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RESUMEN

Laasignatura se ubica en el primer cuatrimestre de segundo curs de latitulacién. Como disciplinay como
ambito de actuacion profesional, la Enfermeria M edico-Quirurgica tiene unaimportancia indiscutible,
debida fundamentalmente a elevado nimero de personas af ectadas por procesos meédico-quirdrgicos que
precisan de cuidados de enfermeriay que quedan englobados bajo el paradigma de atencion que la
asignatura presenta

De una manera claray préctica, basandose principalmente en los conocimientos aportados por la
fisiologiay lafisiopatologia, 1a asignatura aborda los contenidos agrupados bajo una dobl e perspectiva, €l
modelo enfermero y e modelo biomédico, para que e alumnado obtenga una vision integral de las
alteraciones de salud de las personas adultas y pueda evaluar, planificar y disefiar intervenciones
especificas que le permitan atender 1os problemas de salud de las personas adultas.
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

De esta manera, la asignatura Enfermeria M édico-Quirurgical constituye el primer contacto del
estudiante con laclinicay ofrece unavision global y sistematizada del enfermo, mediante €l estudio de
diferentes problemas de salud de indole médico, que requieren intervencién enfermera, en el marco del
gjercicio profesiona que la sociedad demanda.

En la asignatura se estudian también, de manera destacada | os diferentes aspectos que integran la
problemética del enfermo cronico, tanto desde la definicion de la enfermedad crénica, determinantesy
caracteristicas clinicas de las patol ogias crénicas predominantes, como desde laimportancia del control
clinico, atencion alafamilia, educacion para los autocuidados, atencion alacalidad de viday cuidados
paliativos. También se abordan aspectos rel acionados con las redes de apoyo social y |0s recursos sociales
y sanitarios para estos pacientesy familiares.

Laestructura general de los contenidos comprende: a) estudio de las alteraciones de salud del adulto de
mayor relevancia en el &mbito de los problemas médicos, sus manifestaciones y necesidades de cuidado
derivadas de los mismos, b) andlisis de |os datos recogidos en la valoracion, ¢) priorizacion de los
problemas del pacientey familia. d) seleccidn de las intervenciones encaminadas atratar o prevenir los
problemas derivados de las desviaciones de salud €) establecimiento y gecucion del plan de cuidados y
evaluacion.

Para mejorar la comprension de los contenidos y adquisicién de las competencias, la asignatura tiene un
caracter tedrico-practico, lo gue permite complementar laformacion tedricaimpartidaen el aula con
aspectos que se desarrollan mediante model os anatémicos y equipos de simulacién, como familiarizar a
alumnado con las herramientas y habilidades fundamentales del trabajo clinico y el fomento del trabgjo
en equipo.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Es recomendable haber aprobado las asignaturas de anatomia humana y fisiologia, y estar
matriculado/a en fisiopatologia.

COMPETENCIAS

1200 - Grado de Enfermeria

- Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria integral y profesional
adecuada a las necesidades de salud de la persona, la familia y la comunidad a las que atienden,
desde el reconocimiento al derecho a la salud de los ciudadanos y ciudadanas, y de acuerdo con el
estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y
seguridad que se establecen en las normas legales y deontolégicas aplicables.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Reflexionar sobre la importancia del analisis de género en salud, y comprender cémo en funcién de
aquellos estilos de vida, el uso del tiempo y las condiciones de trabajo tienen un impacto en la salud
de las personas.

- Analizar y reflexionar sobre las consecuencias del ser mujer y hombre en el proceso de enfermar, la
atencion diferencial que se recibe y el modo especifico de afrontar el dolor y la enfermedad.

- Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodoldgicos de la enfermeria, para la
promocién y proteccién de la salud, la prevencion de la enfermedad y la atencién integral de las
personas, con el fin de mejorar la calidad de vida de la poblacion.

- Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

- Planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familia o grupos, orientados a
los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guias de préctica clinica y asistencial, que
describen los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

- Disenfiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia, grupos y comunidad, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto y estableciendo las modificaciones oportunas.

- Promover estilos de vida saludables por parte de la persona, la familia y la comunidad, que fomenten
el autocuidado en el manejo de la salud.

- Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de la salud, la cooperacién
multidisciplinar, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial, en coordinacién con todos
los niveles de la atencion sanitaria y de otros recursos y servicios sociosanitarios.

- Conocer las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad y atencién de sintomas, dirigidas al
paciente, a la familia y al cuidador/a no profesional, en la aplicacién de cuidados paliativos que
contribuyan al bienestar de las personas con enfermedad en estado avanzado y terminal y de sus
familiares.

- Establecer procedimientos de evaluacion, utilizando principios cientifico-técnicos y de calidad.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica, biomédica y
sanitaria, para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y epidemiolégica.

- Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion
de problemas aplicando, entre otros, el enfoque de género.

- Conocer los procesos fisiopatologicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan
los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital en funcién del género.

- Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y
avanzado.

- Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

- Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria al individuo a la familia y a la
comunidad.

- Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar
para proporcionar un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad.
Comprender la funcién y actividades y actitud cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un
equipo de Atencion Primaria de Salud. Promover la participacion de las personas y grupos en su
proceso de saludenfermedad
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- Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus
distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Analizar
los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar
el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

- Conocer los cuidados paliativos y control del dolor para prestar cuidados que alivien la situacion de
los enfermos avanzados terminales.

- Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al final delaasignatura, e alumnado conocerd las alteraciones de salud del adulto con mayor relevancia
en el ambito de los problemas médicos, sus manifestacionesy |las necesidades de cuidados de enfermeria
derivadas de |os mismos.

- Sabrainterpretar 10s datos recogidos en el proceso de valoracion.

- Seré& capaz de llevar a cabo la priorizacion en la atencion alos problemas de salud de las personas
adultas.

- Sabra seleccionar las intervenciones adecuadas paratratar o prevenir |os problemas derivados de las
desviaciones de salud.

- Podra disefiar un plan de cuidados, llevarlo acabo y realizar su evaluacion.

Laformacion adquirida por €l alumnado después de la asimilacion de los conocimientos tedricos de la
asignaturay tras superar €l entrenamiento de las habilidades practicas exigidas, o capacitara para obtener,
reconocer y evaluar tanto los principales sintomas referidos por e paciente en laanamnesis, como los
signos que se obtienen del examen fisico, con el fin de poder establecer un diagndstico de los problemas'y
necesidades que generala enfermedad en el paciente.

El conocimiento de la asignatura permitira al alumnado afrontar, desde |a perspectiva enfermera, las
diferentes situaciones de enfermedad, conociendo previamente como se manifiesta la enfermedad en el
hombre y lamujer enfermos, las consecuencias de |os principales procesos y sindromes, las técnicas de
obtencién de |os datos subjetivos que lo afligen, asi como los métodos y técnicas de obtencion de los
datos objetivos que aportan el examen fisico. A partir de estos datos el alumnado podra planificar y llevar
a cabo los cuidados adecuados a cada situacion utilizando la tecnologiay metodol ogia necesaria para
restaurar y mantener la salud.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LA ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA
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Tema 1: Introducci’on general a la asignatura. Aspectos conceptuales de la salud-enfermedad y
de los cuidados de enfermer’a en los problemas m’edicos del adulto. Adultos y problemas de
salud (caracteristicas personales y constitucionales). Patologia. Teoria general del reconocimiento de la
enfermedad, Pr’actica basada en la evidencia.

Tema 2: EIl conocimiento de la enfermedad. Semiolog a general. Presentaci’on de la enfermedad. La
anamnesis: la enfermedad actual y los antecedentes. Teor a general del interrogatorio, m etodos y
sistem’atica (motivo, pr'odromos, comienzo y evoluci'on cronol’ogica de la sintomatolog”a, molestias
actuales, antecedentes familiares y personales, h’abitos). Anamnesis por sistemas. Teor'a de la
exploraci’on f'sica general, topogr afica y sistem’atica. Sistemas de recogida y registro de la
informacion. Historia clinica

2. PROBLEMAS GENERALES DE LA ENFERMEDAD. ALTERACIONES DE LA HOMEOSTASIS

Tema 3: T’ecnicas en radiolog’a y radioprotecci’'on. T ecnicas radiol ogicas b"asicas. Introducci’on
a la interpretaci’on de pruebas radiol ogicas. Medidas b"asicas de protecci’on radiol ogica.

Tema 4: Alteraciones de la homeostasis. Termorregulaci’on (I). Alteraciones provocadas por acci'on
directa de calor y del fr'o. Etiopatogenia. Valoraci’on semiol ogica y cuidados. Prevenci'on

Tema 5: Alteraciones de la homeostasis. Termorregulaci’on (II). S'ndrome febril. Patog enesis.
Evaluaci’on cl'nica y cuidados al paciente febril

Tema 6: Alteraciones del equilibrio hidro/electrol’tico (I). Evaluaci‘on cl'nica de las alteraciones
hidro-electroliticas. Plan de cuidados

Tema 7: Alteraciones del equilibrio hidro/electrol’tico (II). Metodolog'a y tecnolog’a asistencial para
el mantenimiento y correcci’on de los desequilibrios hidroelectrol'ticos. Fluidoterapia y complicaciones
Tema 8: Alteraciones del equilibrio “acido/base (I). Evaluaci’on cl'nica de las alteraciones “acido base.
Tema 9: Alteraciones del equilibrio “acido/base (Il). Plan de cuidados al paciente con transtornos acido-
b"asicos: atenci’on a la acidosis respiratoria, acidosis metab“olica, alcalosis respiratoria y alcalosis
metab’olica.

Tema 10. Dolor (I). Revisi’on de conceptos b“asicos: Epidemiolog’a. Teor as. Clasificaci'on.

Tema 11: Dolor (lIlI). Valoraci'on e intervenciones orientadas hacia las necesidades de los
pacientes. Sis- tematica del interrogatorio del dolor caracter’sticas temporoespaciales, aspectos
cualitativos y cuantitativos, circunstancias acompanantes y s'ntomas asociados. M etodos de analgesia
y cuidados al paciente con dolor.

Tema 12. Shock (). Tipos de shock, caracteristicas comunes y diferenciales. Evaluacion clinica. Planes
de cuidados al paciente en shock.

Tema 13. Shock (Il). Tipos de shock, caracteristicas comunes y diferenciales. Evaluacion clinica. Planes
de cuidados al paciente en shock.

Tema 14. Sepsis.
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3. PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA PERCEPCION, MOVIMIENTO Y COORDINACION.
ALTERACIONES EN LA FUNCION NEUROLOGICA

Tema 15: Introducci’on general a los problemas neurol ogicos. Epidemiolog’a. Semiolog’a general.
Metodolog a y tecnolog’a diagn”ostica y asistencial. Implicaciones en los cuidados de enfermer’a.

Tema 16: Problemas neurol’ogicos degenerativos. Enfermedad de Parkinson; ELA. Evaluaci’on
cl'nica.

Cuidados orientados hacia las necesidades de los pacientes.

Tema 17: Problemas neurol ogicos infecciosos. Caracter sticas generales de los problemas m“as
comunes.

Valoraci'on y cuidados orientados hacia las necesidades y problemas del paciente.

Tema 18: Problemas neurol ogicos autoinmunitarios. Esclerosis mu’ltiple, Guillain-Barr e. Caracter’sti-
cas generales de los problemas m"as comunes. Valoraci'on y cuidados orientados hacia las
necesidades y problemas del paciente.

Tema 19: Otros problemas neurol ogicos: cefaleas y trastornos convulsivos. Valoraci’on y cuidados
orientados hacia las necesidades y problemas del paciente.

Tema 20: Trastornos de la conciencia. Caracter'sticas generales de los problemas m’as
comunes. Trastornos del sueno. Coma: Valoraci'on y cuidados orientados hacia las necesidades y
problemas del paciente.

Tema 21: El paciente con enfermedad cerebrovascular (). Evaluaci on cl'nica. Prevencion primaria y
secundaria. Cuidados en fase aguda. Codigo ictus

Tema 22: EIl paciente con enfermedad cerebrovascular (ll). Intervencién en los distintos niveles
asistenciales. Valoracién y cuidados orientados hacia las necesidades y problemas del paciente.

4. PROBLEMAS DE LA OXIGENACION (PERFUSION). ALTERACIONES DE LA FUNCION
CIRCULATORIA

Tema 23: Introducci’on. Importancia cl'nica y epidemiol ogica de las enfermedades cardiovasculares.
Revisi’on de fundamentos te oricos y conceptos b asicos para la aplicaci’on de cuidados. Valoraci'on
general del paciente con cardiopat’a.

Tema 24: Hipertensi'on Arterial (I). Caracter’sticas generales de la HTA. Detecci’on de la HTA, clasifi-
caci'on y valoraci'on general de la persona con hipertensi’on arterial. Metodolog a diagn”ostica.

Tema 25: Hipertensi'on Arterial (Il). Intervenciones preventivas y asistenciales para el control y
tra- tamiento de la HTA. Caracter’sticas cl nicas y tratamiento de la Crisis hipertensiva. Programa
asistencial al paciente hipertenso cr’onico.

Tema 26: Arritmias cardiacas (l). Caracter sticas generales de las arritmias. Valoraci'on orientada
hacia de necesidades y problemas del paciente. Intervenciones preventivas y asistenciales.

Tema 27: Arritmias cardiacas (Il). Programa asistencial del paciente portador de dispositivos de cardio-
estimulaci’on.

Tema 28: Paro cardiorrespiratorio y reanimacion cardiopulmonar (l). Parada card aca. La cadena de
Supervivencia. Importancia de desfibrilaci’on temprana.

Tema 29: Paro cardiorrespiratorio y reanimaci'on cardiopulmonar (Il). Reconocimiento del PCR y
maniobras de soporte vital. (Complementado con sesi’on pr actica).

Tema 30: Problemas coronarios (I). Caracteristicas generales de la enfermedad coronaria. Factores de
riesgo. S’ndrome coronario agudo y paciente coronario cr'onico.
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Tema 31: Problemas coronarios (Il). Valoraci’on orientada hacia las necesidades y problemas del
paciente y familia. Intervenciones asistenciales en la situaci’on aguda.

Tema 32: Insuficiencia Cardiaca (I). Revisi'on de conceptos b“asicos. Valoraci'on orientada hacia
necesida- des y problemas del paciente. Intervenciones asistenciales y cuidados en la Insuficiencia
Cardiaca aguda. Edema pulmonar cardiog”enico.

Tema 33: Insuficiencia Cardiaca (11). Insuf. Cardiaca Crénica

5, PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA OXIGENACION (VENTILACION). ALTERACIONES
DE LA FUNCION RESPIRATORIA

Tema 34: Introducci’'on general a los problemas respiratorios. Caracter’sticas epidemiol ogicas.
Cau- salidad general. Insuficiencia respiratoria (clasificaci’on patogen’etica y semiolog a de las
diferentes formas cl’nicas). Promoci’on y prevenci on respiratoria.

Tema 35: Valoraci’on semiol ogica de los trastornos respiratorios (I). Semiolog a de los trastornos de
v'as a’ereas. Semiolog’a general respiratoria. Disnea. Dolor tor'acico (traqueobronquial, vascular,
pulmonar y pleural). Cianosis y acropaqu’a. Conceptos, clasificaci’'on patogen’etica, etiopatogenia
general y valor semiol ogico. Medidas asistenciales y de control sintom”atico.

Tema 36: Valoraci’on semiol ogica de los trastornos respiratorios (ll). Tos, expectoraci’on y hemoptisis.
Etiopatogenia general y valor semiol ogico. Caracter’sticas macrosc’opicas y microsc opicas del esputo.
Medidas asistenciales y de control sintom”atico.

Tema 37: Examen f'sico en los trastornos respiratorios. Exploraciones complementarias. Inspecci'on y
palpaci’on. Valor semiol ogico de la configuraci’on est atica y din"amica del t"orax. Objetivos, m“etodo y
valoraci’on semiol ogica de la palpaci’on tor'acica. M etodo de percusi’on y auscultaci’on del aparato
respiratorio y valoraci’on semiol ogica de los hallazgos. Exploraciones complementarias en patolog’a
respiratoria: diagn ostico por imagen, pruebas funcionales. (Complementado en sesiones pr acticas).
Tema 38: Metodologa y tecnolog’a asistencial en los trastornos respiratorios. M“etodos y t"ecnicas de
soporte respiratorio. Cuidados generales y espec’ficos en las situaciones agudas y cr'onicas.
(Complementado en sesiones pr acticas).

Tema 39: Trastornos obstructivos respiratorios (1).(Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cr onica).

Tema 40: Trastornos obstructivos (I1).

Tema 41:Infecciones Respiratorias.

Tema 42: Otros procesos respiratorios. Tromboembolismo pulmonar. S'ndromes de hipertensi’on
pulmonar. Patolog’a Pleural.

6. PROBLEMAS DE LA OXIGENACION (TRANSPORTE). ALTERACIONES HEMATOLOGICAS

Tema 43: Metodolog'a y tecnolog’a asistencial en los trastornos hematol ogicos. Terap eutica
transfusional. Caracteristicas e implicaciones en los Cuidados de Enfermeria.

Tema 44: Paciente anticoagulado. Revisi'on de conceptos b asicos de hematolog’a. Caracter'sticas
generales de los trastornos hematol ogicos. Valoraci’'on general orientada hacia las necesidades
y problemas del paciente. Metodolog“a y Tecnolog a diagn ostica. Implicaciones en los cuidados de
enfermer’a.
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7. PROBLEMAS DE LA ELIMINACION. ALTERACIONES DE LA FUNCION RENAL Y URINARIA

Tema 45: Revisi'on de conceptos b asicos en los trastornos renales y urinarios. Caracter’sticas
generales de los trastornos. Valoraci’on general orientada hacia las necesidades y problemas del
paciente Metodolog a y Tecnolog'a diagn”ostica. Implicaciones en los cuidados de enfermer’a.

Tema 46: Atenci’on al paciente con trastornos de la V'a Urinaria (). Problemas infecciosos y
glomerulopat’as. Valoracion y cuidados de enfermeria en las patologias mas frecuentes

Tema 47: Atenci'on al paciente con trastornos de la V'a Urinaria (ll): Insuficiencia renal aguda.
Valoraci’on orientada hacia las necesidades y problemas del paciente. Intervenciones preventivas y
asistenciales. El paciente sometido a t"ecnicas de depuraci’on extra renal.

Tema 48: Atenci’'on al paciente con trastornos de la V'a Urinaria (lll): Insuficiencia renal
cr'onica.

Programa asistencial al paciente renal cr’onico.

Tema 49: El paciente en proceso de di‘alisis. Formas de terapia para la sustituci’on de la funci’on
renal.

Hemodi alisis, di"alisis peritoneal. Controles de enfermer’a y formaci on al paciente dializado.

8. PROBLEMAS DE LA INGESTION, DIGESTION, ABSORCION Y ELIMINACION.
ALTERACIONES DE LA FUNCION GASTROINTESTINAL. PROBLEMAS NUTRICIONALES

Tema 50: Problemas del tracto gastrointestinal superior. N"auseas y v'omitos. Reflujo gastroesof agico.

Tema 51: Problemas del tracto gastrointestinal inferior (I). Diarrea. Incontinencia. Estrenimiento.
Tema 52: Problemas del tracto gastrointestinal inferior (ll). Diarrea. Incontinencia. Estrenimiento.
Tema 53: Problemas del paciente con trastornos de la Funci'on Hepatica. Paciente con cirrosis
hepatica.

9. PROBLEMAS INFECCIOSOS E INMUNOLOGICOS

Tema 54: Infecci'on por el virus de la inmunodeficiencia humana. Generalidades sobre la
infecci’'on por VIH. Diagn’ostico. Valoraci'on orientada hacia las necesidades de los pacientes y
problemas de enfermeria. Intervenciones preventivas y asistenciales. Programa asistencial al paciente
con VIH/SIDA.

10. PROBLEMAS DE LOS MECANISMOS REGULADORES. ALTERACIONES ENDOCRINAS Y
METABOLICAS

Tema 55: Caracter'sticas generales de las enfermedades endocrinas y metab’olicas. Valoraci on
de necesidades y problemas del paciente. Papel de enfermeria en el diagnéstico de las enfermedades
endocrinas y metabdliicas. Intervenciones preventivas y asistenciales. Implicaciones en los cuidados
de enfermeria.

Tema 56: Problemas endocrinos: Transtornos tiroideos. Caracteristicas generales de los principales
trastornos tiroideos. Valoraci'on de necesidades y problemas del paciente. Intervenciones preventivas y
asistenciales.
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Tema 57: Problemas endocrinos: Transtornos suprarrenales. Caracteristicas generales de los
principales trastornos suprarrenales. Valoraci'on de necesidades y problemas del paciente. Inter-
venciones preventivas y asistenciales.

Tema 58: Problemas endocrinos: Diabetes Mellitus. Diabetes Mellitus. Valoraci’on e intervenci’on de
necesidades y problemas del paciente. Intervenciones preventivas y asistenciales.

Tema 59: Problemas endocrinos: Diabetes Mellitus (cont.). Programa asistencial del paciente diab”etico.

11. SESIONES PRACTICAS P

TEMA P1

Procedimientos de Valoracion Clinica. Sesion iconografica e interactiva.

Mediante imagenes y discusidn guiada, se revisara la metodologia, tecnologia, instrumentaciéon y
procedimientos para llevar a cabo la Valoracién clinica basica y la Exploracién fisica del o la paciente.
Se revisara la semiologia general, el valor semioldgico de los datos estéaticos (tumoraciones, cambios de
coloracion, lesiones cutaneas elementales..) y dinAmicos (estado general, nivel de conciencia, signhos
vitales...).

TEMA P2

Metodologia y tecnologia asistencial (1)

Metodologia y tecnologia asistencial cardio-respiratoria.

Seminario tedrico-practico para la presentacion y adiestramiento en el uso especifico de todo el material
necesario para la atencion de los cuadros clinicos respiratorios y cardiovasculares mas comunes en la
practica asistencial.

TEMA P3

Presentaciéon y abordaje de casos clinicos (I)

Caso Clinico 1.

Presentacion de un caso clinico relacionado con la materia y el nivel de competencia a adquirir por el
alumnado de la asignatura, que deber& valorar, diagnosticar y hacer una propuesta asistencial y una
evaluacion adecuada. La sesidn se desarrolla mediante discusion guiada y trabajo grupal.

TEMA P4

Presentacion y abordaje de casos clinicos (I1)

Caso Clinico 2.

Presentacion de un caso clinico relacionado con la materia y el nivel de competencia a adquirir por el
alumnado de la asignatura, que debera valorar, diagnosticar y hacer una propuesta asistencial y una
evaluacion adecuada. La sesidon se desarrolla mediante discusion guiada y trabajo grupal.

12. SESIONES PRACTICAS L

TEMA L1

Procedimientos de Valoracion e intervencion Clinica.

Desarrollo préactico de actividades de metodologia, técnica y sistematica de recogida de los datos
generales (temperatura, talla, peso, desarrollo musculoesquelético, tipo constitucional) Palpacion
(superficial, profunda, fluctuacién, renitencia, estremecimiento, puntos dolorosos...), percusiéon y
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auscultacion mediante modelos anatémicos o modelos reales (parejas de estudiantes).

Revision de los concepto y valores diagndstico de las técnicas instrumentales y de laboratorio que
complementan la anamnesis y la exploracion fisica.

La exploracion topografica

Introduccion a la lectura de material radiogréafico

TEMA L2

Soporte Vital Bésico

Revision préactica y realizacion mediante modelos anatémicos del procedimiento de RCP-
b.instrumentado con DEA

TEMA L3

Sesién de Simulacion: Caso Clinico.

Presentaciéon de un caso clinico relacionado con la materia y el nivel de competencia a adquirir por el
alumnado de la asignatura, que debera valorar, diagnosticar y atender correctamente.

La sesion se lleva a cabo en la Sala de Simulacion Clinica Avanzada.

NOTA:
PARA LAS PRACTICAS L ES OBLIGATORIO EL USO DE ROPA SANITARIA (BATA O PIJAMA)

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 74,00 100
Practicas en aula 8,00 100
Practicas en laboratorio 6,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de clases de teoria 7,50 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 10,00 0
Resolucion de casos practicos 12,50 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Los temas correspondientes a apartado de teoria se realizardn mediante clases magistrales de una
duracion de entre 1y 2 horas por tema, completando las 74 horas presenciales. Cuando finalice cada
unidad temética, se podran llevar a cabo actividades de autoevaluaci”on utilizando los recursos del aula
virtual delaUniversidad de Valencia
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Las lecciones demostrativas y |0s g ercicios practicos, que suman un total de 7 actividades, sellevaran a
cabo en el aulade simulacion o en € aula de practicas utilizando |os recursos especificos en funcion de la
materiay temaatratar.

| gualmente se organizaran tutorias de grupo pactadas entre el profesorado y alumnado, para atender la
demanday necesidad de aclaracion de aquellos temas que se planteen.

EVALUACION

La evaluaci’on de la materia se lleva a cabo mediante la nota obtenida en el examen escrito y
la nota obtenida en |as sesiones pr”acticas:

A) Examen escrito (75 % de lanotafinal).

1) Est’a compuesto de dos partes. preguntas tipo test (con 4 posibilidades de respuesta) que
permiten obtener hasta 8 puntosy preguntas de desarrollo (de respuesta breve) que permiten obtener hasta
2 puntos.

a) Comprende tanto la materiaimpartida en clases de aula (teor’1a) como en las sesiones pr-acti-
cas.

b) Lapuntuaci’on del test se obtendr”a contabilizando aciertosy errores (cuatro errores restan un
acierto).

c) Las preguntas de respuesta corta se calificar’an hasta un méximo de un punto cada unade ellas
2) Lasumade ambas partes supone € 75 % de la puntuaci on final de la asignatura.

B) Docenciapr actica (25 % de lanotafinal).

Lanota de las practicas (que supone un 25 % de la nota total de la asignatura), solo se an"adir'aala
calificaci”on del examen escrito (A) cuando en este se haya alcanzado una calificacion igual o superior a
4.5,

Lacalificaci”on de practicas se obtendr’a mediante: 1) €l control de asistencias, 2) los resultados de la
evaluaci on de |os posibles trabajos que se soliciten en las sesiones pr acticas, on-line u otros, y 3) por la
realizaci”on de un examen pr”actico.

(1) Asistenciaalas sesiones practicasP oL

a) Laasistenciaa6-7 sesiones pr’acticas aportar”a 0,5 puntos.

b) Laasistenciaa4-5 sesiones practicas aportar’a 0,25 puntos.

c) Laasistenciaamenosde4 sesionesno puntu’a.

(2) La evauaci'on de los trabajos sobre las sesiones pr acticas cuando se soliciten aportar”an
una

nota ma'xima de 0,5 puntos.*

(3) El examen pr”actico tiene un valor m aximo de 1,5 puntos.

*En caso de no solicitarse trabgjo de las sesiones pr'acticas, esta parte del examen tendr'a un
valor de 2 puntos.

NOTA FINAL = [NOTA EXAMEN (TEST+DESARROLLO)x 0, 75] + [NOTA PRA CTICAS]

En caso de no alcanzar los requisitos para que sea sumada la calificacion de la nota del exameny ladelas
préacticas, la nota que figurara en el expediente del alumno seraladel examen tedrico (test+desarrollo)
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Podran optar ala calificacién de Matricula de Honor quienes obtengan una calificacion igual o superior a
9 en el global delaasignatura.
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