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Nom Bases historiques, epistemologiques i étiques de la disciplina infermera
Cicle Grau

Crédits ECTS 6.0

Curs academic 2023 - 2024

Titulacio/titulacions
Titulaci6 Centre Curs Periode

1200 - Grau d'Infermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 2  Primer
guadrimestre

1213 - Grau d'Infermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 2  Primer
guadrimestre

Materies

Titulacio Matéria Caracter
1200 - Grau d'Infermeria 14 - Fonaments d'infermeria Obligatoria
1213 - Grau d'Infermeria (Ontinyent) 14 - Fonaments d'infermeria Obligatoria
Coordinacio

Nom Departament

CAMANO PUIG, RAMON 125 - Infermeria

=10\

Els continguts de |’ assignatura permeten al’ alumnat coneixer quines son les bases professionalsi
disciplinars de lainfermeriai li gjudaran acomprendrei treballar els continguts d' altres matéries de la
titulacio, especialment aquelles que s inclouen en e modul Ciéncies de la Infermeria. Es per aixo que ha
de considerar-se la complementarietat que se produeix entre totes i cadascuna de les matéries que forment
part d’ aquest modul.

Cap destacar que aguesta assignatura té continuitat 0 es complementa amb |’ assignatura Bases
Metodol ogiques de les Cures d’ Infermeria.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

El contingut de |'assignatura permet identificar i analitzar les bases historiques, epistemol0giquesi étiques
delescuresd infermeria. A granstrets podem dir que en I’ assignatura es tractara:

e L’accido de“cuidar” i lasevaevolucio al llarg de la historia, tenint en compte el desenvolupament
de les societats; els moments historics que han marcat el desenvolupament professional de I’ accio
de cuidar i lainfluénciadel genere en aquest desenvolupament.

» Lesdiferentsteories del coneixement que han marcat el desenvolupament cientific i la seva
influencia sobre €l creixement de ladisciplinainfermera.

» Laconsideracio del’ activitat de cuidar com una forma de comportament practic moral que exigeix
compromisi responsabilitat en el desenvolupament de les cures per part delsinfermersi les
infermeres.

L’ analisi d’ aguests continguts permetran a |’ alumnat obtenir unavisio de I’ activitat infermera des de

I’ una doble perspectiva: la perspectiva disciplinar i la perspectiva professional de |’ activitat de tenir
cuidar.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

La ubicaci6 de lassignatura en el segon any de la titulacio respon, entre daltres, a la conveniéncia de
gue lalumnat disposi dels coneixements de les matéries que formen part del Modul de Formacié Basica i
de lassignatura Organitzacio de lestudi. Eines i técniques dinformacié i documentacio.

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Comprendre les persones, considerant-les des d'una perspectiva holistica com a éssers autonoms i
independents, actuant sense prejudicis, assegurant el respecte a les seues opinions, creences i
valors, garantint el dret a la intimitat, per mitja de la confidencialitat i el secret professional.

- Promoure i respectar el dret de participacio, informacio, autonomia i el consentiment informat en la
presa de decisions de les persones ateses, d'acord amb la forma en qué viuen el procés de salut-
malaltia i mort.

- Coneixer i aplicar el codi etic i deontologic de la infermeria espanyola, i comprendre les implicacions
etiques de la salut en un context mundial en transformacio.

- Conéixer i aplicar els fonaments i principis teorics i metodologics de la infermeria, per a la promocio i
protecci6 de la salut, la prevencié de la malaltia i I'atencié integral de les persones, amb la finalitat de
millorar la qualitat de vida de la poblacié.
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- Reconéixer els elements essencials de la practica professional en els ambits de la persona, la
familia i la comunitat.

- Basar les intervencions de la infermeria en l'evidéncia cientifica i en els mitjans disponibles.
- Protegir la salut i el benestar de les persones, familia i grups atesos, i garantir una atencié integral.

- Coneixer i aplicar técniques i instruments de comunicacié des d'una perspectiva no sexista, tant en
la relacio interpersonal com en les dinamiques de grup.

- Coneixer i utilitzar els diferents sistemes d'informacié sanitaria.

- ldentificar els determinants de la salut, tant biologics com demografics, ambientals, socials,
economics, culturals, psicologics i de génere, analitzar la seua influéncia en les condicions de vida i
treball de la poblacié i la seua repercussio en el procés de salut-malaltia.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica, biomedica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

- Aplicar les tecnologies de la informacié i de la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocié de la salut i d'investigacio.

- Tenir en l'activitat professional un punt de vista critic, creatiu, constructiu i orientat a la investigacio
en salut.

- Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacio de les cures de salut.

- ldentificar, integrar i relacionar el concepte de salut i les cures, des d'una perspectiva historica, per
comprendre I'evolucio de la cura d'infermeria.

- Comprendre des d'una perspectiva ontologica i epistemologica I'evolucio dels conceptes centrals
gue configuren la disciplina infermera, aixi com els models tedrics més rellevants, aplicant la
metodologia cientifica en el procés de cuidar i desenvolupant els plans de cures corresponents.

- Aplicar el procés d'infermeria per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i seguretat a les
persones ateses.

- Coneixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d'infermeria.

- Treball fi de grau. Materia transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

L'alumnat sera capac de:

1. Distinguir les diferents etapes en I’ evolucio de lainfermeria professional analitzant els fets mes
rellevantsi la seva significacio sobre la configuraci6 actual de lainfermeria professional.

2. Andlitzar criticament els trets més importants de la historia de lainfermeria.

3. Identificar els antecedents socials dels professionals d’ infermeria.
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4. Contribuir amb lainvestigacio de noves fonts historiques que permeten aprofundir en el coneixement
del’evolucio socia de lesinfermeres.

5. Analitzar através delahistoria el rol professional.

6. Criticar les situacions que s han plantegjat i segueixen plantejant-se actualment a nivell de relacions
soci-professionals.

7. Anadlitzar lainfluenciaque té |’ evolucio social, economicai cultural del medi sobre |’ activitat
desenvolupada per les infermeres.

8. Descriure lareditat actual delalnfermeria

9. Identificar les ideologies que han tingut repercussio en I'evolucio social delalnfermeriaal llarg de la
historia

10. Identificar i definir els elements que conformen el metaparadigma infermer.

11. Analitzar criticament els conceptes de salut, cuidar, ésser humai entorn, tenint en compte les
variables historiquesi socials.

12. Descriure i comentar criticament els models i/o teories de referencia.

13. Explicar larelacio entre els diferents conceptes del metaparadigma infermer dintre de cadascun dels
paradigmes de la disciplinainfermera.

14. Explicar larepercussi6 de les diferents teories i models d’ infermeria en el métode sistematic i
d organitzaci6 de treball en la practicade lainfermeria actual.

15. Identificar ladimensio éticade les cures d’ infermeria

16. Definir I’ etica infermera com una etica aplicada, relacionada amb la bioética i desenvolupada sota el
paradigma autonomic.

17. Identificar elsvalorsi principis de I’ ética professional infermera.

18. Identificar les obligacions morals recollides en els Codis Deontol ogics de caracter autonomic,
nacional i internacional: Respecte a la dignitat humana sense prejudici; Defensa de la intimitat;
Acceptaci6 de la responsabilitat propia sobre les actuacions.

19. Analitzar i argumentar criticament les obligacions morals contingudes en els codis.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Historia
Analisi dels principals esdeveniments historics que han condicionat el desenvolupament de la professié
infermera fins a lactualitat, tenint en compte els condicionaments socials, culturals i cientifics.

Tema I-1: Evoluci6 de la Infermeria; context historic i social.
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Tema I-2: Historia de la ciéncia i de la Infermeria professional.

Tema 1.3: Filosofia i epistemologia de la ciéncia i de la Infermeria. Infermeria i Ciéncia: perspectives
teoriques i practiques de la construccié de teories dinfermeria.

Tema 1.4. Paradigmes i Infermeria.

Tema 1.5. Models dinfermeria.

2. Marc Conceptual de la Professié Infermera

Analisi del marc conceptual de la professio infermera: Identificacio, analisi i definicié dels conceptes.
Tema 1I-6: Marc conceptual: definicio i elements. El marc conceptual de les professions sanitaries.
Tema II-7: Definicid dinfermeria.

Tema II-8: LEsser Huma com a element del marc conceptual de la Infermeria.

Tema 11-9: Concepte de Salut i Infermeria.

Tema I1-10: El context i Infermeria.

3. Bases Epistemologiques de la Infermeria

Bases epistemologiques de la Infermeria. Teories i models d'infermeria.

Temal lll. 11: L'accié de Tenir Cura i tenir cura en Infermeria.

Tema Ill. 12. La Infermeria com a professio. Funcions de la Infermeria.

Tema lll. 13. L'accid de Tenir Cura com una forma comportament practic moral.

Tema llI. 14. Etica professional infermera.

4. Contingut de practiques a l'aula
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 82,00 100
Practiques en aula 6,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 2,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 4,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Resolucio de glestionaris on-line 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Tipus de classe teorica: exposicio magistral obertaal debat i lectures recomanades, alternant amb
resolucions de casos i problemes, i atres tipus d'activitats que contribuiran a |'adquisicio dels
coneixements necessaris en |'assignaturai per al'adquisio de competencies.

Tipus de classe practica: treball individual i/o en grup. Activitats arealitzar: dossier de premsa;
elaboracié de mapes conceptuals, etc. L'alumnat presentara el resultat de les activitats realitzades de
maneraoral i/o escrita.

Tutoria guiada: resoluci6 de dubtesi aclariment de coneixements de la matéria, per mitja del sistemade
tutories electroniques de la universitat (Us de correu-electronic).

Utilitzacio del'aula virtual: els materials que serviran per aguiar I'exposicié de les classes i una part
dels materials recomanats quedaran a disposicio de I'alumnat en aula virtual. També sobriran forums de
debat.

AVALUACIO

Per avaluar |'assignatura es tindra en compte:

1. Avaluaci6 de lamodalitat T.
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Al llarg de les 14 setmanes del curs, es procedira en base ales dificultats, complexitat 0 necessitats
expresses d'alguns dels conceptes, o si escau, lafacilitat de transmissio mitjancant la utilitzacié d'imatges,
alaprojecci6 de determinats videos de curta durada, entre 5-10' maxim, i/o larealitzaci6 de lectures
especifiques sobre determinats continguts. Posteriorment, es respondra el qliestionari ad hoc creat al'Aula
Virtual de manera especifica per a cadascun dels videosi/o lectures. El qliestionari constarade 3
preguntes amb un valor de 0,1 punts cadascuna. Aixo conformaraafinal de curs, prévialavisualitzacio
delsvideos (10) i la corresponent resposta a tots els guiestionaris una puntuacié total de 3.0 punts de la
qualificacio final (30%). Aixi mateix, aquesta activitat sera un comprovant d’ assisténcia que mitjancant la
resposta als questionaris proporcioni una avaluacio continuada, unaidea sobre I’ obtenci6 de
competencies per part de |I’alumne. Una prova de tipus test individual, mitjancant Aula Virtual consistira
en un guestionari de tres preguntes, tipus test, amb 4 opcions de resposta mdltiple, de les quals només 1
seralacorrecta. No es procedira ala penalitzacié de respostes incorrectes.

A més, esrealitzara un examen escrit (50% de la qualificacio final), responent quatre preguntes obertes,
de resposta lliure, en base al's continguts de I'assignatura. Cadascuna savaluara sobre 1,25 punts,
constituint la resposta correcta, de totes les preguntes, una qualificacio de 5,0 punts. Opcional ment,
I'examen podra ser oral en cas de sol licitar-ho I'alumne/a o a consideracié del professorat, atenent les
circumstancies de I'alumne/a.

Addicionalment, es duran aterme diferents activitats al'Aula, entre elles lareaitzacié de Mind maps
sobre alguns del's conceptes principals, Phillips 6-6 activity, Aquarium or Fishbowl activity o Four
corners activity, etc. Algunes d'aguestes activitats es poden repetir amb diferents temes. Els resultats de
totes elles seran pujats al’Aulavirtual en ladarreraversio realitzada pel grup i redactada, si escau, pel
portaveu. Pujant totsi cadascun la part corresponent de maneraindividual o el resultat de grup. En cas
d'inassisténcia continuada, es podra reduir la puntuacio final de I'assignatura sobre la base de 0,2 punts
per activitat no completada.

2. Avauaci6 de lamodalitat P.

Addicionalment, aquesta assignatura té unes practiques a desenvolupar de manera obligatoria, per aaixo
esté previst al calendari (tres dies), amb sis hores presencials de temps per alapractica. L'avaluacio de la
modalitat P suposal'assisténciai el treball realitzat ales sessions practiques (20% de la qualificacio final)
congtituint el total o parcia de 2.0 punts de lanotafinal.

En cas de no superar alguna de les avaluacions, la nota que es recollira al'acta de I'assignatura sera
sempre lameés gran de totes elles (sempre que no sigui de 5.0 punts, la maxima nota de I'examen de
preguntes obertes, cas en que es utilitzarala més gran de les restants). En cas de ser la part tedricala
suspesa, la qualificacié obtinguda a la part practica es conservara, Unicai exclusivament, als efectesde la
segona convocatoria. Si fos la part practica, I'alumne/a hauria de presentar un treball d'acord amb les
caracteristiques demanades a primera convocatoriai contingut de lardbrica per ser avaluat. Tots els
treballs seran analitzats mitjancant I'eina disponible al'Aula Virtual de la Universitat de Vaencia
URKUND, i no podra superar, en cap cas, € 10% de similitud amb altres documents. L ‘avaluacio global
de l'assignatura es dura a terme sobre les modalitats T i P impartides. Per aprovar |’ assignatura és
IMPERATIU realitzar i superar, sense excepcio, les tres avaluacions dels programes de docencia A i B de
manera independent (exposats a continuacio) i completar totes les activitats.
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PROGRAMA DE DOCENCIA A. Avauaci6 delamodalitat T.

Per al’avaluacié de lamodalitat T de docenciaimpartida através del programa A, esrealitzara una prova
escritaindividual. En el primer cas en relacio amb els qlestionaris (preguntes tipus test), preparats per a
lamajoria dels temes, basats en la visualitzacié de videosi/o lecturesi el valor percentual dels quals es
correspon a 30% de lanotaglobal de I'assignatura. La qualificacié maxima que es pot obtenir en aquesta
provaés de 3 punts, i és requisit indispensable obtenir una qualificacio minima d'1.5 punts (50% de la
qualificacié maxima) per superar aguesta part i poder ser avaluada/da del conjunt de |'assignatura. La
prova escritaindividual consistiraen un questionari de 3 preguntes, tipus test, amb 4 opcions de resposta
multiple, de les quals només 1 ésla correcta. No hi haura penalitzaci6 de respostes incorrectes, cosa que
esrepetiraen 10 ocasions i sempre en vinculacio amb I'emissié del video i/o lectura proposada.
Addicionalment, tal com sha explicat, es realitzara una prova escritaindividual, basada en preguntes
obertesi €l valor percentual de les quals seradel 50%. La qualificacid maxima que es pot obtenir en
aguesta prova ésde 5 punts, i ésrequisit indispensable obtenir una qualificacié minimade 2,5 punts (50%
delaqualificacio maxima) per superar aquesta part i poder ser avaluada/o del conjunt de

|'assignatura. Aquelles parts no superades, seran objecte de nova aval uacié en segona convocatoria, amb
proves semblants a les descrites en paragrafs anteriors. La prova escritaindividual consistiraen un
guiestionari de 30 preguntes, tipus «test», amb 4 opcions de resposta multiple, delesquals sols 1 és la
correcta. No hi haura penalitzacié de respostes incorrectes. Addicionament, tal i com shaexplicat es
procedira alarealitzacio d'un examen escrit (50% de la qualificacio final), responent a quatre preguntes
obertes, de resposta lliure, en base al's continguts de I'assignatura.

PROGRAMA DE DOCENCIA B. Avaluacié delamodalitat P. El programa de docéncia practica es
desenvolupara a llarg de 3 sessions de 2h (6h en total) i concloura amb I'elaboracié d'un document de
treball confeccionat per I'alumne establert al'inici de les sessions «P». El valor percentua de la modalitat
P correspon a 20% de la nota global de I'assignatura (2 punts). Per superar aguest apartat, I'alumne/a
haura d'assistir OBLIGATORIAMENT de manera presencial ales sessions de treball grupal, aixi com
demostrar que és autor/a del dossier de treball que seralliurat a final deles sessions“P’.

L'alumne/a haura d'obtenir una qualificacié minimad'l punt sobre 2 punts (valor maxim ponderat en
aguest apartat) per superar aguesta part i poder ser avaluat/da del conjunt de I'assignatura. La qualificacio
del dossier del treball grupal a programa B es dura a terme mitjancant una ribrica adaptada als resultats
d'aprenentatge de |'assignatura (estara disponible al'aula Virtual); através dunatécnica d’ avaluacio entre
I’alumnat que garanteixi la distribucio6 aleatoritzadai anonima d’ autoria (avaluaci6 per parells).
Posteriorment, cada qualificacio sera supervisada pel professorat responsable de grup, i podra modificar
amb major o menor puntuacio segons €l criteri pedagogic docent.

REFERENCIES
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8. Nightingale, F (1990). Notas de Enfermeria. Qué es y qué no es. Barcelona: Salvat.
9. Potter, PA; Perry, AG. (2002). Fundamentos de Enfermeria. Madrid: Harcourt. 5a ed.
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