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RESUM

Els continguts de |’ assignatura permeten a |’ alumnat un coneixement del que son les bases professionalsi
disciplinars de lainfermeriai li gjudaran acomprendrei treballar els continguts d' altres matéries de la
titulacio especialment aguelles que s’ inclouen en el modul Ciéncies de la Infermeria. Es per aixo que cal
considerar la complementarietat que se produeix entre totesi cadascuna de les matéries d’ aquest modul
de Ciencies de la Infermeria.

Cal subratllar que aguesta assignatura té continuitat i se complementa amb |’ assignatura Bases
Metodologiques de les Cures d’ Infermeria.

Atenent a titol de lamatéria el seu contingut permet identificar i analitzar les bases historiques,
epistemologiquesi etiques de les cures d’infermeria. A grans trets podem dir que en |’ assignatura es
tractar&:

" L’accié de“tenir cura’ i laseuaevolucio a llarg de lahistoriatot i tenint en compte el desenvolupament
de les societats; els trets historics que han marcat € desenvolupament professional de I’ accié de tenir cura
i lainfluénciadel génere en aguest desenvolupament.
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" Les diferents teories del coneixement que han marcat el desenvolupament cientific i quinahaestat la
seuainfluéncia sobre el creixement de la disciplinainfermera.

Laconsideracié de |’ activitat de tenir cura com una forma de comportament practic moral que
exigeix compromisi responsabilitat en el desenvolupament de les cures per part delsinfermersi les
infermeres

L’analis d’ aguests continguts permetra al’alumnat obtindra unavisié de I’ activitat infermera des de
I’ una doble vessant: la vessant disciplinar i lavessant professional de |’ activitat de tenir cura.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

La disposicio de lassignatura en el segon any de la titulacioé respon, entre daltres, a la conveniencia de
gue lalumnat disponga dels coneixements de les matéries que formen part del Modul de Formacio
Basica i de lassignatura Organitzacio de lestudi. Eines i tecniques dinformacio i documentacio.

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Comprendre les persones, considerant-les des d'una perspectiva holistica com a éssers autonoms i
independents, actuant sense prejudicis, assegurant el respecte a les seues opinions, creences i
valors, garantint el dret a la intimitat, per mitja de la confidencialitat i el secret professional.

- Promoure i respectar el dret de participacié, informacié, autonomia i el consentiment informat en la
presa de decisions de les persones ateses, d'acord amb la forma en qué viuen el procés de salut-
malaltia i mort.

- Coneixer i aplicar el codi étic i deontologic de la infermeria espanyola, i comprendre les implicacions
etiques de la salut en un context mundial en transformacio.

- Conéixer i aplicar els fonaments i principis teorics i metodologics de la infermeria, per a la promocio i
protecci6 de la salut, la prevencié de la malaltia i I'atencié integral de les persones, amb la finalitat de
millorar la qualitat de vida de la poblacié.

- Reconéixer els elements essencials de la practica professional en els ambits de la persona, la
familia i la comunitat.

- Basar les intervencions de la infermeria en l'evidéncia cientifica i en els mitjans disponibles.

- Protegir la salut i el benestar de les persones, familia i grups atesos, i garantir una atencié integral.
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- Coneixer i aplicar técniques i instruments de comunicacié des d'una perspectiva no sexista, tant en
la relacio interpersonal com en les dinamiques de grup.

- Coneixer i utilitzar els diferents sistemes d'informacié sanitaria.

- ldentificar els determinants de la salut, tant biologics com demografics, ambientals, socials,
economics, culturals, psicologics i de génere, analitzar la seua influéncia en les condicions de vida i
treball de la poblacié i la seua repercussié en el procés de salut-malaltia.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica, biomedica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

- Aplicar les tecnologies de la informacié i de la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocié de la salut i d'investigacio.

- Tenir en l'activitat professional un punt de vista critic, creatiu, constructiu i orientat a la investigacio
en salut.

- Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacié de les cures de salut.

- ldentificar, integrar i relacionar el concepte de salut i les cures, des d'una perspectiva historica, per
comprendre I'evolucio de la cura d'infermeria.

- Comprendre des d'una perspectiva ontologica i epistemologica I'evolucio dels conceptes centrals
que configuren la disciplina infermera, aixi com els models tedrics més rellevants, aplicant la
metodologia cientifica en el procés de cuidar i desenvolupant els plans de cures corresponents.

- Aplicar el procés d'infermeria per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i seguretat a les
persones ateses.

- Coneixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d'infermeria.

- Treball fi de grau. Mateéria transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Distinguir les diferents etapes en I’ evolucio de lainfermeria professional analitzant los fets mes
rellevantsi la seua significacio sobre la configuraci6 actual de lainfermeria professional.

2. Andlitzar criticament els trets més importants de la historia de lainfermeria
3. Identificar els antecedents socials dels professionals d’ infermeria.

4. Contribuir amb larecerca de noves fonts historiques que permeten profunditzar en el coneixement de
I’ evolucié social de les Infermeres.

5. Analitzar através delahistoria el rol professional.

6. Criticar les situacions que s han plantgjat i que es plantegen, actualment, a nivell de relacions socio-
professionals.
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7. Anadlitzar lainfluenciaque té 1’ evolucié social, economicai cultural del medi sobre |’ activitat
desenvolupada per les Infermeres

8. Descriure laredlitat actual delalnfermeria

9. Identificar lesideologies que han tingut repercussié en laevolucié socia delalnfermeriaal llarg dela
historia.

10. Identificar i definir el's elements que conformen el metaparadigma infermer.

11. Analitzar criticament el's conceptes de salut, tenir cura, esser humai entorn tot i tenint en compte les
variables historiquesi socials

12. Descriure i comentar criticament els modelsi/o teories de referencia

13. Explicar larelacié entre els diferents conceptes del metaparadigma infermer dintre de cadascun dels
paradigmes de la disciplinainfermera.

14. Explicar larepercussio de les distintes teoriesi models d' infermeriaen e métode sistematic i
d’ organitzacié de treball en la practicade lainfermeria actual .

15. Identificar ladimensi6 éticade les cures d’infermeria

16. Definir I’ ética infermera com una etica aplicada, relacionada amb la bioéticai desenvolupada sot a
paradigma autonomic

17. Identificar elsvalorsi principis de I’ ética professional infermera

18. Identificar les obligacions morals recollides en els Codis Deontol dgics de caracter autonomic,
nacional i internacional: Respecte a la dignitat humana sense prejudici; Defensa de la intimitat;
Acceptaci6 de la responsabilitat propia sobre les actuacions.

19. Analitzar i argumentar criticament les obligacions morals contingudes en els codis.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Historia

Introduccié a la historia de la Infermeria. Analisi dels principals esdeveniments historics que han
condicionat el desenvolupament de la professio infermera fins lactualitat tot i tenint en compte els
condicionats socials, culturals i cientifics.

Tema I. 1. Evoluci6 de la Infemeria: context historic i social

Tema I. 2. Filosofia i epistemologia de la ciéncia. Historia de la ciéncia i de la infermeria professional
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2. Marc Conceptual de la Professié Infermera

Analisi del marc conceptual de la professié infermera: Identificacio, analisi i definicio dels conceptes.
Tema Il. 3. Marc conceptual: definicié i elements. El marc conceptual de les professions sanitaries.
Tema Il. 4. Elements del marc conceptual de la Infermeria. Definicié dinfermeria

Tema ll. 5. L'Esser Huma com element marc conceptual de la Infermeria.

Tema Il. 6. La Salut com element marc conceptual de la Infermeria.

Tema ll. 7. L'Entorn com element marc conceptual de la Infermeria.

Tema Il. 8. L'Acci6 de Tenir Cura i les cures com elements del marc conceptual de la Infermeria

Tema Il. 9. La Infermeria com a professid. Funcions dinfermeria

3. Bases Epistemologiques de la Infermeria

Bases epistemologiques de la Infermeria. Teories i models dinfermeria

Tema lll. 10. Infermeria i ciéncia: perspectives teoriques i practiques de la construccio de teories en
infermeria

Tema lll. 11. Paradigmes i Infermeria
Tema lll. 12. El Paradigma de Categoritzacié: caracteristiques. Models que inclou.
Tema lll. 13. El Paradigma de Integracio: caracteristiques. Models que inclou.

Tema lll. 14. El Paradigma de Transformacié: caracteristiques. Models que inclou.

4. Etica de les cures

Etica de les cures.
Tema IV.15. L'accié de tenir cura com una forma de comportament practic moral.

Tema IV.16. Etica professional infermera.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 82,00 100
Practiques en aula 6,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 2,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 4,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Resolucio de glestionaris on-line 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Tipus de classeteorica: exposicio magistral obertaal debat i lectures recomanades.

Tipus de classe practica: treball individual i/o en grup. Activitats arealitzar: dossier de premsa;
elaboracié de mapes conceptuals, etc. L'alumnat presentara de forma oral i/o escrita el resultat de les
activitats realitzades.

Tutoria guiada.

Utilitzacio del'aula virtual: els materials que serviran per aguiar I'exposicié de les classesi una part
dels materials recomanats quedaran a disposicié de I'alumnat en aula virtual. També sobriran "forums' de
debat.

AVALUACIO

Per aavaluar I'assignatura es tindra en compte:
1. L'assistenciai €l treball realitzat en les sessions practiques: 10% de la qualificacié finall

2. Laredlitzacio d'un examen escrit: 80% de la qualificacio finall. (Opcional ment I'examen podra ser oral
en cas de sol -licitar-ho I'alumne 0 alumna o a consideraci6 del professorat atenent ales circumstancies de
['alumne o I'alumna).
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3. Les activitats individuals opcionals: 10% de laqualificacié finall
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