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RESUM

La Fisiopatol ogia és una assignatura troncal, programada per a ser impartida al primer quadrimestre del

segon curs del Grau d' Infermeria.

El coneixement de |a Fisiopatol ogia humana és basic i imprescindible en laformacio dels professionals
delesciénciesdelasaut. Lamateriatractad’ introduir al’alumne en €l coneixement dels processos

d’ adaptaci6 i desadaptacio funcional del cos humamalalt i dels seus sistemes anatomo-funcionals, aixi
com larelacié entres aguests, els mecanismes de regulacio i les manifestacions cliniques.

34372 Fisiopatologia



‘Guia Docent
34372 Fisiopatologia

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Aguesta assignatura ha de servir com a base per a entendre els aspectes biologicsi clinics del's processos
d’emmalaltir. Ladimensié dels continguts de I’ assignatura ha de permetre la comprensi ¢ basica dels
processos de les malalties per a servir de marc de referénciadel coneixement biologic i clinic del’ ésser
huma malalt per ales assignatures relacionades amb les cures d’ infermeria. La matéria ha de permetre a
I"alumnat un aprenentatge de continguts basics, clarsi Utils, aixi com motivar-lo per habituar-se a
comprendre els mecanismes dels processos dels malalts que atendran com a futurs professionals.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relaci6é amb altres assignatures de la mateixa titulacié
No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Com assignatura de segon curs, requereix coneixements previs de les assignhatures de Fisiologia,
Anatomia i Biologia. També es recomana tenir coneixements dangles.

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Treballar en equip, entenent aquest com a unitat basica en queé s'integren, estructuren i organitzen,
de forma uni- o multidisciplinaria i interdisciplinaria, els professionals i altre personal de les
organitzacions assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de I'atencié sanitaria.

- Mantenir i actualitzar la competéncia professional, prestant una importancia especial a I'aprenentatge
de manera autdbnoma de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat en I'atencio a
la salut.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica, biomedica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

- Conéixer i identificar I'estructura i funcié del cos huma. Comprendre les bases moleculars i
fisiologiques de les cel-lules i els teixits. Coneixer les caracteristiqgues biologiques especifiques
(cromosomiques, gonadals, hormonals, de dimorfisme cerebral i genital).

- Coneixer els processos fisiopatologics i les seues manifestacions i els factors de risc que determinen
els estats de salut i malaltia en les diferents etapes del cicle vital en funcié del génere.

- Treball fi de grau. Matéria transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE
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1. Identificar, descriure i sintetitzar els aspectes més relevants dels processos d’ adaptacio i desadaptacid
estructural i funcional del cos humamalalt anivell general i dels seus sistemes, aixi com dels seus
mecanismes de regulacio.

2. ldentificar, descriurei sintetitzar els aspectes més relevants de les principals manifestacions de les
sindromesi dels procediments de detecciO i assisténcia.

3. Identificar laterminologia cientifica basica rel acionada amb el's processos anormals.

4. Resoldre problemes, il -lustrar, analitzar i construir diagrames sobre processos de les sindromesi casos
practics.

5. Adquirir habilitats per al’ adquisicié documental de nous coneixements.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Alteracions de la hemostasia. Alteracions dels **hematies i dels leucocits
TEMES 1-4

Alteracions dels hematies (Anémies i policitemia).
Alteracions de la hemostasia (Diatesis hemorragicas i Diatesis tromboticas).
Trastorns dels leucocits i dels teixits limfoides

2. Adaptacions i alteracions del sistema cardiovascular
TEMES 5 - 12

Alteracions del flux en la circulacié sistémica.

Alteracions de la pressio arterial sistemica

Alteracions circulatories pulmonars.

Fisiopatologia de les alteracions estructurals cardiaques. (cornariopates, miocardiopaties, valvulopaties,
infeccions).

Fisiopatologia de les aritmies.

Insuficiéncia cardiaca.

Xoc circulatori.

Contingut practic: Semiologia basica del sistema cardiovascular

3. Fisiopatologia respiratoria

TEMES 13 - 16

Processos infecciosos i neoplasics.

Fisiopatologia de la ventilacid: sindromes restrictives i obstructives. Semiologia basica.

Fisiopatologia de la difusié.
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Insuficiéncia respiratoria.

4. Fisiopatologia renal i miccional
TEMES 17 - 20

Fisiopatologia de les alteracions renals.

Fisiopatologia de les vies urinaries i de la eliminaci6 urinaria.
Insuficiéncia renal aguda.

Insuficiencia renal cronica.

5. Fisiopatologia endocrino-metabolica
TEMES 21 - 26

Fisiopatologia de les alteracions hipofisaries, tiroidals i cortico-suprarenals.
Alteracions del metabolisme lipidic. Arteriosclerosi.

Alteracions del metabolisme del calci.

Diabetes i sindrome metabolica.

Alteracions endocrines de la reproduccié

6. Fisiopatologia digestiva i hepatica

TEMES 27 - 35

Alteracions esofagiques: Disfagia. Malaltia per reflux gastroesofagic. Alteracions gastriques: gastritis i
malaltia ulcerosa

Sindrome de malabsorcié (Malaltia Celiaca). Alteracions de la maotilitat intestinal (restrenyiment i
diarrea).

Malaltia inflamatoria intestinal (Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa). Abdomen agut.

Sindromes hepatiques. Cirrosi hepatica.

Alteracions de la via biliar i pancrees: Colelitiasi, colecistitis, coledocolitiasi i colangitis.

Pancreatitis aguda i cronica.

Cancer digestiu: cancer de tub digestiu. (esofag, estdbmag i colon). Cancer hepatic. Cancer de pancrees.

7. Fisiopatologia del sistema neurologic
TEMES 36 - 42

Alteracions de la funcié motora. Sindrome piramidal i sindrome de neurona inferior.

Alteracions dels ganglis bassals (Malaltia de Parkinson). Esclerosi lateral amiotrofica. Esclerosi multiple
Alteracions de la funcié cerebral: mecanismes i manifestacions de la lesié cerebral. Malaltia
cerebrovascular.

Infeccions i neoplasies del SN.

Fisiopatologia del **LCR
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 56,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Practiques en aula 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 25,00 0
Preparacio de classes de teoria 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 5,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

El contingut de la materia s estructura en 28 classes teoriques de 120 minuts (total 56 h teoria), una classe
practica de 120 minuts (2 hores de practica) i unatutoria de 120 minuts per a cadascu dels grups.

L es classes tenen suport de material audio-visual que es posa adisposicio de I’alumne. Pero lafont
formativa ha de basar-se en textos suggerits pel professor. Determinats temes podran ser elaborats i
exposats en classe per grups d alumnes amb latutela del professor. Es pretén potenciar la participacio
activade I’alumnat en la classe amb lafinalitat atendre dubtesi sol-licitar informacié addicional. El
correu electronic, tambeé permet una comunicacié amb el professor amb aquesta finalitat.

AVALUACIO

L'avaluacié comprén dos parts:

Primera part: Examen detipus "Test" amb un valor del 80 % de lanotafinal, dividit en dos subapartats:
un subapartat que comprén les unitats | alV, ambdds incloses; un altre subapartat que comprén les unitats
V aVIll, ambdésincloses. L'alumnat podra presentar-se en primera convocatoria bé atot € temari, o bé
alstemes de les unitats d'un de les dos apartats, amb la possibilitat de guardar la qualificacié d'eixe
apartat, en cas d'haver-ho aprovat, per ala segona convocatoria (encara que no per a SUccessi Us Cursos
academics). Per a aprovar |'assignatura és condicio indispensable tindre aprovats els dos subapartats que
componen I'examen. Si algun bloc de la matéria assignada no és aprovat segons €ls criteris mencionats, la
notafinal serade 4 sobre 10. Si I'alumnat no es presenta a un bloc de matéria, lanotafina serade NO
PRESENTAT, encara gque es guarden les notes de les altres parts que han sigut aprovades per ala segona
convocatoria.
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Segona part: Treballs no presencialsindividuals o en grup i/o activitats realitzades durant laclasse. La
puntuaci6 congtituira el 20 % de laqualificacio final. Per a aprovar esta segona part sera necessari
obtindre almenys el 50 % de la puntuacié maxima possible en € conjunt d'activitatsi d'exercicis que es
plantegen (és adir, 1 punt sobre 2 respecte el total d'activitatsi exercicis).

Superades ambdos parts, la qualificacié final serala sumade la puntuacié de laprimerai la segona prova
(examen "Test" + treballsi activitats de classe). En tot cas, ésimprescindible superar ambdos parts; i no
se sumaran les dos qualificacions parcials s no sobté I'APROVAT en ambdés.

L'assisténcia a les sessions praéticas sera obligatoria

REFERENCIES

Basiques

- - PORTH CM. (2007-2009) Fisiopatologia. Salud-enfermedad: un enfoque conceptual. Ed. Médica
Panamericana, 7a ed. (en castellano).

- LASO FJ (2011). Introduccion a la medicina clinica. Fisiopatologia y semiologia. Elsevier-Mason. 22
edicion.

- PASTRANA DELGADO J, GARCIA DE CASASOLA SANCHEZ G (2013). Fisiopatologia y patologia
general basicas para ciencias de la salud. Elsevier.

- Articulos y materiales comentados o aportados por el profesorado en clase.

Complementaries

- Bahra A, Cikurel K. (2000) Lo esencial en Neurologia. Harcourt Brace
- Sanz MA, Carreras E (2002). Manual practico de hematologia clinica. Antares
- Bayés de Luna A (2003). Cardiologia clinica. Ed. Masson
- Braunwald E (Ed.)(2005). Harrison; Principios de Medicina Interna. McGraw-Hill/Interamericana. 162
edicion.
- Silvernagle S y Lang F. (2009). Fisiopatologia. Texto y atlas. Ed. Médica Panamericana.
- Bullock BL. (1996). Pathophysiology. Adaptations and alterations in function. Philadelphia y New
York: Lippincott, 4th ed.

ADDENDA COVID-19
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Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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