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COURSE DATA

Data Subject

Code 34366

Name Fundamentals biology and biochemistry

Cycle Grade

ECTS Credits 9.0

Academic year 2021 - 2022

Study (s)

Degree Center Acad. 
year

Period

1200 - Degree in Nursing Faculty of Nursing and Chiropody 1 Annual

1213 - Grado en Enfermería (Ontinyent) Faculty of Nursing and Chiropody 1 Annual

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

1200 - Degree in Nursing 8 - Biology Basic Training

1213 - Grado en Enfermería (Ontinyent) 8 - Biología Basic Training

Coordination

Name Department

CABALLERO LUNA, OSCAR 125 - Nursing 

PEIRO SALVADOR, TERESA DEL CARMEN 125 - Nursing 

SUMMARY

English version is not available

La asignatura de «Fundamentos de biología y bioquímica» se integra como asignatura básica de carácter 
anual que se imparte en el primer curso del Grado de Enfermería.

El conocimiento de esta asignatura es básico para la comprensión del funcionamiento de los seres vivos y 
está presente en todas las áreas de conocimiento relacionadas con las Ciencias de la Salud. Además, 
resulta fundamental  para  comprender  otras  materias  como  la  Fisiología  humana,  la  Farmacología,  
la  Nutrición  y Dietética o aquellas que componen el Módulo de Ciencias de la Enfermería.
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Los  contenidos  del  programa  irán  dirigidos  a  la  adquisición  de  conocimientos  esenciales  sobre  
las  bases  biológicas,  bioquímicas  y  biofísicas  de  las  células  y  tejidos,  la  biología  de  los  
microorganismos  y  los fundamentos microbiológicos para el control de la infección.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Para poder obtener un nivel de comprensión suficiente en esta asignatura, el alumnado debe disponer 
de una base de conocimientos en biología humana.

COMPETENCES (RD 1393/2007) // LEARNING OUTCOMES (RD 822/2021)

1200 - Degree in Nursing

- Work as a team, understood as a basic unit into which professionals and other workers of health care 
organisations are integrated, structured and organised in single- or multi-disciplinary and inter-
disciplinary teams, as a way of ensuring the quality of health care.

- Maintain and update professional skills, with particular emphasis on independent learning of new 
knowledge and skills and motivation for quality in health care.

- Know and identify the structure and function of the human body. Understand the molecular and 
physiological basis of cells and tissues. Know the specific biological characteristics (chromosomal, 
gonadal, hormonal, brain dimorphic and genital differentiation).

- Know and assess the nutritional needs of healthy people and of those with health problems, 
throughout the life cycle and according to physical activity, in order to promote and reinforce healthy 
eating behaviour patterns. Identify the nutrients and the foods in which they are found. Identify the 
most prevalent nutritional problems in women and men and select appropriate dietary 
recommendations.

- Bachelor's thesis. Cross-disciplinary subject area involving work related to different subjects.

LEARNING OUTCOMES (RD 1393/2007) // NO CONTENT (RD 822/2021)

English version is not available
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WORKLOAD

ACTIVITY Hours % To be attended

Theory classes 84,00 100

Classroom practices 4,00 100

Tutorials 2,00 100

Attendance at events and external activities 3,00 0

Development of group work 40,00 0

Development of individual work 6,00 0

Study and independent work 20,00 0

Readings supplementary material 10,00 0

Preparation of evaluation activities 40,00 0

Preparing lectures 4,00 0

Preparation of practical classes and problem 4,00 0

Resolution of case studies 4,00 0

Resolution of online questionnaires 4,00 0

TOTAL 225,00

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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4.	 Cummings M R. (1995). Herencia humana: principios y conceptos. Nueva York: McGraw- 
Hill/Interamericana 
 
5.	 McKee  M  y  McKee  J.  (2014).   Bioquímica.   Las  bases  moleculares  de  la  vida.   M´exico 
D.F.: McGraw-Hill Education. 
 
6.	 Frumento A. (1995). Biofísica. Barcelona. Mosby/Doyma. 
 
7.	 Aurengo A, Petitclerc T. (2008).  Biofísica.  Madrid:  McGraw-Hill/Interamericana. 
 
8.	 Madigan, MT; Martinko, JM.;  Parker, J (2003).  Brock.  Biología de los microorganismos.  (s/l): 
Pearson-Prentice Hall. 10a ed. 
 
9.	 De la Rosa, M; Prieto, J; Navarro, JM. (2011).  Microbiología en Ciencias de la Salud. Conceptos 
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Additional

- 1.	 Calvo A. ed.  (2015).  Biología celular biomédica. Madrid:  Elsevier. 
 
2.	 Galle, P; Paullin, R. (2003).  Biofísica:  Radiobiología, Radiopatología. Masson S.A. Barcelona. 
 
3.	 Gil Ramos, J M. (2010).  Respuestas Bioquímica, celular y tisular.  (Radiobiología para 
profesionales sanitarios: radiosensibilidad vs radiorresistencia.) Ed. MAD. 
 
4.	 Gilbert SF. (2008).  Biología del desarrollo. Madrid:  Panamericana.  7a  ed. 

- 5.	 Stryer, L; Berg, J M y Tymoczko, J L. (2013).  Bioquímica.  Barcelona:  Reverté.  7a  ed. 
 
6.	 González Hernández, A. (2010).  Principios de bioquímica clínica y patología molecular.  Elsevier 
España. 
 
7.	 Forcada Segarra JA. (2010; Revisado 2014). Actuación y prevención en riesgos biológicos para 
enfermería. Editorial DAE. 
 
8.	 Forcada Segarra JA et al. (2018) Actualización en vacunas y vacunología para enfermer@s. 
Editorial DAE. 
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ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior 
agreement of the Governing Council

English version is not available

1. CONTENIDOS

 Se mantienen todos los contenidos inicialmente programados en la guía docente para las sesiones 
teóricas

 2. VOLUMEN DE TRABAJO Y PLANIFICACIÓN TEMPORAL DE LA DOCENCIA

 Se mantiene el calendario previsto de trabajo aprobado por la CAT: la distribución cuatrimestral de 
clases, con pequeñas variaciones en los grupos de las distintas sedes, corresponde a unas 20 sesiones,. 
Igualmente, se mantiene el peso de las actividades propuestas en la guia docente.

Al inicio del curso se presentará el calendario detallado de sesiones de la asignatura para el primer 
cuatrimestre, incluyendo, para cada grupo, el horario, el tema y el profesor o profesora que lo imparte.

 3. METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE

En el periodo de máxima presencialidad, se subirá al aula virtual, de forma previa al inicio de la sesión en 
el aula, el material correspondiente a la sesión: presentaciones, textos complementarios y referencias 
bibliográficas pertinentes. 

Se realizarán presencialmente las actividades prácticas y tutorías colectivas establecidas en la guía 
docente.

Las tutorías individuales serán preferentemente virtuales

En el supuesto de que la situación sanitaria impusiera que la totalidad de la docencia se desarrollará 
“online”, se sustituirán todas las sesiones por subida de materiales a Aula virtual, videoconferencia 
síncronay/o transparencias locutadas. En el caso de las actividades prácticas, se garantizará la interacción 
conel estudiantado mediante videoconferencia o foro o chat en aula virtual. Dado el caso, las 
adaptaciones correspondientes serán comunicadas a través del aula virtual por el equipo docente de la 
asignatura.

4. EVALUACIÓN

 Se mantienen los criterios de la guía docente en cuanto a la ponderación de la evaluación de cada tipo de 
actividad. En caso de estudiantes vulnerable o afectados, la proporción de calificación de las actividades 
evaluables que se deberían hacer en grupo, se trasladará a actividades individuales.

En caso de que la situación sanitaria impusiera que la prueba final se desarrollara online, se propondrá 
una evaluación para las modalidades:
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- Prueba escrita individual por tarea síncrona mediante cuestionario por aula virtual. 
- Adición de actividades de evaluación continua.

 5. REFERENCIAS (Recursos bibliográficos y documentales)

 Se mantiene la bibliografía existente en aula virtual. Si la situación sanitaria impusiera cierre de 
bibliotecas, se facilitaría material de apoyo a través del aula virtual.


