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FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de l'Assignatura

Codi 34366

Nom Fonaments de biologia i bioquímica

Cicle Grau

Crèdits ECTS 9.0

Curs acadèmic 2019 - 2020

Titulació/titulacions

Titulació Centre Curs Període

1200 - Grau d'Infermeria Facultat d'Infermeria i Podologia 1 Primer 
quadrimestre

1213 - Grau d'Infermeria (Ontinyent) Facultat d'Infermeria i Podologia 1 Primer 
quadrimestre

Matèries

Titulació Matèria Caràcter

1200 - Grau d'Infermeria 8 - Biología Formació Bàsica

1213 - Grau d'Infermeria (Ontinyent) 8 - Biologia Formació Bàsica

Coordinació

Nom Departament

PEIRO SALVADOR, TERESA DEL CARMEN 125 - Infermeria 

RESUM

L’assignatura de «Fonaments de biologia i bioquímica» s’integra com a assignatura bàsica de caràcter 
anual que s’impartix en el primer curs del Grau d’Infermeria.

El coneixement d’esta assignatura és bàsic per a la comprensió del funcionament dels éssers vius i está 
present en totes les àrees de coneixement relacionades amb les Ciències de la Salut. A més, resulta 
fonamental per a comprendre altres matèries com la Fisiologia humana, la Farmacologia, la Nutrició i 
Dietètica o aquelles que componen el Mòdul de Ciències de la Infermeria.

Els continguts del programa aniran dirigits a l’adquisició de coneixements essencials sobre les bases 
biològiques, bioquímiques i biofísiques de les cèl.lules i teixits, la biologia dels microorganismes i els 
fonaments microbiològics per al control de la infecció.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

No heu especificat les restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a poder obtindre un nivell de comprensió suficient en aquesta assignatura, lalumnat ha de disposar 
duna base de coneixement en biologia humana. 

COMPETÈNCIES

1200 - Grau d'Infermeria 

- Treballar en equip, entenent aquest com a unitat bàsica en què s'integren, estructuren i  organitzen, 
de forma uni- o multidisciplinària i interdisciplinària, els professionals i altre personal  de les 
organitzacions assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de l'atenció sanitària.

- Mantenir i actualitzar la competència professional, prestant una importància especial a l'aprenentatge 
de manera autònoma de nous coneixements i tècniques i a la motivació per la qualitat  en l'atenció a 
la salut.

- Conèixer i identificar l'estructura i funció del cos humà. Comprendre les bases moleculars  i 
fisiològiques de les cèl·lules i els teixits. Conèixer les característiques biològiques específiques 
(cromosòmiques, gonadals, hormonals, de dimorfisme cerebral i genital).

- Conèixer i valorar les necessitats nutricionals de les persones sanes i amb problemes de salut  al 
llarg del cicle vital i segons l'activitat física, per promoure i reforçar pautes de conducta  alimentària 
saludable. Identificar els nutrients i els aliments en què es troben. Identificar  els problemes 
nutricionals de més prevalença en dones i homes i seleccionar les recomanacions  dietètiques 
adequades.

- Treball fi de grau. Matèria transversal el treball de la qual es realitzarà associat a diferents matèries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

I) Fonaments de bioquímica i biofísica.

Enumerar i descriure els processos pels quals es considera la cèl.lula com unitat funcional de tots 
els organismes vius.

•

Comprendre els fonaments biològics i físics de la membrana cel.lular.•
Identificar els mecanismes de transport de substàncies a través de la membrana cel.lular i els 
mecanismes de senyalització cel·lular.

•

Descriure la composició i estructura dels principals components moleculars i macromoleculars de la 
cèl.lula.

•

Relacionar l’estructura de les molècules amb la seua funció.•
Conèixer el procés de generació, emmagatzematge i utilització de l’energia metabòlica.•
Conèixer els sistemes moleculars i els processos implicats en l’emmagatzematge, replicació i •
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expressió de la informació genètica.
Conèixer i utilitzar la terminologia específica que introduïx l’assignatura.•
Adquirir coneixements en el maneig de tècniques i metodologia associades al treball experimental 
en laboratori. Raonar els fonaments de la dinàmica de la sedimentació, la ultracentrifugació, 
l’electroforesi i tècniques d’ingeneria genética.

•

Relació de la materia amb la energia i el seu efecte sobre les molècules biològiques.•
Exposar en públic la informació que sobre aquesta matèria ha adquirit l’alumne. •

II) Fonaments de biologia dels microorganismes.

Comprendre i conèixer la importància del món microbià.•
Comprendre i conèixer els mètodes d’observació dels bacteris, els fonaments de les tècniques de 
cultiu, les característiques morfològiques i la funció de les diferents estructures.

•

Conèixer com està dipositada la informació genètica en els bacteris, com es transmet a través de les 
generacions dels bacteris, els diversos tipus de variacions genètiques i el fonament de les tècniques 
d’ADN recombinant.

•

Comprendre el concepte de toxicitat selectiva i quimioteràpia, els principis de l’acció dels 
antimicrobians, la seua utilització i el problema de les resistències bacterianes.

•

Comprendre el concepte de virulència, la seqüència dels determinants de la infecció, les vies de 
transmissió de les malalties infeccioses.

•

Conèixer el paper que ocupen les barreres naturals, la flora nativa i la reacció inflamatòria.•
Conèixer i comprendre el concepte d’immunitat i els seus tipus, el concepte d’antigen anticòs, la 
formació d’anticossos.

•

Conèixer i comprendre els fonaments del diagnòstic etiològic de les malalties infeccioses, la 
importancia de la correcta presa de mostres, el fonament del diagnòstic del sèrum, el fonament de 
les tècniques de genètica molecular i el significat dels principals indicadors d’eficàcia de les proves 
diagnòstiques.

•

Comprendre i conèixer les característiques microbiològiques bàsiques dels cocs grampositius i 
gramnegatius, bacils grampositius, gramnegatius i exigents, de les espiroquetes, dels micobacteris i 
d’altres formes especials de bacteris.

•

Comprendre i conèixer les principals característiques i grups de fongs patògens, la diferència entre 
micosis superficials, profundes i oportunistes.

•

Comprendre i conèixer les característiques fonamentals dels virus, els mètodes de diagnòstic de les 
infeccions víriques.

•

Comprendre i conèixer l’epidemiologia dels principals virus ADN i ARN d’interès clínic.•
Comprendre i conèixer què són els protozous i la importància, mecanismes de transmissió i 
procediments

•

diagnòstics de les infeccions provocades pels principals protozous paràsits unicel.lulars i 
pluricel.lulars.

•

Comprendre i conèixer els fonaments de els tipus d’aïllaments, el concepte i utilitat de les 
precaucions universals, les normes bàsiques de protecció del personal en el maneig de malalts 
infecciosos i del material contaminat.

•

Conèixer i utilitzar la terminologia específica que introduïx l’assignatura.•
Exposar en públic la informació que sobre aquesta matèria ha adquirit l’alumne.•
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DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. FONAMENTS  DE  BIOQUÍMICA  I  BIOFÍSICA

Tema 1: Química dels éssers vius. 
Tema 2: Glúcids. 
Tema 3: Proteïnes 
Tema 4: Enzims i vitamines. 
Tema 5: Àcids nucleics. 
Tema 6: Lípids. 
Tema 7: Membrana cel·lular. 
Tema 8: Introducció al metabolisme. 
Tema 9: Metabolisme dels carbohidrats. 
Tema 10: Metabolisme de lípids. 
Tema 11: Metabolisme dels composts nitrogenats. 
Tema 12: Relacions entre els òrgans en el metabolisme. 
Tema 13: Genètica en Infermeria. 
Tema 14: Control del cicle cel·lular i càncer. 
Tema 15: Introducció a la Biofísica.

2. FONAMENTS DE BIOLOGIA. CONCEPTES BÀSICS DE MICROBIOLOGIA

Tema 1: Introducció a la Microbiologia. 
Tema 2: Determinants de la infecció i mecanismes de defensa. 
Tema 3. Principis generals del diagnòstic de les malalties infeccioses.

3. FONAMENTS DE BIOLOGIA. BACTERIOLOGIA

Tema 4: La cèl.lula bacteriana. 
Tema 5: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per cocs grampositius i 
gramnegatius. 
Tema 6: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per bacils grampositius. 
Tema 7: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per bacils gramnegatius i bacils 
gramnegatius exigents. 
Tema 8: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per espiroquetes. 
Tema 9: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per micobacteris. 
Tema 10: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per formes especials de 
bacteris.
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4. FONAMENTS DE BIOLOGIA. VIROLOGIA

Tema 11: Virus. 
Tema 12: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per virus dADN. 
Tema 13: Epidemiologia, prevenció i control de les infeccions produïdes per virus dARN. 
Tema 14: Epidemiologia, prevenció i control de les Hepatitis víriques, VIH i prions.

5. FONAMENTS DE BIOLOGIA. MICOLOGIA

Tema 15: Fongs. 
Tema 16: Micosis.

6. FONAMENTS DE BIOLOGIA. PARASITOLOGIA

Tema 17: Paràsits. 
Tema 18: Paràsits unicel·lulars i multicel·lulars.

7. FONAMENTS DE BIOLOGIA. IMPLICACIONS DE LA INFERMERIA EN LA PREVENCIÓ DE LA 
INFECCIÓ

Tema 19: La infecció i els professionals dinfermeria.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 84,00 100

Pràctiques en aula 4,00 100

Tutories reglades 2,00 100

Assistència a esdeveniments i activitats externes 3,00 0

Elaboració de treballs en grup 40,00 0

Elaboració de treballs individuals 6,00 0

Estudi i treball autònom 20,00 0

Lectures de material complementari 10,00 0

Preparació d'activitats d'avaluació 40,00 0

Preparació de classes de teoria 4,00 0

Preparació de classes pràctiques i de problemes 4,00 0

Resolució de casos pràctics 4,00 0

Resolució de qüestionaris on-line 4,00 0

TOTAL 225,00
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METODOLOGIA DOCENT

1) Sessions teòriques, en les quals es contempla l'exposició per part del professorat, la preparació i 
exposició de continguts per part de l'alumnat, el debat i la discussió en classe, etc.

2) Sessions pràctiques amb assistència obligatòria.

3) Activitats no presencials: oportunament s'indicaran els dies i hores per a aquesta assignació i els temps 
que s'utilitzaran per a la preparació dels treballs.

AVALUACIÓ

 A l’efecte d’avaluació de l’assignatura es consideren dues parts:1. 

Fonaments de Bioquímica i Biofísica (5 punts) i Fonaments de Biologia (5 punts).

 

Examen (75% de la nota global de cada part).•

Aquest examen inclou una prova tipus «test», amb 40-60 preguntes (amb 4 possibles respostes) i 
dos preguntes de desenvolupament.

La qualificació de la prova tipus «test» s’obtindrà mitjançant la següent fórmula:

[Encerts – (Errors/3)] x (10/40 o 60) 

 

És a dir: Nombre de respostes encertades, menys el quocient dels errors dividits per 3 (4 respostes 
possibles menys 1), multiplicat per 10 que és la màxima nota d’aquesta part, i partit pel nombre de 
preguntes que és 40 o 60. A aquest valor (ponderat) se li sumarà la nota de les preguntes de 
desenvolupament.

La nota mínima per a superar la prova serà de 5 sobre 10. En aquesta prova s'avaluaran els 
continguts teòrics de la matèria. 

Com l'assignatura és de caràcter anual, hi haurà un parcial al gener per a examinar la matèria del 
primer quadrimestre de totes dues parts de l'assignatura (Bioquímica i Biologia). En el cas 
d'aprovar el parcial de la part corresponent (Bioquímica o Biologia) amb un 5,0, el parcial elimina 
matèria únicament per a la primera convocatòria oficial.

L’examen d’ambdues parts (Bioquímica i Biologia) es realitzarà en una sessió única. Si bé, en 
primera convocatòria, l’estudiant, prèvia comunicació al professorat, podrà optar per realitzar 
solament una de les dues parts, quedan reflectit en l’acta la qualificació de «No presentat/a» (NP) 
fins que no s’hagi completat la realització de l’altra part.
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Treball en grup (20% de la nota global de cada part). •

Les classes pràctiques en aula són d'assistència obligatòria i la seua realització condició necessària 
per a aprovar l'assignatura. Es realitzarà un treball en grup i presentació oral. L’avaluació de la 
presentació oral serà mitjançant una rúbrica.

Participació i realització d’activitats durant les classes (5% de la nota global de cada part).•

Per a considerar la nota del treball (20% de la nota global de cada part) i la nota de la 
participació/realització d’activitats en classe (5% de la nota global de cada part), cal superar 
l’examen de la part corresponent de l’assignatura (Bioquímica o Biologia) amb una nota mínima de 
4,5.

 

2. Les qualificacions de les dos parts de l’assignatura (Bioquímica i Biologia) se sumaran, sempre 
que en cada part se supere el mínim per aprovar, és a dir: 2,5 punts sobre 5.

 

3. En el cas de no superar aquesta qualificació en alguna de les parts, es reflectirà en l’acta la nota 
de la part/s no superada/s (i com a suspens).

 

4. La part que resulte aprovada en primera convocatoria (Bioquímica o Biologia), quedarà 
reservada per a la segona convocatòria.

 

5. En el cas de tindre solament una part aprovada en primera convocatòria i no aprovar l’altra part 
en segona convocatòria, quedaran ambdues parts pendents per al curs següent, amb la generació de 
noves taxes acadèmiques.

REFERÈNCIES

Bàsiques

De la Rosa, M; Prieto, J, Navarro, JM (2011). Microbiología en Ciencias de la Salud. Conceptos y 
Aplicaciones. Barcelona: Elsevier (3ª Edició). 
Murray, PR; Rosenthal, KS; Pfaller, MA. (2017). Microbiología Médica. Madrid: Elsevier España (8ª 
Edició). 
Madigan, M.T; Martinko, J.M.; Parker, J (2003) Brock. Biología de los microorganismos. PEARSON: 
Prentice Hall (10ª Edició). 
Santainés E; Faus, F. (2011). Guía de ayuda para la comprensión del Sistema Inmune. Valencia: 
Ediciones MC. 
Alberts et al. (2016). Biología molecular de la célula. Ed. Panamericana. Madrid, 6ª Edició. 
Aurengo A, Petitclerc T. (2008). Biofísica. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana. 
Calvo A. ed. (2015). Biología celular biomédica.  Ed. Elsevier. Madrid. 
Feduchi E., Romero C., Yáñez E., Blasco I. y García-Hoz C.  (2015). BIOQUÍMICA. Conceptos 

- 
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esenciales. Ed. Panamericana. Madrid. 2ª Edición. 
Gil Ramos, J M. (2010). Respuestas Bioquímica, celular y tisular. (Radiobiología para profesionales 
sanitarios: radiosensibilidad vs radiorresistencia.) Ed. MAD. 
Lodish H, Berk A, Kaiser CA, Krieger M, Bretscher A, Ploegh H, Amon A, Scott MP (2016). Biología 
Celular y Molecular. Ed. Panamericana. Madrid. 7ª Edició. 
McKee M y McKee J. (2014). Bioquímica. Las bases moleculares de la vida. México D.F.: McGraw-Hill 
Education. 
Stryer, L; Berg, J M y Tymoczko, J L. (2013). Bioquímica. Barcelona: Reverté. 7ª Edició. 

Complementàries

- Salleras. L. (2004). Vacunaciones preventivas. Barcelona: Masson. 
Agència Valenciana de Salut. (2003). Manual de recomendaciones para el control de la infección 
nosocomial. València: Conselleria de Sanitat. Generalitat Valenciana 
Soule BM, et al. (1996). Infecciones y Práctica de Enfermería. Barcelona: Mosby. 
Gónzalez Hernández, A. (2010). Principios de bioquímica clínica y patología molecular. Elsevier 
España.

- Materials, informes i publicacions dús públic en relació amb les infeccions: 
 http://www.cdc.gov. (Centers for Disease Control) 
 http://www.who.org (Organización Mundial de la Salud) 
 http://www.seimc.es (Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica) 
 http://www.sempsph.com (Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud Pública e Higiene) 
 http://www.msf.es (Médicos sin Fronteras) 
 http://www.fontilles.org (Fundación Fontilles contra la Lepra) 
 

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activarà si la situació sanitària ho requereix i previ acord del Consell 
de Govern

1. Contenidos

Se mantienen todos los contenidos inicialmente programados en la guía docente para las sesiones teóricas 
de Bioquímica. El último tema (Tema 15) se ha impartido, pero no se contempla en la evaluación.

Se mantienen todos los contenidos inicialmente programados en la guía docente para las sesiones teóricas 
de Microbiología. El último tema (Tema 19) no se ha impartido ya que no ha tenido cabida en las 
sesiones programadas. Por tanto, este tema no se contempla en la evaluación.

2. Volumen de trabajo y planificación temporal de la docencia



Guia Docent 
34366 Fonaments de biologia i bioquímica

34366 Fonaments de biologia i bioquímica 9

Durante el segundo cuatrimestre la asignatura contemplaba 20 clases de teoría de Bioquímica y de 
Microbiología (40 horas) en los 5 grupos de la asignatura. Dado el calendario de la asignatura, en el 
momento de inicio de la docencia no presencial restaban las siguientes clases teóricas en los distintos 
grupos: 5 sesiones (Gr. A y B), 7 sesiones (Gr. C y D) y 0 sesiones (Gr. ONT).

Mantenimiento del peso de las distintas actividades que suman las horas de dedicación en créditos ECTS 
marcadas en la guía docente original.

Mantenimiento de la planificación temporal docente tanto en días como en horario, adaptando la 
metodología de las clases teóricas tal y como se detalla en el apartado 3.

La última sesión de la asignatura tuvo lugar el 30 de marzo de 2020 (Grupos A y B) y el 7 de abril de 
2020 (Grupos C, D y ONT).

 

3. Metodología docente

Sustitución de las clases de teoría por la siguiente metodología:

Envío de un aviso por el aula virtual, previo al inicio de la sesión, indicando los temas a trabajar durante 
la sesión.

Subida al aula virtual, previo al inicio de la sesión, del material de cada sesión: Power points y textos 
complementarios. Los power points se han elaborado de forma más explicativa o se han complementado 
con notas explicativas en documentos adjuntos.

Disponibilidad de los profesores durante la sesión para resolver las dudas sobre el tema correspondiente a 
la sesión de forma inmediata (vía email).

Además de estas sesiones, se continúan resolviendo dudas vía online en las tutorías.

Utilización de la plataforma Blackboard del aula virtual para repasar aquellos contenidos que se han 
solicitado previamente al profesor.

Subida de material de repaso del contenido de la asignatura en aquellos casos en los que no se ha podido 
completar las sesiones de repaso programadas en las clases presenciales.

 

Subida de material que recopila las principales dudas planteadas y las respuestas proporcionadas en las 
tutorías, de forma que todos los alumnos se benefician de las aclaraciones realizadas de forma individual.

Sistema de tutorías: Programa de tutorías virtuales por correo electrónico por parte de todos los 
profesores de la asignatura desde el inicio de las clases no presenciales y hasta el periodo de exámenes.

4. Evaluación

Incremento del peso en la nota final de la evaluación continua.
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Todos los grupos han realizado un trabajo de Bioquímica y un trabajo de Microbiología. Se incrementa el 
peso de dichos trabajos en la nota final. Inicialmente su peso era del 20% de la nota de cada parte de la 
asignatura. Este valor se modifica al 40%.

*En el grupo de ONT se reemplaza la parte de la nota que corresponde a la exposición oral del trabajo 
(que no se ha podido realizar) por la nota de un trabajo complementario ya realizado y entregado por el 
aula virtual.

Por tanto, se reduce el peso del examen final de cada parte de la asignatura que disminuye del 75% al 
55%.

El 5% restante se mantiene como estaba inicialmente previsto (Participación y realización de actividades 
durante las clases).

Tal y como indica la guía docente, tanto la nota del trabajo como la nota de la participación en clase se 
aplicarán siempre que se obtenga un 4,5 en el examen.

Prueba de evaluación final: Prueba objetiva (tipo test convencional) en aula virtual.

Se basará en un examen tipo test para la parte de Bioquímica y otro examen tipo test para la parte de 
Microbiología. En ambas partes, el examen presentará dos modalidades: una con el contenido del 
segundo cuatrimestre (a realizar por aquellos alumnos que aprobaron el primer parcial) y otra con el 
contenido global (a realizar por aquellos alumnos que no aprobaron el primer parcial). El examen del 
segundo parcial constará de 40 preguntas tipo test a realizar en un tiempo de 45 minutos. El examen 
global constará de 60 preguntas tipo test a realizar en un tiempo de 70 minutos. Las preguntas tipo test se 
enviarán de forma aleatorizada. No se incluirán preguntas de desarrollo. Se dispondrá de un descanso de 
15 minutos entre el examen de Bioquímica y el examen de Microbiología.

El examen de segunda convocatoria se realizará con el mismo formato. Sin embargo, tal y como se 
especifica en la guía docente, ya no habrá parciales y por tanto habrá una única modalidad para cada parte 
del examen (se evalúa el contenido global y constará de 60 preguntas tipo test a realizar en un tiempo de 
70 minutos).

5. Bibliografía

No hay cambios respecto a la Bibliografía.

 
 


