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RESUM

L'assignatura «Anatomia humana» és una dels assignatures basiques en la formacié del Grau d'Infermeria
i éstroba ubicada en el primer curs del mateix i en ellasanalitzaran els diferents aparellsi sistemes amb
€l's seus components que constituixen |'organisme huma.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No fan falta coneixements previs.

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Treballar en equip, entenent aquest com a unitat basica en qué s'integren, estructuren i organitzen,
de forma uni- o multidisciplinaria i interdisciplinaria, els professionals i altre personal de les
organitzacions assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de I'atenci6 sanitaria.

- Mantenir i actualitzar la competencia professional, prestant una importancia especial a I'aprenentatge
de manera autbnoma de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat en l'atencio a
la salut.

- Coneixer i identificar I'estructura i funcié del cos huma. Comprendre les bases moleculars i
fisiologiques de les cél-lules i els teixits. Conéixer les caracteristiques biologiques especifiques
(cromosomiques, gonadals, hormonals, de dimorfisme cerebral i genital).

- Treball fi de grau. Matéria transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Els objectius estan dirigits que I'alumnat adquirisca el coneixement de la disposici6 topograficai
funcional de les estructures musculars, vasculars, nerviosesi viscerals imprescindibles per auna
adequadai correcta praxi.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Anatomia del desenvolupament huma

Tema 1. Fecundacio.
Tema 2. Primers estadis del desenrotllament. mérula, blastula, gastrula.
Tema 3. Implantacio i placentacio.

2. Anatomia microscopica. Histologia general

Tema 4. Teixit epitelial. Concepte i classificacid. Epiteli de revestiment. Epiteli glandular.

Tema 5. Teixit connectiu. Concepte i classificacio. Teixit connectiu propi.

Tema 6. Teixit cartilaginds i ossi.

Tema 7. Tipus d'ossos i articulacions.

Tema 8. Teixit muscular. Concepte i classificacié. Muscul esqueletic. Mascul llis. Mascul cardiac.
Tema 9. TEixit nervios.

3. Aparell locomotor

I. Esquena:

Tema 10. Columna vertebral. Curvatures fisiologiques. Vertebra tipus. Diferencies regionals. Sacre.
Tema 11. Musculatura de I'esquena. Musculatura profunda i superficial.

[I. Membre inferior:

Tema 12. Ossos i articulacions. Plexe lumbosacro.

Tema 13. Musculatura del panorama anterior. Bioscopia i dinamica funcional dels grans grups
musculars.

Tema 14. Musculatura del panorama posterior. Bioscopia i dinamica funcional dels grans grups
musculars.

Tema 15. Vascularitzacio i innervacié motora sensitiva.

lll. Membre superior:

Tema 16. Ossos i articulacions. Plexe braquial.

Tema 17. Musculatura del panorama anterior. Bioscopia i dinamica funcional dels grans grups
musculars.

Tema 18. Musculatura del panorama posterior. Bioscopia i dinamica funcional dels grans grups
musculars.

Tema 19. Vascularitzacio i innervacié motora i sensitiva.

IV. Torax:

Tema 20. Osteologia del torax. Musculatura respiratoria. Masculs intercostals i diafragma.

V. Abdomen i sol pelvia

Tema 21. Musculatura abdominal. Conducte inguinal. Consideracions anatomoclinicas.

Tema 22. Osteoartrologia de la pelvis. Musculatura del sol pelvia. Elevador de I'anus. Consideracions
anatomoclinicas aplicades a l'obstetricia.
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4. Sistema cardiovascular

Tema 23. Cor. Pericardi, miocardi i endocardi. Cavitats i valvules cardiaques.
Tema 24. Irrigacid i innervaci6 cardiaques.

Tema 25. Grans gots. Principals artéries somatiques i viscerals.

Tema 26. Sistema venos. Col-lectors limfatics.

5. Sistema respiratori

Tema 27. Laringe, traquea i pulmons.
Tema 28. Anatomia microscopica. Lobulillo pulmonar.
Tema 29. Irrigacid i innervacié del pulmé. Drenatge limfatic.

6. Sistema digestiu

Tema 30. Cavitat bucal. Glandules salivares. Faringe i esofag.

Tema 31. Estomac. Intesti prim. Intesti gros. Situacio i organitzacié estructural.

Tema 32. Visceres celiaques. Fetge. Pancrees. Melsa. Situacio i organitzacié estrucural.
Tema 33. Peritoneu. Epiplons i mesenteris. Irrigacié visceral abdominal.

7. Sistema urogenital

Tema 34. Reny0 i ureter. Situacio i organitzacio estructural.
Tema 35. Aparell genital femeni.
Tema 36. Aparell genital masculi.

8. Organs dels sentits

Tema 37. Generalitats. Sensibilitat tactil, gustativa i olfactiva.
Tema 38. Globus ocular. Organitzacio estructural i funcional.
Tema 39. Oida. Organs de l'audicio i de I'equilibri.

9. Sistema nervioés

Tema 40. Generalitats. Sistema nervids periféric, motor, sensitiu i vegetatiu.

Tema 41. Sistema nervids central. Medul-la espinal. Tronc de I'encefal. Cerebel.

Tema 42. Diencéfalo i telencéfalo. Vies ascendents i descendents. Meninges.

Tema 43. Sistema neuroendocri. Glandula pineal. Hipofisi. Glandules endocrines perifériques.
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10. PROGRAMA PRACTIC

- Estudi de les primeres fases del desenvolupament sobre models anatomics i imatges ecografiques.

- Estudi de l'aparell cardio respiratori sobre models anatdomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi de l'aparell digestiu sobre models anatdomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi de l'aparell urogenital sobre models anatomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi del sistema nerviés central sobre models anatomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi dels organs dels sentits sobre models anatomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi del sistema esquelétic sobre models anatdmics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

- Estudi del sistema muscular sobre models anatomics, preparacions anatomiques i imatges
radiologiques.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 52,00 100
Practiques en laboratori 6,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Estudi i treball autonom 45,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 20,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 9,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Desenvolupament amb suport informatic de cada una de les Ilicons tedriques i demostracio practica de les
mateixes en modelsi peces anatomiques en sessions tutoritzades en les aules de practiquesi en sessions
monografiques dedicades a cada un dels aparellsi sistemes. L'assistencia ales practiques sera obligatoria.
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AVALUACIO

Laqualificacio final vindra determinada:
--PROVA TEORICA: € seu valor és e 60 % de lanota final

Constara: Preguntes tipus test de resposta multiple amb 5 possibles respostes. L es preguntes correctes
tindran un valor d'1 punt i les preguntes mal contestades restaran 0,17 punts (per cada 6 preguntes mal
contestades, esrestara 1 correcta). El contingut de laprovaserael MATEIX per aTots els grups de
|'assignatura.

--PROVA PRACTICA: e seu valor és el 40%de lanotafinal. Es valoraral'assisténciai actitud de
I'alumne.

NOTA FINAL: per acacular lanotafinal ésnecessari aprovar independentment la provateoricai la
prova practica

L'assisténcia a les practiques sera obligatoria.
Lainassistenciainjustificada a més d'un 20% de les practiques suposara laimpossibilitat de presentar-se a
I'examen de |'assignatura.
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