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RESUMEN

La asignatura «Anatomia humana» es una de las asignaturas bésicas en laformacion del Grado de
Enfermeriay se encuentra ubicada en € primer curso del mismoy en ella se analizaran los diferentes
aparatos y sistemas con sus componentes que constituyen el organismo humano.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

No se precisan conocimientos previos.

COMPETENCIAS

1200 - Grado de Enfermeria

- Trabajar en equipo, entendiendo éste como unidad basica en la que se integran, estructuran y
organizan, de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar, los y las profesionales y demas personal
de las organizaciones asistenciales, como forma de asegurar la calidad de la atencién sanitaria.

- Mantener y actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad en la atencion
a la salud.

- Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares
y fisiolégicas de las células y los tejidos. Conocer las caracteristicas biolégicas especificas
(cromosomicas, gonadales, hormonales, de dimorfismo cerebral y genital).

- Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

L os objetivos estén dirigidos a que € alumnado adquiera el conocimiento de la disposicion topograficay
funcional de las estructuras musculares, vasculares, nerviosas y viscerales imprescindibles para una
adecuaday correcta praxis.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Anatomia del desarrollo humano

Tema 1. Fecundacion.
Tema 2. Primeros estadios del desarrollo. mérula, blastula, gastrula.
Tema 3. Anidacion y placentacion.

2. Anatomia microscopica. Histologia general

Tema 4. Tejido epitelial. Concepto y clasificacion. Epitelio de revestimiento. Epitelio glandular.

Tema 5. Tejido conectivo. Concepto y clasificacién. Tejido conectivo propio.

Tema 6. Tejido cartilaginoso y 6seo.

Tema 7. Tipos de huesos y articulaciones.

Tema 8. Tejido muscular. Concepto y clasificacion. Masculo esquelético. Musculo liso. Masculo
cardiaco.

Tema 9. Tejido nervioso.
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3. Aparato locomotor

I. Espalda:

Tema 10. Columna vertebral. Curvaturas fisiol6gicas. Vértebra tipo. Diferencias regionales. Sacro.
Tema 11. Musculatura de la espalda. musculatura profunda y superficial.

II. Miembro inferior:

Tema 12. Huesos y articulaciones. Plexo lumbosacro.

Tema 13. Musculatura del panorama anterior. Bioscopia y dinamica funcional de los grandes grupos
musculares.

Tema 14. Musculatura del panorama posterior. Bioscopia y dinamica funcional de los grandes grupos
musculares.

Tema 15. Vascularizacion e inervacion motora sensitiva.

[Il. Miembro superior:

Tema 16. Huesos y articulaciones. Plexo braquial.

Tema 17. Musculatura del panorama anterior. Bioscopia y dinamica funcional de los grandes grupos
musculares.

Tema 18. Musculatura del panorama posterior. Bioscopia y dinamica funcional de los grandes grupos
musculares.

Tema 19. Vascularizacion e inervacion motora y sensitiva.

IV. Torax:

Tema 20. Osteologia del térax. Musculatura respiratoria. Musculos intercostales y diafragma.

V. Abdomen y suelo pélvico

Tema 21. Musculatura abdominal. Conducto inguinal. Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 22. Osteoartrologia de la pelvis. Musculatura del suelo pélvico. Elevador del ano.
Consideraciones anatomoclinicas aplicadas a la obstetricia.

4. Sistema cardiovascular

Tema 23. Corazon. Pericardio, miocardio y endocardio. Cavidades y valvulas cardiacas.
Tema 24. Irrigacion e inervacién cardiacas.

Tema 25. Grandes vasos. Principales arterias somaticas y viscerales.

Tema 26. Sistema venoso. Colectores linfaticos.

5. Sistema respiratorio

Tema 27. Laringe, tradquea y pulmones.
Tema 28. Anatomia microscopica. Lobulillo pulmonar.
Tema 29. Irrigacion e inervacion del pulmén. Drenaje linfatico.
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6. Sistema digestivo

Tema 30. Cavidad bucal. Glandulas salivares. Faringe y eséfago.

Tema 31. Estémago. Intestino delgado. Intestino grueso. Situacién y organizacion estructural.
Tema 32. Visceras celiacas. Higado. Pancreas. Bazo. Situacion y organizacion estructural.
Tema 33. Peritoneo. Epiplones y mesenterios. Irrigacion visceral abdominal.

7. Sistema urogenital

Tema 34. Rifién y uréter. Situacion y organizaciéon estructural.
Tema 35. Aparato genital femenino.
Tema 36. Aparato genital masculino.

8. Organos de los sentidos

Tema 37. Generalidades. Sensibilidad tactil, gustativa y olfativa.
Tema 38. Globo ocular. Organizacion estructural y funcional.
Tema 39. Oido. Organos de la audicion y del equilibrio.

9. Sistema nervioso

Tema 40. Generalidades. Sistema nervioso periférico, motor, sensitivo y vegetativo.

Tema 41. Sistema nervioso central. Médula espinal. Tronco del encéfalo. Cerebelo.

Tema 42. Diencéfalo y telencéfalo. Vias ascendentes y descendentes. Meninges.

Tema 43. Sistema neuroendocrino. Glandula pineal. Hipdfisis. Glandulas endocrinas periféricas.

10. PROGRAMA PRACTICO

- Estudio de las primeras fases del desarrollo sobre modelos anatémicos e imagenes ecogréficas.

- Estudio del aparato cardio respiratorio sobre modelos anatémicos, preparaciones anatomicas e
imagenes radioldgicas.

- Estudio del aparato digestivo sobre modelos anatomicos, preparaciones anatbmicas e imagenes
radioldgicas.

- Estudio del aparato urogenital sobre modelos anatdomicos, preparaciones anatdmicas e imagenes
radioldgicas.

- Estudio del sistema nervioso central sobre modelos anatémicos, preparaciones anatomicas e
imagenes radioldgicas.

- Estudio de los 6rganos de los sentidos sobre modelos anatémicos, preparaciones anatémicas e
imagenes radioldgicas.

- Estudio del sistema esquelético sobre modelos anatémicos, preparaciones anatomicas e imagenes
radioldgicas.

- Estudio del sistema muscular sobre modelos anatébmicos, preparaciones anatdomicas e imagenes
radioldgicas.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 52,00 100
Préacticas en laboratorio 6,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 4,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 45,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 20,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 9,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Desarrollo con soporte informético de cada una de las lecciones tedricas y demostracion practicade las
mismas en modelos y piezas anatdmicas en sesiones tutorizadas en las aulas de préacticasy en sesiones
monograficas dedicadas a cada uno de |os aparatos y sistemas. La asistencia alas précticas sera
obligatoria.

EVALUACION

Lacalificacion final vendra determinada:

--PRUEBA TEORICA: su valor es el 60 % de lanotafinal
Constara:

-Preguntas tipo test (las negativas NO restan)

-Preguntas cortas

Para calcular |la media es preciso obtener como minimo 4 en una de las pruebasy 5 6 mas en la otra. De
no ser asi no se podra mediar

--PRUEBA PRACTICA: su vaor es el 40%de lanotafinal. Se valoraralaasistenciay actitud del alumno.

NOTA FINAL: paracalcular lanotafinal es necesario aprobar independientemente la pruebatedricay la
prueba préctica
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Laasistenciaalas practicas sera obligatoria.

Lainasistenciainjustificada a mas de un 20% de las practicas supondra laimposibilidad de presentarse al
examen de la asignatura.
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