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SUMMARY
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La materia de Sociologia propia del area delas Ciencias Sociales, seintegraen el Modulo VI,
Propio dela Universitat de Valéncia como Formacién Obligatoria.

Queen e Plan de estudios de Podologia se integren tanto las ciencias biologicas como las sociales se
debe al hecho de quetodas ellas serequieren para el estudio del proceso de salud-enfermedad. Si
bien dicho proceso posee una clara materialidad biolégica en la medida que afecta a personasy
grupos poblacionales, su dimension, desde € punto devista dela Salud Publica, es
fundamentalmente colectiva, y por tanto serequiere delosinstrumentos que aporta la Sociologia
para abordar técnicay tedricamente el objeto de estudio dela salud y la enfermedad como un
proceso social, en su dimension historica, socio-politica, economicay de género. Todas estas
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dimensiones son necesarias para proporcionar una explicaciéon masintegradora delarealidad
social.

Estructuray organizacion del programa dela asignatura en su dimensién tedricay préctica.

El contenido tedrico se ha organizado en dos partes. En la primera se desarrollan los contenidos
relacionados con Sociologia, y en la segunda se expone el conocimiento relacionado con Géneroy
Salud.(cod34360)

|La Sociologia se ocupa del estudio de la sociedad humana, las colectividades que la forman, las
estructuras sociales, las causas que originan los cambios y desviaciones sociales, la historia politica
y social y lasrelaciones que tienen lugar entrelosindividuosy la sociedad en la que pervivey €
medio.

Tiene por objeto €l analisis cientifico delarealidad social. Es una disciplina que nace con la
moder nidad y expresa la conciencia reflexiva de la sociedad contempor anea que mira sobre s
misma para comprender, y en la medida delo posible, explicar los procesos que la constituyen. En
este sentido, la mirada del alumnado de esta materia debe ser omnicomprensiva, porque abraza
ftodas las dimensiones de las sociedades humanas, pero se distingue de otras disciplinas quetienen
el mismo objeto por la perspectiva desde la que observa esta realidad: la de lasrelaciones sociales.

IAdemas debe tener una per spectiva de géner o afadida al andlisisdela realidad social y que
convertiré en el elemento central de su andlisis. Esta asignatura servird para dar una per spectiva
socioldgica detodo lo quetiene que ver con la salud y romper con € mito del paradigma biologista,
ya que las per sonas enferman no solo por lo bioldgico y la explotacién de los elementos presentes en
la naturaleza, sino que lo hace también por su propia explotacion.

|L a segunda parte, como hemos dicho, contempla el Géneroy la Salud, desarrollandose las
aportaciones conceptuales y metodoldgicas producidas en el marco de los estudios de mujeresy del
género.

ILa per spectiva de género esuna herramienta analitica de car cter transver sal que per mite
acer carse a la realidad social utilizando una nueva metodologia parala comprension dela
complegarealidad social.

Al incorporar la categoria de género en las Ciencias de la salud, seintroducen una serie de
principiosy enfoques que superan € modelo biomédico, al plantear se una vision cultural y social
de la enfermedad, tal y como viene recomendando la Organizacion Mundial dela Salud (OMS).

|[En investigaciones recientes se ha demostrado que el patrén epidemiol6gico de salud y enfermedad
entrelos hombresy las mujeres, no solo es debido a sus diferencias biolégicas, sino a los patrones
de estilosdeviday alosfactores deriesgo asociados a las condiciones deviday trabajo que se
derivan de su posicion de género, dando lugar a desigualdades en la manifestacion dela
enfermedad y en la atencién ala salud. En cuanto a la formacién préctica que se ofreceen la
asignatura, se consider a fundamental dado que supone un primer contacto del alumnado con €l
proceso de la investigacion. El adiestramiento en este campo, setendra que g ercitar con mayor
rigor y profundidad, cuando &l alumnado tenga que abordar el Trabajo Final de Grado, que se
requerira parasu cualificacion profesional. En base a €llo, la orientacion que se pretende dar en
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esta asignatura, es una aplicacion sencilla del proceso y las metodologias de investigacion.
Latransversalidad de la per spectiva de género.

De acuerdo ala normativa vigente y en consonancia con €l documento de Verificacién del titulo de
Graduado/a en Podologia, que toma como r eferencia las recomendaciones dela OM S para
incorporar las cuestiones de género en € plan de estudios. Esimportante sefialar, que sera a partir
de los conocimientos conceptuales y metodoldgicos impartidos en esta asignatur a, los que se
utilizan como g es para establecer latransver salidad de per spectiva de géner o en todos los
modulos, materiasy asignaturas que vertebran € plan de estudios de Podologia. En definitiva, 1o
que se pretende con latransversalidad es promover la equidad y laigualdad entre hombresy
mujeres, alolargo detodalavida, y velar porquelasintervenciones en el sistema de salud no
fomenten papelesy relaciones de género poco equitativos.

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios. Dado su
caracter de formacion obligatoria, s6lo se precisan los requisitos necesarios para acceder inicialmente a
los estudios de grado.

No se requiere conocimientos previos imprescindibles para abordar esta asignatura.

OUTCOMES

LEARNING OUTCOMES

English version is not available
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ACTIVITY Hours % To be attended
Theory classes 50,00 100
Classroom practices 8,00 100
Tutorials 2,00 100
Development of group work 10,00 0
Development of individual work 2,50 0
Study and independent work 20,00 0
Readings supplementary material 5,00 0
Preparation of evaluation activities 5,00 0
Preparing lectures 5,00 0
Preparation of practical classes and problem 5,00 0
TOTAL| 112,50

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available
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ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available
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