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FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de I'Assignatura

Codi 34357

Nom Resolucié de casos clinics
Cicle Grau

Crédits ECTS 4.5

Curs academic 2023 - 2024

Titulacio/titulacions
Titulaci6 Centre Curs Periode

1208 - Grau de Podologia Facultat d'Infermeria i Podologia 4  Primer
guadrimestre

Matéries

Titulacio Matéria Caracter
1208 - Grau de Podologia 19 - Podologia Aplicada Obligatoria
Coordinacio

Nom Departament

BLASCO GARCIA, CARLOS 125 - Infermeria

RESUM

L'assignatura Resolucion de Casos Clinicos pertany a modul VI propi de la Universitat de Valenciadel
pladestudis del grau en Podologia, que s imparteix en el primer semestre del quart curs del mateix.
Pretén ser un compendi gue tracte tots el's coneixements adquirits al llarg delstres cursos del Grau de
formalongitudinal i transversal. Longitudinal perqué el contingut tedric repassara de forma molt
estructurada i esquematitzada les assignatures troncals de la podologia: biomecanicai patomecanica de
les Extremitats Inferiors, Ortopodologiai CirurgiaiQuiropodologia, i amés|’educacié i promocié de la
salut podologica. Transversal perque es treballen situacions cliniques que podran requerir més d' una
terapéutica per aresoldre-les.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a cursar aquesta assignatura amb el maxim aprofitament caldra que lalumnat haja superat prévia-
ment les assignatures de Biomecanica i Patomecanica de les Extremitats Inferiors, Ortopodologia I, Il i
I, Cirurgia Podologica I, Quiropodologia | i ll, Podologia Preventiva i Patologia Podologica.

Aguestes assignhatures proporcionaran els coneixements i habilitats suficients per a resoldre les
situacions cliniques plantejades.

També és convenient haver cursat lassignatura de Podologia General, correspon

COMPETENCIES

1208 - Grau de Podologia

- Coneixer el sistema sanitari espanyol i els aspectes basics relacionats amb la gesti6 dels serveis de
salut, fonamentalment els que estiguen relacionats amb l'atencié i la rehabilitacié podoldgica,
implementant en la seua analisi una perspectiva de génere.

- Identificar i integrar la practica professional des del respecte a I'autonomia del pacient; descriure els
elements propis del maneig de la documentacié clinica, posant una atencié especial als aspectes de
confidencialitat; identificar els criteris basics de gesti6 clinica, economia de la salut i Us eficient dels
recursos.

- Identificar i analitzar els problemes de salut del peu en els diferents aspectes ambientals, biodinamics
i socials, aixi com un aprenentatge relatiu a l'avaluacio dels fets cientificament provats i a I'analisi de
les dades en general, per aplicar la podologia basada en l'evidéncia cientifica.

- Coneixer i aplicar estrategies de prevencio i educacié per a la salut en podologia. Salut laboral
podologica. Prevenciod de riscos laborals en podologia. Sanejament i desinfeccié. Métodes d'educacio
sanitaria podologica. Dissenyar i avaluar els programes d'educaci6é per a la salut. Podologia
preventiva. Antropologia de la salut i de la malaltia. La salut i el génere.

- Coneixer i identificar els processos patologics del peu i sistémics amb repercussié podologica, peu
de risc i els parametres clinics patologics de les afeccions estructurals i funcionals de I'aparell
locomotor en decubit, bipedestacio estatica i dinamica. ldentificar les lesions dermatologiques i el seu
tractament. Conéixer i aplicar la farmacologia especifica d'us podologic.

- Desenvolupar I'nabilitat i la destresa en I'Us de l'instrumental, del material i de la maquinaria usats per
a l'elaboracio i I'aplicacié de tractaments ortopodologics. Concepte general d'ortopédia. El taller
ortopodologic. Tecnologia de materials terapéutics ortopodologics. Fonaments i técniques per a
I'emmotlament peu-cama.

- Adquirir capacitat en la gestio clinica dels serveis de podologia.
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- Obtenir la capacitat, I'habilitat i la destresa necessaries per diagnosticar, prescriure, indicar, realitzar
i/o elaborar i avaluar qualsevol tipus de tractament podoldgic, ortopodoldgic, quiropodologic, cirurgia
podologica, fisic, farmacoldgic, preventiu i/o educatiu, basant-se en la historia clinica, i actuant en tot
moment sobre la base del compliment de les obligacions deontoldgiques de la professid, la legislacio
vigent [ els criteris de normopraxi.

- Posseir un cos de coneixements teorics i practics que el capaciten per a I'adequada comprensio i
aplicacié del métode cientific i per al mesurament de les funcions biologiques i de I'analisi i I'avaluacié
de dades i fets provats cientificament, com a processos fonamentals per a l'exercici i el
desenvolupament de les ciéncies de I a salut.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

D'acord amb alld que sha exposat en € punt corresponent al resum de |'assignatura, cada unade les
competencies que sespecifiquen en |'apartat anterior va encaminada a adquirir la destresa adequada per
aresoldre qualsevol situacio clinica, i elaborar i difondre les mesures de de prevencié més adequades per

agarantir lasalut dels peus.

Aixi doncs, €els resultats d’ aprenentatge seran la consecuci6 de les competéncies esmentades.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. Introducci6 a lassignatura (2H)

Consta d una sola llicd. Destinada a informar i explicar a lalumnat el pla docent de lassignatura.

1. Unitat tematica |. Biomecanica i Patomecanica de les extremitats inferiors.

Tema 1 (6h). Es treballaran casos clinics relacionats amb la Biomecanica i Patomecanica de les
extremitats inferiors.

2. Unitat Tematica Il. Ortopodologia

Tema 2 (6h): Es treballaran casos clinics relacionats amb la ortopodologia.

3. Unitat tematica lll. Quiropodologia i Cirurgia

Tema 3 (6H): Es treballaran casos clinics relacionats amb la quiropodologia i cirurgia.
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4. Unitat tematica IV. Comunicacié amb el pacient i amb altres professionals.

Tema 4 (6h):Es treballaran les eines de comunicacié amb el pacient i amb altres professionals de la
salut. Ellaboracié dinformes i comunicacié de diagnostics.

5. Practiques daula

Practica 1: Resoluci6 de casos clinics i activitats de reforgc.
Practica 2: Resolucio de casos clinics i activitats de reforg.
Practica 3: Resoluci6 de casos clinics i activitats de reforg.
Practica 4: Resolucio de casos clinics i activitats de reforg.
Practica 5: Resoluci6 de casos clinics i activitats de reforgc.

Objectius comuns per a totes les practigues anomenades:

a. Capacitar lalumnat per a dur a terme lanamnesi en la corresponent area de coneixement a la que
estigui enfocat el cas clinic.

b. Capacitar lalumnat per a plantejar lexploracié més adient per a la resolucio del cas.

c. Fomentar lanalisi critic de la informaci6 obtinguda de lanamnesi i exploracié realitzada per a emetre
el judici diagnostic.

d. Capacitar lalumnat per a exposar i defendre lalternativa terapéutica més adient per a la resolucié
del cas.

e. Practicar la comunicacio interpers

8. Practiques dinformatica

Practica 1 (2h): redaccié dun manuscrit explicant la resolucié dun cas clinic.
Practica 2 (2h): redaccié dun manuscrit explicant la resolucié dun cas clinic.
Objectius comuns a les dos practiques:

a. Practicar la redaccio cientifica segons els apartats dun manuscrit.

b. Practicar la citacié bibliografica.

c. Practicar la redaccio cientifica en idioma anglés.

d. Practicar el tractament de les dades en taules i grafics.

9. Practiques de laboratori

Practica 1 (2h): Exploracio i tecniques diagnostiques.
Practica 2 (2h): Exploracié i tecniques diagnostiques.

Objectius daprenentatge comuns a les dos practiques:

a. Practicar lexploracio en descarrega, semicarrega i carrega.

b. Practicar els test especifics dexploracio.

c. Valorar la marxa amb sistema de gravacio i amb el programa Kinovea.
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d. Valorar postural i dinamicament amb plataforma

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 25,00 100
Practiques en aula 10,00 100
Practiques en aula informatica 4,00 100
Practiques en laboratori 4,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 34,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 3,50 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

Els continguts s’ impartiran conbinant metodologia d’ aulainversa, classe magistral participativai treball
en equip. En equip o de maneraindividual I’alumnat ha de redactar tants manuscrits com indique el
professor explicant laresolucié d un cas clinic.

A les practiques d’ aula es treballara en equip en laresolucié d’ un 0 més casos clinics. Cada equip ha

d' exposar davant la classe la resolucio.

L’ assisténcia ales practiques de laboratori, d’aulai d’informatica és obligatoria

AVALUACIO

L’ assignatura s' avalua del mode seguient:
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Continguts practics d’aula: 30 % (3 punts).

L’ alumnat avaluaralaresolucié dels casos presentats. Per afer-ho votara quinahaestat la

millor defensa d’ acord auna rubrica. Laresolucio que haja obtés la major puntuacié tindra 3 punts. En cas
d’empat hi hauran 3 punts per als que han empatat. Només podran empatar a punts 2 resolucions, si n’hi
ha més & professorat tindra vot de qualitat.

Laresolucié que haja obtés |a segona puntuacié més alta obtindra 2 punts amb les mateixes regles
exposades a paragraf anterior. Laresolucié que hgja obtés latercera puntuacié meés alta obtindra 1 punt
amb les mateixes regles. La resta de puntuacions obtindran 0,5 punts.

Extraordinariament, si la qualitat aixi ho recomanai acriteri del professorat, més de dos grups podran
obtindre els 3 punts.

Aquesta avaluacio no és recuperable per ala segona convocatoriai no es guarda per a proxim curs.

Manuscrit preparat ala practica d’informatica: 30 % (3 punts).

a. 1,5 punts: avaluacié del manuscrit. L’ estructura serala que indique larevista on es vol publicar. Segons
siga aquesta estructura es repartira esta puntuaci 6 raonadament. |mportant: no s admetra cap manuscrit
amb més de 10errades d’ escriptura.

b. 1,5 punts. avaluacio de la defensa del contingut del manuscrit. Aquesta es fara d’ igual mode que
I"avaluacio dels continguts practics d’ aula.

Solament és recuperable per ala segona convocatorial’ apartat a. Lanota de |’ apartat b es guardaper ala
segona convocatoriai no per a proxim curs.

Practiques de laboratori: 20 % (2 punts).

Per avaluar-lal’alumnat escolliraun casclinici realitzaral’ exploracié que considere pertinent. Puntuara
I’ elecci6 de I’ exploracié (0,5 punts), larealitzacio de |’ exploracié (0,5 punts), I’ explicacié del resultat
obtés (0,5 punts) i la proposta terapeutica basa en objectius (0,5 punts).

Es recuperable en segona convocatoria. La nota es guarda per al proxim curs, només 1 curs. En € cas
d’ haver de repetir |’ assignatura no s hauran de repetir estes practiques.
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Contingutsteorics: 20 % (2 punts).

Esvoluntaria. Serveix per obtenir la qualificaci superior a8 punts. Escriure mal podra suposar lano
correccio dels examensi inclus no obtenir els dos punts.

No és recuperable i tampoc es guarda per a proxim curs.

REFERENCIES

Basiques

- Foot Orthoses and Other Forms of Conservative Foot Care. Thomas C. Michaud. Newton
Massachusetts. 1997.

Biomechanics of the lower extremity. Ronald L. Valmassy. Mosby. 1996.

El primer radio: biomecénica y ortopodologia. Munuera, Pedro V. Exa Editores S. L.

- Batalla M, Beneyto F, Ortiz F. Manual practico de cirugia menor. Ed. Obrapropia SVMFiC. Valencia,
2012.

Izquierdo cases JO. Podologia quirdrgica. Barcelona: Masson, 2006.

Martinez Nova, A. Podologia: atlas de cirugia ungueal. Ed Médica Panamericana. Madrid, 2006.

Complementaries

- 1. Journal of American Podriatric Medical Association (JAPMA). www.japmaonline.org
2. Journal of the American College of Orthopedics Foot & Ankle Orthopaedic & Medicine (The Foot).
https://www.journals.elsevier.com/the-foot
3. Podiatry Today. www.podiatrytoday.com
4. Revistapodologia.com www.revistapodologia.com
5. Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
http://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124
6. El Peu. http://www.podocat.com/Revistes#the_foot
7. Revista Espafiola de Podologia. https://www.revesppod.com
8. Revista internacional de ciencias podolégicas. https://revistas.ucm.es/index.php/RICP
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