_ Guia Docente
34357 Resolucion de Casos Clinicos

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

FICHA IDENTIFICATIVA

Datos de la Asignatura

Codigo 34357

Nombre Resolucion de Casos Clinicos
Ciclo Grado

Créditos ECTS 4.5

Curso académico 2023 - 2024

Titulacion(es)
Titulacion Centro Curso Periodo

1208 - Grado de Podologia Facultad de Enfermeria 'y Podologia 4  Primer
cuatrimestre

Materias
Titulacion Materia Caracter
1208 - Grado de Podologia 19 - Podologia Aplicada Obligatoria

Coordinacion
Nombre Departamento
BLASCO GARCIA, CARLOS 125 - Enfermeria

CONOCIMIENTOS PREVIOS

RESUMEN

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para cursar esta asignatura con el maximo aprovechamiento serd preciso que el alumnado haya
superado previamente las asignaturas de Biomecanica y Patomecanica de las Extremidades Inferiores,
Ortopodologia I, 11 y 1, Cirugia Podolégica |, Quiropodologia | y Il, Podologia Preventiva y Patologia
Podoldgica.

Dichas asignaturas proporcionaran los conocimientos y habilidades suficientes para resolver las
situaciones clinicas planteadas.

También es conveniente haber cursado la asignatura de Podologia General,
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COMPETENCIAS

1208 - Grado de Podologia

Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos basicos relacionados con la gestion de los
servicios de salud, fundamentalmente los que estén relacionados con la atencion y rehabilitacion
podolégica, implementando en su analisis una perspectiva de género.

Identificar e integrar la practica profesional desde el respeto a la autonomia del paciente; describir los
elementos propios del manejo de la documentacién clinica con especial atencion a los aspectos de
confidencialidad; identificar los criterios basicos de gestion clinica, economia de la salud y uso
eficiente de los recursos.

Identificar y analizar los problemas de salud del pie en los diferentes aspectos ambientales,
biodinamicos y sociales, asi como un aprendizaje relativo a la evaluacion de los hechos
cientificamente probados y al andlisis de los datos en general, para aplicar la Podologia Basada en la
Evidencia Cientifica.

Conocer y aplicar estrategias de prevencion y educacion para la salud en podologia. Salud laboral
podolégica. Prevencion de riesgos laborales en podologia. Saneamiento y desinfeccion. Métodos de
educacion sanitaria podoldgica. Disefiar y evaluar los programas de educacion para la salud.
Podologia preventiva. Antropologia de la Salud y de la Enfermedad. La salud y el género.

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion podolégica, pie
de riesgo y los parametros clinicos patoldgicos de las afecciones estructurales y funcionales del
aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. ldentificar las lesiones
dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccion y aplicacion de tratamientos ortopodoldgicos. Concepto general de ortopedia. El taller
ortopodoldgico. Tecnologia de materiales terapéuticos ortopodologicos. Fundamentos y técnicas
para el moldeado pie-pierna.

Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de podologia.

Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar
y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podolégico, ortopodolégico, quiropodolégico,
cirugia podolégica, fisico, farmacolégico, preventivo y/o educativo, basandose en la Historia Clinica,
y actuando en todo momento en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas de la
profesion, la legislacion vigente y los criterios de normopraxis.

Poseer un cuerpo de conocimientos tedricos y practicos, que lo capaciten para la adecuada
comprension y aplicacion del Método Cientifico y para la medicion de las funciones bioldgicas y del
andlisis y evaluacion de datos y hechos cientificamente probados, como procesos fundamentales
para el ejercicio y desarrollo de las ciencias de la salud.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

De acuerdo con lo expuesto en el punto correspondiente al resumen de la asignatura, cada una de las
competencias que se especifican en el apartado anterior van encaminadas a adquirir la destreza adecuada
pararesolver cualquier situacion clinica, y elaborar y difundir las medidas de prevencién més adecuadas
paragarantizar lasalud de los pies.

Asi pues, los resultados de aprendizaje seran la consecucion de las competencias nombradas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

0. Introduccidn a la asignatura (2h)

Consta de una sola leccion. Destinada a informar y explicar al alumnado el plan docente de la
asignatura.

1. Unidad temética |. Biomecéanica y Patomecéanica de las extremidades inferiores.

Tema 1 (6h). Se trabajaran casos clinicos relacionados con la Biomecénica y Patomecanica de las
extremidades inferiores.

2. Unidad Tematica Il. Ortopodologia

Tema 2 (6h): Se trabajaran casos clinicos relacionados con la Ortopodologia.

3. Unidadtematica lll. Quiropodologiay Cirugia

Tema 3 (6h): Se trabajaran casos clinicos relacionados con la quiropodologia y cirugia.

4. Unidad tematica IV. Comunicacion con el paciente y con otros profesionales.

Tema 4 (6h): Se trabajaran las herramientas de comunicacion con el paciente y con otros profesionales
de la salud. Elaboracién de informes y comunicacion de diagndsticos.

5. Practicas AULA

Practica 1: Resolucion de casos clinicos y actividades de refuerzo.
Practica 2: Resolucion de casos clinicos y actividades de refuerzo.
Practica 3: Resolucion de casos clinicos y actividades de refuerzo.
Practica 4: Resolucion de casos clinicos y actividades de refuerzo.
Practica 5: Resolucion de casos clinicos y actividades de refuerzo.
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Objetivos comunes para todas las practicas citadas:

a. Capacitar al alumnado para llevar a cabo la anamnesis en la correspondiente area de conocimiento
a la que esté enfocado el caso clinico.

b. Capacitar al alumnado para plantear la exploracion més adecuada a la resolucién del caso.

c. Fomentar el andlisis critico de la informacion obtenida de la anamnesis y exploracién realizada para
emitir el juicio diagnaostico.

d. Capacitar al alumnado para exponer y defende

8. Practicas de Informatica

Practica 1 (2h): redaccién de un manuscrito explicando la resolucién de un caso clinico.
Practica 2 (2h): redaccién de un manuscrito explicando la resolucién de un caso clinico.
Objetivos comunes a las dos précticas:

a. Practicar la redaccion cientifica segun los apartados de un manuscrito.

b. Practicar la citacion bibliografica.

c. Practicar la redaccidn cientifica en idioma inglés.

d. Practicar el tratamiento de los datos en mesas y graficos

9. Practicas de laboratorio

Practica 1 (2h): Exploracion y técnicas diagndsticas.
Practica 2 (2h): Exploracion y técnicas diagnésticas.

Objetivos de aprendizaje comunes a las dos practicas:

a. Practicar la exploracion en descarga, semicarga y carga.

b. Practicar los test especificos de exploracion.

c. Valorar la marcha con sistema de grabacién y con el programa Kinovea.
d. Valorar postural y dinamicamente con plataforma.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 25,00 100
Practicas en aula 10,00 100
Practicas en aula informatica 4,00 100
Précticas en laboratorio 4,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 5,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 34,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
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Preparacion de actividades de evaluaciéon 5,00 0

Preparacion de clases de teoria 5,00 0

Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0

Resolucion de casos practicos 3,50 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

L os contenidos se impartirdn combinando metodologia de aulainversa, clase magistral participativay
trabajo en equipo. En equipo o de maneraindividual el alumnado tiene que redactar tantos manuscritos
como indique el profesor explicando laresolucion de un caso clinico. En las practicas de aula se trabajara
en equipo en laresolucion de uno 0 mas casos clinicos. Cada equipo tiene que exponer ante laclase la
resolucion.

Laasistencia alas practicas de laboratorio, de aulay de informatica es obligatoria.

EVALUACION

Laasignatura se evalUa del modo siguiente:

Contenidos précticos de aula: 30% (3 puntos).

El alumnado evaluara la resolucion de los casos presentados. Para hacerlo votara cudl ha sido lamejor
defensa seguin una rubrica. La resolucion que haya obtenido la mayor puntuacion tendra 3 puntos. En caso
de empate habra 3 puntos para los que han empatado. Solo podran empatar a puntos 2 resoluciones, si hay
mas €l profesorado tendra voto de calidad.

Laresolucién gue haya obtenido |a segunda puntuacién més alta obtendra 2 puntos con las mismas reglas
expuestas al parrafo anterior. La resolucion que haya obtenido la tercera puntuacion mas alta obtendra 1
punto con las mismas reglas. El resto de puntuaciones obtendran 0,5 puntos.

Extraordinariamente, si la calidad asi o recomienday a criterio del profesorado, mas de dos grupos
podran obtener los 3 puntos.

Esta evaluacion no es recuperable para la segunda convocatoriay no se guarda para el proximo curso.
Manuscrito preparado en la practica de informatica: 30% (3 puntos).

a. 1,5 puntos. evaluacion del manuscrito. La estructura sera la que indique la revista donde se quiere
publicar. Segun sea esta estructura se repartira esta puntuacion razonadamente. |mportante: no se admitira
ninguin manuscrito con mas de 10 errores de escritura.

b. 1,5 puntos: evaluacion de la defensa del contenido del manuscrito. Esta se hard de igual modo que la
evaluacion de los contenidos précticos de aula.

Solo es recuperable para la segunda convocatoria el apartado a. Lanota del apartado b se guarda parala
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segunda convocatoriay no para el préximo curso.

Practicas de laboratorio: 20% (2 puntos).

Para evaluarla el alumnado escogera un caso clinico y realizara la exploracién que considere pertinente.
Puntuaréla eleccion de la exploracion (0,5 puntos), larealizacion de la exploracion (0,5 puntos), la
explicacion del resultado obtenido (0,5 puntos) y la propuesta terapéutica basada en objetivos (0,5
puntos).

Es recuperable en segunda convocatoria. La nota se guarda para el proximo curso, solo 1 curso. En el caso
de tener que repetir la asignatura no se tendrén que repetir estas précticas.

Contenidos tedricos. 20% (2 puntos).
Esvoluntaria. Sirve para obtener la calificacion superior a8 puntos. Escribir mal podra suponer lano
correccion de los exdmenes e incluso no obtener |os dos puntos.

No es recuperable y tampoco se guarda para el proximo curso

REFERENCIAS

Béasicas
Foot Orthoses and Other Forms of Conservative Foot Care. Thomas C. Michaud. Newton
Massachusetts. 1997.

Biomechanics of the lower extremity. Ronald L. Valmassy. Mosby. 1996.

El primer radio: biomecanica y ortopodologia. Munuera, Pedro V. Exa Editores S. L.

Batalla M, Beneyto F, Ortiz F. Manual practico de cirugia menor. Ed. Obrapropia SVMFiC. Valencia,
2012.

Izquierdo cases JO. Podologia quirtrgica. Barcelona: Masson, 2006.

Martinez Nova, A. Podologia: atlas de cirugia ungueal. Ed Médica Panamericana. Madrid, 2006.

Complementarias

- 1. Journal of American Podriatric Medical Association (JAPMA). www.japmaonline.org
2. Journal of the American College of Orthopedics Foot & Ankle Orthopaedic & Medicine (The Foot).
https://www.journals.elsevier.com/the-foot
3. Podiatry Today. www.podiatrytoday.com
4. Revistapodologia.com www.revistapodologia.com
5. Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
http://www.elsevier.es/es-revista-revista-espanola-geriatria-gerontologia-124
6. El Peu. http://www.podocat.com/Revistes#the_ foot
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7. Revista Espafiola de Podologia. https://www.revesppod.com
8. Revista internacional de ciencias podolégicas. https://revistas.ucm.es/index.php/RICP
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