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RESUMEN

Laasignatura Précticum |1 tiene como objetivo principal profundizar en los conocimientos
teoricoprécticos adquiridos en la asignatura Practicum I. El nivel de complejidad viene dado por €l
componente tedrico que el cuarto curso académico genera, asi como por e aumento de conocimientos por
parte del estudiantado. De forma detallada se abordan estrategias terapéuticas como técnicas avanzadas
parael tratamiento integral de la onicocriptosi, técnicas de aplicacion de infiltraciones, procesos
quirargicos de la ufiay anejos cutaneos o técnicas de modelado del piey patologiainfantil. Por otro lado
se profundiza en el control y tratamiento farmacol égico de las patologias del pie.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Esta asignatura, debido a su caracter eminentemente practico y de aplicacion de contenidos, guarda
especial relacién con otras ensefianzas de formacién obligatoria, gracias a las cuales el/la estudiante
tendrd acceso y podra asimilar los conocimientos tedéricos y practicos necesarios para adquirir las
competencias que le permitiran profundizar en esta asignatura.

Sin embargo, la asignatura que mas vinculada esté con el Practicum Il es el Practicum I.

COMPETENCIAS

1208 - Grado de Podologia

- Précticas preprofesionales en Clinicas podoldgicas universitarias y centros acreditados, con una
evaluacion final de competencias, y que permitan al alumno incorporar los valores profesionales y
competencias dirigidos a:

- Protocolizar y aplicar el método clinico en podologia.

- Realizar la historia clinica podoldgica y registrar la informacién obtenida.

- Desarrollar las técnicas de exploracién fisica.

- Desarrollar la habilidad de realizar las actividades radiol6gicas propias de la podologia.

- Interpretar los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacién de su uso.
- Emitir un diagnéstico y prondéstico.

- Disefiar el plan de intervencién integral o tratamiento podoldgico.

- Disefar planes de intervencién especificos para el tratamiento del pie de riesgo: diabético,
neuroldgico y vascular.

- Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

- Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccion y aplicacién de tratamientos podoldgicos.

- Aplicar las medidas de resucitacién y reanimacién en casos de emergencia.

- Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacion y el trato con el paciente y otros
profesionales.

- Establecer intercambio de informacién con los distintos profesionales y autoridades sanitarias
implicadas en la prevencién, promocion y proteccion de la salud.
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- Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodoldgicos, fisicos y quirdrgicos.
- Elaborar e interpretar informes clinicos.

- Evaluar los resultados obtenidos del proceso de atencién Podoldgica.

- Adquirir capacidad en la gestién clinica de los servicios de podologia.

- Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

- Garantizar la calidad asistencial en la préactica de la podologia.

- Utilizar elementos de documentacion, estadistica, informética y los métodos generales de analisis
epidemiolégicos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

A) Resultados de car cter general:

1. Adquirir los conocimientos te rico-pr cticos que permitan al estudiante elegir 1as mejores opciones f
rmaco-terap uticas para €l tratamiento de las diversas patolog as del pie.

2. Adquirir los conocimientos te rico-pr cticos que permitan a estudiante acabar de asimilar las di-
ferentes estrategias terap uticas para e tratamiento conservador de la onicocriptosisy profundizar
en usa serie de estrategias terap uticas avanzadas.

3. Adquirirlosconocimientoste rico-pr cticosparasaberidentificarlasdistintaspatol og asinfantiles
del mbito podol gicoy establecer criterios de selecci n de abordaje terap utico.

4. Adquirir los conocimientos te rico-pr cticos que permitan al estudiante perfeccionar las diferentest
cnicas de moldeado del piey saber en qu casos aplicar cada una de €ellas.

5. Profundizar en las distintast cnicas quir rgicas de cirug aungueal y cirug a de partes blandas, y
establecer criterios de selecci n de abordaje terap utico.

B) Resultados de car cter metodol gico:
1. Adquisici n de experienciacl nica

El alumnado adquirir experienciacl nicaal trabajar en un entorno cl nico real. Este hecho, por un
lado, ayuda a configurar su propia autoimagen como profesional, pero adem s muestra qu tipo de
trabgjo real realizan los graduados en podolog a. Asimismo, el realizar pr cticas externas en una
ingtituci n sanitaria p blicales permitir interactuar con distintos profesionales de la salud y formar
parte de un equipo multidisciplinar. Por Itimo, &l desenvolverse en un entorno cl nico real les
proporcionar estrategias y habilidades para saber gestionar |a asistencia cl nica en podolog a.

2. Aplicaci n pr ctica de contenidos te ricos.

34354 Practicum Il 3



Guia Docente
: 34354 Practicum I

s

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Losy las estudiantes aplicar nlast cnicasy protocol os descritos de formaterica, y astendr nla
posibilidad de observar lajusta correspondencia que tienen los conocimientos te ricos con la
aplicaci n pr cticareal. Assimismo, €l realizar las pr cticas con pacientes reales permitir al alumnado
entender, asimilar y desarrollar habilidades para poder establecer |as interrel aciones existentes entre
distintas patolog as podol gicas, as como conocer ¢ mo algunas enfermedades sist micas pueden
repercutir anivel podal.

3. Familiarizaci n con el instrumental y el medio.

El alumnado se familiarizar con laaplicaci n pr cticade losinstrumentos cl nicos espec ficosde la
especialidad y con ladin mica asistencial de la Cl nica Podol gica Universit riade laUniversitat de
Val ncia

C) Destrezas y habilidades sociales adquiridas:
1. Habilidad para protocolizar el m todo cl nico en patolog asimple.
2. Habilidad parareadlizar las maniobras de exploraci n f sicadel miembro inferior y raquis.

3. Desarrollar la habilidad de reconocer |as partes integrantes de un sistemaradiol gico digital y los
par metros radiol gicos atener en cuentaalahora de hacer una proyecci n (posici n del paciente,
colocaci n del chasis, etc.).

4. Capacidad de solicitar la prueba complementariam sid nea para confirmar la sospecha diagn s-
tica.

5. Capacidad de identificar un n mero determinado de patolog as simples.

6. Capacidad de desarrollar unaexploraci n neurol gicay vascular del pie de riesgo.
7. ldentificar los blogues integrantes de cada protocolo y su secuencia cronol gica.
8. Identificar €l instrumental necesario para cada acto asistencial.

9. Capacidad de identificar la situaci n ¢l nicaen la que serequiere dirigirse a otros profesionales del
mbito de la salud.

10. Habilidad para usar la terminolog a cient fica propia del mbito de la salud.

11. Capacidad paraidentificar las situaciones cl nicas en las que se requiere prescribir, administrar o
aplicar un tratamiento farmacol gico.

12. Capacidad paraidentificar los procesos patol gicos simples en |os que es necesario prescribir o
aplicar tratamientos ortopodol gicos.

13. Reconocer aguellas entidades cl nicas en las que es necesario aplicar tratamientos f sicos del pie.
14. Capacidad de identificar la necesidad de aplicar tratamientos quir rgicos.

15. Capacidad paraidentificar los tipos de informe e interpretar sus datos.
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16. Capacidad para comprender |0s objetivos que se pretenden alcanzar al final del proceso asistencial
simple de cada paciente.

17.Habilidad para consultar fuentes bibliogr ficas, bases de datos y datos propios de la Cl nica Podol gica
delaUV.

18.Capacidad para garantizar la calidad asistencial en base alarecogidade datosy ala correctaaplicaci n
de los protocolos de actuaci n cl nica.

19.Identificar los distintos medios de divulgaci n cient fica.
20.Capacidad paratrabajar en grupo y de manera cooperativa.
21.Reconocer laimportancia de la responsabilidad profesional en laactuaci n cl nica podol gica.

22.Capacidad para desarrollar las habilidades sociales necesarias paraidentificar las inquietudes y
preocupaciones que le supone e acto asistencial a cada paciente. Entender el respeto a paciente como un
valor fundamental del profesional sanitario.

23.Habilidad para utilizar un lenguaje cl nico gustado alas diferentes necesidades con respecto al g nero
del paciente.

24.Habilidad para argumentar con criterios racionales y para comunicar con claridad las recomenda-
cionesy cuidados allevar a cabo con los pacientes, contribuyendo as al fomento y promoci n de la salud.

25.Desarrollar un pensamiento cr tico y un compromiso tico que le permita la toma de decisiones cl nicas
adecuadas a cada caso en lapr cticadiaria.

26.Sensibilidad, atenci n, compromiso y motivaci n por lacalidad en el desarrollo de los procedi- mientos
terap uticos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Farmacologia de uso especifico ( TEMA 1-2

Tema 1. Guia farmacolégica de utilizacion en podologia.

Accion farmacolégica, indicaciones, posologia, contraindicaciones, interacciones, reacciones adversas y
formas de presentacién de los antifungicos, antibioticos, AINES, anestésicos y férmulas magistrales de
uso podoldgico.

Tema 2. Las infiltraciones en el &mbito podoldgico.

Accion farmacoldgica, indicaciones, posologia, contraindicaciones, interacciones, reacciones adversas y
formas de presentacién de los corticosteroides. Material necesario para llevar a cabo una infiltracion.
Técnicas de infiltracion. Ventajas de la infiltracion fluoroguiada.
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2. Tratamiento conservador de la onicocriptosis ( TEMA 3)

Tema 3. Estrategias terapéuticas avanzadas para el abordaje de la onicocriptosis.
Clasificacién de Mozena. Criterios de actuacién. Ufia acrilica. Tubo de vinilo. Bandas de plastico.
Ortonixia de alambre acerado. Reconstruccion de la lamina ungueal mediante cemento.

3. Podologia infantil ( TEMA 4)

Tema 4. Patologia infantil.
Alteraciones axiales y angulares del miembro inferior. Alteraciones morfolégicas del pie. Alteraciones de
la marcha. Disimetrias o asimetrias infantiles. Osteonecrosis.

4. Obtencién del molde del pie (TEMA 5)

Tema 5. Técnicas de moldeado del pie.
Técnica en decubito prono. Técnica en decubito supino. Técnica de adaptacion en directo. Técnica de
moldeado mediante espumas fendlicas y de poliuretano. Técnica mediante podoneumatico.

5. Cirugia podologica ( TEMA 6)

Tema 6. Cirugia de la ufia.

Criterios de actuacion. Clasificacion de los procesos quirargicos ungueales. Gestos quirdrgicos
especificos de cada tipo de técnica. Indicaciones y contraindicaciones de cada tipo de abordaje
quirtrgico. Complicaciones y contraindicaciones de la cirugia de la ufa.

Tema 7. Cirugia de partes blandas.
Tumores dérmicos de localizacién en el pie. Técnicas quirdrgicas.

6. Programa de practicas asistenciales CPU ( area de conocimiento ortopodologia)

UNIDAD 1: CLASES PRACTICAS P

Actividad 1. Técnicas avanzadas de moldeado del pie

Actividad 2. Confeccién de un tratamiento ortopodoldgico para una patologia compleja

Actividad 3. Control de la adaptacion y evolucién del tratamiento ortopodoldgico instaurado en una
patologia compleja.

7. Programa de practicas asistenciales CPU ( area de conocimiento quiropodologia

Actividad 1. Realizacion de una quiropodia convencional (en patologia compleja)
Actividad 2. Acto asistencial en un pie de riesgo (en patologia compleja)
Actividad 3. Realizacion de una infiltracidn (en patologia compleja)
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8. Programa de practicas asistenciales CPU ( area de conocimiento cirugia)

Actividad 1. Actuar en quir6fano

-Desarrollo del protocolo prequirdrgico.

-Interpretacién de pruebas complementarias.

-Preparacion del paciente, del campo quirdrgico y preparacion de los
integrantes del equipo quirdrgico.

-Anestesia de la regién anatémica a intervenir.

-Cirugia del aparato ungueal.

-Cirugia de partes blandas.

- Protocolo postquirurgico.

9. Programa de précticas asistenciales en instituciones sanitarias Hospital pare Jofré.(ver mas
ampliado en apartado 8 METODOLOGIA DOCENTE

La primera accion caracterizadora que se lleva a cabo en el hospital es la inauguracién del curso en la
institucion, en este acto donde asiste todo el alumnado del Practicum se realiza una presentaciéon del
equipo directivo del hospital y una conferencia magistral por parte del servicio de geriatria encaminada a
mostrar qué actividad asistencial se presta en el hospital y qué tipo de pacientes atiende. La segunda
accion que se ha establecido es la participacién del profesorado y del alumnado en las diferentes
sesiones clinicas donde se establecen las caracteristicas de los pacientes, el curso clinico y las
diferentes acciones asistenciales que se van a establecer. Respecto a las sesiones clinicas podemos
apuntar que el profesorado y alumnado participa de forma activa, por un lado aprendiendo a participar
en grupos de trabajo reales y por otro dando su opinién o visién terapéutica desde la perspectiva de su
disciplina. La tercera accion consiste en el acceso que dispone el profesorado y estudiantado a la
historia clinica hospitalaria de los pacientes, donde se ha establecido que la figura del poddlogo/a
ademas de tener acceso pueda realizar las anotaciones oportunas, indicar tratamientos y hacer
observaciones del paciente.

Durante el proceso de aprendizaje de las practicas clinicas que se realizan en el Hospital Pare Jofré
dentro de las asignaturas del Practicum Il .

10. Programa de précticas asistenciales en instituciones sanitarias Hospital pare Jofré (2)( ver
mas ampliado en apartado 8 METODOLOGIA DOCENTE)

*Dotar al alumnado de capacidad y criterio clinico que le permita establecer un diagnéstico, pronéstico y
tratamiento podolégico

*Generar la capacidad de relacién con otros profesionales médicos y sanitarios

*Potenciar la integracién dentro del equipo multidisciplinar de salud.
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11. Programa de précticas asistenciales en instituciones sanitarias Hospital General
Universitario Valencia ( 1) (ver mas ampliado en apartado 8 METODOLOGIA DOCENTE)

Las practicas externas en el Hospital General de Valencia, permiten al alumnado aprender el manejo
quirurgico de las diferentes afecciones dérmicas de localizacién en el miembro inferior, asi como el
abor- daje de las diferentes patologias derivadas de los anejos cutaneos, principalmente el aparato
ungueal, con una indicacion quirdrgica.

Los diferentes actos clinicos, tendran lugar en la Policlinica Dermatoldgica, situada en el Hospital Ge-
neral de Valencia, y seran supervisadas por Profesorado Asociado de Ciencias de la Salud o
Asistencial.

Durante el proceso de aprendizaje de las practicas clinicas que se realizan en el Hospital General
Universitario dentro de las asignaturas del Practicum |l se pretende que el alumnado alcance los
siguientes objetivos:

1. Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para llevar a cabo diferentes técnicas de sutura
en funcion de la localizacién de la lesion y de las caracteristicas incisionales.

2. Reconocer las patologias de origen dérmico de localizacion a nivel del pie, asi como, las diferentes
repercusiones podoldgicas derivadas de enfermedades sistémicas.

12. Programa de précticas asistenciales en instituciones sanitarias Hospital General
Universitario Valencia (2) ( ver mas ampliado en apartado 8 METODOLOGIA DOCENTE)

Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para llevar a cabo diferentes técnicas de sutura en
funcién de la localizacion de la lesién y de las caracteristicas incisionales.

Reconocer las patologias de origen dérmico de localizacién a nivel del pie, asi como, las diferentes
repercusiones podoldgicas derivadas de enfermedades sistémicas.

13. Programa de précticas asistenciales en instituciones sanitarias Hospital Universitario La Fe
de Valencia ( ver mas ampliado en apartado 8 METODOLOGIA DOCENTE)

Especificacién de contenidos de la unidad

Realizacion de préacticas asistenciales en la unidad de pie diabético del Hospital Universitario La Fe de
Valencia segtin CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA AGENCIA VALENCIANA DE SALUD Y
LA FUNDACIO LLUIS ALCANYIS UNIVERSITAT DE VALENCIA DELA COMUNITAT VALENCIANA (
Julio de 2013)

Cartera de servicios Podologia:

Curas

Cribaje neuropatico (sensibilidades propioceptivas y esteroceptivas)

Evaluaciones vasculares de la EEIl realizacién de pruebas vasculares no invasivas

Control de la infeccion

Control de la infeccion fangica de afectacion ungueal y dérmica

Realizacién de cirugia ambulatoria de lesiones en aparato ungueal

Realizacién de cirugia ambulatoria de los tumores del pie

Realizacién de técnicas ortopodoldgicas (ortesis de silicona)

Asesoramiento sobre calzado

Educacioén sobre los cuidados del pie
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Descripcion de contenidos (Castellano):

Practicas externas Hospital Universitario La Fe de Valencia

14. UNIDAD: CLASES PRACTICAS P ( PRACTICAS EN AULA P)
(P1)Seminario clinico de farmacologia aplicada

(P2)Resolucion de casos clinicos.

(P3)Seminario de cirugia de la ufia

(P4)Seminario de cirugia de partes blandas.

(P5)Presentacion de casos clinicos. Sintesis de la asignatura

(P1)Seminario clinico de farmacologia aplicada
(P2)Resolucién de casos clinicos.

(P3)Seminario de cirugia de la ufa

(P4)Seminario de cirugia de partes blandas.
(P5)Presentacion de casos clinicos. Sintesis de la asignatura

15. PRACTICAS EN LABORATORIO. L

(L)Las practicas se corresponden con la asistencia clinica real, tratando casos y pacientes en la Clinica
podoldgica de la Universitat de Valéncia

16. Programa de précticas asistenciales ( area de conocimiento cirugia)Actividad 1. Roles a
desempefiar en quiréfano

Actividad 1. Roles a desempefiar en quiréfano

-Desarrollo del protocolo prequirdrgico.

-Interpretacién de pruebas complementarias.

-Preparacion del paciente, del campo quirdrgico y preparacién de los integrantes del equipo quirdrgico.
-Anestesia de la regién anatdmica a intervenir.

-Cirugia del aparato ungueal.

-Cirugia de partes blandas.

- Protocolo postquirdrgico.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Précticas en laboratorio 150,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 8,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 12,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 15,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
TOTAL 210,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases tedricas

[Paraimpartir |os contenidos tedricos se empleard el método expositivo (leccidén magistral participativa) con el apo
demostrativos) y facilitando la participacion activa del alumnado.

[La explicacion de cada tema comenzara con unaintroduccion del contenido atratar y de los objetivos que se persic
minutosy, parafinalizar |a sesion tedrica, se dedicardn 5 minutos a resumir 1o explicado, enfatizando las ideas prin

[Para conseguir la participacion activadel estudiante durante el transcurso de laleccidén magistral y superar la pura
actividades como por gjemplo:

L ectura de materiales antes de que se impartala clase tedrica (esta lectura habra sido recomendada por medio del A
Durante la clase tedrica: inclusion de preguntas breves para aumentar la motivacion del alumnado y el pensamientc
Realizacién de alguna actividad durante el transcurso de la sesion tedrica (i.e. descripcion de algunaimagen clinice
Practicas asistenciales

En esta asignatura de caracter eminentemente préctico, |os contenidos tedricos adquiridos durante las clases tedrice
consolide las competencias que tiene asignada esta asignatura.

L as précticas clinicas consistiran en la recepcion, exploracion, diagnostico y tratamiento de pacientes en las distint:

L as modalidades de ensefianza a utilizar en este tipo de practicas clinicas son las clases demostrativas 'y €l juego de
estudiantes, mediante la atencion personalizada de los usuarios de la CPU, cdmo proceder en diferentes situaciones
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A continuacion, €l grupo de estudiantes responsable de la atencion del paciente, realizara los pasos a seguir indicac
en |o necesario.

Con €ello se consigue la automatizacién de las diferentes estrategias terapéuticas de modo que permitaa alumno er
0 destrezas de ejecucion sera reforzada positivamente por el profesor/a.

|Por o que respecta ala segunda modalidad de aprendizaje llevada a cabo en las précticas clinicas, € juego de rol e
badas en el ambito de la podologiay alas diferentes necesidades asistenciales de |os pacientes, no se han abordadc
basa en el planteamiento, por parte del profesor/a, de una situacion concreta, tras lo cual €l grupo de estudian- tes, «
mejorar la aplicacion de conocimientos tedricos una vez detectadas las dificultades de aprendizaje de cada grupo d

|Para conseguir un desarrollo 16gico del proceso de aprendizaje, € profesor/atomard méas protagonismo en las prim
adquiriendo conocimientos y destrezas.

EVALUACION

Evaluacién inicial

Al inicio de laasignatura se realizara una evaluacion inicia con el objetivo de conocer €l grado de
conocimiento que posee el alumnado sobre aspectos fundamentales de |a especialidad que el alumnado
debe conocer, para poder llevar a cabo un aprendizaje optimo por un lado y por otro cumplir con los
requisitos minimos de calidad asistencial en el CPU.

Conocer dicho nivel previo de conocimientos sera fundamental para adecuar el contenido de las clases,
asi como para conocer las debilidades conceptuales del grupo en general y de cada alumno/a en concreto.

Evaluacion continuay formativa

Parala evaluacion continuay formativa en la asignatura “ Practicum I1” utilizaremos las actividades de
one minute paper y los quizzes o preguntas objetivas cortas que se recogeran en algunas clases teoricas,
las

rubricas de evaluacion tanto de las précticas asistencia es como de la memoria de préacticas.

Es importante recordar que los contenidos de |os one minute paper, planteados a finalizar la exposicién
de algunos de |os temas tedricos, no sereflgjaran en la calificacion final del estudiante. Su objetivo serd

aportar a profesor una visiéon general sobre la eficacia del proceso educativo, de forma que pueda
modificar o adaptar |os contenidos y/o |a metodol ogia de ensefianza-aprendizaje en funcion de la
informacion
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obtenida. Si bien si setendraen cuenta el hecho de entregarlos, ya que sera una formade controlar y
puntuar la asistencia alas clases tedricas.

Respecto ala evaluacion de las actividades de formacion continua, €l estudiante tendré a su disposicion
los criterios de evaluacion de forma preestablecida. Al final de cada préactica asistencial, e profesor/a
puntuara con un valor de 0/1/2/3 cada una de las competencias (items de la rdbrica) que ha desarrollado €
alumno/a durante el acto clinico. La calificacion final de |as préacticas asistencial es se obtiene sumando
todas | as calificaciones parciales (item aitem) y dividiendo € resultado entre el nimero de veces que
cada item se ha superado. La nota minima exigida para poder ponderar con €l resto de pruebas serade 5
sobre 10 en cada una de las rubricas de eval uacién continua.

Lavaloracion de lamemoria de practicas asistenciales y del dossier de imagenes serealizarden base ala
calidad y estructuracion del contenido, la bibliografia que lo sustenta, €l uso de metalenguaje especifico y
lainclusion de un enfoque critico y punto de vista propio. El profesor puede solicitar en las dos tutorias
obligatorias la carpeta para valorar la evolucion de los estudiantes y solventar las dudas que pudieran
derivarse de la confeccidn de la misma.

Evaluacién final y sumativa

Paravalorar € resultado final del proceso formativo se realizaran dos examenes, uno tedrico y otro
préactico.

La prueba de evaluacion de los contenidos tedricos consistira en un examen de respuesta multiple. La
prueba escrita se realizara dentro de las fechas oficia es de exdmenes que establece la OCA.

La nota minima exigida para poder ponderar con €l resto de pruebas sera de 5 sobre 10.

Paravalorar el aprendizaje de los contenidos précticos recurriremos a la simulacion. Por pargjas, los
estudiantes tendran que aplicar distintas técnicas de evaluacion y tratamiento, explicadas y aplicadas
durante

las préacticas asistenciales, para una patologia concreta. A través de esta prueba evaluaremos los
conocimientos vinculados al mundo profesional, las habilidades intelectuales y la adecuada praxis.

Se tendra en cuenta |la correcta seleccion de latécnica a emplear y la calidad de la gjecucion, asi como
laprecision de las respuestas a las preguntas realizadas. La nota minima exigida para poder ponderar con

el resto de pruebas sera de 5 sobre 10.
Calificacion final dela asignatura

Lacalificacion final se obtendra teniendo en cuenta cuatro tipos de actividades realizadas por €l
estudiante:

- resultado de la prueba escrita (30%)

- resultado de la prueba préactica (20%)
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- resultado de las actividades de formacién continua (50%)

Tablaresumen de actividades y calificacion asignatura «Practicum 11>

~ 0
EVALUACION  TIPO DE PRUEBA NOTA % CALIF.
FINAL
Examen tedrico final escrito T 3 puntos 30%

;: )O gl fEorico (30 Actividades de evaluacion continua 1 (opcional)

— «One Minute Paper» +1lpunto  +10%

— «Quizzes» (testsobj. breves)

Memoria de précticas asistenciales 0,5 puntos 5%
Dossier deimagenes 0,5 puntos 5%
Caso clinico (elaboracién y presenta- cion) 1 punto 10%

Programa préctico (70 Actividades de evaluacion continua, valoracion

%) mediante rubricas.
— Précticas asistenciales en laCUP — Practicas P
en Hosp. Pare Jofré
— Evaluacioén actitudinal 0,5 puntos 5%
Examen practico T 2 puntos 20%
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T Para promediar con €l resto de pruebas de evaluaci n, €l 0 la estudiante deber superar el examen final te
rico, el examen pr ctico, y laevaluaci n de pr cticas asistenciales con al menos un 5 sobre 10 en cada una.

T Se sumar directamente alacalificaci n del examen terico final de cada estudiante.

Se tendr en cuenta haber completado estas actividades para subir la nota de la parte te ricaa alumnado
gue las hayarealizado. Se aplicar sobre todo y se tendr en cuenta este tipo de actividades cuando la nota
del terico est cercade un nivel superior de calificaci n (e.g. 6,8 (AP+) en «One Minute Paper», 0 7 (NT)
en «Quizzes).

Nota: Todo/a estudiante deber haber realizado el 100 % del programa de pr cticas asistenciales para poder
aprobar la asignatura. De manera excepcional y siempre gque sea por motivos justificables se permitir al
alumnado la ausencia de un 20% de latotalidad de las pr cticas asistenciales. Por motivos justificados se
entiende enfermedad del alumno/a, fallecimiento de familiares de primer grado o situaciones espec ficas
gue justifiquen dicha ausencia, todo ello debidamente documentado.

REFERENCIAS

Basicas

- UNIDAD TEMATICA |
- Ahumada Vazquez, J.I. Farmacologia préactica para las diplomaturas en ciencias de la salud con
autoevaluacion; Madrid: Diaz de Santos, DL; 2002.
- Baran R, Hay R, Haneke E, Tosti A, Piraccini BM. Onicomicosis. Aproximacién actual y su
tratamiento. Grafos; 2001.
- Gisbert JA. Medicina legal y toxicologia. Barcelona: Masson; 1998.
- Novel V, Planell E. Podologia: Guia practica. Barcelona: Publicacions i Edicions Universitat de
Barcelona; 2005 (22 ed 2008).
- Gébmez S, Gomez F. Guia farmacoldgica de utilizacién en podologia. Barcelona: Nexus Médica
Editores; 2010.

- UNIDAD TEMATICA I
- Baran R, Camacho FM, Mascaré JM. Onicologia. Biologia y alteraciones de la unidad ungueal.
Madrid: Grupo Aula Médica; 2006.
- Cabo J, Macian C. EIl tratamiento de la Onicocriptosis mediante ortonixia: estudio estadistico
retrospectivo. Podologia Clinica. 2007;8(5): 162-171.
- Conejo-Mir JS, Navarrete Ortega M. Nail. Histology for Pathologists. Philadelphia: Stephen S.
Stenberg. Lippincott-Raven Publishers; 1997.
- Dawber RPR, Baran R, Berker DAR. Enfermedades de las ufias. Madrid: Edimsa; 2000.
- Garcia Carmona, FJ. Dermatologia Podolégica. Guia practica avanzada. ISDIN S.A.; 2009.
- Harrer J, Schoff V, Honenbergar W, Schneider |. Tratamiento para ufia encarnada utilizando un
método conservador nuevo: un estudio prospectivo comparado. El tratamiento con ortonixia y el
tratamiento con el procedimiento de Emmert. Podologia clinica. 2006, 7(1):6-11.
- Hidalgo S, Martinez A, Sdnchez R, Cuevas JC, Garcia FM, Rosende C. Ufia de resina: tratamiento
preventivo y reeducador. REP. 2004, XV(2):72-75.
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- Klaus Wolff et al. Dermatologia en medicina general.Tomo I, Il y Ill. 72 ed. Buenos Aires: Médica
Panamericana; 2009.

- Martinez Nova, A. Podologia. Atlas de cirugia ungueal. Barcelona: Médica Panamericana; 2006.

- Mozena JA. El sistema de clasificacion Mozena y el algoritmo de tratamiento para las ufias
encarnadas. Podologia Clinica. 2004; 5(1):12-16.

- Zalacain AJ, Ogalla JM, Garcia-Patos V. Atlas y sinospsis de enfemedades cutaneas del pie. Madrid;
2008.

- UNIDAD TEMATICA IlI
- Canale S, Beaty J. Tratado de ortopedia pediatrica. Barcelona: Masson; 1992.
- Del Cura JL, Pedraza S, Gayate A. Radiologia esencial. Tomo | y Il. Madrid: Editorial Médica
Panamericana; 2010.
- Hensinger J. Clinicas ortopédicas de Norteamérica. Miembros inferiores en pediatria. Intermédica;
1991.
- LaFuente G, Prats B. Ortopodologia infantil. REP 2006; XVI11(6):256-261.
- Lopez P, Garcia J, Sanchez ME. Protocolo de exploracion infantil. Salud del pie. Revista andaluza de
podologia. 2008,2:4-14.
- McRae R. Exploracion clinica ortopédica. 52 ed. Madrid, Barcelona: Elsevier; 2005.
- Moreno de la Fuente, JL. Podologia general y biomecanica. 22 ed. Barcelona: Masson; 2009.
- Nelson E, Kliegman R, Behrman R. Nelson textbook of pediatrics. Philadelphia: Saunders;2007.
- Novel V, Planell E. Podologia: Guia practica. Barcelona: Publicacions i Edicions Universitat de
Barcelona; 2005 (22 ed 2008).
- Pascual R, L6pez P, Monz6 F, Herrera JM, Garcia FM, Molto A. Evolucion fisiolégica del miembro
inferior que influye en la valoracién de la marcha. Podologia Clinica; 2004,5(1):18-21.
- Pascual R, Lopez P, Alonso C. Marcha infantil. REP. 2001; XII (2): 89-96.
- Thomson P, Volpe G. introduction to podopediatrics. Edinburg: Churchill Livingstone; 2001.

- UNIDAD TEMATICA IV
- Alcorisa O, Lluch J. Alternativas del moldeado en alteraciones del antepié. Podoscopio 2010; 45:699-
704.
- Alcorisa O, Prats B, LLuch J. Alternativas del moldeado en alteraciones del antepié. REP 2009; XX
(2):64-68.
- Boismal P. Moldes positivos en carga de resinas expansivas de poliuretano. Podologia clinica 2004;
monografico Manual de técnicas en ortopodologia: 90-91.
- Camp A. Estudio y aplicacién de la espuma de poliuretano en el campo de la ortopodologia en el pie
diabético. REP 2007; XVIII (1):12-21.
- Fluvia J, Vazquez P. Molde en carga con espuma fendlica. Podologia clinica 2004; monogréfico
Manual de técnicas en ortopodologia: 78-84.
- Gonzélez de la Rubia A. Fascitis plantar: patomecénica y tratamiento ortopodoldgico. Podologia
Clinica 2011; 12(2): 38-42.
- Levy AE, Cortes JM. Ortopodologia y aparato locomotor. Ortopedia de pie y tobillo. Barcelona:
Masson; 2003.
- Mari I, Mari MC. Obtencién de un molde rigido en espuma fendlica. Podociencia 2005; 2:17-19.
- Oller A, Oller E, Oller J. Diagndstico diferencial de las tarsalgias y de las plantalgias.1. Criterios para
la obtencion del molde. Podologia Clinica 2011; 12(2):50-54.
Panamericana; 1994.
- Salvador J, Monz6 F. Abordaje terapéutico de la fascitis plantar por medio de la teoria de stress de
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tejidos. Podologia Clinica 2011; 12(1): 6-7.
- Subirana MQ, Macian C. Molde negativo plantar en suspensidn. Podologia clinica 2004; monografico
Manual de técnicas en ortopodologia: 72-77.

- Subirana MQ, Martin G. Técnica de adaptacién en directo (T.A.D.) Podologia Clinica 2004;
monografico Manual de técnicas en ortopodologia: 112-115.
- Subirana MQ. Moldeado del pie en carga. Podologia Clinica 2004; monografico Manual de técnicas
en ortopodologia: 86-89.
- Wiesel SW, Delahay J, Connel Mc. Ortopedia: fundamentos. Madrid: Médica
- Ximeno L. Actualizaciones en técnica ortopédica. Barcelona: Masson; 2001.

- UNIDAD TEMATICA V
- Conejo-Mir JS, Navarrete Ortega M. Nail. Histology for Pathologists. Philadelphia: Stephen S.
Stenberg. Lippincott-Raven Publishers; 1997.
- Dawber RPR, Baran R, Berker DAR. Enfermedades de las ufias. Madrid: Edimsa; 2000.
- Del Cura JL, Pedraza S, Gayate A. Radiologia esencial. Tomo | y Il. Madrid: Editorial Médica
Panamericana; 2010.
- Garcia Carmona, FJ. Dermatologia Podolégica. Guia practica avanzada. ISDIN S.A.; 2009.
- Garcia FJ, Fernandez D. Abordaje Quirtirgico de la Patologia subungueal. Madrid: Aula Médica;
2005.
- Izquierdo JO. Podologia quirargica. Madrid: Harcourt Brace-Elsevier; 2006.
- Martinez A et al. Principios de la cirugia plastica en podologia quirdrgica: V-Y plastia. REP 2003; XIV
(4): 176-180.
- Martinez A, Alonso D. Podologia quirargica de partes blandas. Lesiones frecuentes, técnicas,
suturas y colgajos. REP 2009; 20 (6): 226-233.
- Martinez A, Mosquera A, Martos D, Garcia J, Sanchez R. Estudio comparativo de diferentes tipos de
drenaje en la técnica del Fenol-Alcohol. El Peu 2009 (1): 22-29.
- Martinez A, Sanchez R. Verrugas plantares: diagnéstico y alternativas de tratamiento. Podologia
clinica 2007; 8 (3): 88-101.
- Martinez Nova, A. Podologia. Atlas de cirugia ungueal. Barcelona: Médica Panamericana; 2006.
- Valero, J. Tumores de la piel y de las partes blandas. Santander: Exa; 2003.
- Zalacain AJ, Ogalla JM, Garcia-Patos V. Atlas y sinospsis de enfemedades cutaneas del pie. Madrid;
2008.

- Rayo R et al. Patogia tumoral benigna de partes blandas. Salud del pie: revista andaluza de podologia
2004; 33: 28-35.
- Cérdoba A et al. Mitos y verdades del empleo de anestésicos locales con vasoconstrictor en los
blogueos digitales. REP 2008; XIX (3):100-104.

ADENDA COVID-19
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Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. CONTENIDOS

Se mantienen los mismos contenidos descritos en la guia docente de la asignatura.

2. VOLUMEN DE TREBAJO Y PLANIFICACION TEMPORAL DE LA DOCENCIA

Se mantiene el volumen de trabajo especificado en la guia docente de la asignatura. Por |0 que respecta a
la planificacién temporal de la docencia, se mantienen las sesiones en los dias y horas programados en la
OCA delaFIP. Al tratarse de practicas externes asistenciales, es necesario que el alumnado realice un
minino de précticas para poder ser evaluado, se considera que debera cursar un 80 % de las practicas
asistenciales, lano realizacion del 20 % de précticas restante debera ser debidamente justificado.

En caso de estado de alarma e imposibilidad de poder realizar las practicas de manera presencial se
proceder & de la siguiente maner a:

Se sugtituyen las horas de préacticas presenciales en los diferentes centros externos por trabajo autonomo
del alumnado desde casa. Para ello se planifican un total de 10 casos clinicos secuenciados, 2
semanalmente, subidos al aula virtual, que el alumnado debe resolver mediante lectura de articul os,
busquedas bibliogréficas y resolucion de problemas clinicos de diferente indole. Se fija una fecha maxima
paralaresolucién de cada caso clinico. Los alumnos/as deben organizar y planificacion sus horas de
trabajo autbnomo paralaresolucion de los gjercicios.

Se mantiene el trabajo auténomo programado en la guia docenteinicial en lo referente ala elaboracion de
lamemoria de précticas asistenciales.

Se mantiene la planificacion temporal docente tanto en dias como en horario.

3. METODOL OGIA DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
PARA TODO EL ALUMNADO:

-Se utilizara la metodologia de aula inversa: 1os alumnos dispondréan del temario de la asignatura
previamente en el aula virtual en formato power point locutado para poder estudiar y preparar las
lecciones fuera del aula. En el aula se resolveran dudas, se debatiran los contenidos, se analizaran ideas
y serealizaran actividades de comprension de los contenidos tedricos. De esta manera se fomentara la
participacion activa del alumnado mediante debates y grupos de discusion en €l aula.

- Serealizaran presencialmente las activitats practicas (L) y tutorias colectivas establecidas en la guia
docente.

- Les tutorias individual es seran preferentemente virtuales.
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- En el caso que la situacion sanitaria impusiese que la totalidad de la docencia es desarrollara online,
se substituiran todas las sesiones por subida de materiales a Aula virtual y videoconferencia sincrona. En
el caso delas actividades précticas (P y L), es garantizar& la interaccion con el alumnado mediante
videoconferencia o férum o chat en aula virtual. Dado €l cas, |es adaptaciones correspondientes seran
comunicadas a través del aula virtual por parte del equipo docente de la asignatura.

PARA EL ALUMNADO VULNERABLE O AFECTADO
Se adaptara la metodologia a les siguientes activitades no presenciales.

- ParalasT: € alumno dispondra del temari locutado. Es resolveran las possibles dudas por
videoconferencia.

- Paralaspracticas P y L: Trabajos individuales asignados a través del aula virtual.

- Tutoria por videoconferencia.

4. EVALUACION

Se mantienen los criterios de la guia docente en cuanto a la ponderacion de la evaluacién de cada tipo
de actividad. En €l caso del estudiantado vulnerable o afectado, la proporcién de la calificacion de las
actividades de grupo evaluables se trasladaré a actividades individuales.

En & caso de que la situacion sanitaria impusiera que la prueba final se desarrollara online, se
propondra una evaluacion para la siguiente modalidad:

-Prueba escritaindividual paratarea sincrona mediante cuestionario por €l aulavirtual.
-Prueba escritaindividual sincriona mediante caso practico por el aulavirtual.

-Adicion de actividades de evaluacidn continua.

5. REFERENCIAS (Recur sos bibliograficos y documentales)

Se mantiene la bibliografia existente en el aula virtual. S |a situacion sanitaria impusiera el cierre de
bibliotecas, se facilitaria material de soporte a través del aula virtual.
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