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COURSE DATA

Data Subject

Code 34346

Name Therapeutic strategies

Cycle Grade

ECTS Credits 4.5

Academic year 2021 - 2022

Study (s)

Degree Center Acad. Period

year

1208 - Degree in Podiatry Faculty of Nursing and Chiropody 3  Firstterm

Subject-matter

Degree Subject-matter Character

1208 - Degree in Podiatry 14 - Physical and pharmacological = Obligatory
treatments

Coordination

Name Department

CARBONELL JOSE, LUCIA 125 - Nursing

CHIVA MIRALLES, MARIA JOSE 125 - Nursing

SUMMARY

English version is not available

Laasignatura de Estrategias ter apéuticas,( COD.34348)es una asignatura de caracter obligatorio, que se
imparte en el tercer curso del Grado de Podologiay que esta englobada dentro de la materia de
Tratamientos Fisicos y farmacol 6gicos.

Entre otros |os objetivos de la asignatura son dotar al alumnado de conocimientos tedricosy practicos,
encaminados a manejo de diferentes estrategias terapéuticas. Estas habilidades clinicas derivan de areas
de conocimientos diferentes, pero desde perspectivas més aplicadas, desde un punto de vistaclinicoy
pragmético.
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Consiste en un estudio y aplicacion de los métodos fisicos, eléctricos y manuales en la patologia del pie.
Técnicas de valoracion clinica de la extremidad inferior de interés podol dgico. Técnicas de estimulacion
y relgjacion muscular de la extremidad inferior.

Vendajes funcionales. Terapiadel dolor e inflamacion en el pie. Farmacos de uso habitual en patologias
del pie, indicacionesy contraindicaciones. Recetas. Formulacion magistral. Excipientes de interés en
terapéutica podol 6gica. Productos naturales de utilizacion terapéutica. Tratamiento del dolor podol 6gico.
Estrategias farmacol 6gicas en Podologia.

(18.19)

PREVIOUS KNOWLEDGE

Relationship to other subjects of the same degree

There are no specified enrollment restrictions with other subjects of the curriculum.

Other requirements

Dado su caracter de formacién obligatoria, sélo se precisan los requisitos necesarios para acceder
inicialmente a los estudios de grado.

Aungue es recomendable haber superado las diferentes asignaturas del primer y segundo curso del
Grado de Podologia, especialmente las que se encuentran en este médulo.

OUTCOMES

1208 - Degree in Podiatry

- Know and apply physical, electrical and manual methods in the therapy of the different pathologies of
the foot. Functional bandages. Therapy of pain and inflammation in the foot.

- Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podoldgico.

LEARNING OUTCOMES

English version is not available
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ACTIVITY Hours % To be attended
Theory classes 42.50 100
Classroom practices 10,00 100
Laboratory practices 8,00 100
Computer classroom practice 5,00 100
Tutorials 2,00 100

Study and independent work 45,00 0

TOTAL| 112,50

TEACHING METHODOLOGY

English version is not available

EVALUATION

English version is not available

REFERENCES

Basic
- Turner W & Merriman L. habilidades Clinicas para el tratamiento del pie. Ed. elsevier.

- AAVV Gomez,S. & Santiago Gomez Facundo: Guia farmacolégica de utilizacién en podologia 2010,
Barcelona , nexus medica.

Novel, V. & E. Planell. Podologia guia practica, Barcelona: Edicions Universitat de Barcelona;2002.

Del cura j.L., Pedraza S., Gayete A. radiologia esencial tomo | y Il. Ed. panamericana.

Moreno la Fuente JL. Podologia fisica. Ed. elsevier.

Additional
- EL PEU REVISTA DE PODOLOGIA COLLEGI OFICIAL DE PODOLEGS DE CATALUNYA

REVISTA ESPANOLA DE PODOLOGIA
REVISTA DE BIOMECANICA IBV

REVISTA JAPMA
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REVISTA FOOT & ANKLE INTERNATIONAL
REVISTA THE FOOT

REVISTA PIE DIABETICO DIGITAL
REVISTA PODOLOGIA CLINICA

REVISTA PODIATRY TODAY

REVISTA PODOLOGIA DIGITAL

REVISTA ARCHIVOS DE MEDICINA DEL DEPORTE

ADDENDUM COVID-19

This addendum will only be activated if the health situation requires so and with the prior
agreement of the Governing Council

English version is not available

6. CONTINGUTS

Es mantenen tots el continguts tedricsinicials programats en la guia docent.

7.VOLUM DE TREBALL | PLANIFICACIO TEMPORAL DE LA DOCENCIA

Es manté el volum de treball i planificacio temporal de la docéncia.
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8. METODOLOGIA D’ENSENYAMENT-APRENENTATGE

PER A TOT L'ESTUDIANTAT

- S emprara la metodologia d' aula inversa. Sefacilitara a I’ estudiantat el material docent de
I’ assignatura, mijancant power point locutat, classes per videoconferéncia sincrona, articles per ala
docencia, etc. En funcio de les necessitats de cada tema.

- Es realitzaran presencialment les activitats practiquesi tutories col -l ectives establertes en la guia
docent.

- L’alumnat acudira un dia de manera presencial al’aula, on esresoldran els dubtes que hagen
sorgit després de revisar €l material docent facilitat, i on esrelitzaran diferents activitats, a més,

es corregiran les tasques realitzades per I’ estudiantat, respecte als temes o articles que el professorat els
haura facilitat préeviament

- Lestutoriesindividuals seran preferentment virtuals.

- Ened casquela situacié sanitaria imposara gue la totalitat de la docencia es desenvolupara online,
se substituiran totes les sessions per pujada de materials a Aula virtual, videoconferencia sincrona o
transparencies locutades. En el cas de les activitats practiques, es garantira la interaccié amb

I’ estudiantat mitjancant videoconferéncia o forum o chat en aula virtual. Donat €l cas, |es adaptacions
corresponents seran comunicades a través de I'aula virtual per I'equip docent de I'assignatura.

PER A ESTUDIANTAT VULNERABLE O AFECTAT

Sadaptara la metodologia a les segiients activitats no presencials:

- Seguir classes mijancant power points locutats, o videoconferéncia sincronia

- Treballsindividual s assignats
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- Tutoria per videoconferéncia

- Desenvolupament de projecte individual

8. AVALUACIO

Es mantenen els criteris de la guia docent quant a la ponderacio de I'avaluaci6 de cada tipus d'activitat.
En cas d'estudiantat vulnerable o afectat, la proporcié de qualificacié de les activitats de grup avaluables
estradlladara a activitatsindividuals.

En cas que la situaci6 sanitaria imposara que la prova final es desenvolupara online, es proposara una
avaluacio per la seglient modalitat :

- Prova escritaindividual per tasca sincrona mitjancant qiiestionari per aulavirtual.

- Addici6 d' activitats d’ avaluaci6 continua.

9. REFERENCIES (Recur sos bibliogr afics i documentals)

Es manté la bibliografia existent en aula virtual. S la situacié sanitaria imposara tancament de
biblioteques, esfacilitaria material de suport a través de I'aula virtual.
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