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RESUMEN

Contexto dentro de latitulacion:
Maodulo 3. Materias: Patologia podol 6gica, Tratamientos ortopodol 6gicos, fisicos y farmacol 6gicos.

Lamateria de Ortopodologia constade 18 ECTS y comprende 3 asignaturas. Ortopodologial, que se
imparte en el primer cuatrimestre del 2° curso, Ortopodologia |l seimparte en el 2° cuatrimestre del 2°
curso y Ortopodologialll que corresponde el 1° cuatrimestre del 3° curso.

Laasignatura Ortopodologialll ( COD.34341) busca profundizar y complementar los conocimientos
adquiridos por el alumnado tras el estudio de la Ortopodologial y de la Ortopodologia |l (cod 34339y
34340 de 2°curso)
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Laasignaturatiene un caracter mixto tedrico-experimental, por o que alos contenidos tedricos se unen
contenidos practicos, tales como: resolucion de casos clinicos, y larealizacion de trabajos practicos de
laboratorio, en los que se gjercitaralos conceptos y técnicas estudiadas.

El objetivo general de la asignatura esintroducir al alumno/aen el campo terapéutico de la
ORTOPODOLOGIA, proporcionéandole una formacién bésica de conocimientos tedricos y destrezas
préacticas, con el fin deiniciar a alumno en las competencias profesionales de la prescripcion, disefio y
obtencion de las ortesis y protesis del piey € resto del miembro inferior, mas utilizadas. Por €llo, tanto
los contenidos del programay |a metodol ogia docente empleada estan disefiados de acuerdo a unos
criterios |6gicos y en funcién del nivel de complejidad del aprendizaje alograr. De esta manera buscamos
gue e alumnado interrelacione |os conoci mientos adquiridos en esta asignatura con los de otras de la
titulacién con las que comparten competencias'y objetivos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Dado su caracter de formacion obligatoria, se precisan los requisitos necesarios para acceder
inicialmente a los estudios de GRADO.

RECOMENDACIONES: haber adquirido las competencias de las materias BASICAS: ANATOMIA
HUMANA, BIOQUiMICA Y BIOFISICA Y PATOLOGIA GENERAL Y DE LAS ASIGNATURA
OBLIGATORIAS: ORTOPODOLOGIA (I) ORTOPODOLIA II, BIOMECANICA Y PATOMECANICA
PODOLOGICA, PATOLOGIA PODOLOGICA.

COMPETENCIAS

1208 - Grado de Podologia

- Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccion y aplicacion de tratamientos ortopodoldgicos. Concepto general de ortopedia. El taller
ortopodoldgico. Tecnologia de materiales terapéuticos ortopodolégicos. Fundamentos y técnicas
para el moldeado pie-pierna.

- Disefiar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales los soportes plantares y ortesis
digitales, protesis, férulas. Ortesiologia plantar y digital. Estudio del calzado y calzadoterapia.
Prescripcion de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El/la alumno/a ser & capaz de:

Seleccionar de la historia clinica general, lainformacion necesaria para planificar un tratamiento
ortopodol égico.

Disefiar y aplicar un plan de tratamiento ortopodol 6gico para cada una de |as alteraciones
morfolégicasy funcionales del pie.

Relacionar y modificar el comportamiento biomecanico de la extremidad inferior con la aplicacion
de elementos Ortesicos plantares.

Promover la salud del pie, mediante métodos correctivos o paliativos ortopodol 6gicos, adecuados
para cada etapa de lavida.

Transmitir informacion a paciente y/o lafamiliarespecto a plan de tratamiento propuesto,
exponiendo sus ventgjas e inconvenientes.

Seleccionar de acuerdo ala patologia existente, los materiales y técnicas a aplicar, para garantizar
una mayor efectividad del tratamiento.

Identificar los errores més habituales que se pueden producir en el disefio y confeccion en un
soporte plantar.

Seleccionar las ayudas de la marcha seguin sus propiedades.

Desarrollar la habilidad necesaria para confeccionar 10s diferentes tipos de soporte plantar.
Desarrollar la habilidad necesaria para confeccionar |os diferentes elementos (elemento supinador
medio, elemento pronador total, elemento de contencion lateral total, elemento medio medial, un
subtalo, supinador posterior externo, supinador posterior interno 'y el elemento estabilizador
anterior), gue componen un soporte plantar.

Desarrollar la habilidad necesaria para confeccionar cualquier tipo de silicona, en funcion de la
patologiadel pie.

Desarrollar la habilidad y destreza en el uso de instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccion y aplicacion de Tratamientos Ortopodol 6gicos. Concepto general de ortopedia. El
taller Ortopodol 6gico. Tecnologia de material es terapéuticos Ortopodol 6gicos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. HISTORIA CLINICA EN ORTOPODOLOGIA (6 h) ( TEMA 1-2)

TEMA 1
Historia clinica en Ortopodologia. Exploracion en estatica y en dinamica en el adulto. Valoracion de los
parametros de interés ortopodolégico previos a la aplicacion del tratamiento ortopodoldgico.

TEMA 2

Historia clinica en Ortopodologia en el nifio. Exploracién en estética y en dinamica en el nifio. Valoracion
de los pardmetros de interés ortopodo logico previos a la aplicacion del tratamiento ortopodolégico.
Evolucién de la huella plantar en el nifio elementos de interés ortopodolégico.
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2. TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS CON S. PLANTAR DE DIFERENTES ELEMENTOS (4h)(
TEMA 3-4)

TEMA 3: Definicién de elemento. Alternativas en los tratamientos ortopodolégicos.
TEMA 4. Parametros de interés a la hora de confeccionar un soporte plantar. Valoracion. Errores mas
frecuentes.

3. ALTERNATIVAS ORTOPODOLOGICAS EN LAS DISFUNCIONES DEL COMPLEJO ARTICULAR
TIBIO-PERONEO-ASTRAGALINO (8h)( TEMAS 5-6-7)

TEMA 5. Tratamiento ortopodolégico del pie valgo del adulto. Valoracién de los parametros de interés
ortopodoldgico estéatica y dinAmicamente. Estudio biomecanico de los elemento ortésicos que
intervienen en el tratamiento. Reduccion ortopodolégica del estrés en valgo del medio pie. Accién
propioceptiva del tratamiento ortopodolégico. Valoracion del tratamiento a corto y largo plazo.
Modificaciones del tratamiento aplicado.

TEMA 6. Tratamiento ortopodoldgico del pie varo del adulto. Valoracion de los pardmetros de interés
ortopodoldgico estéatica y dinAmicamente. Estudio biomecanico de los elemento ortésicos que
intervienen en el tratamiento. Reduccién ortopodoldgica del estrés en varo del medio pie. Accién
propioceptiva del tratamiento ortopodolégico. Valoracion del tratamiento a corto y largo plazo.
Modificaciones del tratamiento aplicado.

TEMA 7. Pie cavo yatrogénico. Valoracion de los parametros de interés ortopodoldgico estéatica y
dinAmicamente. Disefio del plan de tratamiento ortopodolégico provisional y definitivo. Calzado
adecuado.

4. TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS EN LAS DEFORMIDADES MORFOLOGICAS Y
FUNCIONALES DEL ANTEPIE (8h) ( TEMAS 8-9-10)

TEMA 8. Tratamiento ortopodolégico de las alteraciones morfolégicas y funcionales del primer radio.
Hallux valgus incipiente. Hallux valgus insaturado. Hallux flexus. Insuficiencia del primer radio.
Valoracion de los parametros clinicos de interés ortopodolégicos. Disefio del plan de tratamiento
provisional y definitivo.

TEMA 9. Tratamiento ortopodologico de las alteraciones funcionales y de las desviaciones de los radios
centrales. Metatarsalgia Neuroma de Morton. Valoracion de los parametros clinicos de interés
ortopodoldgicos. Radiografia. Disefio del plan de tratamiento provisional y definitivo.

TEMA 10. Enfermedad de Kohler. Insuficiencia de los radios centrales. Factura espontanea de

Deutchalander. Dedos en garra proximal y distal. Valoracién de los pardmetros clinicos de interés
ortopodoldgicos. Radiografia. Disefio del plan de tratamiento provisional y definitivo.
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5. DISIMETRIAS (6h) (TEMA 11)

TEMA 11. Definicion de disimetria. Protocolo de actuacion. Exploracion y pruebas en un paciente que
presenta una disimetria. Valoracion de los parametros de interés ortopodoldgico estéatica y
dindmicamente. Estudio biomecanico de los elemento ortésicos que intervienen en el tratamiento.
Compensacioén de las disimetrias virtuales. Compensacion de las disimetrias reales. Materiales.
Metodologia de trabajo. Comprobacion del elemento compensador de los elementos ortésicos.
Modificaciones en el calzado.

6. SISTEMA CALCANEO AQUILEO PLANTAR-
TALALGIAS. ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS (8h)( TEMA 12-13-14)

TEMA 12. Exdstosis de Haglund. Espoldn de calcaneo. Definicién. Valoracion de los parametros clinicos
de interés ortopodoldgicos, Radiografia. Disefio y aplicacién del plan de tratamiento provisional y
definitivo.

TEMA 13. Fascitis plantar. Enfermedad de Ledherhouse. Valoracién de los pardmetros clinicos de
interés ortopodoldgicos. Disefio y aplicacion del plan de tratamiento provisional y definitivo.

TEMA 14. Enfermedad de Sever. Definicion. Valoracién de los parametros clinicos de interés
ortopodoldgicos. Radiografia. Disefio y aplicacién del plan de tratamiento provisional y definitivo.

7. ORTESIOLOGIA (10h)( TEMA 15-16-17-18)

TEMA 15. Ortesiologia. Definicion. Consideraciones previas a la aplicacién de un tratamiento con ortesis
digito-metatarsal. Parametros anatomo-fisiolégicos que comprometen el antepié. Accién biomecanica de
la ortesis funcional. Materiales susceptibles de ser aplicados en las patologias del antepié. Metodologia
y técnica de confeccién.

TEMA 16. Descripcion de los diferentes tipos de elementos ortésicos. Localizacion. Efecto biomecanico.
Aplicacion terapéutica Tipos de ortesis digital para determinadas patologias. Definicion. Alternativas de
tratamiento. Hallux valgus, H. hiperextensus, H. varus, H. flexus, dedos en garra, clinodactilias, quintus
varus (juanete de sastre) y metatarsalgias.

TEMA 17. Tratamiento ortopodolégico de las alteraciones congénitas del antepié. Clinodactilias. Amelias
digitales. Sindactilias. Polidactilias. Supraductus de Stracker.

TEMA 18. Cémo valorar la efectividad de una ortesis. Errores mas frecuentes. Reparacion de las
mismas.
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8. TRATAMIENTO ORTOPODOLOGICO DE LAS LESIONES PRODUCIDAS POR ENFERMEDADES
SISTEMICAS. PIE DE RIESGO. PLAN DE ACTUACION PREVENTIVA Y PLAN DE URGENCIAS (6h)
( TEMA 19-20-21)

TEMA 19. Pie diabético. Pie vascular. Valoracién de los parametros clinicos de interés ortopodoldgicos.
Disefio del plan de tratamiento provisional y definitivo.

TEMA 20. Pie reumético. Valoracion de los parametros clinicos de interés ortopodolégicos. Disefio del
plan de tratamiento provisional y definitivo.

TEMA 21. Epidermolisis Bullosa. Definicién. Etiologia. Lesiones més frecuentes. Tratamiento
Ortopodolégico.

9. CONTENIDOS PRACTICOS.PROGRAMA DE PRACTICAS EN TALLER (L) 26 H (PRACTICA L 1-
2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12)

PROGRAMA DE PRACTICAS EN TALLER (L) 26 H:

PRACTICA 1. HISTORIA CLINICA EN ORTOPODOLOGIA.

PRACTICA 2: CONFECCION DE DIFERENTES ELEMENTOS CON CORCHO SINTETICO.

PRACTICA 3: CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UN PIE VALGO CON ELEMENTOS
Y CONFECCION TECNICA AMERICANA

PRACTICA 4: CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UN PIE VARO CON ELEMENTOS Y
TECNICA AMERICANA.

PRACTICA 5: CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UNA DISIMETRIA.

PRACTICA 6: CONFECCION DE UNA FERULA FUNCIONAL DEL 1° DEDO.

PRACTICA 8: CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UN KOEHLER lI

PRACTICA 9; CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UN ESPOLON DE CALCANEO.
PRACTICA 10. CONFECCION DE UN SOPORTE PLANTAR PARA UN PIE DIABETICO

PRACTICA 11: SILICONAS PARA DIFERENTES TIPOS DE PATOLOGIAS.

PRACTICA 12: SILICONAS PARA DIFERENTES TIPOS DE PATOLOGIAS.

PRACTICA 13: SILICONAS PARA DIFERENTES TIPOS DE PATOLOGIAS.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 58,00 100
Préacticas en laboratorio 26,00 100
Practicas en aula 4,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,00 0
Elaboracion de trabajos en grupo 7,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 2,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 23,00 0
Lecturas de material complementario 2,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 2,00 0
Preparacion de clases de teoria 7,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
Resolucion de casos préacticos 5,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

8.1 CLASES DE MODALIDAD PRESENCIAL TEORICA (AT0-58h):

Parallevar a cabo e proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura se utilizaran distintos métodos
docentes, buscando un equilibrio entre métodos tradicionales e innovadores y se deberan potenciar
aquellas metodol ogias que permitan obtener, en mejores condiciones, |os objetivos formativosy las
competencias de la asignatura.

- Explicacion tedrica a grupo TO de alumnos matriculados (n), del contenido de las unidades didacticas,
mediante sesiones expositivas, explicativas y/o demostrativas a cargo del profesor.

- El alumno podra acceder al contenido de las sesiones de clase através del AulaVirtual (A.V), en e
maodulo “ documentos’ . La programacién quedara establecida en la OCA del curso correspondiente.

- Por otra parte, en las ultimas UNIDADES se podran emplear |as técnicas de r ole-playing (como
actividades complementarias de la leccion magistral), donde el alumnado tendra muchos més
conoci mientos consolidados para poderlallevarla a cabo.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

8.2 MODALIDAD PRESENCIAL PRACTICO (L1,L2,L3L4) (26hxL):

Larealizacion delas préacticas (L) es fundamental para gue |os/as alumnos/as adquieran destrezas y
procedimientos rel evantes en la asignatura.

Estas practicas se realizaran en €l taller ubicado en el aulaBO, en horario de 10-12h. delunes a
viernes (VER laOCA)

Se debe de respetar el grupo asignado y la asistencia a estas practicas L sera de carécter
OBLIGATORIO paratodos |os alumnos matriculados. Unicamente se permitira un maximo 2
ausencias justificades

Si no se asiste a las préacticas se dara como suspendida la asignatura.

Ladistribucion delosaumnosenlosgruposL 1, L2, L3,L4 serdlaqueasignela secretaria del
FIPy su nimero total (n/4) por grupo.

Por taller entendemos un lugar donde se trabaja, se elaboray se transforma algo para ser utilizado,
desde el punto de vista pedagdgico, permite un “ aprender haciendo”, siendo el alumnado el centro
delaaccion, a permitir mediante la g ecucién su autoaprendizaje.

Las practicas L representa un pilar basico parala docencia de podologia al permitir el desarrollo de
habilidades, destrezas y aptitudes necesarias para alcanzar una correcta cualificacion profesional .
Con é se pretende afianzar |os conocimientos asimilados en las clases tedricas (se intentara
coordinar a méximo el contenido delaTOy € desarrollo delasL), el dominio de técnicas
especificasy el desarrollo de estrategias generales de resolucion de problemas y casos practicos.

La metodologia docente utilizada en las practicas L sera el siguiente: el/la profesor/a distribuiraun
guion con los contenidos, objetivosy pasos a seguir en larealizacion de los glercicios. Tras esto, se
haré una demostracion mediante un gjemplo, ya seain situ, o bien mediante un video.
Posteriormente, se procedera al desarrollo el contenido delaPRACTICA por parte del/la
alumno/a. Cada sesion tendra una duracion de 2 horas, la Ultima media hora del taller se destinarg, a
exponer, por parte del alumnado, |as diferentes dificultades que se ha encontrado ala hora de
realizar el taller en cuestion.

Son de caracter OBLIGATORIO. S no serealizan las practicas se podra dar la asignatura
como suspendida. Se valoraré positivamente la puntualidad. Si sellega mas de 30 minutos
tarde el profesor se puede negar a que el alumno realice la practica.

En algunas sesiones sera de gran ayuda utilizar la denominada tormenta de ideas (brainstor ming),
nos servird como herramienta de trabajo grupal, donde facilitara el surgimiento de nuevas ideas
sobre un tema o problema determinado.

Por otra, lainstruccion indirecta e interactiva, con proposicion de situaciones, casosy cuestiones
didécticas donde el alumnado respondan al qué, cdmo, cuando, dénde, etc., en algunas unidades
didacticas se utilizara el sistema de pizarrainteractiva (educlick), que hemos descrito en el apartado
de medios y recursos didacticos.

Cada grupo de estudiantes elegira un miembro como repr esentante para que actle como
interlocutor con el profesorado responsable. Este representante asumira las tareas de coordinacion y
trabajo en equipo.

Respecto a atuendo y presencia, el alumnado deberd seguir las normas de SEGURUDAD,
UNIFORMIDAD y ASPECTO PERSONAL exigidas por laFacultat de d"Infermeriai Podologia de
Valencia (FIP) En este sentido, €l alumnado deber& acudir con pijamay/o bata de trabajo, y sellevarala
tarjeta identificativafacilitada por 1a FIP en un lugar visible.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

8.3. MODALIDAD PRESENCIAL SEMINARIO (P):

Sesiones monogréaficas supervisadas con participacion compartida de profesores, invitados externosy
estudiantes.

- Estarén formados por grupos (A P1, A P 2) (N/2) de alumnos/as, donde se gjercitaran resoluciones de
casos clinicos, actuaciones précticas, en definitiva, plantear y resolver cuestiones que reflgjen larealidad
de los problemas que el poddlogo debe resolver en el gjercicio de su profesion.

- En laasignatura de ORTOPODOL OGIA 11, se realizaran seminarios de dos hor as de duracion. Los
seminarios constardn de una primera parte, gue tendra una duracion de 30 minutos, donde se le facilitara
al aumno/a, material, bibliografiay |o necesario pararesolver el caso clinico.

- Lo restante se dividira de la siguiente manera, durante 1 hora sera un trabajo totalmente individual
donde el alumno tendra que poner en préctica sus conocimientos del tema en cuestion, para poder llevar a
cabo el desarrollo del caso. La ultima media hora se empleara pararesolver en clase €l caso clinico entre
todo el alumnado mediante la técnica de (brainstorning) tormenta de ideas, que hemos citado en el
capitulo anterior. Donde cada alumno/a sera participe, aportando ideas, destrezasy conocimientos, que ha
ido adquiriendo durante el desarrollo de la asignatura. El objetivo es unificar criteriosy establecer unas
pautas para determinar la solucién del caso planteado.

8.4. MODALIDAD DOCENTE (TUTORIAS) (U):(U1- U2) 2h : SE ESTABLECERAN
TUTORIASDE TRES TIPOS:;

+ TUTORIASEN GRUPO (N/4) ENTRE 20 -25 ALUMNOS:

Se tratard de resolver las dudas y dificultades encontradas por |os alumnos. Supervisar |0s proyectos
personales de los estudiantes y guiar actividades académicas complementarias ala clase.

« TUTORIAS PERSONALIZADAS:

Supervisar |os proyectos personales de |os estudiantes y ampliar o profundizar lainformacién aportada en
otras situaciones de aprendizgje.

+ TUTORIASVIRTUALES:
Disponible paratodos |los alumnos matriculados através del correo electronico de la universidad.
8.5. MODALIDAD DOCENTE NO PRESENCIAL :

L os/as estudiantes matriculados en ORTOPODOLOGIA 11, disponen de 59,2 horas NO
PRESENCIALES, que deberan distribuirse para:

- La preparacion de unavaloracion final. Prueba objetiva
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- El examen préctico.

- Laelaboracion de lamemoria de précticasy € trabgjo individual realizado en los diferentesL. La
extension de la memoriatiene que tener un minimo de 10 paginas y un maximo de 20 paginas tamafio
Din A4 mecanografiadas a doble espacio y por una sola cara 0 en copiadigital. Se debera entregar al
finalizar el curso.

- Parafinalizar el/la estudiante debe entregar al final del curso todo el trabajo (material ) realizado en las
practicas L; los diferentes soportes plantares confeccionados, |0s patronesy las siliconas. Asi pues, €l
docente podré valorar la capacidad, la destreza, creatividad, disefio, habilidad paratrabajar de forma
auténomay realizar y/o elaborar cualquier tipo de tratamiento ortopodol 6gico.

Trabgjo final de asignatura, en grupos formados de 3-4 alumno/as, latemética de los trabajos se
expondraen el A.V, y ladistribucion de los temas se hard por eleccion entre los distintos grupos. Los
trabaj os seran expuestos en clase por todos los componentes del grupo, para su evaluacion
correspondiente. Sera obligatoria la participaciéon de todos los alumnos matriculados. (15-16)

EVALUACION

En primer lugar, se realizara una evaluacion sin efectos de calificacion con dos componentes:

a) Evaluacion predictiva o diagnostica. En la primera sesion de clase se realizaran una serie de preguntas
cortas para sondear el nivel de conocimientos asimilados a partir de las asignaturas Ortopodologial y
Ortopodologiall.

b) Evaluacion del proceso de aprendizaje. A lo largo de | as sucesivas sesiones de clase expositiva
(modalidad «T»), a fina delas mismas, se dedicardn unos minutos para plantear una serie de preguntas
cortas sobre |0s aspectos mas relevantes del contenido impartido.

Para la evaluacion con efectos de calificacion se tendra en cuentalo que a continuacion se expone.
A) Examen teorico sobre los contenidos expuestos en las sesiones expositivas.

Este examen consistira en una prueba objetiva basada en 4 casos clinicos. Supondra el 70% dela
calificacion final, es decir, hasta un maximo de 7 puntos, siendo necesario una calificacion de 4 o mas
puntos para considerarse superada.

B) Examen delas practicasrealizadas en € taller de Ortopodologia (practicas «L »). (1,5 puntos)

El examen consistira en la demostracion de habilidades para la confeccion de un soporte plantar mediante
un moldey laelaboracion de un determinado tipo de silicona para abordar €l tratamiento de una patologia
concreta. Tanto el gercicio de soporte plantar como el de la silicona que se vaya a elaborar, se asignara
aleatoriamente al alumnado sobre la base de las 12 practicas «L» realizadas durante €l desarrollo de la
asignatura.

Esta parte supondra el 15% de la calificacion final, es decir entre 0y 1,5 puntos. Parael cdculo dela

puntuacién se tendra en cuenta una rubrica que € alumnado tendré a su disposicion en el Aula Virtual de
laasignatura. Para superar el examen practico se debe alcanzar al menos 1 punto.
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Para poder presentarse a esta parte practica, el alumnado debe contar con el 100% de asistenciaalas
préacticas «L». En caso contrario, la puntuacion obtenida en esta parte sera de 0 puntos.

C) Memoriay trabajosrealizados en € taller de Ortopodologia.(1 punto)

Lamemoria elaborada a raiz de las practicas «L» contabilizara hasta un maximo de 0,5 puntos.

El conjunto de plantillas elaboradas durante las practicas «L» se calificard con un méximo de 0,5 puntos.
D) Trabajo defin de asignatura. (0,5 puntos)

Laexposicion del trabajo basado sobre un caso clinico se puntuard con un méaximo de 0,5 puntos.

Parala obtencion de la calificacion definitiva es necesario haber obtenido al menos un 4 en el examen
tedrico (A) y un 1 en & examen de préctico (B). De superarse ambas partes, se sumaran las puntuaciones
de lamemoriay trabajos realizados en €l taller de Ortopodologiay €l trabajo de fin de asignatura.

En & caso de no superar alguna de las partes imprescindibles: |a parte tedrica (A) o la parte del examen
practico (B), en €l acta se reflgjara la parte suspendida. La calificacion de la parte aprobada se guarda para

la segunda convocatoria.

En & caso de no superar tanto la parte tedrica (A) como la parte del examen practico (B), en €l actase
reflgjara la nota méaxima suspendida.

Para |a segunda convocatoria se seguira el mismo proceso que para la primera convocatoria,
siempre que se haya asistido al 100% de las practicas «L» alo largo del desarrollo de la asignatura, dado
gue no es posible la recuperacion de las ausencias.

REFERENCIAS

Basicas

- Alcantara E, Ferrandis R, Forner A, Garcia Belenguer A. Guia de recomendaciones para el disefio,
seleccion y uso del calzado para personas mayores. Madrid: Ministerio de Asuntos Sociales. Instituto
Nacional de Servicios Sociales; 1998.
- Berthe A, Dotte P. Les ambulations et les aides de marche en traumatologie. Paris: Masson; 1987.
- Burger-Wagner A. Réeduction en orthopédie pédiatrique. Paris: Masson; 1991.
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Complementarias

- Kevin A. Kirby. Foot and lower extremity biomechanics. (A Ten Year Collection of Precision Intricast
Newsletters). Payson: Precision Intricast; 1997-2002.
- Ximeno L. Actualizaciones en técnica ortopédica. Barcelona: Masson; 2001.
- Lavigne A, Noviel D. Etude clinigue du pied et thérapeutique par orthése. Paris: Masson; 1992.
- Lelievre J, Lelieve J.F. Patologia del pie. 42 ed. Barcelona: Toray-Masson; 1982.
- Levy AE, Cortes JM. Ortopodologia y aparto locomotor. Barcelona: Masson; 2003.
- McRae R. Exploracion clinica ortopédica. 52ed. Madrid, Barcelona: Elservier; 2005.
- Moreno de la Fuente JL. Podologia general y biomecanica. 22ed. Barcelona: Masson; 2009.
- Pérez Casas A, Bengoechea Gonzalez ME. Anatomia funcional del aparato locomotor: Teoria de
bases anatébmicas y biomecdnicas de la traumatologia y ortopedia. 102 ed. Madrid: Graficas Summa;
2001.
- Philips JW. The functional foot orthosis. Edinburg: Churxhill Lingstone; 1995.
- Rodriguez E. Ortopodologia aplicada: experiencias. Barcelona: Podoespecial; 1979.
- R. L.Valmassy. Clinical biomechanics of the lower extremities. EE.UU; Mosby-Year Book; 1996.
- Root ML. Normal and abnormal function of the foot (volume II). Los Angeles: Clinical Biomechanics
Corporation; 1997.

- Valenti V. ortesis del pie: tratamiento ortésico de las alteraciones biomecénicas de la marcha. Buenos
Aires: Medica Panamericana; 1987.
- Viladot Pericé R. Ortesis y proétesis del aparato locomotor. Vol. 1 y 2.1. Barcelona: Masson; 1985-
1992.
- Viladot Pericé R. Patologia del antepié. 42ed. Barcelona: Springer Ibérica; 2001.
- Viladot Pericé A. Quince lecciones sobre patologia del pie. 22ed. Barcelona: Springer Ibérica; 2000.

- Baumgartner Stinus H. Tratamiento ortésico-protésico del pie. Barcelona: Masson; 1997.
- Instituto Biomecéanico de Valencia. Biomecanica de la marcha humana normal y patolégica.
Generalitat Valenciana: Conselleria de Sanitat i Consum, 1993.
- Michaud TC. Foot orthoses and other forms of conservative foot care. 22 ed. Williams & Wilkins:
Baltimore; 1995.
- Pérez Lahuerta C. Ortopedia basica del pie. Elx: Cooperativa Grafica Fotoimprés; 1984.
- Salter RB. Trastornos y lesiones del sistema musculosquelético: introduccion a la ortopedia, fracturas
y lesiones. 32 ed. Barcelona: Masson; 2000.
- Vera P, Hoyos J. Biomecdnica del aparato locomotor. Madrid: Instituto de Biomecanica de Valencia;
1985.

REVISTAS CIENTIFICAS DE PODOLOGIA

En lengua espafiola:

- El Preu. Revista de Podologia. Colegio Oficial de Podd6logos de Catalufia.
- Revista de Biomecanica. Instituto de Biomecanica de Valencia.

- Revista Podologia Argentina.

Internacionales:

- Australasian Journal of Podiatric Medicine.

- Clinics in Podiatric Medicine and Surgery.

- Foot and Ankle.

- Foot and Ankle Clinics.
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- Journal of Biomechanics.

- Journal of Foot & Ankle Surgery.

- Journal of Prosthetics and Orthotics.

- Journal of the American Podiatric Medical Association.
- Podiatry Today.

- - Claustre J, Simon L. Pathologie des orteils. Paris: Masson; 1985.
- Céspedes T, Dorca A, Datsira N, Ortega MJ, Rodricio E. Elementos ortésicos en el antepié.
Barcelona: Textos docentes U.B; 1994.
- Goldcher A. Podologie. Paris: Masson; 1997.
- Giannestras NJ. Trastornos del pie. Barcelona: Salvat Editores; 1983.
- Kapandiji IA. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecanica humana. T.2: Miembro inferior.
52 ed. Madrid: Médica Panamericana; 1998.
- Hunter S, Dolan MG, Davis JM. Foot orthaotics in therapy and sport. England: Human Kinetics; 1995.
- Instituto Biomecéanico de Valencia. Biomecanica de la marcha humana normal y patolégica.
Generalitat Valenciana: Conselleria de Sanitat i consum; 1993.
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