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RESUM

La Constitucié espanyola de 1978, en |'article 43, reconeix €l dret de totala ciutadania ala proteccio de la
salut. Precisament una de les disciplines que contribueix afer efectiu aquest dret és la Salut Publica, atés
gue tradicionalment socupa de la salut del conjunt de la poblacio, vetllant per la seva proteccid i millora.
Per a aixo, disposa de diversos mitjans: els coneixements teorics, els métodes d'estudi i dels ambits
d'actuaci per aconseguir aguest ambicids proposit.

La Salut Publica, en lasevaformulaci6 actual, sinterpretacom acienciai com apractica socia
transformadora. Com a ciéncia social critica, investiga els determinants socials de lasalut i estableix les
relacions causals que hi ha entre aquests determinantsi les condicions socials en lesquals, viu i treballala
poblacio, aixi com les condicions sanitaries en que son ateses les persones. Els determinants de la salut
com veurem, es divideixen en les seglients categories: la desigualtat socioeconomica, |'educacio, el
genere, € treball, el medi ambient, els estilsde vidai |'accés als serveis de salut. Com a practica socia, la
Salut Publica es tradueix com laforma social en laqual sorganitzal'atencio ala salut-malaltia,
involucrant tant a les organitzacions socials com a |'Estat, sent precisament aquest ultim qui, per mitja
dels seus organsi estructures administratives , imprimeix les politiques, estableix lesinstitucions i
desenvolupaels serveis, les accionsi les activitats que es realitzen en salut anivell individua i col -
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lectiu, per aconseguir unamillor qualitat de vidai benestar social.

La Salut Publica compta amb tres metodes: |'epidemiologia, lainvestigacio accié participativai la
planificacio sanitaria. El metode epidemiologic sestudiariaen primer curs en |'assignatura de Salut
Plblicai constitueix I'instrument adequat per comprendre i interpretar el procés demmalaltir en laseva
dimensi6 social, tant quantitativament com qualitativament. La seva aplicacio permet entre altres coses,
realitzar I'estudi de salut d'una comunitat, i arribar aformular hipotesisi dissenyar estudis posteriors
orientats a establir larelacié causal entre patologiai risc. Aixo sera especiament Util per al'elaboracié de
programes d'intervencio orientats a les necessitats socials i les cures sanitaries integrals.

La Salut Publica utilitzala Investigacio Acci6 Participativa (IAP) per promoure €l desenvolupament de
I'enteniment critic dels problemes socials, les seves causes estructurals i les possibilitats de superar-les.
LalAP es pot descriure com una activitat integrada que combinalainvestigacio socia, I'educacio i
I'accié. Esta basat en lainteraccié democratica dels protagonistes socials per a desenvolupament de la
comunitat com son: I'administracio, elstecnicsi técniquesi la poblacid, que participen com a agents
actius creant coneixements, intervenint en e control dels determinants de lasalut i establint els criteris
per decidir les prioritats de I'accié comunitaria.

El métode de la Planificacio Sanitaria és de gran utilitat per millorar els serveisde salut i laqualitat dels
serveis prestats. Si I'objectiu de la planificacié és millorar € nivell de salut, els criteris han de respondre a
les necessitats reals de la poblacié. La planificacié sanitaria és una activitat administrativa de gran
dificultat, déna que sutilitzen diverses técniques depenent de les condicions socials de cada pais.

Per actuar sobre els determinants de la salut i reduir els efectes negatius de les malaties, la salut publica
disposa de cinc ambits d'actuaci6, a través dels quals pretén assegurar un nivell optim de salut de la
poblacio. Aquests ambits son: lapromocié i la proteccio de la salut, la prevencio de malalties, I'atencio
curativa personalitzadai I'administracio sanitaria. Lapromocié i proteccié delasalut i I'administracio
sanitaria sexerceixen sobre la comunitat, mentre que algunes técniques de prevencid i I'atencio curativai
rehabilitadora sexerceixen basicament sobre la persona.

LaPromocio de la salut Sinterpreta com un conjunt de mesures que tenen per objecte millorar la qualitat
devidai I'estat de salut de la poblacid. A aguest efecte, sdn indispensables una serie de mesures
governamental s portades a terme mitjancant politiques sectorials dirigides a canviar les condicions
socials, economiques i mediambientals. Es adir, la salut és promoguda proporcionant pau, un bon nivell
de vida, aliments, ocupaci6, ingressos suficients, bones condicions de treball i habitatge, educacid, serveis
sociasi sanitaris, culturafisica, mitjans de descansi recreacio, un medi ambient saludable ... i motivant
la participacié de la poblacié en activitats comunitariesi en la presa de decisions. La promocié de la salut
sequipara, aixi, alapromocio6 social, dins d'una politica d'Estat que repercuteix directament sobre la salut
delapersona, lafamiliai la comunitat. En aquest sentit, la Salut Publica actua de pont entre la politica
socid i e sistema sanitari, intentant portar els serveis sanitaris cap a una politica social, perque existeixi
coheréncia entre ambdues actuacions.

L'adopcié de precaucions per protegir la ciutadania contra els riscos i perills, es porta a terme mitjancant
la Protecci6 de lasalut. Les mesures d'actuacid son basicament legislatives, contemplant tant I'ambient
general, com els ambients especialsi €l's productes de consum, L es seves activitats es relacionen amb la
regulacio, lavigilanciai €l control dels factors de risc derivats de la qualitat de I'ambient (biologics,
fisics, quimicsi psiquics) que poden alterar el benestar i la supervivéncia de la humanitat. La seva
aplicaci6 superal'esferadel que ésindividual i es practicaanivell de lacomunitat, mitjancant les
tecniques de salut d'accié comunitaria dirigida al medi, la certificacio de qualitat de noves droguesi
substancies bioldgiques per a s médic, equips, i atrestecnologiesi qualsevol atraactivitat que impliqui
el compliment delleisi reglaments dirigits a protegir la salut publica.
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Es obvi que totes |es poblacions humanes estan organitzades en societats (d'aqui que les ciéncies socials
siguin indispensables per a una comprensio cabal de la salut en les poblacions). Per tant, lainvestigacio
en salut publica va més enlla de la comprensi6 de la biologia humana, i el seu enfocament sorienta cap a
I'estudi dels determinants de la salut en |es poblacions humanes. Des d'aquesta perspectiva, molts
problemes de salut son vistos com una cosa socia, més que com a problemes només individuals. Araels
parametres de referencia canvien i esrequereix d'aguells instruments que, des de les ciencies socialsi
I'epidemiologia, permeten interpretar tecnicai teoricament |'objecte d'estudi com un procés social, en tota
la seva dimensio historica, social, politicai economica.

Per aquest motiu lainvestigacié en salut publica abasti dos objectes principals d'analisi: lainvestigacio
epidemiologicai larecerca en sistemes de salut. La primera estudia la freqiencia, distribucio i
determinants de les necessitats de salut, definides com aquelles condicions que requereixen d'atencié. En
aguest cas, estractaria d'una banda, de partir d'algun grup de determinants per estudiar les seves diverses
consequencies; estem parlant de |'epidemiologia ambiental, ocupacional, genética o social. Del'dltra, les
investigacions poden partir d'alguna condicio especifica de salut o malaltia (per exemple, lasalut positiva,
les malalties transmissibles, €l's patiments no transmissibles o les lesions), per indagar les seves multiples
determinants.

LaPrevencio delamalatiainclou e conjunt d'activitats i mesures que es duen aterme des dels serveis de
salut per evitar I'aparicié de malalties, el seu desenvolupament o evolucio, i les complicacions de les
mateixes, actuant sobre les persones, tant a nivell individual com poblacional. La prevencio anivell
poblacional sequiparaal'Educacié per ala Salut, en I'ambit de la promoci6 de la salut.

L'Atencié curativai rehabilitadora, va encaminada al tractament i cura de les persones malatesi / o
dependents, através d'accions dirigides a restabliment de la salut ialarapidaincorporacié alavida
normal, mitjancant una atencio integral.

L es persones dependents son aguelles que per raons lligades ala manca oa la pérdua de capacitat fisica,
psiquicao intel - lectual, tenen necessitat d'una assistenciai / 0 gjudaimportant per alarealitzacio de les
activitats de lavida diaria. En aquesta categoria sinclouen nensi nenes amb trastorns greus de
desenvolupament, jovesi adults amb seqliel es greus d'accidents, persones amb deficienciesintel - lectuals
greusi profundes, subjectes afectats de greus i generalitzades lesions neurol 0giques, malalts mentals amb
greus deterioramentsi, en general, pacients amb malalties croniques degeneratives. Als que podem afegir
les persones en situacié terminal o en situacié aguda amb una necessitat puntual d'atencié domiciliaria.

L'atencio integral a aquests col - lectius suposa un veritable repte per als serveis socialsi sanitaris, els
guals han de poder cobrir les seves necessitats, facilitant I'accessibilitat als diferents serveisi garantint la
continuitat de cures entre serveis. D'aguesta manera, |'estrategia requereix del desenvolupament de serveis
d'atencié domiciliaria, de serveis de suport ales familiesi als cuidadors informals, i de serveis alternatius
alainstitucionalitzacio permanent com poden ser, les unitats de convalescéncia, hospitals de dia, els
centres de dia, |les estades temporals, els allotjaments tutel ats, etc.

L'Administracio sanitaria que a més de les funcions tradicional s de I'administracio dels serveis sanitaris
de tipus preventiu, curatiu i rehabilitador, shan incorporat |es tecniques de gesti6 cientifica dels serveis
sanitaris, les quals son considerades de formaintegrada. Comprén el conjunt d'activitats i mesures que
tenen aveure amb la planificacid, organitzacié, administraci6, financament, avaluacio i control dels
serveisi programes de salut, mitjancant sistemes permanents de garantia de qualitat, supervisant el
compliment de les normes dels proveidors directes i indirectes d'aguests serveis.
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Interdisciplinarietat de la Salut Publica

Els problemes socialsi sanitaris son, sens dubte, el resultat d'unarealitat plural i complexaels
desafiaments exigeixen noves solucions. Una deficient urbanitzacié amb centres cada vegada més
deteriorats i amb suburbis cada vegada més poblatsi inhabitables, I'atur, la pobresa, laimmigracio, les
condicions insalubres en el treball, els accidents laboralsi de transit, el canvi climétic, les malalties
infeccioses emergents, la SIDA, I'addicci6 a drogues, |'alcoholisme, el tabaquisme, laviolenciade
génere, les malalties mentals, I'envelliment de la poblaci6 i molts altres exemples, son problemes sociasi
de salut. Tots ells tenen una etiol ogia entrellacada sense una frontera clarament definida, i requereixen la
interdisciplinarietat que pressuposa laintervencid de diverses metodologiesi formes d'abordar el's
problemes per encarar d'una manera més eficient. Gracies ales aportacions de |es diferents ciencies, que
es complementen entre si, és possible entendre millor qualsevol parcel - lade larealitat socia i arribar a
unaandisi amb visio integradora.

El caracter interdisciplinari de la Salut Pablica requereix unaformacio que integri coneixements de:
sociologia, antropologia, psicologia, dret, epidemiologia estadistica, economia, ciéncies biol0giques,
fisiques, mediques, farmacol 6giques, i ciéncies de lainfermeria entre d'altres.

Lainterdisciplinarietat i latransversalitat son els instruments que permetraintegrar i donar coherenciaa
les ciéncies socials per a proporcionar una explicacio mésintegradora de larealitat. Si bé el procés de
salut-malaltia, posseeix una clara materialitat biol 0gica en la mesura que afecta personesi grups
poblacionals, la seva dimensio és fonamentalment col - lectiva, i requereix dels instruments que, Saporten
des de la sociologia, que permeten interpretar tecnicai teoricament el objecte d'estudi com un procés
social, en les seves dimensions historica, socia politicai economica. Des d'aguesta perspectiva, es
considera que €l biologic sintegraen el socia, i la categoria central d'estudi |a reproduccio social.

Després de laincorporacio de la categoria analitica de génere al'estudi dels problemes de salut sha
demostrat que el patr6 epidemiologic de salut i malaltia entre els homesi les dones no només és causa de
les seves diferéncies biol 6giques, sind als patrons d'estils de vidai als factors derisc associats ales
condicions de vidai treball que es deriven de la seva posicio de genere, donant lloc a desiguatatsen la
manifestacio de lamalaltiai en |'atencié ala salut. Aquestes condicionsi diferencies de salut son les que
expliquen que la morbiditat i incapacitat de les dones sigui més gran que la del's homes malgrat la seva
menor mortalitat i esperanca de vida sobretot als paisos industrialitzats

L'estadistica és transversal a una ampliavarietat de disciplines, és d'utilitat tant en lafisica, com en les
ciencies socials 0 en lasalut publica. L'extensié dels coneixementsi aptituds de caracter estadistic que
necessiten adquirir els professionals de la salut publica son importants, perque el coneixement dels
principisi metodes estadistics i la competéncia en la seva aplicacio es necessiten per al'exercici eficag de
lasalut publica, i addicionalment per alacomprensid i interpretacio de les dades sanitaries; per tal de
discriminar entre opinions arbitraries o discrecionals, respecte a les veritablement avaluades en un context
cientific.

La necessitat d'un enfocament estadistic esta actualment ben reconegut en lainvestigacié epidemiologica
i en la practica de les disciplines que constitueixen la salut publica. Ja que aquestes estudien comunitats o
poblacions en que clarament sapliquen lesleis dels grans nombresi de les fluctuacions aleatories. A més
sempren molts conceptes estadistics en adoptar decisions relatives a diagnostics clinics, o bé al predir
probables resultats d'un programa d'intervencié en la poblaci6. En definitiva, e coneixement del metode
estadistic esta estretament Iligat a una bona practica de lainvestigacio en salut. Ja que és necessari per
poder interpretar correctament i d'una manera critica els resultats obtinguts. Un bon treball d'investigacio
en salut ha de dedicar un espai a descriure els métodes d'analisi de dades utilitzades; i entre els factors
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determinants per aun bon analisi estroba €l tipus de disseny i €l coneixement de les variables d'estudi.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a un millor aprofitament de I'assignatura l'alumnat haura de disposar de coneixements basics de:
Bioestadistica (distribucié de probabilitat, contrast d'hipotesis, significacié estadistica, aixi com a
fonaments de demografia).

Ciéncies socials (coneixement del medi).

Biologia (ciéncies de la vida).

COMPETENCIES

1208 - Grau de Podologia

- Coneixer el sistema sanitari espanyol i els aspectes basics relacionats amb la gestio dels serveis de
salut, fonamentalment els que estiguen relacionats amb I'atencio i la rehabilitacié podologica,
implementant en la seua analisi una perspectiva de genere.

- Adquirir el concepte de salut i malaltia. Conéixer els determinants de la salut en la poblaci6 amb
perspectiva de genere. Desenvolupar els factors que influeixen en el fenomen salut-malaltia. Disseny
de protocols de prevencié6 i la seua aplicacioé practica. Salut publica. Concepte, métode i Us de
I'epidemiologia.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Els objectius generals que es pretén que I'alumnat aconseguisca son el's seguents:

1. Identificar els canvis sociopoliticsi els protagonistes socials que han configurat I'evolucié historicade
la Salut Pdblicai la Infermeria Comunitaria.

2. Anadlitzar el paper de I'Estat i del mercat en el desenvolupament de les politiques socials i les seues
repercussions en la salut de la poblacio.

3. Definir els conceptes basics de la Salut Publica.
4. Comparar els conceptes de salut i de malatiai enumerar els seus elements configuradors.

5. Reconéixer laimportancia de les aportacions de |les ciencies socias al'estudi i coneixement de la salut
en laseuadimensio social.

6. Explicar € concepte d'ecologia humanai la seuarelacié amb lasalut, i descriure les caracteristiques
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generals del suport fisic-quimic i del component biologic.
7. Conscienciar-se de la situacié delasalut en el mén i la seua desigual distribuci6 segons regions.

8. Sintetitzar les causes de desigualtats socials i la seuainfluencia en les diferéncies dels perfils de
mortalitat i morbiditat.

9. Reconéixer el paper de la cooperacio internacional en el desenvolupament dels paisos menys afavorits.
10. Contrastar les teories interpretatives del procés de salut-malaltia.

11. Valorar lateoriaintegral de lasalut com amarc per al'analisi de ladinamica de canvi del patro
epidemiol ogic.

12. Sintetitzar els determinants socials, economics, tecnologicsi culturals que influeixen en lasalut dela
poblacio.

13. Reconeixer la problematica actual del medi ambient i la seuainterrelacio amb els processos
productiusi les activitats humanes.

14. Explicar € concepte de malaltiatransmissible i els models de transmissio.

15. Identificar les caracteristiques epidemiol 0giques de les mal alties no transmissibles, amb especial
referencia ala poblacié actual del nostre pais.

16. Descriure el's conceptes basics de I'epidemiologia.
17. Conéixer els sistemes d'informacio sanitaria més rellevants per ala Salut Piblica.
18. Identificar les fonts de dades que possibiliten I'elaboraci6 d'indicadors sanitaris.

19. Classificar els diferents dissenys epidemiologicsi identificar la seua utilitat, les seues aplicacions, i
els seus avantatges i limitacions.

20. Mangjar i interpretar els principals indicadors de salut i malaltia

21. Cacular i interpretar mesures d'associacio en estudis epidemiol ogics.

22. Calcular i interpretar els indicadors basics per al'avaluacio de proves diagnostiques.
23. Enunciar els principisi €l's parametres de |'epidemiol ogia descriptiva.

24. Enunciar els principisi caracteristiques de I'epidemiologia analiticai de I'epidemiologia experimental,
aixi com les seues aplicacions.

25. Descriure les principal s aplicacions de |'epidemiologia quant a vigilancia, risc ambiental, salut laboral,
servels de salut.

26. Definir les diverses formes en que es pot organitzar |a practica de la salut publica.
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27. Explicar els principals problemes de salut publicai descriure els mecanismes de control que sempren.
28. Andlitzar elsfactors derisc als quals estan exposades |es persones a través del medi ambient, aixi com
lestécniquesi procediments per a seu control.

29. Analitzar les condicions de vidai treball de la poblacio en les quals es desenvolupa l'activitat
professional i laseuarepercussié en lasalut.

30. Repassar €l marc normatiu fonamental en salut publica en el nostre ambit. Estudiar com influeixen els
estils de vida en els nivells de salut de |a poblacio.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. T.. PRESENTACION DE LA ASIGNATURA

1. U.T 1. INTRODUCCIO A LA SALUT PUBLICA (TEMAS 1-2)

Tema 1: Antecedents historics de la salut publica i concepte actual de la Salut Publica. La intervenci6 de
I'Estat en matéria de salut. La policia médica. Medicina Social i la Seguretat Social. L'Estat del Benestar.
El Sistema Nacional de Salut. Protagonistes socials. La salut publica com a ciéncia i practica politica.
Ambits d'actuacio. Métodes. Interdisciplinarietat. La investigacié en salut. Funcions de la Salut Publica.

Tema 2: La salut i la malaltia. Ecologia Humana. El concepte de salut com a construccié social.
Aproximacions al concepte de salut. Evolucid dialéctica com a resultat dels canvis socials. La malaltia.
Definicions. Les formes de percepcio cientifica de la malaltia. Elements configuradors de la malaltia. La
construcci6 social de la malaltia. Medicina i control social. Concepte d'ecologia i medi ambient: suport
fisic-quimic, component bioldgic, component social i component huma. La transformaci6 de la
naturalesa per la persona.

2. U..T 3 LES BASES TEORIQUES PER A L'ESTUDI DE LA MALALTIA COM A PROCES
COL-LECTIU
(TEMES 6-10)

Tema 6: Malalties transmissibles. Definicié. Evolucié. Conceptes previs. Importancia. Cadena
epidemiologica. Modes de presentacid. Métodes de control. (2 h)

Tema 7: Malalties no transmissibles. Introduccié. Definicié. Principals malalties croniques no
transmissibles. Caracteristiques epidemiologiques. Importancia actual. Factors determinants. Mortalitat i

morbiditat. Impacte socioeconomic. Prevencio i control. Resposta de IOMS. (2 h)

Tema 8: Consequéncies de la malaltia: discapacitat i dependéncia. Objectiu. Definicié de discapacitat.
Antecedents i conceptes. Importancia. Classificacié. Discapacitat en espanya. Capacitat funcional.
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Recomanacions de IOMS. Llei de dependéncia en Espanya. (2 h)

Tema 9: Problemes de salut relacionats amb el treball. Introduccié. Dades docupacioé a Espanya i
Europa. Ocupacié i salut. Salut laboral i factors de risc. Malalties professionals. Prevencié de danys a la
salut. Mapes de risc. (2 h)

Tema 10: Nutricio i salut publica. Introduccié. Aliments y salut. Patrons alimentaris i salut. Nutricid i
malaltia cardiovascular. Nutricio i cancer. Nutricio i diabetis. Nutricio i obesitat. Toxi-infeccio alimentaria.
(2 h)

3. U.T 4 LES BASES METODOLOGIQUES PER A L'ESTUDI DE LA MALALTIA A LA COMUNITAT
(TEMES 11-18)

Tema 11: Cultura i salut publica. Objectiu. Caracteristiques de la cultura. Distribucié socioeconomica.
Desigualtat en salut. Cultura i conducta. Antropologia médica. El sistema cultural de la salut. Habits.
Cultura i salut en Espanya i Europa. Cultura i salut en el tercer mon. (2 h)

Tema 12: Promocio de la salut. Conferéncia d'Ottawa. Empoderament. Participacié comunitaria. Models
d'activitat per a la salut. Mapes d'activitat en salut. Abordament de la promocioé de la salut. Projectes
RIU. (2 h)

Tema 13: Introduccié a I'epidemiologia. Concepte. Antecedents. Caracteristiques. Objectius de
I'epidemiologia.

Tema 14: Aplicacions de I'Epidemiologia. Vigilancia epidemiologica: concepte, fonts i tipus de dades en
el procés de vigilancia i nivells de vigilancia epidemiologica. Epidemiologia i serveis de salut:
identificaci6 i prioritzaci6 dels problemes de salut en la comunitat i avaluaci6 de les estratégies i serveis
de salut. (2 h)

Tema 15: El Mesurament en Epidemiologia. Mesures de freqiencia de la malaltia, Mesures de
mortalitat. Mesures d'associacio i impacte. Precisio i validesa. Criteris de causalitat en Epidemiologia. (2

h)

Tema 16: L'epidemiologia descriptiva. La distribucié de la malaltia segons els parametres de persona,
lloc i temps. Tipus d'estudis epidemioldgics descriptius (2 h)

Tema 17: L'epidemiologia analitica. Els estudis de cohorts. Els estudis de casos i controls. Els estudis
transversals. (2 h)

Tema 18: L'epidemiologia experimental i quasi-experimental. Els assajos aleatoris. Els assajos
d'intervencié comunitaria. (2 h)
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4. U.T.5 LA PROTECCIO DE LA SALUT: ELS PROBLEMES SANITARIS | EL SEU CONTROL
(TEMES 19-20)

Tema 19: Proves diagnostiques. Objectius. Validesa de les proves diagnostiques. Sensibilitat i
especificitat. Curves ROC. Valors predictius positius i negatius. Deteccio precog. (2 h)

Tema 20: Planificacié sanitaria. Introduccid, objectius i caracteristiques. Nivells: normativa, estratégica i
operativa. Procés de planificaci6. Analisi de la situacid. Definicié d'objectius. Selecci6 i execucio
d'activitats. Avaluacio. (2 h)

5. Programa practic. Tallers d'epidemiologia

Aquest taller es troba relacionat amb l'assignatura 34331:
Bioestadistica i TIC.

L'alumnat tindra l'oportunitat d'exercitar les seves destreses en Epidemiologia per mitja del
desenvolupament d'exercicis a realitzar en l'aula d'informatica. Es pretén amb aix0 despertar en els i les
estudiants l'interés per la recerca en salut des de la perspectiva del raonament epidemiologic.

El taller ocupara quatre sessions de dues hores cadascun. Se li proporcionara a I'alumnat un conjunt de
dades relacionades amb l'activitat de Podologia, amb els quals hauran d'efectuar una analisi
epidemiologic.

Distingirem quatre moments en ['activitat de I'alumnat:

1. Familiaritzar-se amb els diferents programes informatics que posteriorment li permetran realitzar
I'analisi epidemiolodgica.

2. Caodificaci6 de les patologies podologiques sobre la base de les classificacions internacionals.

3. Preparacio de les dades per a I'analisi.

4. Realitzaci6 de I'analisi epidemiologic.

5. Elaboraci6 d'un informe amb els resultats obtinguts.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 48,00 100

Practiques en aula informatica 10,00 100

Tutories reglades 2,00 100

Estudi i treball autonom 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

En funcio de les competencies, dels objectius d'aprenentatge i dels continguts sutilitzaran diversos
meétodes: metodol ogia expositiva, treball cooperatiu, discussions en grup, comentari de text, activitats
practiquesi d'aplicacid, individualsi grupals, etc. Sutilitzara una metodologia participativai dinamica
amb lafinalitat de promoure laimplicacio i la participacio de I'alumnat en les classes, incloent
explicacions del professorat per a aclarir els pressupostos teorics. Susara el debat quan fagcafaltai es
desenvoluparan treballs practics, exposicionsi projectes de diversa indole relacionats amb la professié
docent i amb latematica del modul.

PER A TOT L'ESTUDIANTAT

- Sempraralametodologia d'aulainversa. / Se seguiran classes per videoconferéncia sincrona. Es
realitzaran presencialment les activitats practiques i tutories col¢lectives establides en la guia docent.

- Lestutories individuals seran preferentment virtuals.

- En €l cas que la situaci6 sanitariaimposara que latotalitat de la docencia es desenvolupara online, se
substituiran totes |les sessions per materials penjats al'aula virtual, videoconferéncia sincrona o
transparencies locutades. En el cas de les activitats practiques, es garantira lainteraccio amb |'estudiantat
mitjancant videoconferéncia o forum o xat en aula virtual. Donat el cas, |es adaptacions corresponents
seran comunicades através de l'aula virtual per I'equip docent de I'assignatura.

PER A ESTUDIANTAT VULNERABLE O AFECTAT

Sadaptara la metodologia a les segiients activitats no presencials (sel eccionar):
- Seguir classes per videoconferencia sincrona

- Treballs individual s assignats

- Tutoria per videoconferencia

- Desenvolupament de projecte individual

- Uns altres (especificar)

ACTIVITATSPRESENCIALS (60%).

Classes teoricopractiques: classes magistrals participatives, amb suport de mitjans audiovisuals en les
guals es treballaran el's continguts del modul, es debatrai esrealitzaran activitats.

Treball de grup: elaboraci6 de treballs en xicotet grup (5 0 6 estudiants) sobre continguts del programa
amb exposicio final oral a gran grup o lliurament del treball realitzat.

Tutories: periode formatiu realitzat pel professor I'alumnat per arevisar i discutir materialsi temesde les
classesi consultar dubtes

AvaluaciO: proves escrites per alavaloracio dels continguts teoricopractics, i presentacio de treballs
individualsi en grup.
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Activitats complementaries: altres possibles activitats formatives relacionades amb e modul:
conferencies, tallers, video-forum, visites, etc.

ACTIVITATSNO PRESENCIALS (40%)

Estudi i treball autonom:

Estudi i preparacio dels continguts.

Elaboraci6 de tasquesi treballsindividualsi de grup.

Estudi i preparaci6 de proves oralsi/o escrites.

L'aulavirtual sutilitzara com a mitja de comunicacié entre el professorat i I'alumnat, aixi com per a
I'intercanvi de documents i materials de suport ala docéncia d's privatiu per al'assignatura.

Aixi mateix, I'alumnat disposa del segient portal d'Internet http://salpub.uv.es on disposara de documents
i materials de suport ala docencia de caracter pablic, retallades de diaris, audiovisuals, normatives
estatals i autonomiques, enllagos a portals d'interes per al'assignatura, etc.

AVALUACIO

AVALUACIO FORMATIVA

Avaluacio delstallers (practica al'aula d'informatica):

Savaluara mitjancant laresolucio d'exercicis o presentacio de treballs realitzats a partir de les classes
practiques en aquesta aula. Oportunament es lliurara el document guia d'aquests treballs.

L 'assistéencia en aquestes classes de caracter practic sera obligatoria, i es procediraa seu control
mitjancant fulla de signatures.

Els exercicis o treballs es puntuara de 0 a 10, i la puntuacié final de cadataller consistiraen lamitjana
ponderada d'aguests, en funcio del pes especific que satribuisca a cadascun i que oportunament
sanunciara.

Avaluacio dels contingutsteorics:

Els continguts teorics savaluaran mitjangant una prova escrita, utilitzant com ainstrument les
denominades proves objectives o questionari amb preguntes tancades (tipus test), que permeten explorar
ampliament la matéria, atés el nombre elevat de preguntes que poden formular i per lafacilitat que té
I'estudiant per adur aterme la seua resposta.

Laprova constara d'entre de 40 i 50 preguntes, amb 3 alternatives de resposta, de les quals només una
seralacorrecta. Les preguntes podran referir-se tant al's continguts de la part teorica com als de la part
practicaimpartits al'aulainformatica. La puntuacié obtinguda, de 0 a 10, es calculara tenint en compte la
seguent formula:

P= A-(E/N-1)

Puntuacié maximadel test: P

Encerts: A Errors:

E Nombre

de possibles respostes: N

Nombre total de preguntes del test: T Nota: P x 10/T

Avaluacio formativa sumativa
En I'avaluaci6 sumativa definitiva es tindran en compte les aportacions i éxits aconseguits de I'avaluacio
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formativa.

En aquest sentit:

La puntuacié obtinguda en la provartest equivaldraal 70% de lanotafinal.

Els productes elaborats en els tallers (practiques en aula informatica)

equivaldran al 30% de lanotafinal.

Per aprocedir a calcul de la mitjana ponderada shaura d’haver obtingut almenys un 4,5 sobre 10 ala part
tipustest i haver superat amb éxit (4,5 o més, sobre 10) cadascun delstalers.

En cas contrari, lanota que es reflectira en |'acta sera una de les seguients

La puntuaci6 obtinguda en |a prova test, sobre 10, si aguesta és menor de 5.

- Laminima puntuacio menor de 5 sobre 10, obtinguda en elstallers, si sha superat |la provatest.

La puntuaci6 dels exercicig/treballs realitzats en els tallers que shagen superat es mantindrafinsala
segona convocatoriaalaqual esrealitzaralaprovatest i en cas de no haver superat € treball en grup,
['aAlumnat elaborara un treball de recerca.

Avaluacio de l'assignaturai del professorat per part de I'alumnat

Quan I'assignatura estiga a punt de finalitzar, els membres de la Comissio d'Avaluacio del Departament
d'Infermeria Sencarregaran de passar el questionari d'avaluacio elaborat pel Gabinet dAvaluacio i
Diagnostic Educatiu (GADE) de la Universitat de Valencia. Aquest Gabinet sencarrega del processament
de les dadesi presentaci6 dels resultats a cada departament.

En cas que la situaci6 sanitariaimposara que la prova final es desenvolupara online, es proposara una
avaluaci6 per la seglient modalitat (a determinar segons la situacié).

Es mantenen els criteris de la guia docent quant a la ponderacié de |'avaluaci6 de cadatipus d'activitat. En
cas d'estudiantat vulnerable o afectat, la proporcié de qualificacio de les activitats de grup avaluables es
traslladara a activitats individuals.

| uns altres a aplicar dependent de la situacio:

- Provaescritaindividual per tasca sincrona mitjancant quiestionari per aulavirtual.

- Provaescritaindividual per tasca sincrona mitjancant preguntes de desenvolupament per aula virtual.

- Provaescritaindividual sincrona mitjangant cas practic per aula virtual.

- Provaescritaindividual asincrona amb preguntes de desenvolupament lliurada per aula virtual.

- Addici6 d'activitats d'avaluacio continua.

- Provaoral per videoconferéncia BBC.

- Altres.
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts.

Els continguts programats a la guia docent per ales sessions teoriques no tenen cap modificacio en els
continguts que son al'aulavirtual. S impartiran 20 temes.

34332 Salut publica 13



k Guia Docent
2 34332 Salut publica

s

VNIVERSITAT G D VALENCIA

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia.

El volum de treball no pateix cap variacié. Simpartiran 58 hores presencials amb la meitat de la classe
desde l'aulavirtual.

3. Metodologia docent.

A l'aulavirtual esvan pujant els apuntsi presentacions dels temes donats. La classe presencia se
substitueix per classe presencial i videoconferenciaal'aulavirtual € diai al'horade laclasse indicada. A
['aula virtual es comprova quin alumnat esta connectat o no.

Sistema detutoria: es manté el programa de tutories virtuals. Es tractara de respondre de manera
immediata a correu i en defecte d'aixo laresposta es realitzara en el termini maxim de 48 hores laborals.

4. Avaluacio.

L 'avaluaci6 constara de dues parts:

1.- Realitzaci6 de 4 treballs continus que suposen el 50% dela nota final. Sén obligatorisi
individualsi/o grupals, espuntuen de0 a 10 i posteriorment estransformalanotafinsa 1,25
cadascun.

2.- Examen: prova objectiva presencial o en linia (40 o 50 preguntestipustest) querepresenta
['altre 50% delanotafinal. EspuntuadeOa 10i estransformalanota (finsa5) per a sumar amb
elstreballsobligatoris. Per a poder sumar la nota de l'examen s haura d'obtindre almenysun 4
(nota sensetransformar).
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