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RESUM

L'assignatura Bioestadisticai Tecniques de lalnformacid i la Comunicacio Aplicades a Ciéncies de la
Salut estainclosaen laformacio basicadel Grau de Podologia. Simparteix a segon quadrimestre.

La configuracié de |'assignatura permetra que servisca com a complement a moltes altres assignatures del
grau i siga necessaria per les assignatures de quart i Treball de Fi de Grau.

L‘assignatura s’ estructura en quatre blocs tematics: Tecnologies de lalnformacié i la Comunicacio,
Estadistica descriptiva, Probabilitat i Inferénciai Demografia. En ells s’ estudien conceptes basics
d estadisticai demografiai la seuaaplicacié en les ciencies de la salut.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No sén necessaris coneixements previs destadistica, demografia i de Tecnologies de la Informacié i de
la Comunicacié encara que ajudaria molt a I'estudiant coneixer continguts semblants als que podem
trobar a les assignatures de matematiques cursades al batxillerat i estar habituat a I'is de I'ordinador i
del full de calcul.

COMPETENCIES

1208 - Grau de Podologia

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les tecnologies i les fonts d'informacié biomedica, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar informacié cientifica i sanitaria. Conéixer els conceptes
basics de bioestadistica i la seua aplicacid. Usar els sistemes de cerca i recuperacio de la informacio
biomedica i comprendre i interpretar criticament textos cientifics. Coneixer els principis del métode
cientific, de la investigacié biomedica i de I'assaig clinic.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Coneixer el vocabulari i terminologia basica de |'assignatura.
Utilitzar correctament I'aula Virtual, el Correu Electronic.
Coneixer les principals fonts d'informacio demograficai sanitaria.

Interpretar correctament informacio estadisticai demografica que puga aparéixer en els continguts altres
assignatures del grau.

Resoldre exercicisi afrontar situacions que puguen plantejar-se en altres assignatures del grau o en
I'exercici professional.

Utilitzar correctament algun programari d'analisi estadisticai demografica.

Interpretar informes, treballs, etc. en els quals shan usat els conceptes inclosos al temari de I'assignatura.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Bioestadistica

ESTADISTICA DESCRIPTIVA

Estadistica i Ciéncies de la Salut.

Recollida i organitzacié de les dades. Escales de mesura.

Variables (caracters) i modalitats. Freqiiéncia, proporcio i percentatge.

Presentacio de les dades: Taules de distribuci6 de freqlieéncies i representacions grafiqgues. Mesures de
tendéncia central i de posicié: Mitjana, mitjana, moda, percentils.

Mesures de variabilitat: Recorregut, recorregut interquatrtilic, variancia, desviacié tipica, coeficient de
variacio.

PROBABILITAT

Introduccio a la probabilitat. Definicid i propietats elementals. Teorema de Bayes. Valor diagnostic d'un
test.

Distribucions de probabilitat discretes: Bernouilli, Binomial, Poisson, Multinomial. Distribucions de
probabilitat continues: Normal, t de Student, Ji quadrat

INFERENCIA
Necessitat del mostreig. Alguns métodes de mostreig: Mostreig simple aleatori. Mostreig estratificat.
Mostreig sistematic. Mostreig per conglomerats. Mostreig per etapes.

Parametres i estadistics. Distribucions en el mostreig. Distribucié de la mitjana. Distribuci6 de la
diferéncia de mitjanes. Distribuci6é d'una proporcid. Distribucié de la diferéncia de proporcions.

Estimador puntual. Propietats. Estimadors puntuals dels parametres poblacionals més interessants.
Contrast d'hipotesi. Estimacio puntual de la mitjana.

Teorema central del limit. No desviacio i precisié. Funcio de versemblanca. Interval de confianca.
Estimacié puntual de la proporcié i interval de confianca. Estimacié puntual de la diferéncia de mitjanes i
interval de confianga. Comparacio de mostres amb test T, ANOVA. Estimacio puntual de la diferéncia de
proporcions i interval de confianca. Comparacié de dues mostres amb Ji-quadrat o Fisher. Error de tipus
| i de tipus Il. Acotaci6 dels errors per a calcular la grandaria mostral. Calcul de la grandaria mostral per
a l'estimacio de mitjanes i de proporcions.

2. Demografia

Demografia i Ciéncies de la Salut

El cens de poblacio, el padré municipal dhabitants i el moviment natural de la poblacié. Tipus de
poblacio. Altres registres interessants.

Raons proporcions i taxes.

Estructura de la poblacio. Classificacio de la poblacié per grups d'edat, sexe i grups d'edat i sexe. index
d'envelliment. index de dependéncia. Coeficients de masculinitat i feminitat. Piramides de poblacio:
taules i representacions grafiques.
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Dinamica de la poblacio: Creixement vegetatiu, saldo migratori i creixement real. index d'evolucio i canvi
percentual. Taxa d'increment interanual, taxa de creixement interanual.

Indicadors dabortivitat, fecunditat i mortalitat.

Anys potencials de vida perduts

El problema de la comparacio de les taxes. Métodes per estandarditzar les taxes: métode de la poblacié
tipus (directe), métode de la taxa tipus (indirecte), rad de mortalitat estandard.

3. Contingut practic. Practica |1

Es contempla la realitzacié de practiques amb lordinador en laula a través de les quals saprofundira en
els conceptes apresos en la teoria, alhora que sexercitaran procediments per a afrontar amb exit la
resolucio dels exercicis que puguen plantejar-se en lexamen.

Practica I1: ESTADISTICA DESCRIPTIVA

1. A cada subgrup destudiants se li entregara una base de dades en format Unicode que shaura de
carregar en programari estadistic.

2. Una vegada assabentat lalumnat de quina informacié conté cada variable/columna, haura de
classificar les variables en qualitatives (nominals, ordinals, binaries) o quantitatives
(discretes,continues).

3. Seguidament es reconstruira una taula amb la distribucié de freqiiéncies per a alguna variable
guantitativa.

4. Selaboraran taules de contingéncia amb el creuament de variables qualitatives.

5. Es construiran intervals de classe per a variables quantitatives.

6. Es calcularan mesures de tendéncia central, de posicio, de variabilitat i de forma.

7. Es representaran figures i taules de contingéncia, histogrames i poligons de frequiencies.

8. Finalment, junt a lanterior, es demanara que selaboraren un breu informe , a mode danalisi

sintética, sobre els resultats de la informacio treballada.

4. Contingut practic. Practica I2

Practica 12: PROBABILITAT, VARIABLES ALEATORIES | DISTRIBUCIONS DE PROBABILITAT
El professorat entregara a lalumnat una col.leccié dexercicis sobre:

1. Probabilitat

(a) Probabilitat i les seues propietats

(b) Probabilitat condicional. Independéncia

(c) Teorema de la probabilitat total i teorema de Bayes

(d) Prova diagnostica

2. Distribucions de probabilitat

(a) Variable discreta i distribucié de freqiiéncies relatives i acumulades

(b) Distribucié binomial

(c) Distribucié de Poisson

(d) Distribucié normal

(e) Aproximacio de les distribucions binomial i Poisson a la distribucié normal

Els exercicis es distribuiran a latzar de manera que, per grup o individualment, shaura de resoldre
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un conjunt dexercicis sobre probabilitat i sobre distribucions de probabilitat. El professorat establira un
ordre aleatori perque una mostra dalumnes exposen la resolucié dels exercicis davant del grup.

5. Contingut practic. Practica I3

Practica I3: INFERENCIA ESTADISTICA

El professorat entregara a lalumnat una col.leccié dexercicis sobre:
1. Mostres estadistiques

2. Estimacio de parametres

(a) Estimacio de la mitjana

(b) Estimacio de la proporcio

3. Intervals de confianca
(a) Interval de confianga per a la mitjana
(b) Interval de confianca per a la proporcié

4. Grandaria de la mostra
(a) Grandaria de la mostra per a estimar mitjanes
(b) Grandaria de la mostra per a estimar proporcions

5. Comparacions

(a) Comparacio de mesures mitjancant les proves t-Student, ANOVA o el seus equivalents de proves
no parametriques.

(b) Comparacio de proporcions amb la prova Khi-quadrat.

Els exercicis es distribuiran a latzar de manera que, per grup o individualment, shaura de resoldre un

conjunt dexercicis sobre inferéncia estadistica. El professorat establira un ordre aleatori perqué una
mostra dalumnes exposen la resolucio dels exercicis davant del grup.

6. Contingut practic. Practica 14

Practica 14: DEMOGRAFIA
1. El professorat assignara a cada grup d'estudiants una poblacio referent a un lloc geografic i un any
determinat, sobre la qual el grup d'alumnes haura de cercar dades demografiques.

2. Les dades es treballaran en full de calcul i les diferents parts que comprenen l'exercici es trobaran
clarament identificades.

3. Part sobre caracteristiques de la poblacié, estructura.
4. Part sobre comportament demografic, dinamica de la poblacié.
5. Part sobre mortalitat i anys potencials de vida perduts.

6. Part sobre estandarditzacié de taxes.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 32,00 100
Practiques en aula informatica 20,00 100
Practiques en aula 6,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 20,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resoluci6 de casos practics 5,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Amb |la metodol ogia d’ ensenyament-aprenentatge gue es formula més endavant es pretén que

I’ estudiantat trobe larelacid existent entre lateoriai la practica

S usaralapissarrai mitjans audiovisuals.

Totes aguestes classes aportaran a |’ estudiantat situacions reals on poder aplicar els coneixements teorics
explicats. No es pretén que |’ estudiantat acumule conceptes sense més sind que els apligue a situacions
realsi sapiainterpretar els resultats que obté.

Es complementen aguests blocs tematics amb sessions practiques amb ordinador i I’ Us d’ un programari
d andlis estadisticai demografica senzill. També es treballara la cerca d informacié demograficai
sanitariaen laxarxa.

Tota aguesta docéncia es completara amb la proposta d’ exercicis que I’ alumnat podratrobar al’ Aula
Virtual.

Lacomunicacio entre I’ estudiant i €l professorat es fara basicament mitjancant el correu electronic
ingtitucional.

Les tutories podran ser presencials o mitjangant el correu electronic.

AVALUACIO
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

L'avaluacio es compon d'una part tedricai una part practica on es desenvoluparan els conceptes apresos
en classe:

Part tedrica:

Per al'avaluaci6 de la part teorica l'alumnat realitzara diferents examens tipus test durant el curs (es
concertara un diaamb I'alumnat després d'acabar cada bloc tematic) dels diferents blocs tematics (TB: test
blocs) i un examen final (aquest esredlitzaraen el diaassignat en I'OCA i es disposara de dos hores per a
laseuarealitzacid) (TF: Test final).

Els examens tipus test consistiran en preguntes de resposta multiple (4 possibles alternatives i tan sols una
correcta).

L es respostes correctes puntuaran positivament, les respostes incorrectes restaran 1/3 d’ una resposta
correctai les respostes en blanc no puntuaran. Aquestes proves seran presencials. Nota maxima 10 punts

(0< TB, TF < 10).

Durant I'Gltima jornada de classes hi haura recuperaci6 de proves test per blocs per aaquells que no es
van presentar. Per a cadatest per bloc tindran 30 minuts.

Part practica:

(P1) Practica 1: L'alumnat elaborara un informe descriptiu sobre una base de dades aportada pel
professorat o bé de dades adquirides mitjancant questionari per |'estudiantat.(per grups)

(P2) Practica 2: Consistira en laresolucié d'exercicis de probabilitat d'una col -leccié proposada pel
professorat un dia de classe (individua).

(P3) Practica 3. Aquesta practica consistira en la continuacio de lapractica 1. A partir de la base de dades
obtinguda en P1, I'alumnat realitzara una analisi bivariante (per grups).

Notamaximapracticas:10 punts(0< Pi < 10).
Mig punt extra (PE):

Durant la primerajornada de professorat es realitzaran diferents tallers sobre Us de tecnologies
d'informacio i lacomunicacio (TIC) i en els quals|'alumnat es podra matricular, es podra aconseguir 0.3
punts extrasi I'alumnat es matriculaen 2 o méstallers, 0.1 si esmatriculaen uni 0 si no es matriculaen

cap.

L'alumnat que redacte i entregue un problema solucionat de probabilitat aplicat alavidareal (per
exemple: unanoticia, problema d'una altra assignatura, etc) aconseguira 0.1 punts (els problemes es
poden entregar per parelles). Durant una classe de teoria el professorat triara al'atzar 8 problemes dels
entregatsi s I'alumnat present ala classe resol correctament 5 de 8 problemes obtindran 0.1 punts, si
resolen 3 obtindran 0.05.

Lanotafina (F) del'assignaturaseraigual aa F=0,45x TF+0,15x TB+0,1xP1+0,2x P2+ 0,1 x P3
+ PE
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Es considerara aprovada l'assignatura si es compleixen els segiients requisits:
e F> 51 TF > 4, Pi > 5 i=1,..3.

En & cas de no superar I'assignatura l'acta es plasmara el resultat del calcul 0,45x TF+0,15x TB + 0,1
xP1+0,2x P2+ 0,1x P3+ PE, si aguesta puntuacio forainferior a5 o 4 en altre cas

Per ala segona convocatoria:

— Es mantindran les puntuacions dels test per blocs (TBi) obtinguts en classe 0 en primera convocatoria,
en el cas d’ haver-losrealitzat. Es mantidran les notes de les practiques que tingan puntuacio superior 0
igual a5i el test final amb nota superior o igual a 4.

Laprovaconsistira:

— Shaura de tornar a efectuar la provatest final (TF), si la nota obtinguda en primera convocatoria no ha
arribat a 4.

— Shauran de recuperar les practiques (Pi) que estigueren suspeses.

- L'alumnat que no hgjarealitzat elstest per blocs durant el periode lectiu de classes ni en lajornada de
recuperacio de test, podrarealitzar aquells als quals no es va presentar. 30 minuts per bloc.

Nota: Les notes de les practiques o dels test no es guarden per a curs seguient.

REFERENCIES
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Complementaries

- Canavos, G.C. (1987). Probabilidad y Estadistica. Aplicaciones y métodos. México: Mcgraw-Hill.
Carrasco, J.L. (1995). El método estadistico en la investigacién médica. Madrid: Ciencia 3.
Daniel, W.W. (1997). Bioestadistica: base para el andlisis de las ciencias de la salud. México: Limusa.

Degroot, M. H. (1975). Probabilidad y Estadistica. México: Mcgraw-Hill.
Icart, M.T. i altres (1996). Enfermeria Comunitaria. Epidemiologia. Barcelona: Masson.

Griffiths D. (2009). Head First Statistics. Sebastopol, Cambridge, EUA: OReilly MEdia Inc.

Milton, J.S. (2001). Estadistica para biologia y ciencias de la salud. Madrid: Mcgraw-
Hill/Interamericana de Espafia, S.A.U.

Norman G Ry Streiner D L. (2000). Bioestadistica. Barcelona: HarcourtMosby.
Pérez Flores, D. (2003). La bioestadistica. Herramienta de investigacién en salud. En: Sanchez
Moreno, A. et al. Enfermeria Comunitaria 2. Epidemiologia y Enfermeria. Madrid: Mc Graw-

Hill/Interamericana. 3 vols.

Sanchez, A. i altres. (2000). Enfermeria Comunitaria 2: Epidemilogia y Enfermeria. Madrid: Mcgraw-
Hill/Interamericana de Esparia, S.A.U.

Silva, L.C. (1993). Muestreo para la investigaciéon en ciencias de la salud. Madrid: Diaz de Santos.

Vinuesa, J. i altres (1993). Demografia. Analisis y proyecciones. Madrid: Sintesis S.A.

- Apuntes de Bioestadistica (Unidad de Bioestadistica Clinica del Hospital Ramon y Cajal)
(http://www.hrc.es/bioest/M_docente.html)

STATISTICS, Methods and Applications (llibre electronic)
(http://www.statsoft.com/textbook/stathome.html)
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