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RESUMEN

El objetivo de esta materia es desarrollar el conocimiento y la capacidad de trabajo y comunicacion en el
ambito del andlisis de lainformacién actualizada en |os diferentes aspectos de |a terapéutica
farmacol 6gica.

Se incluiran aspectos relacionados con & conocimiento de las formas de administracion de un
medicamento al ser humano, |os parametros que sirven para el estudio de la evolucién temporal del
farmaco en dicho organismo, estudio del mecanismo de accién de un farmacos e interacciones

farmacol 6gicas, asi como interpretacion de los ef ectos farmacol 6gi cos mas representativos y seminarios
especiales destinados al estudio de aspectos farmacol 0gicos de relevancia.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
Otros tipos de requisitos

Para cursar esta materia, los alumnos deberan tener conocimientos suficientes de las siguientes
asignaturas:

- Anatomia

- Bioguimica

- Fisiologia

Asi mismo es recomendable tener conocimientos previos de biologia, de quimica, de matematicas y de
fisica.

COMPETENCIAS

1208 - Grado de Podologia

- Conocer y aplicar los principios de farmacocinética y farmacodindmica. Accion, efectos, reacciones
adversas e interacciones farmacoldgicas. Descripcion de los distintos grupos farmacoldgicos.
Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. Disefio de farmacos y desarrollo de
medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Vias de administracion de medicamentos. Productos
naturales de utilizacion terapéutica, cuya seguridad y eficacia esté demostrada segun las evidencias
cientificas disponibles.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1) Conocer las bases cientificas en que asienta la ter apéutica far macol 6gica.

2) Comprender los aspectos far macocinéticos de un farmaco o grupo far macol égico, que nos
indican la influencia del organismo humano sobre e mismo.

3) Razonar lainfluencia de los farmacos sobre el or ganismo.
4) Comprender las bases de la accion de los farmacos sobr e la fisiopatologia del ser humano.

5) Conocer las posibilidades de interferencia con farmacos sobre las funcionesy mediador es del
organismoy su posible repercusion terapéutica

6) Conocer los efectos de los farmacos o grupos far macol 6gicos sobr e los distintos 6rganos y
sistemas del ser humano, en especial losreferidos a terapéutica far macol 6gica podolégicao ala
influencia de los difer entes far macos sobre el pie o susfunciones.
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7) Razonar que efectos de un determinado farmaco tendran una hipotética aplicacion terapéuticay
cuales seinterpretaran como reacciones adver sas, en funcién del paciente.

8) Conocer las bases de posibles interacciones entre difer entes farmacos en el organismo con €
obj etivo de su prevision en la practica médica.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. 1.FARMACOLOGIA GENERAL ( TEMAS 1-9)..

1.- Farmacologia: Conceptos basicos y su relacién con podologia. Conceptos basicos de farmacologia.
Las actividades y/o divisiones de la farmacologia.

2.- Procesos farmacocinéticos |: Mecanismos de transporte de farmacos a través de membranas.
Evolucién temporal de un farmaco en el organismo. Proceso LADME.

3.- Procesos farmacocinéticos Il: Proceso de Liberacion. Proceso de Absorciéon. Biodisponibilidad. Vias
de administracion de farmacos. Administracion tépica.

4 .- Procesos farmacocinéticos Ill: Proceso de Distribucion.

5.- Procesos farmacocinéticos |V: Biotransformacion y excrecion de farmacos. Vias de excrecion de
farmacos.

6.- Situaciones que modifican la respuesta a los farmacos. Situaciones fisiolégicas y patoldgicas.
Administracion y uso de medicamentos en pediatria, ancianos y embarazo.

7.- Mecanismo de accion de los farmacos. Receptores farmacolégicos. Interaccion farmaco-receptor.

8.- Interacciones farmacolégicas. Concepto. Tipos. Importancia. Consecuencias. Otros factores que
modifican el efecto de los farmacos (edad, patologias, genética, idiosincrasia....)

9.- Reacciones adversas a farmacos. Concepto. Tipos.

2. 2.MEDIADORES CELULARES ( TEMAS 10-11)..

10.- Conceptos generales sobre mediadores celulares. Eicosanoides. Oxido nitrico.

11.- Histamina y antihistaminicos.
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3. 3.FARMACOLOGIA DEL DOLOR E INFLAMACION ( TEMAS 12-15)..

12.- Farmacos analgésicos opioides

13.- Analgésicos, antitérmicos y antiinflamatorios no esteroideos
(AINE). Antirreumaticos.

14.- Antiinflamatorios esteroideos: corticoides.

15.- Farmacos antigotosos e hipouricemiantes.

4.  SISTEMA NERVIOSO VEGETATIVO Y PERIFERICO ( TEMAS 16-19)...

16.- Bases anatémicas y fisiolégicas del SNV

17.- Farmacologia de sistema adrenérgico |: Farmacos agonistas adrenérgicos.
Farmacologia de Farmacos antagonistas adrenérgicos.

18.- Farmacologia de sistema colinérgico.Bloqueantes neuromusculares

19.- Anestésicos locales y generales. Conceptos generales.

5. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL ( TEMAS 20-21)..
20.- Neurotransmision central. Clasificacion de los farmacos psicotropos.

21.- - Farmacos psicotropos.

6. FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR. SANGRE.( TEMAS 22-24)..
22.- Antihipertensivos. Diuréticos.

23.- Cardioténicos. Antianginosos.

24.- Farmacologia de la coagulacion.

7. HORMONAS. METABOLISMO. VITAMINAS.( TEMAS 25-28)..

25.- Insulina e hipoglucemiantes orales.

26.- Farmacologia del metabolismo fosfo-célcico.
27.- Hormonas tiroideas y hormonas sexuales.
28.- Vitaminas.
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8. 8. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIVO ( TEMA 29)..

9. QUIMIOTERAPIA ( TEMAS 30-34)..

30.- Principios generales en el tratamiento de enfermedades infecciosas.

31.- Antisépticos y desinfectantes.
32.- Antibioticos beta-lactamicos.
33- Macroélidos, Quinolonas.

34.- Antiflingicos.

10.
TERAPIA LOCAL (TEMA 35)...

35. Grupos farmacoldgicos de interés en tratamiento local

11. Seminarios

Seminarios:

1.- Estudio de la interaccion farmaco-receptor

2.- Desarrollo de los medicamentos. Ensayo clinico y Farmacovigilancia
3.- Formas farmacéuticas

4.- Receta: Caracteristicas y cumplimentacion

5.- Fuentes de informacién

12. Laboratorio (I)..

1.- Volumen de distribucién, niveles plasmaticos y pautas posolégicas

13. Informatica ( 1.2)

1.- Estudio de farmacos moduladores de la funcion cardiovascular
2.- Estudio de farmacos moduladores de la inflamacién
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 42.00 100

Préacticas en aula 10,00 100

Practicas en laboratorio 6,00 100

Tutorias regladas 2,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 90,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

1) Actividades formativas presenciales: representan el 40% del tiempo de trabajo y equivale a 60 h. Este
volumen de trabajo se distribuye del siguiente modo: A) Clases tedricas. representan e 70% del tiempoy
equivale a42 horas. Se destinara ala presentacion de los conceptos y procedimientos de analisis
asociados a estudio de la asignatura, por medio del método expositivo;

B) Clases Practicas:. representan €l 30% del tiempo'y equivale a 18h.

En la practica delaboratorio los alumnos representan graficamente la evolucién de los niveles
plasméticos de un farmaco siguiendo una pauta posol dgica concr eta.

En las practicas de informatica gracias al uso de programas de simulacién en ordenador, los
alumnos resuelven casos practicos con €l fin dereforzar e conocimiento de la far macologia
cardiovascular einflamatoria. Losalumnos participan de formaindividual, monitorizados por el
profesor. El tiempo dedicado atutorias se incluye en este apartado.

2) Actividades for mativas no presenciales. Corresponde al trabajo personal del estudiante y representa
el 60% del volumen de trabajo, equivalente a 90h. Este volumen de trabajo se distribuye del siguiente
modo:

A) Estudio: representael 53 % del tiempo. Se destinara alalectura criticade labibliografia
recomendada, busqueda bibliografica adicional, y estudio propiamente dicho y preparacion de las pruebas
paralaevaluacion continuaday para el examen final; preparacion de los seminariosy trabajos de
préacticas;

B ) Examen: El 7% del tiempo restante se dedicara ala preparacion y realizacion de la prueba de
evaluacion.
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EVALUACION

En esta materia, la evaluacion del aprendizaje de los alumnos se realizard a partir de los siguientes
elementos, tomando en consideracién que teoriay practica deben ser superados de forma independiente:

a) Teoria:.

* Sepropondra una serie de preguntas cortasy temas a desarrollar que permitiran la
evaluacién de este apartado.

Esta constituira un 70% de la notafinal.
b) Préctica: Se realizara una pruebafinal enlaque se evaluaralas habilidades y capacidades adquiridas.
La valoracion obtenida representara un 30% dela notafinal.

c) Otras. en ambos casos, se podran proponer criterios que permitan que la calificaciéon del alumno
pueda ser modulada de acuerdo con la dedicacién, evaluacion continuada y/o trabajos realizados
durante el curso.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

34329 Farmacologia



