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RESUMEN

Laasignatura Fisiopatologia del Grado de Podologia se cursaen el segundo cuatrimestre del primer curso
de dicho grado. La asignatura consiste en €l estudio de los principal es mecanismos por |os cuales se
producen las enfermedades y en el estudio de los sindromes méas importantes de |a patol ogia humana.

Se trata de una asignatura similar a Patologia General, del grado de Medicina, pero abordada con menor
profundidad que en este Ultimo grado. Es impartida por profesores del Departamento de Medicina.(curs
22.23)

L os objetivos son:

1. Ofrecer unaformacion en los aspectos bésicos de lasalud y la enfermedad y su estimacion por los
profesional es sanitarios.

2. Conocer las causas y los mecanismos por |os que se producen las enfermedades.

3. Conocer lafisiopatol ogia de los diferentes aparatos y sistemas, asi como |os principal es sindromes
clinicos que resultan de su ateracion.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No se especifican necesidades de conocimientos previos.

COMPETENCIAS

1208 - Grado de Podologia

- Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad y la clasificacion de las enfermedades.
Describir la patologia de los diferentes érganos, aparatos y sistemas. Semiologia médica.
Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia. Procesos vasculares
patolégicos. Patologias sistémicas con repercusion en el pie.

- Conocer la anatomia patolégica. Patologia celular. Reparacion tisular. Alteraciones del crecimiento
celular. Nomenclatura y clasificacién de las neoplasias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Ofrecer unaformacion en |os aspectos basicos de lasalud y la enfermedad y su estimacion por los
profesional es sanitarios.

2. Conocer las causas y los mecanismos por |os que se producen las enfermedades.

3. Conocer lafisiopatologia de los diferentes aparatos y sistemas, asi como |os principal es sindromes
clinicos que resultan de su alteracion.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CONCEPTOS GENERALES

1.-Salud y enfermedad. Concepto de Patologia General y sus elementos constituidos.
2.- La historia clinica. La exploracioén clinica inmediata. Exploraciones complementarias. Elementos del
juicio diagnéstico. Indicacion terapéutica.

2. CAUSAS Y MECANISMOS DE LA PRODUCCION DE ENFERMEDADES

3. Agentes etiologicos: Concepto y variedades. Trastornos por agentes mecénicos, variaciones de la
presidn atmosférica, vibraciones y ruidos.

4. El frio y el calor como agentes de enfermedad. Alteraciones producidas por la luz, microondas,
radiaciones ionizantes y electricidad.

5. Los agentes quimicos como causa de enfermedad. Drogas y enfermedad.
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6. Los agentes vivos como causa de enfermedad.

7. La herencia como factor patégeno.

8. Termorregulacion y su fisiopatologia.

9. Formas de reaccion inespecifica: la inflamacién y la reaccion general.

10.Fisiopatologia del dolor. El dolor como dato semiolégico.

11.Inmunidad: Concepto y tipos. Mecanismos inmunoldgicos y enfermedad. Hipersensibilidad.
Autoinmunidad. Inmunodeficiencia.

12.Envejecimiento: Concepto y mecanismos patogénicos. Fisiopatologia del envejecimiento.
13.Concepto de tumor; epidemiologia del cancer y factores etiologicos. Biologia tumoral. Sindrome
general neoplasico y sindrome paraneoplasico.

3. FISIOPATOLOGIA Y GRANDES SINDROMES Y SEMIOLOGIA DE LOS APARATOS Y SISTEMAS

Tema 14 | Fisiopatologia Aparato Digestivo

Tema 15| Fisiopatologia Aparato Respiratorio
Tema 16 | Fisiopatologia Aparato Cardiovascular
Tema 17 | Fisiopatologia Aparato Nefro-urolégico
Tema 18 | Fisiopatologia Aparato Osteo-articular
Tema 19 | Fisiopatologia Sistema Hematopoyético
Tema 20 | Fisiopatologia Sistema Nervioso

Tema 21| Fisiopatologia Sistema Endocrino

4. B)Contenido practico

Durante las sesiones de practicas se pretende intercalar la metodologia basada en «casos y
simulaciones».
La asistencia a las sesiones practicas es obligatoria.

B.1) Tutorias (U)
Se organizaran grupos tutelados (U) donde se realizara un repaso de los bloques I, Il y Il mediante
preguntas tipo test y estudio de casos. La asistencia a las sesiones es obligatoria

B.2) Practicas en aula o seminario (P)

Realizacién de actividades encaminadas al estudio y resolucién de casos relacionados con la tematica
impartida. La asistencia es obligatoria.

Practica P1: Pie diabético. El objetivo es analizar los factores etiolégicos involucrados en el desarrollo
de pie

diabético, cémo diagnosticar la presencia de pie diabético y establecer la gravedad en funcion de

las lesiones existentes, y establecer las medidas preventivas adecuadas para evitar su desarrollo.
Practica P2: Patologia Osteoarticular. El objetivo es analizar los factores de riesgo involucrados en el
desarrollo

de la osteoporosis, gota y patologias relacionadas, cémo diagnosticar la presencia de estas

patologias, y establecer las medidas preventivas adecuadas para evitar su desarrollo.

Practica P3: Riesgo cardiovascular. El objetivo es analizar los diferentes factores de riesgo
cardiovascular,
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asi como aprender a calcular el riesgo cardiovascular de un paciente. Se pondra especial interés en
la enfermedad arterial periférica.

5. B) Contenido Préctico

B.3) Practicas de laboratorio docente (L)

Se realizaran dos sesiones de practicas de laboratorio (L). La asistencia es obligatoria.

Practica L1: Anamnesis y exploracion fisica general. Explicacién practica sobre como efectuar una
anamnesis

y una exploracion fisica general para poder llegar a establecer un diagnostico. El desarrollo

de la practica se llevara a cabo mediante presentacion de diapositivas y la proyeccion de videos,

asi como mediante ejemplos practicos con participacion activa de los estudiantes.

Practica L2: Exploracién de miembros inferiores. Explicacidon practica sobre como realizar una
exploracion

de miembros inferiores. Aprendizaje de: palpacion de pulsos, exploracion de reflejos, exploracion

de la sensibilidad tactil, térmica, dolorosa y vibratoria (manejo de diapason, monofilamento, evaluacion
frio-calor, etc.).

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 48,00 100

Practicas en aula 6,00 100

Practicas en laboratorio 4,00 100

Tutorias regladas 2,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Laasignatura consta de una parte tedricay otra préactica.

A. Durante las sesiones tedricas se empleara una metodol ogia de ensefianza-aprendizaje basada en la
clase magistral participativa, en ellalas clases seguiran el siguiente esquema:

1. Trabajo auténomo de | os estudiantes mediante la lectura comprensiva del tema (los alumnos conoceran
previamente |os temas con el fin de poder aclarar dudas, conceptosy estimular su participacion).

2. Utilizacién de Material Audiovisual mediante |os cuales se analizaran pacientes con distintas
patologias, segun la temética impartida.
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3. Preparacion por los alumnos de un trabajo grupal, sobre temas rel acionados con lafisiopatologia. Los
temas seran elegidos de entre una lista propuesta por €l profesor, o bien sugeridos por los alumnos si
cumplen con los objetivos de la asignatura. El trabajo tendra un peso del 20% de la nota global de la
asignaturay es obligatorio la presentacion.

4. Al finalizar cada Tema, se procedera a realizar una prueba de autoevaluacién y retroalimentacion,
mediante una prueba objetiva de respuestas multiples. El gercicio se realizara con ayuda del Moodel,
aplicacion Cuestionario. Las notas obtenidas en estas eval uaciones supondran créditos extras ala nota
teorica (maximo 10% de la notafinal).

B. Durante las sesiones de practicas se pretende intercalar la metodologia basada en “casosy
simulaciones'. La asistencia alas sesiones précticas es obligatoria.

para mas informacién, consultar la seccion de Contenidos

EVALUACION

Requerimientos minimos
- Conseguir €l 50% de la nota méximadel examen tedrico-practico.

- Tener superada la actividad de video exploracion fisica del pie (punto 2.3 de la evaluacién continua).

Evaluacion

1. Examen tedrico-practico (70% de la nota global de la asignatura). Constara de una pruebarecuperable
en segunda convocatoria.

1.1. Una prueba tedrica obj etiva mediante preguntas de eleccién multiple. Esta parte de la prueba
seconsidera superada con € 50% de aciertos. La nota maxima de este apartado sera 70% de |a notaglobal
delaasignatura.

2. Evaluacion contindia (30% de la nota global de la asignatura).

2.1. Trabajo en grupo de un temarelacionado con lafisiopatol ogia (10% de la nota global). Se tratade un
trabajo voluntario. La no realizacién supone larenunciaa 10% de la nota global. Estaparte no es
recuperable en segunda convocatoria.

2.2. Actividades de aula evaluada mediante la realizacion de test a finalizar los temas (10% de la
notaglobal de laasignatura). Se trata también de otra actividad voluntaria. La no realizacion suponela
renunciadel 10% de la nota global. Esta parte no es recuperable en segunda convocatoria.

2.3. Video exploracion fisicadel pie (10% de lanotafinal). Actividad obligatoria. Sin larealizacion
deesta actividad no se puede superar la asignatura. Actividad recuperable en segunda convocatoria.
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En caso de no realizar el video de exploracién (punto 2.3, evaluacion continua), en actas aparecera
comoNO PRESENTADO, aunque se tenga el examen tedrico-practico aprobado.

En caso de obtener una notainferior al 50% en el examen tedrico-practico, en actas aparecera la notadel
examen tedrico-préactico. No se calcularala media con la evaluacion continua.

REFERENCIAS
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