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RESUM

L'assignatur a Fisiopatologia del Grau de Podologia es cursa en €l segon quadrimestre del primer
cursd'aquest grau. L'assignatura consisteix en |'estudi dels principals mecanismes pels quals es
produeixen les malaltiesi en I'estudi de les sindromes mésimportants de la patologia humana.

Estracta d'unaassignatura similar a Patologia General, del grau de Medicina, per 6 abordada amb
menys profunditat que en aquest ultim grau. Esimpartida per professorsdel Departament de
Medicina

Els objectius son:

1. Oferir unaformacio en els aspectes basicsde la salut i lamalaltiai la seva estimacio6 pels
professionals sanitaris.

2. Coneéixer lescausesi els mecanismes pels quals es produeixen les malalties.
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3. Conéixer lafisiopatologia dels diferentsaparellsi sistemes, aixi com els principals sindromes
clinigues queresulten dela seva alteracio.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

~

COMPETENCIES

1208 - Grau de Podologia

- Coneixer el concepte anatomic i funcional de la malaltia i la classificacid de les malalties. Descriure la
patologia dels diferents organs, aparells i sistemes. Semiologia médica. Dermatologia. Reumatologia.
Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia. Processos vasculars patologics. Patologies sistémiques
amb repercussio al peu.

- Conéixer lI'anatomia patologica. Patologia cel-lular. Reparacié tissular. Alteracions del creixement
cel-lular. Nomenclatura i classificacio de les neoplasies.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Oferir unaformacio en els aspectesbasicsdela salut i lamalaltiai la seva estimacié
pelsprofessionals sanitaris.

2. Coneéixer lescausesi els mecanismes pels quals es produeixen les malalties.

3. Conéixer lafisiopatologia dels diferentsaparellsi sistemes, aixi com les principals
sindromesclinics que resulten de la seva alteraci6

7

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CONCEPTES GENERALS

1.- Salut i malaltia. Concepte de Patologia General i els seus elements constituits.
2.- La historia clinica. L'exploracio clinica immediata. Exploracions complementaries. Elements del judici
diagnostic. Indicacio terapéutica.
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2. CAUSES | MECANISMES DE LA PRODUCCIO DE MALALTIES

3. Agents etiologics: concepte i varietats. Trastorns per agents mecanics, variacions de la pressio
atmosfeérica, vibracions i sorolls.

4. El fred i la calor com a agents de malaltia. Alteracions produides per la llum, microones, radiacions
ionitzants i electricitat.

5. Els agents quimics com a causa de malaltia. Drogues i malaltia.

6. Els agents vius com a causa de malaltia.

7. L'heréncia com a factor patogen.

8. Termorregulacié i la seva fisiopatologia.

9. Formes de reacci6 inespecifica: la inflamacio i la reaccio general.

10. Fisiopatologia del dolor. El dolor com a dada semiologic.

11. Immunitat: concepte i tipus. Mecanismes immunologics i malaltia. Hipersensibilitat. Autoimmunitat.
Immunodeficiencia.

12. Envelliment: concepte i mecanismes patogénics. Fisiopatologia de I'envelliment.

13. Concepte de tumor; epidemiologia del cancer i factors etioldgics. Biologia tumoral. Sindrome general
neoplastic i sindrome paraneoplasico.

3. FISIOPATOLOGIA | GRANS SINDROMES | SEMIOLOGIA DELS APARELLS | SISTEMES

Tema 14 | Fisiopatologia Aparell Digestiu

Tema 15 | Fisiopatologia Aparell Respiratori
Tema 16 | Fisiopatologia Aparell Cardiovascular
Tema 17 | Fisiopatologia Aparell Nefro-urologic
Tema 18 | Fisiopatologia Aparell Osteo-articular
Tema 19 | Fisiopatologia Sistema Hematopoétic
Tema 20 | Fisiopatologia Sistema Nervios
Tema 21 | Fisiopatologia Sistema Endocri

4. PRACTIQUES (Pi L)

Es realitzaran grups tutelats (U) per realitzar un treball grupal sobre temes relacionats amb la
fisiopatologia. Els temes seran elegits d'entre una llista proposada pel professor, o bé suggerits pels
alumnes si compleixen amb els objectius de l'assignatura.

- Dispnea (P): practica en forma de seminari a desenvolupar sobre un cas clinic. L'objectiu és aprendre
a diferenciar les diferents causes de dispnea per establir un diagnostic correcte.

- Risc cardiovascular (P): practica en forma de seminari a desenvolupar sobre un cas clinic. L'objectiu
és analitzar els diferents factors de risc cardiovascular, aixi com aprendre a calcular el risc
cardiovascular d'un pacient.

- Peu diabétic (P): practica en forma de seminari a desenvolupar sobre un cas clinic. L'objectiu és
analitzar els factors etiologics involucrats en el desenvolupament de peu diabétic, com diagnosticar la
preséncia de peu diabétic i establir la gravetat en funcié de les lesions existents, i establir les mesures
preventives adequades per evitar el seu desenvolupament.

- Anamnesi i exploracio fisica general (L): practica en laboratori. Explicacioé practica de com fer una
anamnesi i una exploracio fisica general per poder arribar a establir un diagnostic. EL desenvolupament
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de la practica es dura a terme mitjancant presentacio de diapositives i la projeccié de videos, aixi com
mitjancant exemples practics amb participacio activa dels estudiants.

- Exploracié de membres inferiors (L): practica en laboratori. Explicacié practica de com fer una
exploraci6 de membres inferiors. Aprenentatge de: palpacié de polsos, exploracié de reflexos,
exploracié de sensibilitat tactil, térmica, dolorosa i vibratoria (maneig de diapasd, monofilament,
avaluacio fred-calor, ...).

Les practiques sbn d'assistencia obligatoria

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 48,00 100

Practiques en aula 6,00 100

Practiques en laboratori 4,00 100

Tutories reglades 2,00 100

Estudi i treball autonom 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura consta d'una part tedricai una altra practica.

A. Durant les sessions teoriques semprara una metodol ogia d'ensenyament-aprenentatge basada en la
classe magistral participativa, en ellales classes seguiran el seglient esquema:

1. Treball autonom dels estudiants mitjancant la lectura comprensiva del tema (els alumnes coneixeran
previament els temes per tal de poder aclarir dubtes, conceptesi estimular la seva participaci6).

2. Utilitzacié de Material Audiovisual mitjancant els quals sanalitzaran pacients amb diferents patol ogies,
segons la tematica impartida.

3. Preparacio pels aumnes d'un treball grupal, sobre temes relacionats amb lafisiopatologia. Els temes
seran elegits d'entre unallista proposada pel professor, o bé suggerits pels alumnes si compleixen amb els
objectius de I'assignatura. El treball tindra un pes del 20% de la nota global de I'assignaturai és obligatori
la presentaci6.

4. En finalitzar cadatema, es procediraarealitzar una prova d'autoavaluacio i retroalimentacio,
mitjangant una prova objectiva de respostes multiples. L'exercici es realitzara amb gjuda del Moode,
aplicacio Questionari. Les notes obtingudes en aquestes aval uacions suposaran credits extres ala nota
teorica (maxim 10% de lanotafinal).

B. Durant les sessions de practiques es pretén intercalar la metodol ogia basada en "casos i simulacions’.
L'assistéencia a les sessions practiques és obligatori.
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1. Esrealitzaran grups tutelats (U) on es realitzaraun repas delsblocs |, |1 i 111 mitjancant preguntes tipus
test i estudi de casos. L'assistenciaala sessio és obligatoria.

2. Esrealitzaran practiques de tipus Seminari (P). Realitzaci6 d'activitats encaminades a l'estudi i
resoluci6 de casos relacionats amb la tematica impartida. L'assistencia és obligatoria:

2.1 Peu diabetic (P). L'objectiu és analitzar els factors etiologics involucrats en e desenvolupament de
peu diabetic, com diagnosticar la preséncia de peu diabetic i establir la gravetat en funcid de les lesions
existents, i establir les mesures preventives adequades per evitar €l seu desenvolupament.

2.2 Patologia Osteoarticular (P). L'objectiu és analitzar els factors de risc involucrats en €l
desenvolupament de I'osteoporosi, gotai patol ogies relacionades, com diagnosticar la presencia
d'aquestes patologies, i establir |es mesures preventives adequades per evitar €l seu desenvol upament.

2.3 Risc cardiovascular (P). L'objectiu és analitzar €ls diferents factors de risc cardiovascular, aixi com
aprendre a calcular €l risc cardiovascular d'un pacient. Estindra especia interés en lamalaltia arterial
periférica.

3. Esredlitzaran dues sessions de practiques de laboratori (L) I'assistencia és obligatoria:

3.1 Anamnesi i exploracio fisicageneral (L). Explicacio practicade com fer una anamnesi i una
exploraci6 fisicageneral per poder arribar a establir un diagnostic. EL desenvolupament de la practica es
dura aterme mitjancant presentacié de diapositivesi la projeccio de videos, aixi com mitjancant exemples
practics amb participacio activa dels estudiants.

3.2 Exploracio de membresinferiors (L). Explicacio practica de com fer una exploracié de membres
inferiors. Aprenentatge de: palpacié de polsos, exploracio de reflexos, exploracié de sensibilitat tactil,
termica, dolorosai vibratoria (maneig de diapasd, monofilament, avaluacio fred-calor, etc.).

AVALUACIO

Regueriments minims: aconseguir €l 50 % de la nota maxima de |'examen teoric.

Avaluacio

1.- Examen tedric-practic (70% de la nota global de I'assignatura). Constara d'una prova recuperable en
segona convocatoria.

1.1 Una prova teorico-practica objectiva mitjancant preguntes d'eleccié multiple amb quatre possibles
respostes i una solaresposta valida. Aquesta part de la prova es considera superada amb el 50% d'encerts.
La nota maxima d'aquest apartat sera 70% de la nota global de I'assignatura.

2- Avaluacio continua (30% de la nota global de I'assignatura) Aquesta part no es recuperable en segona
convocatoria.

2.1 Treball en grup d'un temarelacionat amb lafisiopatologia (20% de la nota global).

2.2 Activitats d'aula avaluada mitjancant larealitzacio de test a finalitzar els temes (10% de la nota
global de I'assignatura, com a credits extres).
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REFERENCIES

Basiques

- Pérez Arellano, J. Manual de Patologia General Sisinio de Castro. 62 ed. Barcelona: Masson, 2006.

Juan Pastrana Delgado y Gonzalo Garcia de Casola Sanchez. Fisiopatologia y Patologia General
Bésica para ciencias de la Salud. Elsevier Espafia, 2013.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts/ Contenidos
Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente.
Se eliminan las sesiones de |aboratorio debido a que es imposible encontrar una

alternativa no presencial para conseguir €l objetivo de aprendizagje. Se sustituyen por un video de
exploracion general y del pie.

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

Sesiones programadas en |as mismas fechas y horas con la misma duracion.
3. Metodologia docente

3. Metodologia docente

Sustitucion de la clase presencia por diapositivas locutadas en €l aulavirtual € diay alahoradelaclase
presencial.

Subida al aulavirtual de los materiales para estas sesiones (transparenciasy apuntes).

Mismos materiales previstos en laguiaoriginal paraladocencia presencial. Utilizacion del foro del aula
virtual para atender las dudas.
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Suministro de problemas propuestos a entregar mediante laopcion de “ Tarea” del aulavirtual con
resolucion de dudas por el sistema de tutorias establecido

Sistema de tutorias. Se mantiene el programa de tutorias virtuales (atencion en 48 horas laborables
ma&ximo por correo electrénico).

4. Avaluacié

4. Evaluacion

La nota resultante es la suma:

1. Evaluacion continua

- Mediante test de respuesta multiple utilizando la aplicacion cuestionario del Aula Virtual: 30%
- Semantiene el peso de la actividad trabajo: 20%.

Reduccion del peso del examen final pasadel 80% a 50%.

2. Prueba de evaluacion final:  consistente en 40 preguntas tipo test con 5 posibles respuestas, siendo
unicamente una de €ellas correcta. Cada pregunta mal contestada restara 0,333 puntos, y cada pregunta no
respondida vale cero puntos. Para obtener el aprobado debe obtenerse un 4 (sobre 10) para que haga
media con € resto de apartados L a prueba se realizar4 mediante la aplicacion cuestionario del Aulavirtual
en lahoray dia estipulada en la convocatoria oficial. La duracién estara cronometrada a 50 minutos.

Si una persona no dispone de los medios para establecer esta conexion y acceder al aulavirtual, debera
contactar con € profesorado por correo electronico en e momento de publicacion de este anexo ala guia
docente, y se lerealizard un examen oral viatelefonica

5. Bibliografia
5. Bibliografia

La bibliografia recomendada se mantiene pues es accesible.
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