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RESUMEN

|En optometria avanzada, en lugar de utilizar laforma esfero-cilindrica clasica de "esfera,
cilindro x eje" paraladescripcion del error refractivo, suelen emplearse otro tipo de
descripciones que proporcionan ventajas adicional es sobre la notacién clasica. Basicamente,
estas notaciones adicionales son la descripcion vectorial y lamatricial del error refractivo.
|[Esencialmente, ambas notaciones definen la potencia didptrica de las diferentes superficies
refractivas bien como un vector o bien como una matriz, respectivamente. Estos formalismos
son interesantes y de gran utilidad, ya que permiten realizar un tratamiento estadistico del error
refractivo mediante el uso del algebra basicay del analisis multivariante, cosaimposible de
realizar con la notacion esfero-cilindrica clésica por tener términos que no son completamente
independientes entre si. Algunos gemplos de aplicabilidad de los citados formalismos son, entre|
otros: evaluar lafiabilidad y repetibilidad en la medida del error refractivo, en los
cambios/evolucion refractiva después de un tratamiento clinico o enfermedad, en estudios
demogréficos de larefraccion para diferentes poblaciones, o en € control de calidad de

fabricacion de lente oftdmica
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Adicionalmente, |la compensacion del error refractivo mediante lentes oftdmicas, lentes de
contacto o cirugia refractiva se ha disefiado clasicamente para corregir sus componentes esférical
y astigmética, es decir, aberraciones de bajo orden. Sin embargo, la prescripcion de estos
tratamientos puede verse influida por la presencia de aberraciones de alto orden (aberracion
esférica, coma, trefoil, astigmatismos secundarios, etc). A tal efecto, los Ultimos afios se ha
desarrollado una nueva herramienta denominada refraccion a partir del frente de onda que
permite obtener una correccion del error refractivo a partir de mediciones de aberracion del
frente de onda. EI manejo béasico de larefraccion por frente de onda, sus principales
caracteristicas, ventgjasy larelacion con los formalismos vectorial y matricial, resultan de
especial interés en el manejo avanzado de la prescripcion.

[La asignatura Técnicas Avanzadas de Manegjo de la Prescripcion (TAMP) es una asignatura
optativa del primer cuatrimestre de 4° curso que pretende dotar al alumno del Grado en Opticay
Optometria de una serie de conocimientos y herramientas funcionalesy vélidas parael andisisy|
el manejo avanzado de la prescripcion optométrica.

Obviamente, dicho andlisis avanzado se realizard en base alos tres grandes blogues introducidos
previamente, es decir, refraccién vectorial, refraccion matricial y refraccion del frente de onda.
|[Una vez establecidos los fundamentos tedricos, se analizaran casos clinicos de aplicacion
préactica tanto mediante gjemplos propuestos por el profesor en las clases de teoria como en los
Seminarios.

[Del mismo modo, se utilizaran publicaciones internacionales de diferentes grupos de
investigacion como € emplos de aplicacién de los diferentes formalismos estudiados.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Resulta recomendado para el alumno matriculado en TAMP el haber cursado y aprobado previamente
las siguientes asignaturas del Grado de Optica y Optometria:

Optica Fisioldgica.

Optica Oftalmica.

Fisica Il.

Matematicas.
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Optometria I.
Practicas de Optometria |

Y en menor grado, haber tenido formacion y/o conocimientos de:
Optica Fisica.
Contactologia.
Contactologia Il.
Fisica l.
Matemaéticas.

COMPETENCIAS

1207 - Grado en Optica'y Optometria

- Poseer y comprender los fundamentos de la Optometria para su correcta aplicacién clinica y
asistencial.

- Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la actividad profesional, saber resolver problemas y
elaborar y defender argumentos.

- Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

- Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones tanto a un publico especializado
como no especializado.

- Desarrollo de habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
elevado grado de autonomia.

- Conocer la legislacién aplicable en el ejercicio profesional, con especial atencién a las materias de
igualdad de género entre hombre y mujeres, derechos humanos, solidaridad, sostenibilidad,
proteccion del medio ambiente y fomento de la cultura de la paz.

- Saber seleccionar el test mas adecuado para cada paciente y patologia particular.

- Ser capaces de proporcionar las ayudas visuales basandonos en los hallazgos y en los informes
remitidos.

- Distinguir las diferentes caracteristicas y aplicaciones de cada instrumento.

- Conocer las condiciones 6ptimas de utilizacion de cada uno de ellos asi como sus limitaciones.
- Manejo de la refraccion esferocilindrica y vectorial.

- Estudio clinico de las aberraciones 6pticas en el ojo: métricas.

- Conocer los tipos de cirugia refractiva y de presbicia y como afectan a la visiébn y compensaciéon de
errores refractivos residuales.

- Conocer los avances en prescripciones con lentes de contacto.
- Conocer las diferentes técnicas para modificar el estado refractivo del ojo.

- Familiarizarse con el protocolo de actuacion preoperatorio y postoperatorio en cirugia de la catarata y
refractiva.
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- Proporcionar los conocimientos necesarios para la comprensién del laser excimer, de la
gqueratectomia fotorrefractiva, de los anillos intraestomales y otras técnicas de cirugia refractiva.

- Conocer las indicaciones y contraindicaciones de las técnicas de cirugia refractiva.

- Conocer las Ultimas investigaciones en los campos de la Optica, Optometria y Ciencias de la Vision.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Como consecuencia de larealizacion y positiva evaluacion de la asignatura, € estudiante habra adquirido
|as siguientes destrezas.

» Conocimiento basico teorico de los fundamentos de la refraccion vectorial.

» Conocimiento basico teorico de los fundamentos de la refraccién matricial.

» Conocimiento basico teorico de los fundamentos de la refraccion por frente de onda.

* Manejo de larefraccion vectorial y matricial en diferentes supuestos clinicos.

* Interpretacion de pruebas optomeétricas desde un punto de vista de la refraccion vectorial.

» Estudio tedricoy clinico de las diferentes métricas para la caracterizacién de la calidad optica del
sistema visua humano.

 Familiarizacion con el empleo de polinomios de Zernike parael andlisis de las aberraciones
oculares.

* Establecer la prescripcion tanto esfero-cilindrica como vectorial apartir de medidas aberrométricas.

» Adquirir destreza en el mangjo y andlisis de publicaciones relacionadas con latematica de la
asignatura.

» Conocer los avances en cirugia refractiva personalizada desde un punto de vista aberromeétrico.

* Establecer |a compensacion 6ptima.

» Obtencidn de larefraccion vectorial en gabinete.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Célculo vectorial en la refraccion

1. Introduccidn a la notacion vectorial de la refraccion ocular: ¢ por qué es interesante desarrollar un
formalismo vectorial?

Definicion matematica: potencia meridional a partir del teorema de Euler.
Interpretacion de Fourier de la potencia meridional.

Trasposicion entre formas polar y rectangular.

Antecedentes del formalismo vectorial:

Vectores optométricos de Gartner.

Descomposicion astigmatica de Humphrey.

Notacioén vectorial de Harris.

La potencia didptrica como un vector: Representacién 3D de la potencia didptrica.
Ejemplos de aplicacion del formalismo vectorial.

Aplicaciones optométricas del formalismo vectorial:

Regla de Javal vectorial.

L ONOOO T OO
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b. Agudeza visual desde un punto de vista vectorial.

c. Refraccion meridional segun el formalismo vectorial.

d. Refraccién vectorial en gabinete:

i. Método de Barnes.

ii. Refraccion vectorial a partir de la rendija estenopeica.
iii.Refracciéon vectorial subjetiva con JCCs o lente de Stokes.

iv. Retinoscopia en el espacio vectorial.

v. Queratometria vectorial.

vi. Frontofocometria vectorial.

Cilindros cruzados de Jackson en el espacio vectorial.
Propagacion de frentes de onda astigmaticos usando vectores de potencia didptrica.
Ejercicios de aplicacion practica del formalismo vectorial:
Composicion de prescripciones esfero-cilindricas.

Seguimiento de cambios en la refraccion ocular.

Célculos de sobrerrefraccion y evaluacién de errores refractivos.
0. Casos clinicos de aplicacion practica del formalismo vectorial:
Refraccion subjetiva en corneas irregulares.

Adaptacion de lentes de contacto toricas.

Cirugia refractiva con lente intraocular térica.

Evaluacién del cambio refractivo tras cirugia corneal

oo p oo

Iy
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Célculo matricial en la refraccion

2
1. Introduccién a la notacion matricial de la refraccién ocular.

2. Formalismo matricial de Long de la potencia di6ptrica. Ecuaciones de Keating.

3. Interpretacion de los componentes de la matriz de potencia diéptrica segun el formalismo de Long.
4. Composicion de lentes esfero-cilindricas en notacion matricial.

5. La matriz potencia didptrica como suma de una matriz de lente esférica y una matriz cilindro
cruzado de Jackson.

6. Representacion 3D de la matriz de potencia didptrica.

7. La matriz de potencia didptrica para sistemas en general.

8. El espacio de potencia dioptrica y el subespacio de astigmatismo.

9. Matrices de potencia dioptrica asimétrica y lentes gruesas.

10. De matrices de potencia didptrica asimétricas a notacion estandar.

11. Interpretacion del concepto de grado de asimetria.

12. Aplicaciones del formalismo matricial:

a. Ecuaciones basicas de la dptica fisiol6gica en formalismo matricial.

b. Aplicacion del formalismo matricial al analisis del astigmatismo.

c. Obtencién de la matriz de potencia diéptrica a partir de medidas queratométricas.

d. Lentes intraoculares y matrices de potencia diéptrica.

e. Matriz de potencia diéptrica en lentes giradas (angulos pantoscdépico y de Galbe).

13. Ejercicios de aplicacion practica del formalismo matricial:

a. Composicién de prescripciones esfero-cilindricas.

b. Seguimiento de cambios en la refraccion ocular.

c. Calculos de sobrerrefraccion y evaluacion de errores refractivos.
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Prescripcion a partir de medidas aberrométricas

Introduccién al concepto de métrica.
Métricas para la medida de la calidad éptica del ojo.
Frente de onda.
Funcion de transferencia de un punto (PSF)
Funcion de transferencia de modulacion (MTF)
Otros descriptores.
Aberraciones opticas en el ojo: clasificaciones y andlisis de las aberraciones mas importantes.
Factores que afectan a la vision espacial:
Limite fisico: aberraciones y difraccion.
Limite fisiolégico: muestreo de fotorreceptores en la retina.
Aberracién del frente de onda: concepto y medida.
Concepto basico.
Sistemas de medida: aberrémetros.
Optica adaptativa basada en la tecnologia del frente de onda.
Medida de la prescripcién a partir de medidas aberrométricas.
Polinomios de Zernike.
Representacion de las aberraciones.
Célculo de la refraccion vectorial a partir de coeficientes de Zernike.
Célculo de la refraccion esfero-cilindrica a partir de coeficientes de Zernike.

4. Practicas en gabinete

Practica 1. Refraccién objetiva vectorial en gabinete: retinoscopia en el espacio vectorial (rendija
estenopeica).

Practica 2. Refraccién subjetiva vectorial en gabinete: refraccion vectorial a partir de rendija estenopeica
y/o nuevo método de refraccion vectorial basado en 3 pasos

Practica 3: Aplicaciéon del formalismo vectorial a instrumentacion optométrica: queratometria y
frontofocometria vectorial.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 60,00 100
Tutorias regladas 15,00 100
Otras actividades 15,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 20,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 15,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 30,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 30,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
TOTAL| 225,00

METODOLOGIA DOCENTE

|[La metodol ogia docente se fundamenta en |as siguientes modalidades de clases:

1. Clasestedrico-précticas.

Se abordan los aspectos conceptuales y formales de la materia. Se basan principalmente en laleccion
magistral dialogaday el uso de herramientas docentes como demostraciones experimental es, animaciones
0 Videos, proyeccion de presentaciones, etc.

También se desarrollaran gercicios de aplicacion préactica de |os contenidos tedricos en los que el
estudiante se vera plenamente involucrado a través de resolucion de gjercicios en la pizarra.

1. Seminarios.

|[Estas sesiones estan centradas en el trabajo del estudiante y en su participacion activa de formaindividual
0 grupal en laresolucion de dudas surgidas de las clases tedrico-préacticas y serviran también para el
refuerzo de conceptos de mayor dificultad.

Ademés, son clases destinadas a la resolucion de problemas destinados para que se gjerciten las
herramientas presentadas en |as clases tedrico-practicas.
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|En este tipo de clases se buscara lainteractividad del grupo através de exposiciones orales.

1. Précticas.

Sesiones préacticas de modalidad presencial en las que se desarrollaran algunos de |os conceptos tedricos
de forma préactica mediante laimplementacion de diferentes técnicas y métodos de refraccion vectorial en
el gabinete. Las précticas, de grupo reducido de maximo de 16 estudiantes, se llevaran a cabo aplicando
[tanto sistemas tedricos como pacientes reales.

[En las précticas se buscara la constante interactividad del estudiante, bien en solitario o bien en grupo
reducido, con €l profesorado asignado ala asignatura.

EVALUACION

REFERENCIAS

Basicas

- Referencia bl: R. Montés-Micé. Optometria. Principios béasicos y aplicacion clinica. Elsevier (2011)
Referencia b2: J. Gispets, J. Merayo-Lloves, R. Gonzéalez, G. Rodriguez, N. L6pez, C. Villa.
Aberraciones oculares: aspectos clinicos. Colegio Nacional de Opticos-Optometristas de Espafia
(2005)
Referencia b3: W. Benjamin. Borish's Clinical Refraction. 22 Edicion. Butterworth-Heinemann
Publishers (2006)
Referencia b4: W. Furlan, J. Garcia Monreal, L. Mufioz Escriva. Fundamentos de optometria:
refraccion ocular. 22 Edicion. Publi. Universitat Valencia (2009)

10.2 Referencias Complementarias

Referencia cl: T. E. Fannin and T. Grosvenor T. Clinical Optics Ed. Butterworth-Heinemann (1996).
Referencia c2: M. Jalie. The principles of Ophtalmic Lenses (1998).

Referencia c3: Articulos seleccionados de distintas revistas especializadas: Journal of Optometry,
Vision Research, Opthalmic and Physiological Optics, Optometry and Vision Science, Investigative
Ophthalmology and Vision Science, etc.
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- V. Mico, C. Albarran, L. Thibos. Power Vectors for the Management of Astigmatism: From Theoretical
to Clinical Applications. Capitulo 2 del libro Astigmatism: Types, Diagnosis and Treatment Options,
Nova Publishers (2014).
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