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RESUM

En optometria avangada, en compte d'utilitzar laforma esfero-cilindrica classica de 'esfera, cilindre x g€
per aladescripcio de I'error refractiu, solen emprar-se un atre tipus de descripcions que proporcionen
avantatges addicionals sobre la notacio classica. Basicament, estes notacions addicionals son la descripcio
vectorial i lamatricia de I'error refractiu. Essencialment, ambdds notacions definixen la potencia
dioptrica de les diferents superficies refractives bé com a un vector o bé com una matriu, respectivament.
Estos formalismes son interessants i de gran utilitat, ja que permeten realitzar un tractament estadistic de
I'error refractiu per mitjade I'is de I'dlgebra basicai de I'andlisi multivariant, cosaimpossible de realitzar
amb la notacio esfero-cilindrica classica per tindre termes que no son completament independents entre
si. Alguns exemples d'aplicabilitat dels esmentats formalismes son, entre altres: avaluar lafiabilitat i
repetibilidad en lamesura de I'error refractiu, en els cambios/evolucion refractiva després d'un tractament
clinic o malaltia, en estudis demografics de larefracci per a diferents poblacions, o en el control de
qualitat de fabricacié de lent oftalmica.
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Addicionalment, la compensacio de I'error refractiu per mitja de lents oftalmiques, lents de contacte o
cirurgiarefractiva sha dissenyat classicament per a corregir €ls seus components esfericai astigmatica, és
adir, aberracions de baix orde. No obstant aix0, la prescripcio d'estos tractaments pot veure's influida per
la preséncia d'aberracions d'alt orde (aberraci6 esférica, coma, trefoil, astigmatismes secundaris, etc) . A
este efecte, els Ultims anys sha desenrotllat una nova ferramenta denominada refraccio a partir del front
d'onda que permet obtindre una correccié de l'error refractiu a partir de mesuraments d'aberraci6 del front
d'onda. EI maneig basic de larefraccié per front d'onda, els seus principals caracteristiques, avantatges i
larelacio amb els formalismes vectorial i matricial, resulten d'especial interés en el maneig avancat de la
prescripcio.

L'assignatura Técniques Avancades de Maneig de la Prescripcié (TAMP) és una assignatura optativa del
primer quadrimestre de 4t curs que pretén dotar I'alumne del Grau en Opticai Optometria d'una série de
coneixementsi ferramentes funcionalsi valides per al'andlisi i € maneig avancat de la prescripcio
optométrica. Obviament, la dit andlisi avancat es realitzara basant-se en els tres grans blocs introduits
previament, ésadir, refraccié vectorial, refraccié matricial i refraccié del front d'onda. Una vegada
establits el's fonaments tedrics, Sanalitzaran casos clinics d'aplicacié practicatant per mitja d'exemples
proposats pel professor en les classes de teoria com en els seminaris. De la mateixa manera, sutilitzaran
publicacions internacionals de diferents grups d'investigacié com a exemples d'aplicaci6 dels diferents
formalismes estudiats

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Resulta recomanat per a I'alumne matriculat en TAMP I'haver cursat i aprovat previament les segients
assignatures del Grau d'Optica i Optometria:

Optica Fisiologica.

Optica Oftalmica.

Fisica Il.

Matematiques.

Optometria .

Practiques d'Optometria |

| en menor grau, haver tingut formacio y/o coneixements de:
Optica Fisica.
Contactologia.
Contactologia Il.
Fisica I.
Matematiques.
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COMPETENCIES

1207 - Grau en Optica i Optometria

Posseir i comprendre els fonaments de I'optometria per a la seua correcta aplicacié clinica i
assistencial.

Saber aplicar els coneixements adquirits a l'activitat professional, saber resoldre problemes i
elaborar i defensar arguments.

Ser capag de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis.

Ser capag de transmetre informacid, idees, problemes i solucions tant a un public especialitzat com
no especialitzat.

Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per a emprendre estudis posteriors amb
un elevat grau d'autonomia.

Coneixer la legislacio aplicable en I'exercici professional, amb una atencié especial a les matéries
d'igualtat de genere entre homes i dones, drets humans, solidaritat, sostenibilitat, proteccié del medi
ambient i foment de la cultura de la pau.

Saber seleccionar el test més adequat per a cada pacient i patologia particular.

Ser capagos de proporcionar les ajudes visuals basant-nos en els descobriments i en els informes
remesos.

Distingir les diferents caracteristiques i aplicacions de cada instrument.
Conéixer les condicions optimes d'utilitzacié de cadascun i les seues limitacions.
Maneig de la refraccio esferocilindrica i vectorial.

Estudi clinic de les aberracions optiques a I'ull: métriques.

Coneixer els tipus de cirurgia refractiva i de presbicia i com afecten la visi6 i la compensacié d'errors
refractius residuals.

Coneixer els avancgos en prescripcions amb lents de contacte.
Coneixer les diferents tecniques per a modificar I'estat refractiu de ['ull.

Familiaritzar-se amb el protocol d'actuacié preoperatori i postoperatori en cirurgia de la cataracta i
refractiva.

Proporcionar els coneixements necessaris per a la comprensio del laser excimer, de la queratotomia
fotorefractiva, dels anells intraestomals i altres técniques de cirurgia refractiva.

Conéixer les indicacions i contraindicacions de les técniques de cirurgia refractiva.

Conéixer les ultimes investigacions en els camps de I'0ptica, I'optometria i les ciéncies de la visio.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Com aconseqguienciade larealitzacid i positiva avaluacio de I'assignatura, |'estudiant haura adquirit les
destreses seguents:

Coneixement basic teoric dels fonaments de la refraccio vectorial.

Coneixement basic tedric dels fonaments de la refraccié matricial.

Coneixement basic teoric dels fonaments de la refraccio per front d'onda.

Maneig de larefraccio vectoria i matricial en diferents suposits clinics.

Interpretacid de proves optométriques des d'un punt de vista de la refraccié vectorial.

Estudi teodrici clinic de les diferents métriques per ala caracteritzacié de la qualitat optica del
sistema visua huma.

Familiaritzacio amb |'ocupacio de polinomis de Zernike per al'analisi de les aberracions oculars.
Establir la prescripcio tant esfero-cilindrica com vectoria a partir de mesures aberrométricas.
Adquirir destresaen el maneig i andlisi de publicacions relacionades amb la tematica de
|'assignatura.

Conéixer els avancos en cirurgia refractiva personalitzada des d'un punt de vista aberrométrico.
Establir la compensaci6 optima.

Obtencio6 de larefraccio vectoria en gabinet

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Calcul vectorial en la refracci6

1.

Introduccié a la notacié vectorial de la refraccio ocular: per qué és interessant desenrotllar un

formalisme vectorial?

T RO TP XINDO T OAWN

Definicié matematica: poténcia meridional a partir del teorema d'Euler.
Interpretacié de Fourier de la poténcia meridional.

Trasposici6é entre formes polar i rectangular.
Antecedents del formalisme vectorial

Vectors optometrics de Gartner

Descomposicié astigmatica de Humphrey

Notacio vectorial de Harris
La poténcia dioptrica com a un vector: Representacié 3D de la poténcia didptrica.
Exemples d'aplicacié del formalisme vectorial.
Aplicacions optométriques del formalisme vectorial:
Regla de Javal vectorial.
Agudesa visual des d'un punt de vista vectorial.
Refraccié meridional segons el formalisme vectorial.
Refraccié vectorial en gabinet.

Meétode de Barnes.

. Refracci6 vectorial a partir de I'escletxa estenopeica.

i. Refreacci6 vectorial subjetiva amb JCCs o lent de Stokes.

Retinoscopia a I'espai vectorial.
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v. Frontofocometria vectorial.

f. Cilindres creuats de Jackson en I'espai vectorial.

g. Propagacio de fronts d'ona astigmatics fent servir vectors de potencia dioptrica.
9. Exercicis d'aplicacié practica del formalisme vectorial:

a. Composicio de prescripcions esfero-cilindriques.

b. Seguiment de canvis a la refraccié ocular.

c. Calculs de sobrerefracio i evaluacio d'errors refractius.

10. Casos clinics d'aplicacié practica del formalisme vectorial.
a. Refraccié subjetiva en cornies irregulars.

b. Adaptacio de lents de contacte toriques.

c. Cirurgia refractiva amb lent intraocular torica.

d. Avaluacio del canvi refractiu despres de cirurgia cornial.

. Calcul matricial en la refraccio

2
1. Introduccié a la notacié matricial de la refraccié ocular.

2. Formalisme matricial de Long de la poténcia dioptrica. Equacions de Keating.

3 Interpretacio dels components de la matriu de potencia dioptrica d'acord amb el formalisme de
Long.

4. Composicié de lents esfero-cilindriqgues en notacié matricial.

5. La matriu poténcia dioptrica com a suma d'una matriu de lent esférica i una matriu cilindre creuat de
Jackson.

6. Representacié 3D de la matriu de poténcia dioptrica.

7. La matriu de potencia dioptrica per a sistemes en general.

8. L'espai de poténcia dioptrica i el subespai d'astigmatisme.

9. Matrius de poténcia dioptrica asimétrica i lents grosses.

10. De matrius de poténcia dioptrica asimetriques a notacié estandard.

11. Interpretacio del concepte de grau d'asimetria.

12. Aplicacions del formalisme matricial:

a. Equacions basiques de I'Optica fisiologica en formalisme matricial.

b. Aplicaci6 del formalisme matricial a I'analisi de I'astigmatisme.

c. Obtencié de la matriu de poténcia dioptrica partint de mesures queratometriques.

d. Lents intraoculars i matrius de poténcia dioptrica.

e. Matriu de poténcia dioptrica en lents girades (angles pantoscopic i de Galbe).

13. Exercicis d'aplicacio practica del formalisme matricial:

a. Composicié de prescripcions esfero-cilindricas.

b. Seguiment de canvis en la refraccié ocular.

c. Calculs de sobrerrefraccion i avaluacié d'errors refractius
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3. Prescripci6 a partir de mesures aberrométricas

Introduccié al concepte de métrica.

Métriques per a la mesura de la qualitat optica de I'ull.

Front d'onda.

Funcio de transferéncia d'un punt (PSF)

Funcio de transferencia de modulacio (MTF)

Altres descriptors.

Aberracions optiques en I'ull: classificacions i analisi de les aberracions més importants.
Factors que afecten la visi6 espacial:

Limit fisic: aberracions i difraccio.

Limit fisiologic: mostratge de fotorreceptores en la retina.

Aberraci6 del front d'onda: concepte i mesura.

Concepte basic.

Sistemes de mesura: aberrometros.

Optica adaptativa basada en la tecnologia del front d'onda.

Mesura de la prescripcio a partir de mesures aberrométricas.
Polinomis de Zernike.

Representacio de les aberracions.

Calcul de la refracci6 vectorial a partir de coeficients de Zernike.

Calcul de la refraccio esfero-cilindrica a partir de coeficients de Zernike

Q0T ®»OoOOT LT OO TR

4. Practiques en gabinet

Practica 1. Refraccio objectiva vectorial en gabinet: retinoscopia amb hendidura estenopeica.

Practica 2. Refraccié subjectiva vectorial en gabinet: refracci6 vectorial amb hendidura estenopeica Yy/o
nou metod de refraccio vectorial basat en 3 pasos.

Practica 3. Aplicacié del formalisme vectorial a instrumentacié optometrica: queratometria y
frontofocometria vectorial.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 60,00 100
Tutories reglades 15,00 100
Altres activitats 15,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 15,00 0
Elaboracio de treballs individuals 15,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 30,00 0
Preparacio de classes de teoria 15,00 0
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Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
TOTAL| 220,00

METODOLOGIA DOCENT

La metodol ogia docent es fonamenta en |es segiients modalitats de classes:

Classes teoric-practiques.

Saborden els aspectes conceptualsi formals de la matéria. Es basen principalment en lallicd magistral
dialogadai I'Us d'eines docents com demostracions experimental's, animacions o videos, projeccio de
presentacions, etc.

També es desenvoluparan exercicis d'aplicacié practica dels continguts tedrics en els quals I'estudiant es
veura plenament involucrat a través de resolucié d'exercicis en la pissarra.

Seminaris.

Aquestes sessions estan centrades en € treball de I'estudiant i en la seva participaci6 activa de forma
individual o grupal en laresoluci6 de dubtes sorgits de |es classes tedric-practiques i serviran també per al
reforc de conceptes de major dificultat.

A més, son classes destinades a la resoluci6 de problemes destinats perque sexercitin les eines
presentades en les classes teoric-practiques.

En aquest tipus de classes es buscara lainteractivitat del grup através d'exposicions orals.

AVALUACIO

L'avaluacio de |'assignatura contempla quatre modalitats diferents:

1- Examen de caracter teoric-practic: Avaluarala comprensio dels aspectes teoric-conceptualsi €l
formalisme de la matéria, tant mitjancant preguntes teoriques com através de guestions conceptualsi
numerigues o casos particulars senzills en els qual's es val oraran una correcta argumentacio i una
adequada justificacio, aixi com la capacitat critica respecte als resultats obtinguts.

Aquest apartat constituix el 50% de la notatotal de |'assignatura sent necessaria una puntuacio minimade
3.5 punts sobre 10 per afer mitjanaamb laresta de items.

2- Avaluaci6 continua a partir del treball realitzat tant en els seminaris com en laresolucié d'exercicisi
problemes en | es classes teoric-practiques. Es valoraral'esfor¢ i el treball tant personal com en grup de
I'estudiant.

Aquest apartat constituix € 20% de la notatotal de I'assignatura, sent necessari per aaixo l'assistenciai
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participacio de I'estudiant en lessessions presencials.

3- Realitzacié d'un treball: Esta previst larealitzacio per part de I'estudiant d'un treball personal derivat
d'algun contingut especific abordat en classe. L'eleccio del treball sera pactada entre I'estudiant i el
professor, i implicaralarealitzacié d'una petita memoria escrita aixi com una breu presentaci6 oral del
mateiX.

Aquest apartat constituix &l 15% de lanotatotal de |'assignatura.

4- Evaluacio de les practiques: Se valorara el grau de comprensio de les 3 sesions de préactiques
realitzades.

Aques apartat constituix el 15% de lanotatotal de |'assignatura.

REFERENCIES

Basiques

- Referencia bl: R. Montés-Mic6. Optometria. Principios basicos y aplicacion clinica. Elsevier (2011)
Referencia b2: J. Gispets, J. Merayo-Lloves, R. Gonzéalez, G. Rodriguez, N. L6pez, C. Villa.
Aberraciones oculares: aspectos clinicos. Colegio Nacional de Opticos-Optometristas de Espafia
(2005)

Referencia b3: W. Benjamin. Borish's Clinical Refraction. 22 Edicion. Butterworth-Heinemann
Publishers (2006)

Referencia b4: W. Furlan, J. Garcia Monreal, L. Mufioz Escriva. Fundamentos de optometria:
refraccion ocular. 22 Edicion. Publi. Universitat Valencia (2009)

10.2 Referencias Complementarias

Referencia cl: T. E. Fannin and T. Grosvenor T. Clinical Optics Ed. Butterworth-Heinemann (1996).
Referencia c2: M. Jalie. The principles of Ophtalmic Lenses (1998).

Referencia c3: Articulos seleccionados de distintas revistas especializadas: Journal of Optometry,
Vision Research, Opthalmic and Physiological Optics, Optometry and Vision Science, Investigative
Ophthalmology and Vision Science, etc.

- V. Mico, C. Albarran, L. Thibos. Power Vectors for the Management of Astigmatism: From Theoretical
to Clinical Applications. Capitulo 2 del libro Astigmatism: Types, Diagnosis and Treatment Options,
Nova Publishers (2014).
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

METODOLOGIA DOCENT

En cas que la situaci6 sanitaria requerisca un model de docéncia hibrida, s adoptara la modalitat docent
aprovada en la Comissio Academicade Titol en sessio de 20 de juliol de 2020, que consisteix en la
presencialitat 100% de I’alumnat en totes les activitats, perd amb un aforament en aula del 50% en les
classe de teoria.

Si es necessités una reducci6 total de la presencialitat, aleshores s utilitzariala modalitat de
videconferencia sincronaimpartida en I'horari fixat per I'assignaturai el grup, durant el periode que
determine |’ Autoritat Sanitaria
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