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RESUMEN

Esta asignatura ampliay profundiza en la metodol ogia de construccion de tests psicofisicos parala
evaluacion del sistema visual, presentados en la asignatura obligatoria M étodos De Exploracion Clinica.
Haciendo uso de |os conocimientos sobre estructuray funcién del mismo adquiridos por €l estudiante alo
largo del grado, se aborda desde |os problemas de disefio del método de medida, hasta la generacion de
los estimul os, la elaboracion de los observadores patron y el estudio de las prestaciones del test disefiado.
Laasignatura se articula en tres grandes bloques. El primero, introduce |os problemas a considerar al
disefiar un test psicofisico (objetivo del test, estimulo y método de medida, y obtencién del observador
patrén) y el problema préctico de laimplementacion de un test en un dispositivo particular (un monitor
controlado por ordenador). El segundo pasa revista a tests utilizados con éxito para deteccion de
problemas del sistema visual, agrupandolos por su principio de disefio. El tercero, se ocupade los
meétodos estadisticos que se utilizan para extraer la maximainformacion del resultado de un test.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Los estudiantes precisan un conocimiento general de los contenidos de las materias Optometria,
Percepcion Visual y Patologia, asi como de la asignatura de Bioestadistica. La situacién ideal seria
cursar previa o simultanemente las asignaturas de Vision de Formas y Color y Vision de Movimiento y
Profundidad.

COMPETENCIAS

1207 - Grado en Optica y Optometria

- Poseer y comprender los fundamentos de la Optometria para su correcta aplicaciéon clinica y
asistencial.

- Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la actividad profesional, saber resolver problemas y
elaborar y defender argumentos.

- Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

- Ser capaz de transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones tanto a un publico especializado
como nho especializado.

- Desarrollo de habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
elevado grado de autonomia.

- Conocer la legislacion aplicable en el ejercicio profesional, con especial atencion a las materias de
igualdad de género entre hombre y mujeres, derechos humanos, solidaridad, sostenibilidad,
proteccion del medio ambiente y fomento de la cultura de la paz.

- Saber disefar e implementar tests psicofisicos para el diagnéstico de alteraciones del sistema visual.

- Saber analizar y discutir las implicaciones diagndsticas de los resultados de un experimento
psicofisico.

- Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos psicofisicos de
exploracion clinica y las técnicas diagndsticas complementarias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Aplicar |os conocimientos sobre el sistema visual, adquiridos durante el Grado, al andlisisy disefio de
tests psicofisicos parala deteccion, evaluacion y seguimiento de patologias que puedan afectarlo.

Capacitar al estudiante parallevar a cabo todos los pasos del disefio de un test, incluyendo su
implementacion final con procedimientos sencillos.

[Familiarizar a estudiante con la administracion de tests utilizados habitualmente en clinicay laboratorios
de investigacion.

Aprender aanalizar y discutir las implicaciones diagndsticas de |os resultados de un experimento
psi cofisico.

Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos psicofisicos de
exploracion clinicay las técnicas diagndsticas complementarias.

Saber seleccionar el test mas adecuado para cada paciente y patologia particular.

Conocer las condiciones 6ptimas de utilizacion de cada uno de ellos asi como sus limitaciones

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Eleccion y descripcién de los estimulos.

Descripcién de las propiedades espacio-temporales de los estimulos: el dominio espacio-temporal y el
dominio de frecuencias espacio-temporales. Descripcion del contenido cromético del estimulo: espacios
de representacion lineales. Criterios para elegir el contenido cromatico y la configuracién espacio-
temporal de un estimulo. Estrategias de disefio de tests.

2. Generacion de estimulos

Caracterizacion de dispositivos de reproduccion. Limitaciones de los dispositivos de reproduccion. Caso
practico: generacion de estimulos estacionarios y en movimiento con un monitor.

3. Métodos psicofisicos de medida en clinica.

Métodos de escalera. Métodos de eleccion forzosa. PEST. ZEST. MOBS. Otros métodos adaptativos.
Medidas de la fiabilidad de un método psicofisico.
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4. Construccion del patrén y andlisis de resultados.

Elaboracion del observador patron. Técnicas estadisticas de comparacion con el observador patron.
Técnicas de evaluacion de las prestaciones de un test.

5. Revision de diferentes tests utilizados en psicofisica clinica

Pruebas de sensibilidad luminosa. Pruebas de vision de color. Pruebas de visién espacial. Pruebas de
parpadeo y movimiento.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 30,00 100
Tutorias regladas 15,00 100
Précticas en laboratorio 15,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 50,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

La asignatura constara de cuatro tipos de actividades, con metodol ogia diferenciada:

(i) Clasesdeteoria, con aplicaciones practicas (en aulade informética)
(i)  Clases préactiques (en aula de informética)
(iii)  Clases practicas de laboratorio

(iv) Trabgjo tutelado

En las clases de tipo (i) seimpartiran los contenidos tedricos basicos de la asignatura, con g emplos
précticos. En las clases de tipo (ii), se proponen tanto pequefios experimentos como la resolucion de
problemas, en grupos de trabajo y serviran como preparacion del trabajo tutelado. Una sesion de trabajo
tipica comenzaria con una breve explicacion tedrica, de daria paso de formainmediata alarealizacion de
pequerios experimentos y alaresolucion de problemas por parte de los estudiantes. En las clases préacticas
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de laboratorios (iii) los estudiantes trabajaran con dispositivos psicofisicos de diagnostico y realizarén €l
disefio guiado de un test sencillo. El Trabajo Tutelado (iv) consistira en elaborar un tests psicofisico de
diagnostico, en grupos de hasta cuatro personas.

EVALUACION

La calificacion se calculard como 0.8* Test+0.2* Trabgjos, siendo "Trabgjos' el conjunto de tareas
propuestas durante el curso, realizadas individualmente por los estudiantes, y "Test" un trabajo en grupo
(maximo 4 personas), consistente en la elaboracion de un test de diagnéstico de anomalias visuales. En el
bloque "Test" se evaluara el proceso de disefio y construccion del test de diagndstico (50%) y una
entrevista con el profesor, afina de curso (50%), donde los estudiantes presentaran su test, discutirén el
proceso de disefio y mostraran |os resultados obtenidos con una poblacion normal y un conjunto reducido
de observadores patol 6gicos, reales o ssmulados. Los " Tabajos deben superar una nota minimade 3. En
caso contrario, se calculara lanota como 0.8* Test.

REFERENCIAS

Basicas

- Schwartz J. S., Visual perception : a clinical orientation, MacGraw-Hill, 1999.
Norton T. T., Corliss D. A., Bailey J. E. Fundamentals of Visual Psychophysics, Elsevier, 2000.
Assembly of Behavioral and Social Sciences, National Research Council. Procedures for Testing Color
Vision. Report of Working Group 41. Academy Press, 1981.
Birch, J. Diagnosis of Defective Colour Vision, Butterworth-Heineman, 2001.
Shapley R. y Man-Kit Lam D., eds., Contrast Sensitivity, The MIT Press, 1993.
Anderson R. y Patella V.M., Automated Static Perimetry, Mosby, 1999
Rowe F., Visual Fields Via The Visual Pathway, Blackwells, 2006.
CronlyDillon J. R. (Ed. ) Vision and Visual Dysfunction, MacMillan Press, 1991.

- Articulos seleccionados de distintas revistas especializadas: Vision Research, Opthalmic and
Physiological Optics, Optometry and Vision Science, Investigative Ophthalmology and Vision Science,
etc
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