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RESUMEN

M étodos de Exploracion Clinica es una asignatura obligatoria que se imparte actualmente e primer
cuatrimestre del cuarto curso de |os estudios de Grado de Opticay Optometria. Pretende constituir una
introduccion a técnicas avanzadas de diagnostico clinico no invasivas, basadas en conocimientos
introducidos en las materias Opticay Percepcion Visual, poniendo énfasis en los principios de disefio de
los dispositivos y en |os requisitos para su correcto uso

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Matematicas, Fisica, Optica Fisiologica, Optica, Optometria y Percepcién Visual, Patologia y
Farmacologia Ocular.

COMPETENCIAS

1207 - Grado en Optica y Optometria

Poseer y comprender los fundamentos de la Optometria para su correcta aplicacién clinica y
asistencial.

Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la actividad profesional, saber resolver problemas y
elaborar y defender argumentos.

Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones tanto a un publico especializado
como no especializado.

Desarrollo de habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
elevado grado de autonomia.

Conocer la legislacion aplicable en el ejercicio profesional, con especial atencion a las materias de
igualdad de género entre hombre y mujeres, derechos humanos, solidaridad, sostenibilidad,
proteccion del medio ambiente y fomento de la cultura de la paz.

Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que componen el sistema visual.

Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos asociados a las mismas.
Reconocer las alteraciones que modifican el funcionamiento normal y desencadenan procesos
patolégicos que afectan a la vision.

Conacer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos de exploracion clinica
y las técnicas diagnésticas complementarias.

Conocer algunas de las técnicas psicofisicas mas habituales en la practica clinica.
Aplicar técnicas psicofisicas estandar para caracterizar sistemas visuales anomalos.

Conocer los fundamentos de los instrumentos de Ultima generacidn para diagndstico de patologias
oculares.

Adquirir habilidades basicas para el manejo de instrumental especializado.

Saber interpretar los resultados de las medidas realizadas.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Ser capaz de decidir laidoneidad de un instrumento parala medida de un parametro particular.

Saber instruir adecuadamente a los pacientes en la realizacion de medidas psicofisicas.

Conocer los problemas que encuentran pacientes con caracteristicas especificas —pacientes de edad
avanzada, nifios y nifias de corta edad, pacientes con problemas cognitivos- y manejar estrategias para
facilitarles larealizacion de pruebas diagnosticas.

Ser capaces de administrar 10s tests psicofisicos en las condiciones adecuadas.

Conocer las limitaciones de cada tipo de técnica de medida.

Conocer las causas de distorsion del resultado de una medida, saber controlarlas, y en lo posible,
corregirlas.

Saber evaluar lafiabilidad de una medida realizada con un dispositivo estandar.

Ser capaces de interpretar €l resultado de un conjunto de dispositivos de diagndstico basicos.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién

2. Preliminares matematicos

2.1.-Funciones Trigonométricas o Arménicas

2.2.-Numeros complejos

2.3.-Funcion RECT y Funcién ARO

2.4.-Funcioén Delta de Dirac (x)

2.5.-La operacion de convolucién

2.6.-Funciones Peribédicas (Series de Fourier)

2.7.-Funciones no periddicas. La Transformada de Fourier 1D

3. Propagacioén de haces luminosos.

3.1.- Introduccion

3.2.- Ondas luminosas

3.3.- Interferencias

3.4.- Propagacion de haces luminosos

3.5.- Transmision a través de elementos 6pticos: lente delgada
3.6.- Capacidad de las lentes de hacer una transformada de Fourier
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4. Formacion de imagenes 2D

4.1.-Introduccion
4.2.-Formacioén de imagenes 2D con luz coherente:
4.3.-Formacion de imagenes con luz incoherente

5. Sistemas 6pticos basados en el andlisis del frente de ondas

5.1.-Repaso de aberraciones

5.2.-Descripcion matemética de las aberraciones
5.3.-Sistemas de doble paso

5.3.1.-Medida directa de la PSF

5.3.2.-Sistemas Hartmann - Shack
5.4.-Topoégrafos corneales

5.5.A-Tomografia de coherencia éptica

6. Principios basicos de disefio de tests psicofisicos de diagndstico.

7. Tests de vision de color

8. Campimetria de umbral incremental I: Fundamentos

9. Campimetria ll: Analisis de resultados

10. Tests de evaluacion de la sensibilidad al contraste con redes

11. Tests de evaluacion de la sensibilidad al contraste con estimulos complejos
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 30,00 100
Tutorias regladas 7,50 100
Practicas en laboratorio 7,50 100
Elaboracién de trabajos individuales 22,50 0
Preparacion de actividades de evaluacién 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 16,00 0
Resolucion de casos practicos 4,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

Laasignatura constara de cuatro tipos de clases con metodol ogia diferenciada:

(i) Clasesteorico-practicas
(i) Clases précticas de pizarra
(iii)  Trabgostutelados

(iv) Clases précticas de |aboratorio

En las clases detipo (i) seimpartiran los contenidos tedricos basicos de la asignatura, asi como gjemplos
préacticos que mejor los ilustren. Paraincrementar la relacion presentacion/asimilacion se podran utilizar
herramientas gréficas de presentacién de contenidos, através de transparencias, incluyendo gréficas,
dibujos, videos y animaciones, en combinacién con discusiones/presentaciones en pizarra. Asi mismo se
podran presentar demostraciones practicas sencillas, gjemplos especialmente rel evantes, aplets,
simulaciones, etc, que permitan ilustrar algunos de los conceptos explicados. Se fomentaray guiaraa
allumnado en la ampliacion de los contenidos recibidos en cada clase a través de labibliografia
recomendada, asi como la posibilidad de ampliacién de conocimientos en asignaturas futuras. En las
clases detipo (ii) seincluiran trestipos de actividades: 1) resolucion de gjercicios propuestos, 2) sesiones
de discusion de bibliografia, previamente asignada a distintos grupos de aumnos, y 3) realizacion de
simulaciones —dirigidas por €l profesorado-. El trabajo tutelado (iii) consiste en la discusién de articulos
cientificos de especial relevancia, sobre los contenidos de la asignatura. Esta bibliografia sera asignada
previamente a diferentes grupos de estudios y las conclusiones se expondran en sesiones de clase practica
de pizarra (iii).
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Por Ultimo, en las clases practicas de laboratorio (iv), los estudiantes deberan trabajar con distintos
dispositivos de diagndstico, tanto de la parte éptica del sistemavisual como de la parte neuronal, en
grupos, y redlizar |las tareas especificas que se asignen a cada dispositivo.

EVALUACION

El examen de la asignatura se divide en dos bloques, Métodos Opticos (O) y Métodos Psicofisicos (P),
con el mismo peso en laevaluacion final.

En la primera convocatoria del curso, la evaluacion se llevard a cabo teniendo en cuentalos siguientes
elementos, evaluados sobre 10:

[Np,1] Examen de teoriay problemas.
[Np,2] Trabajo tutelado.
[Np 3] Notade Laboratorio.

donde el subindice b indica el bloque (O o P). Lanotafina de cada uno de los blogues, N, se obtiene
como resultado de la siguiente ponderacion:

Np = 0.5Np 1 + 0.3Np 2+ 0.2Np 3

Lanotatotal de laasignatura serd, por o tanto, la suma de los dos blogques, N, sera 0.5No+0.5Np. Para
aprobar la asignatura es necesario obtener global mente una puntuacion de al menos Nt = 5.0. Notas
inferiores a 3 en cualquiera de los elementos de evaluacion de cualquier blogue implican un suspenso en
primera convocatoria, aunque Nt sea mayor o igual a5.0.

Para |a segunda convocatoria se pueden guardar las notas Np 1, N 2 | Np 3, de cada bloque, pero solo si
éstas son iguales o superiores a 5.0. En esta convocatoria se realiza, Unicamente, |0s exdmenes escritos de
teoriay problemasy las pruebas de laboratorio que no alcanzaran la calificaciéon minimade 5.0 en
primera convocatoria. A partir de la nota de estos examenes (N*1, 1 y N*p, 3) se calculan dos notes
alternativas:

* Unaprimeranota, N*p = 0.5N*p 1 + 0.3Np 2 + 0.2N*}, 3, que tiene en cuenta los resultados de la
evaluacion continua. En este caso, lanota total de la asignatura serd N* 17=0.5N* o+0.5N*
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 Lasegundanota, N**p = 0.8N*|, 1 + 0.2N*, 3 tiene en cuenta solamente el examen de teoriay la
nota de laboratorio. En este caso, la nota total de la asignatura sera:
N*o1= 0.5 N** o+ 0.5 N**

Pararealizar este cdlculo, seré necesario haber obtenido en cada uno de los exdmenes hechos en esta
convocatoria (NO en notas guardadas, que deben superar € 5) una notaigual o superior a3 sobre 10.

Una notainferior a3 en cualquiera de las partes no permite aprobar la asignatura.

Lanotafinal delasegundaconvocatoriaNt* serdlamaximade N* 17y N*oT.
Al igual que en la primera convocatoria, para aprobar |a asignatura es necesario obtener una

puntuacién Nt* = 5.0.

Las notas N 1, Np 2 i Np 3 de cada una de | as partes de |os bloques se guardaran entre convocatorias
sucesivas dentro del mismo afio académico.

REFERENCIAS

Basicas
- Referencia bl: M.Corbett ,D. O'Brart, E. Rosen, R. Stevenson, Corneal Topography: Principles and

Applications, , BMJ Books; (1999)
Referencia b2: J.W. Goodman, Introduction to Fourier Optics (McGraw-Hill, 1996).

Referencia b3: Schwartz J. S., Visual perception : a clinical orientation, MacGraw-Hill, 1999.
Referencia b4: Norton T. T., Corliss D. A., Bailey J. E. Fundamentals of Visual Psychophysics,
Elsevier, 2000.

Referencia b5: Assembly of Behavioral and Social Sciences, National Research Council. Procedures
for Testing Color Vision. Report of Working Group 41. Academy Press, 1981.

Referencia b6: Birch, J. Diagnosis of Defective Colour Vision, Butterworth-Heineman, 2001.
Referencia b7: Shapley R. y Man-Kit Lam D., eds., Contrast Sensitivity, The MIT Press, 1993.
Referencia b8: Anderson R. y Patella V.M., Automated Static Perimetry, Moshy, 1999

Referencia b9: Rowe F., Visual Fields Via The Visual Pathway, Blackwells, 2006.

Referencia b10: CronlyDillon J. R. (Ed. ) Vision and Visual Dysfunction, MacMillan Press, 1991.
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- De Fez Saiz, D., Viqueira Pérez, V. Fundamentos de percepcion visual. Alicante: Servicio de
Publicaciones de la Universidad de Alicante, 2014. ISBN 978-84-9717-299-8
Disponible en formato electrénico en http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/52126

Complementarias

- Referencia cl: Articulos seleccionados de distintas revistas especializadas: Vision Research,
Opthalmic and Physiological Optics, Optometry and Vision Science, Investigative Ophthalmology and
Vision Science, etc
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