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Titulacio/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode
1207 - Grau en Optica i Optometria Facultat de Fisica 3  Anual
Materies

Titulacio Materia Caracter

1207 - Grau en Optica i Optometria 14 - Optica Oftalmica Obligatoria

Coordinacié

Nom Departament

BENLLOCH FORNES, JOSEFA ISABEL 280 - Optica i Optometria i Ciéncies de la Visié
BUENO GIMENO, INMACULADA 280 - Optica i Optometria i Ciéncies de la Visi6
OLMOS CARRILLO, FRANCISCO JULIAN 280 - Optica i Optometria i Ciéncies de la Visio

=10\

El proposit principal d’ agquesta matéria es obtindre els coneixements basics dels parametres que son
necesaris per a una bona adaptacio d’ una prescripcio optica.

El segon objectiu es la posada en practica d’ aguests coneixements en sessions practi ques.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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Altres tipus de requisits
ES RECOMANA HAVER CURSAT LA *ASIGNATURA OPTICA OFTALMICA DE 2° CURS DE GRAU.

COMPETENCIES

1207 - Grau en Optica i Optometria

- Coneéixer els principis, la descripcié i les caracteristiques dels instruments optics fonamentals, aixi
com dels instruments que s'utilitzen en la practica optométrica i oftalmoldgica.

- Conéixer i calcular els parametres geometrics, optics i fisics més rellevants que caracteritzen tot
tipus de lent oftalmica utilitzada en prescripcions optometriques i saber relacionar-los amb les
propietats que intervenen en el procés d'adaptacio.

- Coneixer les propietats fisiques i quimiques dels materials utilitzats en I'Optica i I'optometria.
- Conéixer els processos de seleccio, fabricaci6 i disseny de les lents.

- Ser capag de manejar les tecniques de centrat, adaptacidé, muntatge i manipulacié de tot tipus de
lents, d'una prescripcié optométrica, ajuda visual i ulleres de proteccio.

- Coneixer i manejar les tecniques per a l'analisi, mesura, correccio i control dels efectes dels
sistemes optics compensadors sobre el sistema visual, amb la finalitat d'optimitzar-ne el disseny i
I'adaptacio.

- ldentificar i analitzar els factors de risc mediambientals i laborals que poden causar problemes
visuals.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Per mig de les classes tedriques €l's alumnes obtindran els coneiximents apropiats de les muntures, lents
oftAlmiques i parametres del usuari, com també, de larelacio d ells mateixos per aun bon us de la
prescripcio optica. Aixi mateixa, per a que tinga un contacte en la comercializacié dels productes, la seua
distribuci6, conservasié einformacié a usuari.

Per mig de les sessions practiques de laboratori, ells podran obtindre |a destresa necesaria per afer una
ulleraamb €l correcte centragje y colocacio de les lents oftalmiques en la muntura, segons la prescripcié
optica.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Bloc teodric-practic

- Protocol d"adaptacié de lents oftalmigues i de muntures segons la prescripcio.
- Factors rellevants en la presa de mides segons el tipus de prescripcio.

- Prescripcions prismatiques. Aplicaciones.

- Tolerancies de I"'usuari a la practica clinica.

- Analisi i solucié de problemas d inadaptacio de prescripcions.
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2. Montaje y adaptacion de lentes oftalmicas |

Sessié 1. Reconeixement dels diferents tipus de lents i caracteristiques. Marcatge i centrat dels lents.
Catalegs de lents. Eleccio6 de la lent més adequada a cada cas.

Sessi6 2. Disseny i parametres de les muntures. Criteris de seleccié d"ulleres. Ajust i presa de les
mesures pupil-lars (amb talc i regleta). Presa de les mesures de la muntura (format Boxing). Calcul dels
descentraments de les lents. Diametre minim del lent i precalibrat.

Sessi6 3. Utilitzacié de programes d’assisténcia a la seleccié de lents oftalmiques, comanda i bisellat
remot.

Sessi6 4. Muntatge manual de lents esfériques en muntures de metall i/o acetat. Acoblament de lents
entre ulleres.

Sessi6 5. Muntatge amb plantilles de lents esfero-cilindriques organiques i minerals sobre muntures
acetat i/o metal, mitjancant biselladores semiautomatiques.

Sessid 6. Muntatge de lents esfero-cilindriqgues organiques i policarbonat en muntures acetat i/o metal,
en biselladora automatica I, i per tragador.

Sessid 7. Muntatge de lents esfero-cilindriqgues organiques i policarbonat en muntures acetat i/o metal,
en biselladora automatica ll, i per aplicacio tactil.

Sessi6é 8. Muntatge d'un bifocal, amb biselladores semiautomatiques i/o automatiques.

Sessio 9. Muntatge d'un progressiu, amb biselladores semiautomatiques i/o automatiques.

Sessié 10. Repas de les anteriors practiques. Lliurament del portafoli Memoria |.

3. Muntatge i adaptacié de lents oftalmiques Il

Sessid 11. | Jornada de Lents Oftalmiques. Ultims dissenys comercials en |'ambit professional del sector
Optic.

Sessié 12. Muntatge d'una ullera ranurada i/o foradada

Sessid 13. Un altre tipus de muntatges.

Sessi6 14. Exercici practic per recolcar |"aprenentatge.

Sessio 15. Repas de les anteriors practiques. Lliurament del portafoli Memoaria Il.

Sessié 16. Exercici de I"assignatura (1).
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques en laboratori 70,00 100

Classes de teoria 15,00 100

Tutories reglades 5,00 100

Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 5,00 0

Preparacio de classes de teoria 15,00 0
TOTAL| 110,00

METODOLOGIA DOCENT

- Classes expositives per part del professor.
- Classes participatives d'exposicio de treballs i seminaris de casos reals.

- Practiques de laboratori, amb breu exposicio teoricai realitzacio de practiques de nivell de dificultat
progressiu.

- Utilitzaci 6 d'eines ofimatiques.

- Utilitzaci6 de material i equipament especific per alarealitzacié de les practiques en €l |aboratori.

AVALUACIO

Laqualificacio total serafruit del resultat de la seglient ponderaci6:

- -Seminaris. assisténcia, correctarealitzacio i lliurament adequat dels exercicis teoric-practics 1,0
punt (10%).

- -Practiques de laboratori: assistencia, correctarealitzacio i [liurament adequat de treballs en les
practiques 1,5 punts (15%).

- -Examen delaboratori 7,5 punts (75%). Seran preguntes curtesi/o tipustest, o bé d"'un muntatge de
lents monofocals, bifocalsi/o progressius, queda inclos |”opcié ranurai/o trepant, o bé, una combinacio
de qualsevol de les opcions anteriors.

Errors superiors en el marcatge de I'eix i/o muntatge en una de les dues lents esferocilindricas major de

5°, no passa |'examen practic. Errors superiors a/- 0,50D en la poténcia esférica (i/o cilindrica) indicats en
I'esferocilindrica, no passa l'examen practic.
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Avaluacio presencial en un examen final.
Hi hauran 2 convocatories oficials.

Es necessari aprovar amb el 50% |”examen de muntatge en cada convocatoria.Els diferents tipus de
valoracio de |'assignatura es combinaran perqué sumeixen en € seu conjunt el 100% de I'avaluacié final.

Lainformacié i normade reditzacio delstreballsi les diferents activitats es descriuran a classe o
mitjancant l'aulavirtual.

REFERENCIES

Basiques

- Salvado, J. [et al.]. Tecnologia Optica: lentes oftalmicas, disefio y adaptacion. Barcelona: Edicions
UPC, 2001 ISBN 8483014742.

- Benito Galindo, A y Villegas Ruiz, EA. Montaje y aplicaciones de lentes oftdlmicas. Universidad de
Murcia 2001

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Contenidos

No corresponde

2. Volumen detrabajoy planificacion temporal dela docencia

No corresponde

3. Metodologia docente

No corresponde

4. Evaluacion
Esta asignatura utilizarala siguiente distribucion:
-Seminarios. asistenciay entregadel gercicio tedrico-préactico 1,0 puntos (10%).

-Précticas de laboratorio: correctarealizacion y entrega de la memoria de todos |os gjercicios précticos del
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laboratorio 1,5 puntos (15%).
-Prueba de evaluacién online: resolucion de un cuestionario en Aula Virtual 7 ,5 puntos (75%).
Es necesario superar con el 50% la prueba de evaluacion online en ésta convocatoria.

L os diferentes tipos de valoracion de la asignatura se combinarén para que sumen en su conjunto el 100%
delaevaluacion final
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