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RESUM

L'assignatura esta dividida en quatre Unitats didactiques que engloben 12 temes. En la Unitat Didactica |
estudiem el desenrotllament motor i visual en el xiquet i també les principals patologies infantils, afi de
diferenciar si estem davant d'ulls sans o no. En la Unitat Didacticall es plantgjal'analisi de I'eficacia
visua en els xiquets. Actualment sanalitzalavisio als xiquets a edats més primerenquesi €l seu sistema
visual esta en una etapa activa en qué es desenrotllen les diferents habilitats visual s progressivament. Per
estarad és important saber examinar ala poblacio pediatrica, adequant les proves optomeétriques ales
diferents etapes i edats. Es remarca també a saber diferenciar les que son troballes dins de lanormai els
gue no estan en valors normatius. En la Unitat Didacticalll estudiem el processament de lainformacio
visual. Aquest processament pot ser millorat, per aixo és necessari saber avaluar-ho. Dins la unitat també
revisem el paper de I'Optic- Optometrista davant dels problemes perceptual s que afecten el processament
delainformacio visual. Finalment la Unitat DidacticalV es centraen el diagnostic i possibles opcions de
tractament dels problemes de visio infantil. Acaba el programa amb dos capitols no menys importants: la
necessitat d'informacio als paresi a altres professionals, larelacio interdisciplinariai lalabor preventiva
gue com a professionals de la salut hem de redlitzar.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomanable que |estudiant haja superat les assignatures:
Optometria |

Optometria Il

Optometria lll

COMPETENCIES

1207 - Grau en Optica i Optometria
- Desenvolupar habilitats de comunicacio, de registre de dades i d'elaboracié d'histories cliniques.

- Posseir i comprendre els fonaments de I'optometria per a la seua correcta aplicacié clinica i
assistencial.

- Saber aplicar els coneixements adquirits a I'activitat professional, saber resoldre problemes i
elaborar i defensar arguments.

- Ser capag de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis.

- Ser capagc de transmetre informacio, idees, problemes i solucions tant a un public especialitzat com
no especialitzat.

- Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per a emprendre estudis posteriors amb
un elevat grau d'autonomia.

- Adquirir la destresa per a la interpretacio i judici clinic dels resultats de les proves visuals, per
establir el diagnostic i el tractament més adequat.

- Capacitat per a mesurar, interpretar i tractar els defectes refractius i binoculars.
- Coneixer els mecanismes sensorials i oculomotors de la visié binocular.

- Coneixer els principis i tenir les capacitats per a mesurar, interpretar i tractar les anomalies
acomodatives i de la visio binocular.

- Habilitat per a prescriure, controlar i fer el seguiment de les correccions optiques.

- Adquirir la capacitat per a examinar, diagnosticar i tractar anomalies visuals posant un eémfasi
especial en el diagnostic diferencial.

- Adquirir les habilitats cliniqgues necessaries per a I'examen i el tractament de pacients.

- Conéixer la naturalesa i I'organitzacio dels diferents tipus d'atencid clinica.
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- Coneixer els diferents protocols aplicats als pacients.
- Coneixer i aplicar técniques de cribratge visual aplicades a les diferents poblacions.
- Coneixer i aplicar les noves tecnologies en el camp de la clinica optomeétrica.

- Capacitat per a actuar com a agent d'atencié primaria visual.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Comprendre i entendre I'aparicio i evolucio dels desordres visuals, i el's mecanismes involucrats.

Diferenciar si hi ha 0 no una patologia associada per aremetre al'especialista sanitari oporta si és
€ cas.

Ser capag de realitzar examens visuals a xiquets, i adaptar els procediments d'examen en funcio del
subgrup d'edat al qual pertanga el xiquet.

Detectar alteracions funcionalsi/o refractivesi saber discriminar si es correspon o no amb I'etapa
de desenvolupament visual en qué es troba. Conéixer els tractaments a aplicar en cada cas.

Entendre la semiologia dels problemes funcionalsi/o refractius en la poblaci ¢ infantil.

- Conéixer les particularitats comunicatives de cada subgrup pediatric i saber extraure informacié
clinicament til en funcié de la mena de pacient pediatric.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. EL SISTEMA VISUAL DEL XIQUET

Tema 1. El desenvolupament psicomotor i visual dels xiquet/es.
Tema 2. La salut ocular en els xiquets/es. Prevalencia de malalties oculars en la poblacié pediatrica

2. L'EFICACIA DEL SISTEMA VISUAL. ANALISIS OPTOMETRIC DEL SISTEMA VISUAL INFANTIL.

Tema 3. Examen visual adaptat al xiquet/a.

Tema 4. L'agudesa visual en els xiquets. Medicid i control.
Tema 5. La Refracci6 en els xiquets/es.

Tema 6. Evaluacio oculomotora.

Tema 7. La visié binocular.

Tema 8. L'acomodacio.
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3. PROCESSAMENT DE L'INFORMACIO VISUAL
tEMA 9. La percepci6 visual

4. DIAGNOSTIC, TRACTAMENT | PREVENCIO

Tema 10. Diagnostic i tractament en els xiquets/es.
Tema 11. La informacié i el treball interdisciplinari.
Tema 12. Anotacions sobre ergonomia i higiene visual.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 30,00 100
Tutories reglades 7,50 100
Practiques en laboratori 7,50 100
Assistencia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 9,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 9,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 2,50 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENT

1. Classes tedriques: classes de modalitat presencial, on simpartiran els continguts teorics de la
materia. Es reforcaral’ Us de metodol ogia audiovisual, que exemplifiguen en major claritat els continguts
tedricsi els eixemples a desenrollar.

2. Sessions teoriques de grup reduit: Son sessions dedicades al treball de I'estudiant en grups
reduits, en propostes d'estudi de casos reals que deuen ser analitzatsi estudiats pel grup. A mésamésdels
conceptes teorics basics de la materia, se desenrollaran eixercicis 0 casos clinicos, d'aplicacio practica
dels continguts teorics (Aprenentage basat en Problemes). També es reforcaran el's conceptes teorics
mitjancant |'estudi d'articuls cientifics publicats d'interés, relacionats directament amb I'assignatura.
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Esbuscaral'interrelacié del grup amb exposicions orals al'aula, seguit d”un debat, baix la supervisié del
professor.

3. Treballsindividuals tutelats: treballs que sassignen a cada estudiant, que li permetran
aprofondir individualment en algu tema concret. El professor pot portar un seguiment del treball de forma
individualitzada.

4. Classes practiques de |aboratori: en els cuals es desenrotllen els conceptes teorics de forma
practica en diversos ambits, com screening en col-legis, revisions a xiquets y/o adolescents en |'ambit
clinic, etc.

AVALUACIO

A) Avaluacio escrita (60%), per mitja de preguntes teoriques que permeten comprovar |'assimilacié
de fonaments teorics de la materiai questions teoricopractiques on savalue la capacitat de |'alumne per a
dur aterme aplicacions reals de les técniques i models estudiats. Aquesta prova escrita tindra dues parts,
una de preguntes curtes i una altra de preguntes de resposta multiple. La part de resposta multiple restara
1 pregunta correcta per cada (n-1) opcions de resposta incorrecta.

B) Avaluacio continua en les classes teoriques i en Seminaris (20%), establida a partir de diferents
indicadors: i) assignacié de treballs en grup i/o individuals (puntuable) i ii) desenvolupament de qliestions
0 casos clinics, de manerainteractiva a l'aula (puntuable). Les dates de |liurament dels treballs sindicaran
amb suficient temps d'antelacié. L'assistencia al's seminaris és obligatoria. El/la estudiant had'assistir a5
Seminaris com aminim, per apoder aprovar |'assignaturai entregar elstreballs sol -licitats. Els estudiants
gue no hagen assistit aun minim de 5 seminaris tindran dret a un examen del contingut estudiat en els
seminaris.

C) Avaluacio de la part practica de I'assignatura (20%), per mitja de les practiques realitzades en
camp real (col-legis, Clinica d'Optometria, gabinets d'Optometria, etc), les quals permetran analitzar
I'evolucio de les destreses de I'estudiant. L'assistencia a aquestes practiques sera obligatoria. Hi ha dues
sessions, cadascuna puntuafinsa 1 punt. Després de larealitzacié de cada practica sera necessari entregar
una fitxa de seguiment que permeta analitzar I'evolucio de les destreses de I'estudiant. Aquesta fitxa
recolliratambé les dificultats que hatingut el/la estudiant, els mecanismes de resolucio que ha utilitzat i el
concepte d'aprenentatge que ha consolidat.

Laqualificaci6 necessaria per aaprovar |'assignatura sera de 50%. A més és requisit basic tindre una
puntuacié minima de la meitat de punts en cadascun dels tres apartats (avaluacio escrita, seminarisi
practiques).
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REFERENCIES

Basiques

- Referencia bl: Grosvenor, T. (2007). Primary care optometry / Theodore Grosvenor (5th ed.).
Elsevier Butterworth-Heinemann.
Referencia b2: Press, L. J., & Moore, B. D. (1993). Clinical pediatric optometry / Leonard J. Press,
Bruce D. Moore. Butterworth-Heinemann.
Referencia b3: Lépez Alemany, A. (2005). Optometria pediatrica / Antonio Lopez Alemany, editor.
Ulleye.
Referencia b4: Montés Micd R. Optometria. Principios basicos y aplicacion clinica. 2011. Elsevier
ISBN: 978-84-8086-822-8
Referencia b5: Khanna, R. C., Rao, G. N., & Marmamula, S. (2019). Innovative Approaches in the
Delivery of Primary and Secondary Eye Care. Springer International Publishing AG.
Referencia b6: Montés Micé R. Optometria: Aspectos avanzados y consideraciones Especiales.
Elsevier. 2011: ISBN: 978-84-8086-890-7
Referencia b7: Scheiman, M. M., & Wick, B. (1996). Tratamiento clinico de la visién binocular:
disfunciones heteroféricas, acomodativas y oculomotoras / Mitchell Scheiman, Bruce Wick. Lippincott.

Complementaries

- Referencia cl:
Buckingham, T. (1993). Visual problems in childhood / Edited by Terry Buckingham. Butterworth-
Heinemann.
Referencia c2:
Zihl, J., & Dutton, G. N. (2014). Cerebral Visual Impairment in Children: Visuoperceptive and
Visuocognitive Disorders (2015th ed.). Springer Wien. https://doi.org/10.1007/978-3-7091-1815-3
Referencia c3: Scheiman, M., Wick, B., & Steinman, B. (2020). Clinical management of binocular
vision: heterophoric, accommodative, and eye movement disorders / Mitchell Scheiman (O.D., Ph.D.,
Professor, Dean of Research, Director of Graduate Programs, Pennsylvania College of Optometry at
Salus University, Elkins Park, Pennsylvania), Bruce Wick (Professor Emeritus, University of Houston,
College of Optometry, Houston, Texas); illustrator Barbara Steinman (O.D., Ph.D) (Fifth edition).
Wolters Kluwer Health.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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D'acord amb els nous gjustos de la docencia de les titulacions oficials de la UVEG per al'inici del segon
guadrimestre del curs 2020-21, i que esrecull en laresoluci6 de la Rectora de la Universitat de Valencia,
de 28 de gener de 20201,

https://links.uv.es/8kX O6vG afegim aquesta addenda generica a les Guies Docents de les assignatures de
segon quadrimestre:

METODOLOGIA DOCENT:

Durant el mes de febrer 2021, 1a docéncia de teories i seminaris-treballs tutelats, passen a modalitat de
videoconferencia sincrona impartida en I'horari fixat per I'assignaturai € grup.

A partir del'1 de marg, se seguirala modalitat docent indicada en la Guia Docent i ales modalitats
docents aprovades en les Comissions Académiques de Titol dels mesos de juliol 2020 i novembre 2020,
respectivament, tret que les autoritats sanitaries i Rectorat

indiguin una nova reducci6 de presencialitat, en aguest cas estornariaala modalitat de videoconferencia
sincrona.
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