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RESUM

L'assignatura mostra a |'estudiant d'Optica-Optometria en els aspectes basics del mén microbiai laseva
importancia en la salut ocular humana, mitjancant I'estudi de les principals caracteristiques dels agents
infecciosos implicats en infeccions oculars, els mecanismes patogénics sobre els teixits ocularsi les
respostes immunes que provoquen, aixi com els procediments de control i orientacio terapeutica
d'aquestes infeccions.

Objectius especifics

Coneixer les caracteristiques estructurals i funcionals dels bacteris, virusi microorganismes eucariétas
responsables d'infeccions oculars. Capacitar al'estudiant en el cultiu i maneig practic dels
microorganismes en el laboratori. Adquirir criteris de higienitzacio, esterilitzacié i control a diferents
escales per evitar €l risc d'infeccions oculars, sobretot en usuaris de lents de contacte. Coneixer els
principals grups de antimicrobians detallant en cada cas els mecanismes d'accio, resisténciai efectes
secundaris anivell ocular.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1207 - Grau en Optica i Optometria

- Saber aplicar els coneixements adquirits a I'activitat professional, saber resoldre problemes i
elaborar i defensar arguments.

- Ser capac de reunir i interpretar dades rellevants per emetre judicis.

- Ser capac de transmetre informacio, idees, problemes i solucions tant a un public especialitzat com
no especialitzat.

- Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per a emprendre estudis posteriors amb
un elevat grau d'autonomia.

- Coneixer l'estructura cel-lular, el desenvolupament embrionari i I'organogénesi.
- Determinar el desenvolupament del sistema visual.

- Reconéixer amb metodes macroscopics i microscopics la morfologia i I'estructura de teixits, organs i
sistemes del cos huma.

- Coneixer els diferents microorganismes involucrats en les malalties del sistema visual.

- Coneixer els principis i les bases dels processos bioldgics implicats en el funcionament normal del
sistema visual.

- Coneixer la composicio6 i I'estructura de les molécules que formen els éssers vius.
- Aplicar els coneixements bioquimics a I'ull i al procés de la visié.

- Coneixement de l'estructura i la funcié de les cél-lules i teixits animals, aixi com dels sistemes
relacionats amb el sistema visual.

- Capacitat d'identificar les diferents zones de I'0rgan visual al microscopi.
- Comprendre les transformacions d'unes biomolécules en altres.

- Estudiar les bases moleculars de I'emmagatzematge i de I'expressié de la informacié bioldgica.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Competéncies o0 destreses que es van a adquirir:
Ser capac de col -laborar en la deteccid precog de processos infecciosos ocularsi aixi prevenir riscosi

sequieles evitables.
Participar de forma directa com a educadors sanitaris amb capacitat d'aplicar els procediments de control
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dels microorganismes en la practica d'adaptacio de lents de contacte.

Capacitat d'interpretar les dades obtingudes en algunes proves de laboratori.

Ser capag de mantenir una comunicacio fluida de lainformacié obtinguda en | es seves observacions amb
altres professionals de la salut ocular.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Salut i malaltia

Salut i malaltia. Les malalties infeccioses: diversitat etiol6gica. Transmissio i epidemiologia: conceptes
basics. Malalties re-emergents i emergents.

2. Introducci6 a la patogenia de les malalties infeccioses i semiologia ocular
3. Introduccio a la Biologia ocular

4. Generalitats, historiay aplicacions de la Microbiologia

Generalitats i historia de la Microbiologia.- Concepte de Microbiologia. Tipus de microorganismes.
Teoria de la malaltia infecciosa. Aportacions de les escoles Pasteur i Koch. Descobriment de les
infeccions oculars. Aplicacions de la Microbiologia per a un Optic Optometrista.

5. Cél-lules eucariotes i procariotes

Estudi de les analogies i diferéncies entre I'estructura dels microorganismes procariotics i eucariotics.
Bacteris: paret cel-lular, membrana citoplasmatica i sistemes de membrana. El citoplasma. Mitdcondries
i cloroplasts. Ribosomes.

6. Genetica Bacteriana

Bacteris: material genetic i divisio cel-lular. Elements de resisténcia. Elements de mobilitat i uns altres.
Bases de genética microbiana. Mutacid, mutagénesis i mutantes. Efectes de la mutacié sobre el fenotip.
Processos de recombinaci6 genética. Transformacié. Transduccion.

7. Fisiologia Bacteriana

Composicié quimica i requeriments nutricionals dels microorganismes. Classificacié dels
microorganismes. Factors de creixement. Factors fisic-quimics que afecten al desenvolupament
microbia: oxigen, temperatura, pH, pressié osmatica, potencial redox.
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8. Introduccio a la Virologia

Naturalesa dels virus. Caracteristiques de la particula virica. Generalitats sobre la multiplicacié dels
virus. Efectes de la multiplicacioé virica en la cél-lula hospedadora. Métodes de cultiu i identificacié.
Classificacio dels virus animals. Patogénia de les infeccions viriques.

9. Introduccio a la Micologia medica

Introduccié a la Micologia médica. Caracteristiques basiques dels fongs. Creixement i reproduccio.
Classificacio dels fongs.

10. Introduccio a la Parasitologia medica

Introduccié a la Parasitologia médica. Conceptes basics sobre protozous, helmints i artropodes.

11. Estudi de la microbiota de l'ull sa

Estudi de la microbiota de I'ull sa. Forma d'adquisicié de la flora microbiana ocular i variacions.
Transmissio de les infeccions oculars. Formacié de diposits en la superficie de les lents de contacte.
Adheréncia dels microorganismes a les lents de contacte. Creixement dels microorganismes en la
matriu de la lent de contacte.

12. Introduccio a la Immunologia

Introduccié als mecanismes de defensa enfront de la infeccié. Conceptes generals sobre immunitat
natural i immunitat especifica.

13. Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars |

Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars. Recollida, transport i conservacio de les
mostres. Exsudat conjuntival. Exsudat palpebral. Mostres de I'aparell agrimal. Lents de contacte.

14. Protocols de diagnostic microbioldgic de les infeccions oculars Il. Diagnostic directe

Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars. Cultiu i aillament de microorganismes:
tipus de mitjans. ldentificacié i quantificacié de microorganismes. Estudi de sensibilitat. Métodes de
diagnostic rapid i infeccions oculars.
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15. Protocols de diagnostic microbiologic de les infeccions oculars Ill. Diagnostic indirecte

Diagnostic serologic. Bases conceptuals. Métodes emprats més frequents. Conceptes de sensibilitat i
especificitat. Avantatges i inconvenients. Indicacions generals.

16. Infecciones oculares producidas por Bacterias Gram positivas

Estudi de les caracteristiques microbiologiques, manifestacions oculars, prevenci6 i tractament de les
infeccions produides per bacteris Gram positives: infeccions oculars per Staphylococcus spp i
Streptococcus spp.

17. Infeccions oculars produides per Bacteris Gram negatives

Estudi de les caracteristiques microbiologiques, manifestacions oculars, prevenci6 i tractament de les
infeccions produides per bacteris Gram negatives: infeccions oculars per Neisseria spp, Haemophilus
spp., Enterobacterias i Pseudomonas spp.

18. Infeccions oculars produides per Chlamydia i Micobacterias

Infeccions oculars per Chlamydia trachomatis. Estudi del tracoma. Conjuntivitis d'inclusio i altres
manifestacions oculars. Prevenci6 i tractament. Infeccions oculars per micobacteries.

19. Infeccions oculars produides per Virus ADN

Infeccions oculars produides per Virus ADN. Estudi microbiologic, manifestacions oculars i prevencio.

20. Infeccions oculars produides per Virus ARN

Infeccions oculars produides per virus ARN. Estudi microbioldgic, manifestacions oculars i prevencié

21. Els fongs com a agents etiolégicos productors d'infeccions oculars

Els fongs com a agents etiolégicos productors d'infeccions oculars. Caracteristiques de les micosis
oculars.

22. Estudi de les infeccions oculars produides per parasits

Estudi de les infeccions oculars per Toxoplasma, Acanthamoeba, Toxocara spp i altres protozous i
helmints.
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23. Seminaris

Seminari 1: Control dels microorganismes. Conceptes basics. Métodes fisics de control. Utilitzaci6 en
Optica.

Seminari 2: Métodes quimics de control. Desinfeccio i aseépsia. Valoracio d'un desinfectant.

Seminari 3: Productes de neteja, desinfeccid i esterilitzacié en Contactologia. Estudi microbioldgic dels
preparats oftalmics. Microorganismes que més freqiientment contaminen els liquids de manteniment de
les lents de contacte.

Seminari 4: Estudi dels principals agents antibacterianos. Us en el tractament d'infeccions oculars.
Seminari 5: Estudi dels principals agents antifingicos i antiviricos. Us en el tractament de

infeccions oculars

Seminari 6: Valoraci6 de I'activitat antimicrobiana. Proves de sensibilitat als antimicrobianos.

Seminari 7: Bases de la resisténcia a agents antimicrobianos. Mecanismes de resisténcia i
repercussions.

Seminaris 8, 9 i 10: Resolucio6 de diferents casos clinics de patologia infecciosa ocular.

24. Practiques

Practica 1: Analisi microbiologica de I'exsudat ocular. Presa de mostres. Observacié microscopica i
cultiu de mostres cliniques. Aillament i identificaci6 de S. aureus, P. aeruginosa i diferents
enterobacterias. Estudi de sensibilitat. Antibiograma disc-placa.

Practica 2: Fongs i infeccions oculars. Observacié macroscopica i microscopica de C. albicans, A.
fumigatus i A. alternata. Valoraci6 del poder inhibitori intrinsec dels liquids de manteniment de les lents
de contacte. Observacions d'interés parasitologic.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 45,00 100
Tutories reglades 10,00 100
Practiques en laboratori 5,00 100
Estudi i treball autonom 45,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 15,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL 150,00
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METODOLOGIA DOCENT

Els continguts teorics es mostren i expliquen amb I'ajuda de la pissarrai col -leccions de diapositives. Per
facilitar la participacio dels alumnes, es plantegen diferents questions i es faciliten les respostesii
aclariments necessaris.

Els seminaris son dirigits pels professors i amb la participaci6 activa dels alumnes mitjancant qliestions i
exemples practics.

Les activitats practiques es realitzen en el laboratori de la secci6 departamental de Microbiologiade la
Facultat de Medicinai Odontologia, després de I'explicacio dels fonamentsi procediments de les diferents
experiencies. Aixi mateix esfacilitaraun guio per a seu seguiment. En finalitzar les sessions de

laboratori I'alumne lliura un informe de les seves observacionsi resultats.

AVALUACIO

Avaluacio dels coneixements teorics mitjancant questionari de 30 preguntes d'opcié multiple (Saplica una
correcci6 de l'atzar d'1/4) i 3 preguntes de desenvolupament (valor 60% de la qualificacié final).

Avaluacio de les activitats practiques mitjancant questionari de 10 preguntes d'opcié multiple (valor 10%
de laqualificaci6; saplica unacorrecci6 de I'atzar d'1/4). Assisténcia obligatoria

Avaluacio dels seminaris mitjancant quiestionari 30 preguntes d'opcié multiple en finalitzar cada sessio
(valor 30% de la qualificacio final; saplica una correccié de l'atzar d'1/4). Assistencia obligatoria.

Les activitats practiques i seminaris representen el 40% de la qualificacio final.

REFERENCIES

Basiques

- 1. MURRAY,P.R., ROSENTHAL, K.S. y PFALLER, M.A. Microbiologia médica. 52 edicion. Elservier
Moshy 2006.

- 2. SEAL, D.y PLEYER, U. Ocular Infection. 22 ed. Informa Health Care, USA. 2007.
- 3. PRESCOTT. HARLEY Y KLEIN. Microbiologia. Ed. Mc Graw-Hill. Interamericana 2008.

- 4. TORTORA,G.J., FUNKE,B.R. y CASE, C.L., Introduccién a la Microbiologia. 92 ed.
Panamericana. 2007.

ADDENDA COVID-19
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Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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