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RESUMEN

Laasignatura muestra al estudiante de Optica-Optometria en |0s aspectos bésicos del mundo microbiano
y su importancia en la salud ocular humana, mediante el estudio de |as principales caracteristicas de los
agentes infecciosos implicados en infecciones ocul ares, |0s mecani Smos patogénicos sobre los tejidos
ocularesy las respuestas inmunes que provocan, asi como |os procedimientos de control y orientacion
terapéutica de dichas infecciones.

Objetivos especificos

Conocer las caracteristicas estructurales y funcionales de las bacterias, virus y microorganismos
eucariotas responsables de infecciones oculares. Capacitar a estudiante en el cultivo y manejo préctico de
los microorganismos en el laboratorio. Adquirir criterios de higienizacion, esterilizacion y control a
distintas escalas para evitar €l riesgo de infecciones oculares, sobre todo en usuarios de lentes de contacto.
Conocer los principal es grupos de antimicrobianos detallando en cada caso |0s mecanismos de accion,
resistenciay efectos secundarios a nivel ocular.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No existen requisitos ni recomendaciones previas

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1207 - Grado en Optica y Optometria

Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la actividad profesional, saber resolver problemas y
elaborar y defender argumentos.

Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

Ser capaz de transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones tanto a un publico especializado
como no especializado.

Desarrollo de habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un
elevado grado de autonomia.

Conocer la estructura celular, el desarrollo embrionario y la organogénesis.
Determinar el desarrollo del sistema visual.

Reconocer con métodos macroscopicos y microscépicos la morfologia y estructura de tejidos,
organos y sistemas del cuerpo humano.

Conocer los distintos microorganismos involucrados en las enfermedades del sistema visual.

Conaocer los principios y las bases de los procesos bioldgicos implicados en el funcionamiento normal
del sistema visual.

Conocer la composicion y la estructura de las moléculas que forman los seres vivos.
Aplicar los conocimientos bioquimicos al ojo y al proceso de la visién.

Conocimiento de la estructura y funcion de las células y tejidos animales asi como de los sistemas
relacionados con el sistema visual.

Capacidad de identificar las diferentes zonas del 6rgano visual al microscopio.
Comprender las transformaciones de unas biomoléculas en otras.

Estudiar las bases moleculares del almacenamiento y de la expresion de la informacion bioldgica.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD

822/2021)

Competencias o destrezas que se van a adquirir:

 Ser capaz de colaborar en la deteccion precoz de procesos infecciosos ocularesy asi prevenir
riesgos y secuelas evitables.

* Participar de forma directa como educadores sanitarios con capacidad de aplicar |os procedi mientos
de control de los microorganismos en la préctica de adaptacion de lentes de contacto.

» Capacidad de interpretar |os datos obtenidos en algunas pruebas de laboratorio.

* Ser capaz de mantener una comunicacion fluida de lainformacién obtenida en sus observaciones
con otros profesionales de la salud ocular.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Salud y enfermedad

Salud y enfermedad. Las enfermedades infecciosas: diversidad etiologica. Transmision y epidemiologia:
conceptos basicos. Enfermedades re-emergentes y emergentes.

2. Introduccion a la patogenia de las enfermedades infecciosas y semiologia ocular

3. Introduccion ala Biologia ocular

4. Generalidades, historiay aplicaciones de la Microbiologia

Generalidades e historia de la Microbiologia.- Concepto de Microbiologia. Tipos de microorganismos.
Teoria de la enfermedad infecciosa. Aportaciones de las escuelas Pasteur y Koch. Descubrimiento de
las infecciones oculares. Aplicaciones de la Microbiologia para un Optico Optometrista.

5. Células eucariotas y procariotas.

Estudio de las analogias y diferencias entre la estructura de los microorganismos procariéticos y
eucaribticos. Bacterias: pared celular, membrana citoplasmética y sistemas de membrana. El
citoplasma. Mitocondrias y cloroplastos. Ribosomas.

34287 Biologia Ocular 3



‘Guia Docente
34287 Biologia Ocular

VNIVERSITAT G D VALENCIA

6. Genética Bacteriana

Bacterias: material genético y division celular. Elementos de resistencia. Elementos de movilidad y
otros. Bases de genética microbiana. Mutacién, mutagénesis y mutantes. Efectos de la mutacién sobre
el fenotipo. Procesos de recombinacién genética. Transformacion. Transduccion.

7. Fisiologia Bacteriana

Composicion quimica y requerimientos nutricionales de los microorganismos. Clasificacion de los
microorganismos. Factores de crecimiento. Factores fisico-quimicos que afectan al desarrollo
microbiano: oxigeno, temperatura, pH, presion osmoética, potencial redox.

8. Introduccion ala Virologia

Naturaleza de los virus. Caracteristicas de la particula virica. Generalidades sobre la multiplicacion de
los virus. Efectos de la multiplicacién virica en la célula hospedadora. Métodos de cultivo e
identificacion. Clasificacién de los virus animales. Patogenia de las infecciones viricas.

9. Introduccién a la Micologia médica

Introduccion a la Micologia médica. Caracteristicas basicas de los hongos. Crecimiento y reproduccion.
Clasificacién de los hongos.

10. Introduccién a la Parasitologia médica

Introduccidn a la Parasitologia médica. Conceptos basicos sobre protozoos, helmintos y artrépodos.

11. Estudio de la microbiota del ojo sano

Estudio de la microbiota del ojo sano. Forma de adquisicion de la flora microbiana ocular y variaciones.
Transmision de las infecciones oculares. Formacion de depésitos en la superficie de lasvlentes de
contacto. Adherencia de los microorganismos a las lentes de contacto. Crecimiento de los
microorganismos en la matriz de la lente de contacto.

12. Introduccion a la Inmunologia

Introduccion a los mecanismos de defensa frente a la infeccion. Conceptos generales sobre inmunidad
natural e inmunidad especifica.
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13. Protocolos de diagndstico microbioldgico de las infecciones oculares |

Protocolos de diagnéstico microbiolégico de las infecciones oculares. Recogida, transporte y
conservacién de las muestras. Exudado conjuntival. Exudado palpebral. Muestras del aparato agrimal.
Lentes de contacto.

14. Protocolos de diagndstico microbioldgico de las infecciones oculares Il. Diagnéstico directo

Protocolos de diagndstico microbiologico de las infecciones oculares. Cultivo y aislamiento de
microorganismos: tipos de medios. Identificacion y cuantificacion de microorganismos. Estudio de
sensibilidad. Métodos de diagndstico rapido e infecciones oculares.

15. Protocolos de diagnostico microbioldgico de las infecciones oculares lll. Diagnéstico
Indirecto

Diagnéstico serolégico. Bases conceptuales. Métodos empleados mas frecuentes. Conceptos de
sensibilidad y especificidad. Ventajas e inconvenientes. Indicaciones generales.

16. Infeccions oculars produides per Bacteris Gram positives

Estudio de las caracteristicas microbiolégicas, manifestaciones oculares, prevencion y tratamiento de
las infecciones producidas por bacterias Gram positivas: infecciones oculares por Staphylococcus spp y
Streptococcus spp.

17. Infecciones oculares producidas por Bacterias Gram negativas

Estudio de las caracteristicas microbiolégicas, manifestaciones oculares, prevencion y tratamiento de
las infecciones producidas por bacterias Gram negativas: infecciones oculares por Neisseria spp,
Haemophilus spp., Enterobacterias y Pseudomonas spp.

18. Infecciones oculares producidas por Chlamydia y Micobacterias

Infecciones oculares por Chlamydia trachomatis. Estudio del tracoma. Conjuntivitis de inclusion y otras
manifestaciones oculares. Prevencion y tratamiento. Infecciones oculares por micobacterias.

19. Infecciones oculares producidas por Virus ADN

Infecciones oculares producidas por Virus ADN. Estudio microbiolégico, manifestaciones oculares y
prevencion.
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20. Infecciones oculares producidas por virus ARN

Infecciones oculares producidas por virus ARN. Estudio microbiol6gico, manifestaciones oculares y
prevencion

21. Los hongos como agentes etioldgicos productores de infecciones oculares

Los hongos como agentes etioldgicos productores de infecciones oculares. Caracteristicas de las
micosis oculares.

22. Estudio de infecciones oculares producidas por parésitos

Estudio de las infecciones oculares por Toxoplasma, Acanthamoeba, Toxocara spp y otros protozoos y
helmintos.

23. Seminarios

Seminario 1: Control de los microorganismos. Conceptos basicos. Métodos fisicos de control. Utilizacion
en Optica.

Seminario 2: Métodos quimicos de control. Desinfeccidn y asepsia. Valoracién de un desinfectante.
Seminario 3: Productos de limpieza, desinfeccidon y esterilizacion en Contactologia. Estudio
microbiolégico de los preparados oftalmicos. Microorganismos que mas frecuentemente contaminan los
liquidos de mantenimiento de las lentes de contacto.

Seminario 4: Estudio de los principales agentes antibacterianos. Uso en el tratamiento de infecciones
oculares.

Seminario 5: Estudio de los principales agentes antifungicos y antiviricos. Uso en el tratamiento de
infecciones oculares

Seminario 6: Valoracion de la actividad antimicrobiana. Pruebas de sensibilidad a los antimicrobianos.
Seminario 7: Bases de la resistencia a agentes antimicrobianos. Mecanismos de resistencia y
repercusiones.

Seminarios 8, 9 y 10: Resolucion de diferentes casos clinicos de patologia infecciosa ocular.

24. Préacticas

Practica 1: Analisis microbioldgico del exudado ocular. Toma de muestras. Observacion microscopica y
cultivo de muestras clinicas. Aislamiento e identificacion de S. aureus, P. aeruginosa y diferentes
enterobacterias. Estudio de sensibilidad. Antibiograma disco-placa.

Practica 2: Hongos e infecciones oculares. Observacién macroscépica y microscopica de C. albicans, A.
fumigatus y A. alternata. Valoracion del poder inhibitorio intrinseco de los liquidos de mantenimiento de
las lentes de contacto. Observaciones de interés parasitolégico.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 45,00 100
Tutorias regladas 10,00 100
Practicas en laboratorio 5,00 100
Estudio y trabajo autbnomo 45,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 15,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

L os contenidos tedricos se muestran y explican con laayuda de la pizarray colecciones de diapositivas.
Parafacilitar la participacion de los alumnos, se plantean diferentes cuestionesy se facilitan las
respuestas y aclaraciones necesarias.

L os seminarios son dirigidos por los profesoresy con la participacién activa de los alumnos mediante
resolucion de cuestiones y ejemplos préacticos.

Las actividades précticas se realizan en €l laboratorio de la seccion departamental de Microbiologiade la
Facultad de Medicinay Odontologia, tras la explicacion de los fundamentos y procedimientos de las
distintas experiencias. Asimismo se facilitara un guion para su seguimiento. Al finalizar las sesiones de
laboratorio el alumno entrega un informe de sus observaciones y resultados.

EVALUACION

Evaluacion de los conocimientos teoricos mediante cuestionario de 30 preguntas de opcion multiple (se
aplica una correccion del azar de 1/4) y 3 preguntas de desarrollo (valor 60% de lacalificacion final;
valor de 3 puntos cada apartado)

Evaluacion de las actividades practicas mediante cuestionario de 10 preguntas de opcién multiple (valor
10% de la calificacion; se aplica una correccion del azar de 1/4). Asistencia obligatoria

Evaluacion de los seminarios mediante cuestionario 30 preguntas de opcion maltiple al finalizar cada
sesion (valor 30% delacalificacion final; se aplica una correccion del azar de 1/4). Asistencia
obligatoria.
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Las actividades practicasy seminarios representan €l 40% de la calificacion final.

REFERENCIAS

Bésicas

- 1. MURRAY,P.R., ROSENTHAL, K.S. y PFALLER, M.A. Microbiologia médica. 52 edicién. Elservier
Mosby 2006.

2. SEAL,D.y PLEYER, U. Ocular Infection. 22 ed. Informa Health Care, USA. 2007.

- 3. PRESCOTT. HARLEY Y KLEIN. Microbiologia. Ed. Mc Graw-Hill. Interamericana 2008.

4. TORTORA,G.J., FUNKE,B.R. y CASE, C.L., Introduccion a la Microbiologia. 92 ed.
Panamericana. 2007.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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