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RESUMEN

L a Bioestadistica es una asignaturainstrumental, de caracter basico para analizar datos experimentales.
Complementariadel resto de las asignaturas de Matematicas y experimentales del Grado de Opticay

Optometria.

También esta presente con idéntico nombre o el similar de Estadistica en otros grados dentro del areade

Ciencias de la Salud como Medicina, Odontologia, Biologiay Farmacia.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos
Ninguno adicional a los de Mateméticas en Bachillerato.

COMPETENCIAS

1207 - Grado en Optica'y Optometria

- Aplicar los métodos generales de la Estadistica a la Optometria y Ciencias de la visién.Aplicar los
métodos generales de la Estadistica a la Optometria y Ciencias de la vision.

- Saber discriminar los objetivos de un analisis estadistico: puramente descriptivo e inferencial.
- Conocer los principios y aplicaciones de los contrastes o test de hipétesis estadisticos.

- Conocer los principios generales de los modelos probabilisticos y en particular de los modelos de
regresion y analisis de la varianza.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno podré calcular probabilidades asociadas a sucesos aleatorios utilizando model os probabilisticos
conocidos, asi como podra modelizar ciertas situaciones por medio de variables aleatorias. Conocera|os
fundamentos de la inferencia estadistica (estimacion y contraste de hipotesis). Sera capaz de resolver los
contrastes méas usuales, como comparacion de medias y proporciones, incluyendo algunos métodos no
paramétricos. Podra entender los andlisis basicos de datos, incluyendo el andlisis de regresion, con su
tratamiento estadistico y su procesamiento con una aplicacion estadistica informética.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Estadistica en las Ciencias de la Salud

Objetivos y utilizacion de la Estadistica. Poblaciones y muestras. La Probabilidad base de la Estadistica.
Ejemplos.

2. Variables estadisticas

Tipos de variables. Representaciones graficas: Diagramas de barras. Diagramas de cajas. Histogramas.
Diagramas de tallo y hojas. Diagramas de caja y bigotes. Representaciones numéricas: tablas de
frecuencias, medidas de centralizacion, posicion, dispersion y forma.
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3. Fundamentos de probabilidad

Concepto e interpretaciones de la probabilidad. Probabilidad condicional. Teorema de la Probabilidad
Total. Teorema de Bayes. Aplicaciones.

4. Variables aleatorias: Generalidades

Definicién y tipos de variables. Distribuciones de probabilidad: funcién de distribucion, funcién de masa
de probabilidad y densidad. Pardmetros de una variable aleatoria: medidas de localizacién y dispersion.

5. Distribuciones de probabilidad notables

Distribuciones discretas: Bernouilli, Binomial y Poisson. Distribuciones continuas: Uniforme, Normal.
Teorema del Limite Central. Aproximaciones mediante la distribuciéon normal.

6. Inferencia Estadistica

Distribuciones en el muestreo. Parametros poblacionales: estimacién puntual y por intervalos. Contraste
de hipétesis. Tipos de errores. Significatividad y P-valor. Distribucion de la media muestral en el
muestreo. Intervalos de confianza. Test t para la media. Aplicabilidad de los métodos. Tests de
normalidad. Tests t para la diferencia de medias. Tests no paramétricos

7. Regresion lineal y correlacién

Relacion lineal entre dos variables - Graficas de dispersion. Estadisticos basicos. Ajuste de la recta de
regresion. EI modelo de regresion. Inferencia sobre los parametros del modelo lineal. Coeficientes de
correlacion y determinacion. Interpolacion predicciones. Valores de influencia. Validez de los métodos.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 45,00 100

Practicas en aula informatica 15,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 30,00

Preparacion de actividades de evaluacién 15,00

Preparacion de clases préacticas y de problemas 45,00 0
TOTAL 150,00
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METODOLOGIA DOCENTE

En las clases tedricas se desarrolla el temario, con presentacionesy en lapizarray se resuelven gjercicios
“tipo” seleccionados que ilustran |os aspectos més importantes del tema. Las transparencias utilizadas
estan disponiblesen el AulaVirtual. En las tutorias en grupo, se resolveran gercicios, enfatizando
algunos aspectos basicos del aprendizaje y resolviendo dudas. Las clases préacticas tienen lugar en el aula
de informética, en sesiones de dos horas o dos horasy mediay usando un programa estadistico para
analizar archivos de datos. El manual de cada préctica esta disponible en el AulaVirtual. También se
facilitaa alumno unalista de gercicios, con su solucion, de cada uno de los temas, para el trabajo
personal o en grupo.

EVALUACION

Se redlizard un examen escrito con dos partes, unatedrica-practicay otra practica. La parte tedrico-
préactica evaluara la comprension de |os aspectos tedricos, mediante la resolucién razonada de gjercicios y
opcionalmente cuestiones. La parte préctica consistira en lainterpretacion dela“salida’ del software
estadistico usado en las préacticas en el aula de informética, aplicado a unos datos de |os que se dard una
descripcioén de contexto. El valor total de la parte tedrico-practica serd de 6 puntos. El valor total dela
parte practica sera de 3 puntos. La asistenciay participacion en las clases précticas en €l aulade
informética es obligatoria para todos y no recuperable, dado que su evaluacion solo es posible durante el
periodo de docenciay contara 1 punto en la calificacion final. Es necesaria la asistencia a un minimo del
80% de las horas de practicas para obtener este punto.

REFERENCIAS

Basicas

- 10.1 Referencias Basicas

Referencia bl: Samuels, M.L. and Witmer, J.A. Statistics for the Life Sciences. (3rd. Ed.) Pearson
Education Inc. (2003).

Referencia b2: Martinez-Gonzéalez, M.A., Sanchez-Villegas, A., Faulin Fajardo, J. Bioestdistica
Amigable (22ed.) Diaz de Santos (2006).

Referencia b3: Milton, J.S. Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud. (32 ed.) Madrid
McGraw-Hill Interamericana (2001).

Complementarias

- 10.2 Referencias Complementarias

Referencia cl: Chase, W. & Brown, F. General Statistics. (2nd ed.) Wiley (1992).

Referencia c2: Norman, G.R y Steiner, D.L. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma Libros (1996).
Referencia c3: David M. Diez, Christopher D. Barr, Mine Cetinkaya-Rundel Openlntro Statistics (2nd
ed.) pdf gratis disponible en openintro.org (2013).

34286 Bioestadistica 4



Guia Docente
34286 Bioestadistica

Referencia c4: Rosner, B. Fundamentals of Biostatistics (7th ed.) Brooks/Cole, Cengage Learning
(2010).
Referencia c5: Cobo, E. Bioestadistica para no estadisticos. Elsevier-Masson. (2007).

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. Contenidos

Ladocencia presencial desaparecio a partir del 15/03/2020 con una pérdida de 11h (de un total de 15h) de
clases practicasy 22h (de un total de 45h) de teoria.

Se publicaron en AV latotalidad de los temas tedricos y précticas que teniala asignatura desde €l primer
momento del confinamiento. Se suprimi6 el Tema 7 (8,3% de docenciatedrica) y laPractica7 (16,7% de
docencia préctica) siguiendo las directrices recibidas de la F. Fisica de reducir la carga docente, a
solicitud de los estudiantes. Se ha intentado no cambiar la metodol ogia pues habia incertidumbre en si se
ibaavolver alas aulas. Para afrontar la no presencialidad, se han locutado (en castellano y valenciano),
los Temas 5y 6, con un total de 143 transparencias. Hay un gran nimero de jemplosy resultados de
SPSS, incrustados con lateoria, por lo que esta docencia puede calificarse de tedrico-practica. Ademés, se
ha proporcionado a estudiante una coleccion de gjercicios resueltos, mas incluso que los que se hacen en
pizarra habitualmente. L os estudiantes también disponen de |as soluciones de todos |os gjercicios
propuestos para su auto-eval uacion.

Las practicas, en Aulade Informética, precisaban del programa estadistico SPSS, solo disponible en €l
ambito delaUV. Se nos ocurrié pensar en un programa alternativo que dispusieran los estudiantesy que
pudiera suplir, en parte, al SPSS. Pensamos que Excel era el programa adecuado pues la Universitat
consiguio licencias gratuitas del Office 365 paratodos |os estudiantes. Hemos realizado cuatro videos con
gjemplos atendiendo a cuerpo principal de competencias

1. Andlisis estadistico de una muestra (1 video)
2. Andlisis estadistico de muestras emparejadas (1 video)
3. Andlisis estadistico de muestras independientes (2 videos)

Por lo que pensamos que la docencia ha sido cubierta casi por completo.

2. Volumen detrabajoy planificacion temporal dela docencia

La planificacion temporal de la docencia no se ha mantenido, debido principa mente a que no sabiamos
reemplazar la docencia no presencial. Pensamos que eramejor simular las clases presenciales. Los temas
gue no se habian dado se locutaron, transparencia a transparencia. Para hacerlo bien, es necesario hacerse
un guién de lo que vas a decir. Digamos que el resultado es mas perfecto que el que se consigue en clase,
ademas de poder repetirlo cuantas veces se desee. Con este sistema no tenia sentido respetar |os horarios.
Las practicas, a no poderse realizar, por lano presencialidad y por no poder disponer los estudiantes del
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programa SPSS, se han sustituido por larealizacion de videos de lo méas importante del contenido de las
préacticas, usando Excel.

No vemos ninguin cambio importante en cuanto a volumen de trabajo de los estudiantes. No obstante, el
rendimiento puede verse afectado por la situacion de confinamiento. Como se ha dicho en el punto de
Contenidos, € Tema 7 se haeliminado, parareducir la carga docente.

Por otro lado, se haintroducido Excel como herramienta estadistica, del que se debe tener un
conocimiento muy bésico.

Por o tanto, estimamos que el volumen de trabajo no ha cambiado o ha disminuido ligeramente. Siempre
considerando un rendimiento normal.

3. Metodologia docente

Como se ha dicho anteriormente, se ha sustituido |as clases presenciales por |a siguiente documentacion
e AV:

1. Temas1a 7 en Power Point (sin locutar)

2. Temas 5y 6 en Power Point (locutados)

3. Los temas tedricos estan repletos de ejempl os resueltos y resultados obtenidos con SPSS, por lo que
pueden considerarse tedrico-préacticos.

4. Colecciones de gercicios para cada tema, por separado, con todas las soluciones.

5. Seleccidn gjercicios, completamente resueltos (no solamente la solucién), delos Temas5y 6.

6. Videos explicativos de | as practicas méas importantes, dedicadas ala Inferencia Estadistica, se
excluye el Tema 7 por lo explicado en puntos anteriores.

L os estudiantes siempre han dispuesto de tutorias presenciales y no presenciales durante todo €l curso.
Hemos creado un foro de Dudas en AV para que las dudas fueran vistas por todos |os alumnosy asi poder
discutir y aprender. No tenemos limite al nimero de cuestiones que nos puedan hacer |os alumnos por
correo electronico y larespuesta no es mayor de 48h.

Esta metodologia se va a mantener hasta que finalice €l curso.

4. Evaluacion

Es, sin duda, un gran reto paralos docentes. Por un lado, preservar la originalidad de las evaluacionesy
gue, a mismo tiempo, sean realizables.

En lo que respecta a las Précticas, se han sustituido por tres trabajos, no recuperables, que seran
propuestos como tres Tareas de AV. Cadatrabajo valdra 1 punto, por o que la evaluacion de |os trabajos
supone un 30% en total. Las précticas presencial es contabilizaban también un 30% evaluandose en €l
examen convencional con una salida del programa SPSS. Se afiadia un 10% valorando la participacion y
asistencia de los estudiantes a clases practicas. Este tltimo 10% se ha suprimido y se pasaa examen
tedrico que, como se dijo, puede calificarse de tedrico-practico a exigirse unicamente la resolucion de
gercicios.
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El examen final serd aleatorio y cada estudiante tendré un examen personalizado, valdra 7 puntos lo que
supondra un 70% de la calificacion final.

Se exigira obtener un aprobado en €l examen, es decir 3,5 puntos, para poder compensar con |os trabaj os.

No se ha cambiado sustancialmente el peso de las précticas y lateoriaen laevaluacion final.
Laevauacion de la segunda convocatoria seraidéntica alade la primera convocatoria

5. Bibliogr afia

Al tratarse de una asignatura de Estadistica basica, hemos generado todo el material docente necesario
consultando varias fuentes, evitando |os cambios de notaciones, idiomasy enfoques.

Quiero hacer notar que existe un buen libro gratuito disponible en pdf, en version completa, que yase dio
en labibliografia usual del curso. Setratadel libro:

https://|eanpub.com/openintro-statistics

Se encuentraya en su 42 edicion tiene 422 paginasy o han leido mas de 96.000 personas.
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