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RESUM

|L'assi gnatura compren part del vast camp de les analisis bioldgiques aplicades a diagnostic i seguiment
de les malalties humanes, dividit en dos moduls corresponents a dues arees de coneixement diferents:

[Bioquimica Clinicai Hematologia

La Bioquimica Clinica és una ciéncia aplicada que socupa de I'estudi de |es alteracions bioquimiques
que introdueix lamalatia en el manteniment de les constants homeostatiques. Per a aixo esrecolzaen
proves de laboratori que ens permeten entendre el veritable funcionament d'organsi sistemes, destriar les
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variacions patologiques i ajudar, per tant, al diagnostic, pronostic, control de I'evolucio, tractament,
monitoratge de farmacsi prevencio de lamalaltia.

L'Hematologia aborda |'estudi del diagnostic dels processos patol 0gics que produeixen alteracions en els
diversos tipus de cél -lules sanguinies, comprenent tant el diagnostic de les diferents anemies, com de les
poliglobulies, fenomens trombotics i ateracions dels leucocits.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana especialment el demostrar coneixements previs corresponents a les assignatures de
Biogquimica |, Bioquimica Il, Fisiologia i Fisiopatologia, a més de meétodes i técnigues instrumentals, per
assolir el nivell de comprensié conceptual propi de la assignatura, a més dels coneixements obvis de les
matéries basiques, com quimica, fisica, matematiques i biologia.

COMPETENCIES

1201 - Grau de Farmacia

- Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceéutic.

- Saber aplicar aquests coneixements al mén professional per contribuir al desenvolupament dels
drets humans, dels principis democratics, dels principis d'igualtat entre dones i homes, de solidaritat,
de proteccié del medi ambient i de foment de la cultura de la pau amb perspectiva de genere.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

- Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmaceutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnoldgic, i la docéncia.

- Capacitar per a I'argumentacié fonamentada i la critica racional.
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- Dissenyar, aplicar i avaluar reactius, metodes i tecniques analitiques cliniques, coneixent els
fonaments basics de les analisis cliniques i les caracteristiques i continguts dels dictamens de
diagnostic de laboratori.

- Desenvolupar analisi higienicosanitaries.
- Dominar la terminologia analitica en bioquimica clinica i hematologia.

- Coneixer i comprendre les bases dels métodes i técniques utilitzats en bioguimica clinica i
hematologia per al diagnostic de les malalties i els fonaments de la seua aplicacio.

- Conéixer i desenvolupar les tecniques necessaries en bioquimica clinica i hematologia per a un
adequat processament de qualsevol mostra biologica susceptible de ser analitzada en un laboratori
de bioquimica clinica i d'hematologia.

- Coneixer la utilitat diagnostica de cada métode i técnica en bioquimica clinica i hematologia, valorant
quina és la seua utilitzacio concreta, el valor pronostic i les proves complementaries que requereix,
considerant els biaixos de génere en els diagnostics clinics.

- Conéixer i manejar amb criteri les fonts documentals de bioquimica clinica i hematologia dins del
camp del diagnostic de les malalties humanes.

- Capacitar per poder abordar la resolucié de l'analitica de forma interdisciplinaria amb altres
professionals.

- Desenvolupar consciéncia futura de professional sobre la rellevancia del diagnostic que cal efectuar.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

El resultat fonamental de |’ aprenentatge és formar al futur farmacéutic en el camp de l'analiticade
laboratori aplicada al diagnostic i seguiment de les malalties humanes, especialment les d'origen
metabolic, degeneratiu i nutricional. Especialment, aguesta formacié aprofundira en el's aspectes
metodol ogicsi tecnics que li permetan la correctarealitzacio i interpretacid de les proves de |aboratori.
|La seleccio de temes de cadascuna de |es disciplines que sespecifica en els seglients apartats concreta,
matisai perfila aguests objectius generals.

Cadascun dels moduls de I'assignatura presenta el seu programa tematic particular, en el qual sha seguit
com a principal criteri una acurada seleccié que permeti al'alumne disposar d'unavisio suficientment
amplia de |'extens camp de les proves diagnostiques de laboratori, perd incidint i en aquells aspectes que
per la seva freguiencia o rellevancia requeriran un major coneixement de I'alumne per a un ulterior
desenvolupament professional. Tot aix0, intentant que, a partir de casos particulars, els alumnes puguen
extreure conclusions, procediments i maneres operatives generals que puguen posteriorment aplicar a
aquells aspectes que han quedat foradel temari 0 han estat abordats de forma més general.

Després d'haver-se cursat aguesta assignatura, I'estudiant ha de ser capag de: Dominar |a terminologia
analitica en tots el's seus camps. Adquirir i desenvolupar les habilitats pertinents per a un adequat maneig
de tot el material inventariable i fungible d'Us en el camp del diagnostic. Comprendre les bases dels
métodes i técniques utilitzades en el diagnostic de les malalties i els fonaments de |a seva aplicacio.
[Dominar les tecniques necessaries per a un adequat processament de qualsevol mostra bioldgica
susceptible de ser analitzada en un laboratori d'analisis cliniques; Coneixer la utilitat diagnostica de cada
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meétode i tecnica, valorant quina és la seva utilitzacid concreta, el valor pronosticsi les proves
complementaries que requereix. Conéixer i mangjar amb criteri les fonts documentals de tot tipus dins del
camp del diagnostic de les malalties humanes. | amés amés, cal destacar |’ assoliment de la capacitat per
a |'argumentaci6 fonamentada i la criticaracional, la capacitat per poder abordar laresoluci6 de |'analitica
de forma interdisciplinaria amb altres professionalsi € desenvolupament de la consciéncia, en un futur
professional, de larellevanciadel diagnostic a efectuar.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la série roja

- Aspectes generals del diagnostic de les anemies.

- Diagnadstic de laboratori de I'anémia ferropénica.

- Diagnostic de laboratori de les anémies megaloblastica i aplasica.

- Diagndstic de laboratori de les anémies hemolitiques. Hemoglobinopaties.
- Diagnostic de laboratori de les poliglobulies.

2. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la hemostasia

- Diagnostic de laboratori de les diatesis hemorragiques.
- Diagnastic de laboratori de la trombosi i control del pacient amb fendmens  trombatics.

3. Diagnostic de laboratori de les alteracions de la serie blanca

- Diagnostic de laboratori de les alteracions quantitatives dels leucocits.

- Diagnostic diferencial de les *leucocitosis.

- Diagnastic diferencial de les leucopénies.

- Diagnostic de laboratori de les alteracions qualitatives dels leucocits.

- Diagnastic de laboratori de les leucémies i de les sindromes mielodisplasics.

4. Laboratori d'Hematologia

- Analitzador hematologic diferencial. Recompte de reticulocits.
- Siderémia. index de hemolisi.

- Formula leucocitaria.

- Coagulacio.
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5. Conceptes en Biogquimica Clinica

Definicié i abast de Bioquimica Clinica. Concepte danalit. Magnituds bioquimiques en la diagnosi.
Classes despécimens i la seua manipulaci6. Procés analitic: fases. Méetodes i técniques analitiques.
Causes de variabilitat. Control de qualitat.

6. Interpretacio de resultats en Bioguimica Clinica.

Poblacié de referéncia. Valors i intervals de referéncia. Interpretacié de resultats. Biomarcadors.
Distribucions de valors en poblacions. Sensibilitat i Especificitat diagnostiques. Valor predictius de les
determinacions bioquimiques. Corbes ROC i comparacions.

7. Alteracions i avaluacio del metabolisme glucidic.

Metabolisme glucidic. Principals causes dalteracié. Selecci6 danalits. Metodes i técniques analitiques.
Diagnostic diferencial de la Diabetis mellitus i de les hipoglucemies.

8. Alteracions i avaluacio de les lipoproteines plasmatiques.

Alteracions i avaluacio de les lipoproteines plasmatiques. Caracteristiques, origen, funcio i desti de les
lipoproteines plasmatiques. Principals alteracions del transport de lipids. Diagnostic bioquimic dhipo i
hiperlipoproteinémies. Avaluacio de risc aterogeénic.

9. Alteracions i avaluacié del metabolisme nitrogenat.

Alteracions i avaluacio del metabolisme nitrogenat. Aplicacié a la diagnosi de la funcié excretora renal.
Urea, creatinina i proteindries.

10. Alteracions del metabolisme de bases puariques.

Alteracions del metabolisme de bases puriques. Avaluacié bioquimica de las hiperuricémies.

11. Proteines plasmatiques.

Proteines plasmatiques. Metabolisme. Técniques danalisis. Diagndstic.

12. Enzimologia Clinica.

Enzimologia Clinica. Valor diagndstic denzims i isoenzims. Concepte de biomarcadors.
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13. Proves bioquimiques de la funcié hepatica.

Proves bioquimiques de la funcidé hepatica: valor diagnostic i métodes de mesura. Diagnostic de
laboratori de las principals malalties hepatiques agudes i croniques.

14. Alteracions i avaluaci6 del metabolisme ossi i mineral.

Alteracions i avaluacié del metabolisme ossi i mineral. Principals elements minerals i el seu control
hormonal. Implicacions diagnostiques.

15. Marcadors tumorals.

Diagnostic bioquimic del cancer. Marcadores tumorals: concepte i aplicacio clinica. Limitacions i
perspectives.

16. Practiques de Bioquimica Clinica.

Determinacié de metabalits:

Glucosa.

Triacilglicerols.

Colesterol.

HDL-colesterol: avaluacié del risc aterogenic.
Urea.

Creatinina.

Proteines.

Determinacio d'enzims i isoenzims d'interés clinic:
Aspartat aminotransferasa (ASAT).

Alanina aminotransferasa (ALAT).
Gamma-glutamil transpeptidasa (GGT).
Fosfatases seriques.

Lactat deshidrogenasa total (LDH).

Lactat deshidrogenasa termorresistent.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 28,00 100
Practiques en laboratori 25,00 100
Tutories reglades 3,00 100
Seminaris 2,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 4,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Preparacio de classes de teoria 52,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 30,00 0
TOTAL| 148,00

METODOLOGIA DOCENT

A les hores reals de teoria, plantgjades com a classes teorico-practiques, €l professor explicarala
problematica que envolta el diagnostic de les malalties, aixi com la metodologia basica a seguir per al
correcte processament de totesi cadascuna de les materies biol 0giques susceptibles de ser processades en
un laboratori dedicat a diagnostic de les malaties. Mentres tant, els alumnes han de prendre notes de la
informaci6 que reben, alhora que han d'intentar plantgjar tots aguells dubtes i qliestions que sorgeixin en
el moment. A les hores reals de practiques, |'activitat en el laboratori se centra en dues parts. el professor
presentara els objectius, informara sobre el maneig del material, supervisaralarealitzacio del treball i
gjudara alainterpretacio dels resultats; per contrapartida, |'alumne dura aterme de forma
individualitzada o en parelles, e procediment tecnic. A I'hora de tutoria, I'alumne hade plantgjar les
seves necessitats, mentre que el professor ha de procedir a orientar | resoldre els dubtes; alternativament,
el professor plantgjara qliestions i problemes pera ser resolts amb la seua supervisié pels estudiants
asistents. Tot aixo en cerca de la consecuci6 d'un adequat coneixement técnic del modul. Finalment, a
I'examen es plantejara una série de qliestions que comporten resposta Unica pero també quiestions per
raonar que indueixquen al'alumne areflexionar i pensar sobre la qliesti6 plantejada.

AVALUACIO

|Per al'avaluacio de I'aprenentatge dut aterme es considera fonamental |a constatacio directa del nivell
que adquireix |'estudiant, laqual cosa es pot efectuar en el conjunt d'hores presencials, sobretot i
fonamentalment pel que fa al'observacio del treball diari realitzat. Aixo ha de permetre al professor

establir de manera directa unaimatge dinamica de I'evoluci6 de cada estudiant a llarg del bloc tematic de
cada area de coneixement.

No obstant aix0, la qualificacio numérica dels coneixements i habilitats adquirits ha d'establir-se sobre la
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base de metodes que permetan una mesura comparable i objectiva dels mateixos, amb registre de
resultats, la qual cosaimplicalaqualificacio dela provaescrita. En aquest sentit, i mitjangant examen
teorico-practic global de |'assignatura, que constara tant de preguntes tipus test, de qliestions, de
preguntes de desenvolupament i de suposits practics, I'alumne ha d'evidenciar el's coneixements adquirits,
de manera que per aconseguir I'aprovat es requerira de I'obtencié d'un minim de 5 punts sobre 10 en
aquest examen.

Tenint en compte ladivisio de I'assignatura entre arees de coneixement, la distribuci6 de la puntuacié
gue ha d'obtenir I'aAlumne sharealitzat de forma ponderada a contingut de I'assignatura. Per tant, cal tenir
molt en compte els segiients criterisi normes d'aval uacio:

1. Els dos blocs tematics que comprenen |'assignatura, Bioquimica Clinicai Hematologia, Savaluaran en
un unic examen final. En aquet examen sinclouran i puntuaran de maneraindiferenciadatant els
continguts teorics com els continguts practics de I'assignatura. L'assistencia a classes practiques és
obligatoria per atots aquells estudiants que no les realitzaren en cap dels tres cursos anteriors.

2. Per alaqualificacio final, la puntuacio obtinguda en cadascun dels blocs es normalitzara en funcié
dels credits impartits en cadascun d'ells. D'aguesta manera, el percentatge de contribuci6 ala nota final
dels 2 blocs tematics sera el seglient: Hematologia, 40 %; Bioquimica Clinica, 60 %.

3. L'assignatura saprova o suspén globalment. Per superar I'assignatura haura d'obtenir-se el 50 % dela
puntuacio total en I'examen i almenys un 40 % de la puntuaci6 en cadascun dels 2 blocs tematics:

Puntuaci 6 total 50 % 40 %
Hematologia 4,0 2,0 1,6
Bioquimica Clinica 6,0 3,0 2,4
TOTAL 10,0 50

4. En el cas que ala primera convocatoria de Juny, resseguint |'anterior criteri, Shaja obtingut la
qualificaci6 de suspens perd un dels méduls estiga aprovat, |a puntuacio corresponent al mateix es
mantindra per ala segona convocatoria dins del mateix curs academic. Per tant, a aquesta segona
convocatoria nomeés sera necessari examinar-se del modul suspés, pero la qualificacio de aprovat en
I'asignatura requerira tambe del compliment de |'apartat 3.

5. Es podra obtenir fins a un maxim d'1,0 punts addicionals (distribuits a parts iguals entre ambdues arees
de coneixement) mitjancant |'aval uacié continua pel professorat de I'actitud i la participacio activade
I'alumnat en les classes presencials, tant tedriques com a practiques, i de lavaloracié de lamemoria de
les activitats practiques. Cas de realitzar-se seminaris amb presentacié oral de temes, aguests es valoraran
també sobre un maxim d'1,0 punts. Aquestes val oracions addicionals només saplicaran en aquells casos
en gue I'examen de I'assignatura hagi estat superat tal com sespecificaals apartats 3 i 4.

6. Laqualificacié global serala sumade la puntuacié ponderada de I'examen i de les avaluacions
addicionals especificades a apartat 5.

7. D'acord amb les directrius de la CAT de Farmacia (14 maig 2012), aquells estudiants que no es
presenten al'examen de teoria perd han participat i tenen notaen alguna/ es de les activitats docents
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realitzades (seminaris, laboratori, tutories, etc.) seran qualificatscom aNO PRESENTATSenla
primera convocatoria, pero Si segueixen sense presentar-se al'examen de teoria, la qualificacio final que
apareixera en segona convocatoria tindra en compte les notes obtingudes a les diferents activitatsi, en
consequiencia apareixera com a SUSPENS.
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KASPER, D.L., et al. HARRISON Principios de Medicina Interna. 192 ed., McGraw-Hill (2016).

PINEIRO GONZALEZ, R. et al. Diccionario de Ciencias de la Salud. McGraw-Hill Interamericana
(1995).
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts

Es mantenen els continguts inicialment recollits ala guia docent. ES pretén completar el temari de
I’ assignatura de la forma habitual en circumstancies normals, si bé la part de docencia practica es veura
alterada per adaptar-se ala situacio actual.

2. Volum detreball i planificacio temporal dela docencia

Es manté el pes de les diferents activitats que sumen les hores de dedicacio en credits ECTS marcades ala
guiadocent original. La presencialitat es substitueix per docenciaen linia utilitzant els recursos de |’ aula
virtual. Lamajor part de les sessions es realitzen en les mateixes dates i horesi amb la mateixa durada, si
bé en alguns casos la durada es pot veure reduida. Addicionalment, les sessionsi presentacions queden a
disposicio de I’ alumnat per realitzar les activitats programades d’ acord amb la seua compatibilitat horaria
per facilitar el seguiment d’ aguesta docencia no presencial.En cap cas|’alumnat patira un increment de la
carrega de treball respecte ala programada.

3. Metodologia docent

Ladocéencia no presencial es realitza utilitzant tots els recursos posibles a disposicio de I’ aula virtual, per
tant, segons latematicaimpartida o € contingut concret s ofereix una combinacié de classe parcia en
linia en directe, videogravacions per facilitar el seguiment asincrono, forums de dubtes, qliestionaris guia
de seguiment d'adquisicié de competénciesi d’ autoavaluacio, activitatsi problemesi tant tutories reglades
com voluntéries per videoconferéncia. En el ca de les classes de laboratori, en e modul de Bioguimica
Clinica, mgjoritariament pendent d’imparticio, utilitzant la varietat d’ opcions anteriorment descrita es
realitzaran practiques virtualsi, vist que ésimpossible que I’adumnat puga manejar I’ instrumental de
laboratori, s'insistira en la part de fonaments metodologicsi calcul de resultats. En les practiques de
laboratori d'Hematol ogia han quedat alguns subgrups per impartir, i en ells se substituira el treball
experimental per activitats online, que inclouran videos explicatius de les practiques i tasgues per part
dels estudiants per acalcular elsresultatsi interpretar-los amb ajuda del professor.

4. Avaluacio
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Laqualificacio numérica dels coneixements i habilitats adquirits ha d establir-se en base a métodes que
permetran una mesura comparable i objetiva dels mateixos, amb registre de resultats, cosa que implicala
qualificacio de la prova escrita que esrealitzara online através de |’ aula virtual . En aquest sentit, i
mitjancant un examen teoric-practic global de I’ assignatura, qué comptara tant amb preguntes de tipus
test, de questions, de preguntes de desenrotllament i de suposits practics, I’alumnat haura d’ evidenciar el's
coneixements adquirits, de manera que per assolir I’ aprovat es requerira d’ un minim de 5 punts sobre 10
en aquest examen. L’ alumnat que opte a matricula d’ honor haura de realitzar addicionalment un examen
oral mitjancant videoconferencia. Aquesta modalitat d’ examen també s oferta al’ estudiantat que puguera
tenir problemes de connexi6 durant I’ examen online. Els dos blocs tematics que configuren |* assignatura,
Bioguimica Clinicai Hematologia, s avaluaran en I’ inic examen final onlinei en I’ oral opcional. En
aguest, en I’examen del modul de Bioquimica Clinica s'inclouran | puntuaran de maneraindiferenciada
tant el's continguts tedrics com el's continguts practics de I’ assignatura, mentres que en |’ examen
d’Hematologia s inclouran i puntuaran sols el's continguts teorics.

5. Bibliografia

La bibliografia recomanada es manté, doncs és accessible en linia
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