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Titulaci6 Centre Curs Periode
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I'Alimentaci6
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Titulacio Mateéeria Caracter
1201 - Grau de Farmacia 21 - Farmacologia Obligatoria
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Dietética PDG Farmacia-Nutrici6 Humanai
Dietética
Coordinacio
Nom Departament
TERENCIO SILVESTRE, MARIA CARMEN 135 - Farmacologia
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Les assignatures Farmacologial i Farmacologiall tenen en el pladestudi 15 credits (6 + 9) i Simpartixen
en dos cursos consecutius, € segon semestre de tercer cursi durant tot quart curs en €l Grau en Farmacia.

La Farmacologia és la ciéncia que estudia les propietats dels farmacs i 1es seues accions en I’ organisme,
entenent com farmac tota substancia quimica utilitzada en el tractament, la prevencio o el diagnostic
d'unamalaltia, o per aevitar I'aparicié d'un procés fisiologic no desitjat. Dins d'aquesta definicié general,
la Farmacologial consideraen primer lloc els principis generals de I'accié dels farmacs (Farmacologia
general) per aabordar a continuacio |'estudi detallat dels grups farmacol ogics que actuen sobre el Sistema
Nervids Central, anivell dels processos inflamatorisi immunologicsi dels que actuen anivell de les
neoplasies. Aquest estudi sera completat en laFarmacologiall (4 cursdel Grau en Farmacia) amb els
farmacs que actuen sobre la resta dels sistemes fisiologics (SN autonom, cardiovascular, respiratori,
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digestiu,...) i dels que actuen com antitumorals. Els coneixements fonamentals dels farmacs a nivell teoric
es complementen amb les practiques de laboratori de Farmacologia experimental, aixi com amb la
simulaci6 d'experiments amb I'Us de programes informatics.

Els credits de I'asignatura es distribueixen en 56 h d'ensenyanca tedrica(clases magistrals dos diez per
setmana durant tot el curs), 15h de practiques, 6h de seminaris, 4h de tutories en grup i 9h d'avaluacio.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Els estudiants han d'haver adquirit coneixements de Fisiologia, Fisiopatologia, Bioquimica i
Farmacocinética necessaris per a comprendre les accions dels farmacs i els seus efectes terapéutics. A
més, resulta imprescindible que hagen cursat la Farmacologia I. A la dificultat que pot suposar entendre
els continguts de la Farmacologia Il se li unix la incompatibilitat temporal (Farmacologia |: Segon
trimestre de tercer i la Farmacologia Il en quart curs durant tot I'any)

COMPETENCIES

1201 - Grau de Farmacia

- Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmacéutic.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

- Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmacéutica, la investigacio cientifica i el desenvolupament
tecnologic, i la docencia.

- Promoure I'Gs racional dels medicaments i productes sanitaris.

- Intervenir en les activitats de promocié de la salut, prevencié de malaltia, en I'ambit individual,
familiar i comunitari; amb una visi6 integral i multiprofessional del procés salut-malaltia.

- Desenvolupar habilitats de comunicacié i informacid, tant orals com escrites, per tractar amb
pacients i altres professionals de la salut al centre on exercisca l'activitat professional. Promoure les
capacitats de treball i col-laboracié en equips multidisciplinaris i les relacionades amb altres
professionals sanitaris.
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- Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia
professional, prestant una importancia especial a l'autoaprenentatge de nous coneixements basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible

- Adquirir conceptes basics en farmacologia (concepte de farmac, agonista, antagonista, mecanisme
d'accio, acci6 farmacologica i interaccions, etc.).

- Coneixer i comprendre els diferents mecanismes pels quals els farmacs exerceixen les seues
accions i efectes farmacologics.

- Conéixer les accions farmacologiques i relacionar-les amb els efectes terapéutics i les reaccions
adverses.

- Relacionar les caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs amb les seues propietats
farmacocinétiques i farmacodinamiques.

- Conéixer les indicacions i contraindicacions dels medicaments, aixi com la posologia i les
precaucions d'Us.

- Conéixer la metodologia per a l'avaluacié de substancies amb activitat farmacoldgica a nivell de
farmacologia experimental (in vitro i in vivo).

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Coneixement de les caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs i comprensio de lainfluenciade
I'organisme huma sobre ells.

- Coneixement i comprensi6 dels principis generals del mecanisme d'acci6 dels farmacs, les bases de les
interaccions i les reaccions adverses dels medicaments

- Coneixement i comprensi¢ dels efectes, mecanismes d'accio, farmacocinética, indicacions terapeutiques
i contraindicacions dels farmacs més representatius que actuen sobre € Sistema Nervids Autonom,
cardiovascular, que sutilitzen en lafarmacoterapia de processos infecciosos i malalties de la pell.

- Estimular I'alumne en lainvestigaci 6 farmacol 0gica, acostar-lo alaredlitat del 1aboratori i enfrontar-lo a
problemes experimental s que haura de ser capag de resoldre.

- Posada en practica de conceptes teorics i metodes generals en aula d'informaticai laboratori

Adquisicio de destresa a la recerca d'informacié necessaria per arealitzar les seuestasguesi per a
interpretacio de resultats

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA AUTONOM
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Descripcio de la fisiologia del sistema nerviés autonom. Farmacologiia de la transmissio
catecolaminérgica i colinérgica. Aplicacio terapéutica dels farmacs estudiats.

Tema 1.- Farmacologia de la transmissio catecolaminérgica. Agonistes dels receptors adrenérgics.
Farmacs adrenérgics daccio indirecta o mixta.

Tema 2.- Antagoniste dels receptors adreneérgics.

Tema 3.- Farmacologia de la transmissio colinérgica. Agonistes i antagonistes dels receptors
muscarinics.

Tema 4.- Farmacologia ganglionar y neuromuscular.Anticolinesterasics.

2. FARMACOLOGIA DE LA SANG

La farmacologia de la sang estudia els farmacs com els antianémics, anticoagulants, antiagregants, etc.
Tema 5.- Farmacs que actuen sobre el sistema hematopoiétic

Tema 6.- Farmacologia de I'hemostasia i fibrinolisis

Tema 7.- Antiagregants plaquetaris

Tema 8.- Anticoagulants

Tema 9.- Farmacologia de l'aterosclerosi

3. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RENAL | CARDIOVASCULAR

Els temes d'este modul estan dedicats als farmacs que fonamentalment actuen a nivell del reny6 i del
cor. S'examina el seu Us en terapéutica en malalties cardiovasculars: hipertensio, isquémia miocardica,
insuficiéncia cardiaca, insuficiencia vascular periférica, etc

Tema 10.- Farmacs diuretics

Tema 11.- Farmacs que actuen en el sistema renina-angiotensina-aldosterona

Tema 12.- Farmacs bloquejants dels canals de calci

Tema 13.- Farmacs antiaritmics

Tema 14.- Nitrovasodilatadors. Farmacologia de langina i linfart

Tema 15.- Farmacs inotropopositius

Tema 16.- Farmacoterapia de la insuficiéncia cardiaca

Tema 17.- Farmacoterapia de la hipertensié arterial. Hipertensio arterial sistémica. Hipertensio arterial
pulmonar.

Tema 18.- Farmacologia de la insuficiencia vascular, shock i estats hipotensius

4. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA DIGESTIU

En este modul s'estudien aquells farmacs que s'utilitzen en trastorns relacionats amb I'aparell digestiu
com a Ulcera péptica, diarrea, restrenyiment, malalties de les vies biliars, pancreatiques, inflamacio
intestinal, etc

Tema 19.- Farmacologia de la secreci6 gastrica, del sistema biliar i del pancrees exocri

Tema 20.- Farmacologia de motilitad gastrointestinal idel vomit. Farmacs laxants iantidiarreics
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5. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA RESPIRATORI

S'estudien els farmacs utils en el tractament de I'asma, malaltia obstructiva pulmonar cronica, farmacs
mucolitics, antitussigens etc.

Tema 21.- Farmacs broncodilatadors i antiasmatics.

Tema 22.- Farmacs antitussigens. Expectorants i mucolitics. Farmacs antifibrotics

6. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRI

Breu record fisioldgic del sistema endocri, hormones i mecanismes de regulacié. S'estudien els farmacs
especifics d'este sistema aplicables en nombroses malalties d'origen endocri com la diabetis mellitus,
hipotiroidisme. Altres aplicacions com sén els anticonceptius orals, antiinflamatoris esteroideos etc.
Tema 23.- Hormones pancreatiques. Farmacoterapia de la diabetis mellitus

Tema 24.- Farmacologia hipotalamica e hipofisaria. Hormones neurohipofisaries.

Tema 25.- Farmacologia suprarrenal. Farmacologia de I'normona del creixement

Tema 26. Farmacologia del tiroide . Farmacs antitiroidals

Tema 27.-Farmacologia de la reproduccio i les hormones sexuals. Gonadotropines. Prolactina

Tema 28.- Farmacologia dels andrégens

Tema 29.- Farmacologia dels estrogens i progestagens

Tema 30.-.Anticonceptius. Farmacoterapia de la infertilitat. Altres

Tema 31. Farmacologia del metabolisme ossi. Farmacoterapia de I'osteoporosi

7. FARMACOLOGIA DELS PROCESSOS INFECCIOSOS | PARASITARIS

En este modul s'estudien els diferents grups d'agents antimicrobians i antiparasitaris, especificant els
seus mecanismes d'accio, espectre, reaccions adverses, indicacions terapeutiques i es remarca I'Gs
racional dels mateixos, insistint en el greu problema de les resisténcies als antiinfecciosos i la manca de
solucions a problemes de salut com la malaria o la tuberculosi.

Tema 32.- Principis basics de la terapia antiinfecciosa.

Tema 33.- Farmacs que interfereixen la sintesi de la paret cel.lular bacteriana: Beta-lactamics,
glucopeptids i altres. Antibidticos que alteran la permeabilitat de la membrana cel-lular

Tema 34.- Inhibidors de la sintesi de proteines del bacteri: Aminoglucdsids. Macrolids. Tetraciclines.
Altres.

Tema 35.- Agents que interfereixen la via de lacid folic: Sulfamides. Trimetoprim.

Tema 36.- Agents que modifiquen els acids nucleics: Quinolones i altres.

Tema 37.- Antimicobacterians: Antituberculosos. Antileprosos.

Tema 38.- Farmacoterapia de les infeccions bacterianes.

Tema 39.- Farmacs antifungics. Farmacoterapia de les infeccions flngiques.

Tema 40.- Farmacs antiprotozoaris, antihelmintics i ectoparasiticides.

Tema 41.- Farmacs antivirics. Farmacoterapia de les infeccions viriques.

34088 Farmacologia Il 5



Guia Docent
34088 Farmacologia ll

8. FARMACOLOGIA DE LES MALALTIES ONCOLOGIQUES

Classificacié dels farmacs antineoplastics. Citotoxics. Antimetabolits. Farmacs inhibidors de la mitosi.
Inhibidors de les topoisomerases. Agents alquilants i intercalants. Antibidtics. Agents hormonals.
Anticossos monoclonals. Altres antineoplastics. Noves perspectives en el tractament del cancer.
Generalitats de la terapia antineoplastica. Objectiu de la terapia. Exemples de pautes terapéutiques.
Tema 42.- Antineoplastics.

Tema 43.- Farmacoterapia del cancer.

9. FARMACOLOGIA DERMATOLOGICA | DELS ORGANS DELS SENTITS

Este modul arreplega d'una manera precisa i concreta la farmacologia d'algunes malalties de la pell com
a psoriasi i dermatitis atopica. La majoria dels farmacs ja els han estudiat en altres seccions de
Farmacologia i per tant, els temes tenen una aplicaci6 molt farmacoterapéutica. De manera similar
ocorre amb els farmacs usat en oftalmologia (glaucoma, uveitis, conjuntivitis).

Tema 44.- Farmacologia de la pell. Farmacoterapia dafeccions cutanies.

Tema 45.- Farmacologia ocular. Farmacoterapia dafeccions oculars.

10. PRACTIQUES FARMACOLOGIA I

Aquest modul recull el desenvolupament de les classes practiques de I'assignatura. Els estudiants
realitzen tant protocols experimentals al laboratori com simulacions informatiques sobre I'efecte
farmacologic i el mecanisme d'accid de diferents grups terapeutics estudiats a la part teorica de
l'assignatura

Especificacié dels continguts de l'unitat:

Practica 1. Estudi del efecte antiinflamatori en la pell. Edema auricular induit per dPPA en ratoli

Practica 2. Estudi de farmacs actius a nivell vascular en anells aillats daorta. (Simulacio virtual 1)
Practica 3. Estudi de farmacs actius a nivell cardiovascular sobre la pressié arterial i la frequéncia
cardiaca en rata anestesiada. (Simulacié virtual 2) .
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 65,00 100
Practiques en aula informatica 10,00 100
Seminaris 6,00 100
Practiques en laboratori 5,00 100
Tutories reglades 4,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 12,00 0
Estudi i treball autonom 112,00 0
Lectures de material complementari 2,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 3,00 0
Resolucié de casos practics 3,00 0
Resolucio de glestionaris on-line 3,00 0
TOTAL 225,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura esta plantejada per a afavorir € procés d'ensenyament-aprenentatge i sestructuraen les
diferents activitats presencials, coordinades al llarg del curs per adonar unavisié e més completa
possible de la materia desenvol upada:

* Classes tedriques.- Els estudiants han d'adquirir els coneixements basics inclosos en el temari per mitja
de l'assistenciaa les classes teoriquesi I'estudi personal. En les classes, el professor donara unavisio
global del tema objecte d'estudi fent especial insistencia en els aspectes mésrellevants i també en els de
major complexitat. Per al'estudi personal i la preparacio dels temes en profunditat, sindicaraas
estudiants la bibliografia adequadai es proporcionara el material de suport necessari através de I'Aula
Virtual, aixi com uns questionaris autocorrectius perqué puguen valorar el seu nivell de coneixementsi de
comprensié de la matéria estudiada.

* Seminaris.- . En els seminaris els alumnes, reunits en grups de 5 estudiants, realitzaran activitats
complementaries (debats, analisi de lectures, noticies de prensa,..) sobre temes d'actualitat relacionats
amb la matéria. En aguestos seminaris sexercitara la busqueda d'informacio, la capacitat d'esquematitzar-
lai resumir-la, aixi com I'expressio oral i escrita, ameés de fomentar el treball en equip.

* Practiques de laboratori.- Les practiques de laboratori esrealitzaran en 3 sessions i estan coordinades
amb el's aspectes teorics dels grups farmacol ogics que sestudien en la Farmacologiall. A I'inici de cada
sessiO, el professor incidira en els aspectes més importants del treball experimental i atendra al'estudiant
durant la sessio.
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Realitzada |a practica corresponent, I'estudiant analitzara els fets observats i resoldra algunes quiestions
plantejades pel professor al'inici de lasessio o durant el desenvolupament de la practica. A |'acabar es
realitzara un examen de practiques.

* Tutories.- Lestutories sorganitzen en grups reduits d'estudiants, segons el calendari establit. En elles,
el professor avaluara el procés d'aprenentatge dels estudiants d'una manera globalitzada. Per a aconseguir-
ho podra plantgjar de formaindividual o col-lectiva questions especifiques de major complexitat ales
resoltes en els seminaris ordinaris segons les necessitats dels estudiants. Aixi mateix, les tutories serviran
per aresoldre els dubtes que hagen pogut sorgir al llarg de les classes teoriquesi per a assessorar els
estudiants sobre les estrategies que sha de seguir per a esquivar les dificultats que sells puguen presentar.

Es d'assenyalar, que I'enfocament de les classes tedriques, practiques, seminarisi tutories, aixi com les
competencies a assolir, integren el's objectius de desenvolupament sostenible (ODS) promoguts per les
Nacions Unides (Agenda 2030). Cal destacar, entre altres, I'Us Racional del Medicament i promocio de la
Salut Comunitaria (Objectiu 3: Salut i Benestar) i I'Educacio de Qualitat (objectiu 4). A més, a llarg de
|'assignatura es treballen també aspectes relacionats amb els ODS 5 (igualtat de genere) i 10 (Reduccio de
les desigualtats), al'abordar les diferencies en laresposta als farmacs segons €l generei I'accés als
medicaments de tota la poblacié.

AVALUACIO

En I'avaluacio de |'aprenentatge del's estudiants es consideraran tots els aspectes exposats en |'apartat de
metodologiad'estaguiai es realitzara d'unaforma continua per part del professor.

* 70% dela qualificacio: procedirade la nota de I'examen teoric. Els estudiants que aproven la
primera part de I'assignatura en la convocatoria de Gener sols hauran de presentar-se de la segona
part en la primera convocatoria de Juny, i la nota serala mitjana entre les dos parts. Lanotade la
primera part es guardara fins a la segona convocatoria.

* 10% dela qualificacio: procedira de la nota de practiques, que seran d'assisténcia obligatoria. La
gualificaci6 es redlitzara tenint en compte I'examen i laparticipacio i treball en el laboratori. Les
practiques son obligatoriesi en cas de no aprovar |'assignatura en e curs en que shagen realitzat,
nomeés es guardaran per al curs seglent.

* 10% delaqualificacio: procedent de I'avaluacio des seminaris (5%) i tutories (5%). Es valorara
també |'assi stencia participativa a les activitats docents programades i la capacitat de col -laborar i
interaccionar amb larestade el grup.

» 10% delaqualificacio: Es correspon amb els exercicis d'avaluacié continuadarealitzats al llarg
del curs

» Esrequisit imprescindible per a poder aprovar |'assignatura haver realitzat i aprovat les
practiquesi I'examen teoric.

D'acord amb les directrius de la CAT de Farmacia (14 maig 2012), aquells estudiants que no es presenten
al'examen de teoria pero han participat i tenen notaen alguna/ es de les activitats docents realitzades
(seminaris, laboratori, aulainformatica, tutories, etc.) seran qualificats com aNO PRESENTATSen la
primera convocatoria, pero Si segueixen sense presentar-se a'examen de teoria, la qualificacio final que
apareixera en segona convocatoria tindra en compte les notes obtingudes en les diferents activitatsi, en
consequéncia apareixer com SUSPENS.
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REFERENCIES

Basiques
- Floérez J. (editor). Farmacologia humana 62 ed. Elsevier Masson, 2013.

Lorenzo Py cols. Velazquez. Farmacologia Basica y Clinica. 192 ed. Med. Panamericana, 2018

Katzung B. G. Farmacologia bésica y clinica. 132 ed. McGraw Hill, 2016
- Rang & Dale. Farmacologia.9? ed. Elsevier, 2019

Howland R.D. Lippincotts lllustrated Reviews: Pharmacology. 5th ed. Lippincott Williams &Wilkins,
2012 6th ed. 2015

Goodman y Gilman. Las bases farmacolégicas de la terapéutica. 132 ed. McGraw-Hill, 2019

Golan DE, Tashijan AH, Armstrong EJ, Armstrong AW. Principios de Farmacologia: Bases
fisiopatologicas del tratamiento farmacoldgico. 42 ed. Wolters Kluver 2017

Fernandez Alonso S y Ruiz Gallo M. Fundamentos de Farmacologia béasica y clinica 22 ed.
Panamericana, 2013

Brenner and Stevens, Farmacologia Basica 5% ed. Elsevier 2019

Complementaries

Agencia Espariola de Medicamentos y Productos Sanitarios: http://aemps.es/
- European Medicines Agency: www.ema.europa.eu/

International Vademecum: www.vademecum.es/

Catalogo de especialidades farmacéuticas. Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos
(Blot plus 2.0) 2013: http://www.portalfarma.com/

e-libros disponibles a través del Servicio de Biblioteca y Documentacién de la Universidad de
Valencia: http://trobes.uv.es/

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts

Es mantenen tots el's continguts inicialment programats a la guia docent.

2. Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia
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Es manté el pes de les diferents activitats i hores de dedicacié marcades a la guia docent. La docencia
podrarealitzar-presencial, en linia, 0 sota un model hibrid, segons les cirscustancias ho requereixin, perod
mantenint sempre els horaris programats. L es classes teoriques, practiques, tutories o seminaris no
presencials es realitzaran combinant la videoconferencia, €l pdf locutat o el pdf amb anotacions.

3. Metodologia docente

Se manté la metodologia docent descritaalaguiai distribuida en classes teoriques, seminaris, practiques
de laboratori i tutories. Donades | es precaucions de seguretat que requereix el moment actual, €l treball a
realitzar pels estudiants en els seminaris, que seran presencials, no es realitzara per grups, tal com indica
la guia docent, siné de maneraindividual.

Eines:

-Pujada al'aula virtual dels materials per ales classes tedriques (ppt i pdf), com es veniafent finsara
- Utilitzacio de forum de l'aula virtua i I'e-mail per atendre el's dubtes.

- Utilitzacio de les eines "questionaris' i "tasques' de l'aula virtual per repassar conceptesi afavorir
['avaluacié continua.

- Esmanté el programa de tutories virtuals per atots el's professors (atencié a 48 hores laborables per
correu electronic).

4. Avaluacio

En l'avaluaci6 final es manté el percentatge d'aval uaci continuada respecte al que estableix laguia
docent. D'aguesta manera, la nota de |'examen teoric sera el 70% de I'total (mitjana entre els examens de
laprimerai lasegonapart de |'assignatura). Laresta de la nota GLOBAL es correspondra amb la nota de
practiques (10%), i €l conjunt de seminaris, tutoriesi altres activitats (20%).

5. Bibliografia

Es mantenen la mateixa bibliografia recomanada ala guia docent, actualitzada.1. Continguts/ Contenidos
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