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RESUM

|L'assi gnatura de Toxicologia (34083) és una assignatura obligatoria de Quart curs del Grau de Farmacia,
gue simparteix en la Facultat de Farmacia de la Universitat de Valéncia. Esta assignatura disposa en
I'actual pla d'estudis d'un total de 9 credits ECTS que simparteixen amb caracter anual. L'objectiu
fonamental éslaformacié toxicologica que permeta interpretar les dades cientificsrelatius als
medicaments. Per aaix0 es proporcionaran al's estudiants el's coneixements necessaris sobre toxicologia
basica, mecanismes de toxicitat, avaluacio de latoxicitat, toxicitat de medicamentsi productes sanitaris
com a agents potencials d'efectes adversos utilitzats amb pautes terapéutiques correctes o com a
responsabl es d'intoxicacions agudes. Aixi com coneixements sobre les metodol ogies que permeten deduir
concentracions de toxics en mostres biol ogiques, aliments i mostres mediambientals per a assegurar
nivells que proporcionen benestar ala poblacio.

34083 Toxicologia 1



Guia Docent
34083 Toxicologia

VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a cursar Toxicologia €s necessari partir del coneixement d'una série de conceptes basics de
Biologia, Fisiologia, Quimica i Bioguimica que l'estudiant deura ja posseir. Aquestos conceptes formen
part del contingut de les assignatures impartides durant els cursos anteriors del Grau.

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

1201 - Grau Farmacia

- Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacio del
farmaceéutic.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacié i la comunicacié.

- Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacié farmacéutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnologic, i la docencia.

- Saber aplicar el métode cientific i adquirir habilitats en el maneig de la legislacid, fonts d'informacio,
bibliografia, elaboracié de protocols i altres aspectes que es consideren necessaris per al disseny i
avaluacio critica d'assajos preclinics i clinics.

- Promoure I'Gs racional dels medicaments i productes sanitaris.

- Desenvolupar habilitats de comunicacié i informacié, tant orals com escrites, per tractar amb
pacients i altres professionals de la salut al centre on exercisca l'activitat professional. Promoure les
capacitats de treball i col-laboracié en equips multidisciplinaris i les relacionades amb altres
professionals sanitaris.

- Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia
professional, prestant una importancia especial a l'autoaprenentatge de nous coneixements basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible

- Modul: Quimica - Estimar els riscos associats a la utilitzacié de substancies quimiques i processos
de laboratori.

- Coneixements basics en gestié clinica, economia de la salut i Us eficient dels recursos sanitaris.
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- Modul: Medicina i farmacologia - Promoure I'Gs racional del medicament i productes sanitaris.

- Modul: Medicina i farmacologia - Avaluar els efectes toxicologics de substancies i dissenyar i aplicar
les proves i analisis corresponents.

- Modul: Medicina i farmacologia - Conéixer les técniques analitiques relacionades amb diagnostic de
laboratori, toxics, aliments i medi ambient.

- Avaluar els efectes terapéutics i toxics de substancies amb activitat farmacologica.
- Coneixement dels conceptes basics de toxicologia.

- Coneixement dels diferents processos toxicocinétics (absorcio, distribucid, metabolisme i excrecio) i
ecotoxicocinétics.

- Coneixement de la naturalesa, mecanismes d'acci6 i efecte dels toxics i recursos en cas
d'intoxicacio.

- Habilitats d'utilitzacié segura de medicaments tenint en compte les propietats fisiques i quimiques
incloent-hi qualsevol risc associat al seu Us.

- Dissenyar i avaluar assajos toxicologics.

- Dur a terme les activitats de la farmacia clinica i social, seguint el cicle de l'atencié farmacéutica en
relaci6 amb la seguretat dels medicaments i productes sanitaris.

- Avaluar els efectes toxics de substancies amb activitat farmacologica: reaccions adverses
medicamentoses. Intoxicacions agudes i croniques.

- Coneixements de tecniques analitiques relacionades amb diagnostic de laboratori en intoxicacions
produides per medicaments.

- Coneixer i manejar les fonts d'informacié basiques relacionades amb la toxicologia.

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD
822/2021)

|Per mitja de larealitzacié d'aguest curs, els estudiants hauran d'adquirir les seglients capacitatsi
destreses:

o Solidesa en els coneixements toxicol 0gics basics.

o Capacitat per aplantgjar i resoldre problemes toxicol ogics basics, relacionant les propietats
guimiques i estructurals dels medicamentsi productes sanitaris.

o Destresa i habilitat per a resoldre problemes toxicol ogics

o Coneixement del's aspectes toxicol ogics a travées de |es possibilitats que proporciona Internet, i
capacitat de relacio de la presencia de medicamentsi productes sanitaris en I'organisme amb els efectes
[toxics que poden provocar.

o Capacitacio de I'estudiant per alarealitzacio d'un treball experimental. Contacte amb un laboratori
d'analisi toxicologica per amotivar ainiciar els estudiants que vullguen continuar amb I'activitat
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cientificai investigadora.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introducci6 a la toxicologia

Toxicologia: Introduccié. Evolucié historica. Ciéncies relacionades. Branques actuals. Bibliografia.
Conceptes toxicologics. Tipus d'intoxicacions. Relacions dosi efecte i dosi resposta. Selectivitat,
sensibilitat i marge de seguretat.

2. Toxicocinetica

Fases de l'acci6 toxica. Fase d'exposicié. Vies d'entrada dels xenobiotics. Mecanismes de pas dels
toxics a través de les membranes biologiques. Absorcid. Distribucid, fixacié i excrecié dels toxics.
Toxicocinética. Models compartimentals. Parametres toxicocinétics. Biotransformacions dels toxics.
Reaccions de fase 1: oxidacié, reduccio, hidrolisi i hidratacié. Reaccions de Fase 2: Sulfatacio,
glucuronacio, acetilacié, metillacio, conjugacié amb glutatié i aminoacids. Mecanismes de toxicitat.
Apoptosi i necrosi. Toxicitat inespecifica. Toxicitat especifica reversible i irreversible. Reaccions
immunitaries. Mecanismes immunitaris. Tipus d'allergies. Fenomens d'inhibicid, activacio i induccié
enzimatica. Factors que modifiquen els efectes toxics. Factors que depenen de l'individu. Factors
genetics. Factors mediambientals i factors socials.

3. Evaluacio6 de la Toxicitat

Procediments d'avaluacié toxicologica. Metodes alternatius. Assajos in Vitro. Substrats biologics i
indicadors de toxicitat. Estudis d'efectes generals: toxicitat aguda i de dosi repetida. Assajos d'efectes
especifics: potenciacio, pell, ulls i comportament. Carcinogénesi, mutagenesi, teratogenesi, efectes
toxics sobre la reproduccio. Avaluaci6 del risc i estimacid de la seguretat.

4. Toxicitat de medicaments i productes basics per grups terapéutics

Reaccions adverses medicamentoses. Criteris per a determinar una reaccié adversa. Estudis de
farmacovigilancia. Metodologia en seguiment farmacoterapéutic. Introduccié al métode Dader.
Classificacio de resultats negatius de la farmacoterapia/medicacio. Cas clinic. Reaccions adverses de
medicaments que actuen en el sistema nervids. Reaccions adverses de medicaments que actuen sobre
el sistema musculesquelétic. Reaccions adverses de medicaments que actuen sobre I'aparell digestiu i
metabolisme. Reaccions adverses de medicaments que actuen sobre l'aparell cardiovascular.
Reaccions adverses de medicaments que actuen sobre I'aparell respiratori. Reaccions adverses de la
terapia antiinfecciosa d'ds sistemic. Antineoplasics. Terapia hormonal. Interaccions medicamentoses.
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5. Toxicitat sobre organs i sistemes

Efectes adversos dels farmacs sobre el sistema nervios central i periféric. Efectes adversos dels
farmacs sobre artéries i capillars pulmonars. Trastorns venoés oclusius pulmonars. Bronquis i vies aéries
baixes. Efectes adversos dels farmacs sobre I'aparell cardiovascular. Hipertensid, vasoconstriccio
periférica i hipotensi6. Efectes adversos dels farmacs sobre |'aparell digestiu. Efectes adversos i
mecanismes d'accio toxica dels farmacs sobre el fetge. Efectes adversos i mecanismes d'accio toxica
dels farmacs sobre el renyo. Efectes adversos dels farmacs sobre la sang i els drgans hematopoiétics.
Anémies, neutropénia, agranulocitosi i trombocitopénia. Tumors hematoldgics secundaris. Trastorns de
I'hemostasia. Efectes adversos dels farmacs sobre la pell. Lesions cutanies elementals. Efectes
adversos dels farmacs sobre el sistema endocri. Efectes adversos sobre la hipofisi, glandules
suprarenals, tiroide i pancrees. Efectes adversos dels farmacs sobre I'aparell locomotor. Efectes
adversos dels farmacs sobre els organs dels sentits. Efectes toxics sobre els organs de la visi6. Efectes
toxics sobre I'd0rgan de l'audicié i de I'equilibri. Efectes toxics sobre I'0rgan del gust i de I'olfacte.

6. Toxicologia clinica

Epidemiologia de les intoxicacions agudes. Antagonistes i Antidots. Assisténcia i tractament en les
intoxicacions agudes. Intoxicacions agudes per medicaments. Intoxicacions agudes per productes d'Us
domeéstic: Caustics i Plaguicides. Drogodependéncies.

7. Toxicologia alimentaria i ambiental

Origen i fonts dels principals compostos toxics presents en els aliments i el medi ambient que afecten a
Ihome, abordant els mecanismes daccié, principals efectes toxics i mesures preventives.

8. Toxicologia analitica

Analisi quimica - toxicologica. Presa de mostres i tipus danalisi toxicologica. Cadena de custodia.
Assajos immunogquimics.

9. Practiques

Es proposen 3,5 hores/sessié. Les practiques son d'assisténcia obligatoria. Els estudiants presentaren
una memoria una vegada realitzades les practiques i hauran de superar un examen per escrit. Les
practiques programades sén les segients.

1. Toxicologia farmaceutica i bases de dades

1.1. Seguretat en el maneig de productes quimics

1.2. Bases toxicologiques de dades en internet

2. Extracci6 de farmacs des de fluids biologics

2.1. Identificacié de toxics

3.- Determinacio de salicilats

3. Determinacié de fenobarbital en plasma per cromatografia liquida (CL)

4. Determinacio d'alcohol en sérum per cromatografia de gasos(CG)
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5. Determinacio de benzodiazepines en plasma per CL

6. Determinacié de trazodona en plasma per colorimétrica

7. Determinacié de fenotiazines en orina per espectrofotometria
8. Determinaci6 de teofilina en serum per CL

9. Determinacio de paracetamol en plasma per CL

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 49,00 100
Practiques en laboratori 28,00 100
Seminaris 6,00 100
Tutories reglades 3,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 15,00 0
Preparacio de classes de teoria 55,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
Resolucié de casos practics 10,00 0
TOTAL 221,00

METODOLOGIA DOCENT

|EI desenrotllament de |'assignatura sestructurara de la manera seguent:

Classesteoriques: Inclouran 2 hores per setmana en que el professor proporcionaal'estudiant
unavisié global del tema, amés de lainformacio necessaria per a comprendre els continguts de la
materia. En les dites classes sestimula al propi estudiant perque realitze la busca d'informacié accessoria
0 complementaria, orientant-1i en I'Us de les fonts bibliografiques necessaries. Per al seguiment dela
classe es recomana a l'estudiant que revise amb anterioritat el material que el professor deixaen l'aula
virtual.

Sessions de tutoria especialitzada en grup: Sorganitzaren en grups reduits d'estudiants amb la
finalitat d'orientar a's estudiantsi determinar el funcionament del curs. Sera el medi idoni perque els
estudiants plantegen els dubtes o quiestions que els vagen sorgint al llarg del desenrotllament del temari.

Sessions practiques de laboratori: Esrealitzaran en grups reduits i la seua assistencia és
obligatoria. Es dirigeix pas apas € treball de I'estudiant, per a aconseguir que adquirisca destresa manual
en el laboratori i resolga per si mateix els problemes que li son plantejats. L'UItim diade practiques els
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estudiants exposen alaresta del grup els resultats obtingutsi es discuteix lainterpretacié toxicologica
dels mateixos.

Dins d'aguest bloc sinclou una practica d'ordinador, en la que Sorienta a |'estudiant sobre la buscal
d'informaci 0 toxicologica en Internet i I'accés a bases de dades d'utilitat en Toxicologia.

Seminaris/treballs: Esrealitzara un treball en grup sobre un tema plantejat pel professor afi
d'exposar-ho alarestade laclassei generar un debat posterior. El grup és supervisat personalment pel
professor de forma periodicai els orienta en la busca de fonts bibliografiquesi en I'analisi criticade les
dades trobades en les dites fonts. El professor aconsella sobre el plantejament general del treball, de
manera que fomenten la capacitat de treball, de sintesi i d'investigaci6 de |'estudiant.

AVALUACIO

|Un 10% de la nota de |'assignatura sobtindra com resultat de la preparacio i participacio en activitats
proposades en seminarisi tutories. Les notes de seminaris expositius es guardaran 2 anys.

[Un 25% de la nota correspondra a les practiques de laboratori que son d'assistencia obligatoria, les quals
Savauaran I'Ultim dia de les practiques de laboratori amb una activitat practica geu es proposara als
estudiants equivalent al 5%; I'altre 20% equivaldra a les preguntes de practiques de laboratori i casos
practics mitjancant d'un examen escrit.

|[Es realitzara un examen de teotia al final del primer semestre corresponent a la primera part del temari,
on es podra eliminar matéria a partir de un 5 sobre 10 i que suposara el 25% de la nota final. La nota de
|éxamen parcial es guardara per al'examen de la segona convocatoria (Juny-Juliol). Els estudiants que
hagen eliminat matéria en el primer parcial sols savaluaran al'examen final de la segona part del temari,
el s que no hagen superat I'exaemn parcial, aniran amb els continguts teorics de tot el temari al'examen
final.

|L'altre 40% de la nota sobtindra a partir dels resultats obtinguts en els examens corresponents als
continguts teorics de |'assignatura del segon semestre. Per aprovar els continguts tedrics han de superar-
se amb un 4 sobre 10.

[Es requisit imprescindible haver aprovat |'examen teoric i haver reatlizat les practiques per a sumar la
puntuacio del seminari. Per a superar I'assignatura, es té gue obtindre una qualificacio igual o superior a5
en |'examen final.

A aguells estudiants que no superen |'assignatura en la primera convocatoria, sels guardara la nota
corresponent a seminaris per ala segona convocatoria (Juliol).

|L’ estudiant que no superen |'assignatura en la primera convocatoria, se'ls guardara la nota corresponent al
seminari expositiu per ala segona convocatoria.
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Boelsterli UA. 2003. Mechanistic toxicology. The molecular basis of how chemicals disrupt biological
targets. Francis and Taylor, London.
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Farmacéuticos, Madrid.
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Interamericana, Madrid
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Taylor and Francis, London

El manual Merck de diagnéstico y tratamiento. 2007. Elsevier Espafia, Madrid

Niesink RJM, de Vries J, Hollinger MA. 1996. Toxicology. Principles and Applications. CRC Press,
Boca Raton, Florida.

Page CP, Curtis MJ, Sutter MC, Walter MJA, Hoffman BB. 1998. Farmacologia Integrada. Editorial
Harcourt Brace, Madrid.

Repetto M. 1995. Toxicologia Avanzada. 3 ed. Diaz de Santos, Madrid.
Repetto Jiménez M, Repetto Kuhn G. 2009. Toxicologia Fundamental. 4 ed. Diaz de Santos, Madrid

Complementaries

http://www.aetox.es Asociacion Espafiola de Toxicologia
http://busca-tox.com Portal de blsqueda de informacién toxicol6gica.

http://www.aemps.es Agencia Espafiola del Medicamento. Registro de medicamentos.
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- http://wzar.unizar.es/stc/toxicologianet/pages/x/search.htm programa de informacion y formacion en
toxicologia Clinica.

- http://www.zambon.es/areasterapeuticas/02dolor/WMU_site/TOXC0000.HTM Informacion sobre
medicinas de urgencias.

- http://www.vademecum.es/. Informacion sobre medicamentos.

- http://www.ugr.es/~ajerez/proyecto/index.html. Apoyo multimedia a la ensefianza de la toxicologia
béasica. Universidad de Granada

- http://itratado.uninet.edu/indice.html. Principios de Urgencias, Emergencias y Cuidados Criticos.

http://medlineplus.gov/spanish/. Informacién sobre medicamentos y patologias.

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Contenidos

Se mantienen todos |os contenidos inicialmente programados en la guia docente para las sesiones
tedricas.

2. Volumen detrabajoy planificacién temporal dela docencia
La guia docente preveia 49 horas de teoria, 28 h de laboratorio, 6 horas de seminario y 3 h de tutorias.

L os estudiantes que no han podido realizar précticas (4 grupos), realizan tareas equivalentes que envian a
profesor y correccion de problemas en €l aula por videoconferencias de resolucion de gjercicios.

Mantenimiento de |a planificacion docente.
3. Metodologia docente

A partir del 16 de marzo, sustitucién de la clase presencial por subidaal aulavirtual de los materiaes para
esas sesiones (presentaciones power point con explicaciones, linksy articul os relacionados). Mismos
materiales previstos en laguiaorigina paraladocencia presencial; Se mantiene el sistema de tutorias
virtuales (atencién del profesorado en las 48 horas siguientes).

Seminarios: se mantiene el mismo procedimiento que habia antes de la pandemia. Los seminarios se
expondran en aulavirutal para que accedan a ellos todos los estudiantes del curso. No hay exposicion
presencial.

Tutorias: Suministro de casos de seguimiento farmacoterapéutico resueltos. Utilizacion de tutorias
virtuales para atender las dudas de |os estudiantes.
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Practicas (para estudiantes que no han realizado esta actividad): subidaal aulavirtual de los materiales de
préacticas para esas sesiones (presentaciones con explicaciones, linksy videos explicativos de las
técnicas/métodos utilizados) junto a problemas propuestos que debe solucionar y entregar mediante
opcion de “tarea’ del aulavirtual con resolucion de dudas mediante videoconferencia en aula virtual por
Blackboard Collaborate.

4. Evaluacion

Se mantiene el porcentaje de cada apartado en la evaluacion: 25% nota primer parcial, 10% nota del
seminario, 25% nota de précticasy 40% nota del segundo parcial.

Se mantienen las notas del primer parcia y su porcentaje en el examen final (25%) obtenidas antes de la
entrada en vigor del estado de alarma.

Se mantienen las notas del seminario y su porcentgje en e examen final (10%) obtenidas através de las
exposiciones no presenciales 0 através de prueba objetivatipo test através del aulavirtual € diaque
realicen el examen final.

El porcentaje de la nota de préacticas (5% en examen practico en laboratorio + 20% examen escrito en
examen final) recae exclusivamente en el examen préctico realizado en €l laboratorio. Por 1o que ahora, €l
examen préactico realizado en el laboratorio pasa atener un valor de 25% de la notafinal. Los estudiantes
gue realizan las précticas on-line, se avalUan por prueba objetivatipo test através del aulavirtual y dicha
prueba equivale al 25% de la nota de précticas.

Prueba de evaluacién final: Se propone un examen de prueba objetiva tipo test através del aulavirtual €l
dia establecido para el examen final.

Si una persona no dispone de los medios para establecer esta conexién y acceder al aulavirtual, debera
contactar con €l profesorado por correo electronico en el momento de la publicacién de este anexo ala
guia docente. Ademés, si e alumno tiene problemas con la conexién en e momento en que esta
realizando €l examen, debera comunicarlo alos profesores en el momento del problema.

Mantenimiento del calendario de examenes previsto.
5. Bibliogr afia

Se mantienen las |ecturas recomendadas disponibles en bases de datos que tiene suscritala UV (requieren
VPN en algunos casos) y las recomendadas por 10s profesores.
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