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RESUM

LaFarmaciaClinicai I'Atencié Farmaceutica representen el paradigma de la professio farmacéutica en
relacio al'Us racional dels medicaments. El futur farmaceutic ha d'adquirir la capacitat d'identificar,
integrar i aplicar lainformaci6 de les ciéncies mediques i farmaceutiques per detectar els problemes
farmacoterapeutics potencials o real's amb els medicaments i resoldrels mitjancant la comunicacio, la
informacid i I'educacio a pacient (o cuidador) de maneraintegradai co-responsable amb larestade

professionals sanitaris.
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El Programa de |'assignatura presenta les eines basiques que li seran necessaries a farmaceutic per a
I'exercici professional en I'escenari assistencial (procés d'atencio al pacient i €l sistema de gestio per fer-
ho tant en atenci6 primaria com especialitzada).

Els objectius d'aquesta assignatura son:

- Promoure la practica farmacéutica assistencial, és a dir, centrada en €l pacient per proporcionar-li la
terapia farmacol 0gica que permeti obtenir resultats que millorin 0 mantinguin la qualitat de vida del
pacient.

- Conéixer les bases metodol ogiques per fomentar I'Us racional del medicament.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es recomana haver cursat les materies: Biofarmacia i Farmacocinetica, Farmacologia i Toxicologia.

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

1201 - Grau Farmacia

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceutica, fent Us de les tecnologies de la informacio i la comunicacié.

- Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

- Saber aplicar el metode cientific i adquirir habilitats en el maneig de la legislacié, fonts d'informacid,
bibliografia, elaboraci6 de protocols i altres aspectes que es consideren necessaris per al disseny i
avaluacio critica d'assajos preclinics i clinics.

- Desenvolupar habilitats de comunicaci6 i informaci6, tant orals com escrites, per tractar amb
pacients i altres professionals de la salut al centre on exercisca l'activitat professional. Promoure les
capacitats de treball i col-laboracié en equips multidisciplinaris i les relacionades amb altres
professionals sanitaris.

- Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia
professional, prestant una importancia especial a l'autoaprenentatge de nous coneixements basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible

- Seleccionar i dispensar adequadament els medicaments i altres productes d'interés sanitari utilitzant
criteris d'eficacia, seguretat, adequacio farmacocinética i cost/efectivitat.
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- Prestar consell terapéutic en farmacoterapia i dietoterapia.

- Promoure I'Us racional dels medicaments i productes sanitaris, aixi com adquirir coneixements
basics en gestio clinica, economia de la salut i Us eficient dels recursos sanitaris.

- ldentificar, avaluar i valorar els problemes relacionats amb farmacs i medicaments, aixi com
participar en les activitats de farmacovigilancia.

- Dur aterme les activitats de farmacia clinica i social, seguint el cicle d'atenci6é farmacéutica.

- Avaluar els efectes terapeutics i toxics de substancies amb activitat farmacologica.

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

- Identificar lainformacié rellevant sobre les drogues i avaluar criticament aquestainformacié amb la
finalitat de proporcionar informacio objectivai verificada (Us deles TIC) als professionals sanitaris i
pacients.

- Avaluar elsassaigs clinicsi I'evidéncia cientifica per promoure la seleccid dels medicamentsi el seu Us
racional.

- Seleccionar i distribuir adequadament els medicamentsi altres productes de salut d'interés amb els
criteris d'eficacia, seguretat, conveniencia farmacocinéticai cost / eficacia.

- Proporcionar assessorament terapeutic i promocio de la salut, tant en el procés de dispensacio, i
indicaci6, com en el seguiment farmacoterapeutic.

- Identificar, avaluar i valorar els problemes relacionats amb els medicaments, aixi com detectar,
previndrei resoldre els resultats negatius de lamedicacio i participar en les activitats de
farmacovigilancia

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Farmacia Clinica i Atencié Farmaceutica

Introducci6 al Sistema Sanitari i Farmaceutic Assistencial
Assaigs clinics

Farmacovigilancia

Gesti6 farmacoterapéutica

Tecnologies d'informacié i comunicacio

2. Farmacia clinica i Atencié Farmaceutica: processos i procediments metodologics
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Prescripcié de medicaments

Dispensacié de medicaments

Indicaci6 farmaceutica

Técniques de comunicacio

Qualitat assistencial: seguretat i efectivitat dels medicaments
Seguiment farmacoterapéutic personalitzat.

Qualitat assistencial en el marc de la Farmacia Clinica
Sistemes de gestid de la qualitat farmacoterapéutica
Resultats en el pacient

3. Farmacia clinica y atencion farmacéutica en situacions especials

Dispensacio activa e indicacio en la oficina de farmacia

Atencié farmacéutica dels simptomes menors respiratoris i del dolor
Atencio farmaceutica dels simptomes menors digestius i de la pell
Atencié farmacéutica en embaras, lactancia i pediatria

Atencio farmaceéutica en geriatria

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 28,00 100

Practiques en aula informatica 20,00 100

Seminaris 6,00 100

Tutories reglades 2,00 100
TOTAL 56,00

METODOLOGIA DOCENT

Teoria. El professor realitzara una presentacio dels conceptesi contingut de cada tema, ressaltara els
aspectes fonamentals per ala comprensié del mateix i resoldra els dubtes o guiestions que es plantegin a
['aula.

Practiques. Les classes de practiques es desenvoluparan al'Aula de Farmacia Clinicao en un aula
dinformaticai estaran distribuides en 8 sessions de 2,5 hores de durada cadascuna. Estan orientades a que
I'estudiant siga capag de proveir als pacients lainformacié necessaria per optimitzar la utilitzacio de
medicaments i d'obtenir i analitzar lainformacio relacionada amb els tractamentsi la situacio clinicad'un
pacient, per identificar oportunitats de millorai participar en el seguiment del pacient. A I'aula, €l
professor incidira sobre els aspectes més importants i guiara al'estudiant en la utilitzacié de les tecniques
informatiques de comunicaci6 en salut que serviran de suport per al'obtencié de lainformacio necessaria
i e registre de les activitats realitzades.
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Seminaris. Les classes de seminaris estaran dedicades a aplicar i aprofundir sobre diferents aspectes de
|'assignatura. El professor proporcionara els materials necessarisi proposara una serie d'activitats per
afavorir I'aprenentatge. Els estudiants treballaran els temes sel eccionats en grup (4 estudiants es considera
el nombre optim per ala composicié del grup), lliuraran a professor un informe del treball realitzat que
exposaran i discutiran al'aula.

S utilitzara metodologia d’ aprenentatge basada en problemas (ABP) i aprenentatge-servei (ApS).

Tutories. Els estudiants acudiran en grups. En elles el professor orientara al'estudiant sobre el's elements
gue conformen €l procés d'aprenentatge tant pel que fa a plantejaments generals com a quiestions
concretes.

AVALUACIO

L'avaluacié de |'aprenentatge dels estudiants tindra en consideracio tots els apartats exposats al'apartat de
metodol ogia docent d'aquesta guia. Per a aixo 'avaluaci6 de I’ assignatura sestructura en tres blocs: teoria,
practiquesi seminaris:

Laqualificacié del bloc de teoria constitueix el 55% de la qualificacio final. Savaluara mitjancant un
examen escrit gue constara de preguntes conceptuals i preguntes test que permetran demostrar a
I'estudiant el grau d'assimilaci6 dels conceptes fonamentals. També poden incloure's temes a
desenvolupar que permetiran demostrar al'estudiant la capacitat de sintesi i d'exposicio. Lanota minima
gue shad'obtindre en el bloc de teoria per poder fer lamitjaamb les atres activitats de I'assignatura és de
5.

Per avaluar el bloc de practiques I'estudiant haura d'assistir a totes les sessions de practiques. Per aixo,
quan I'estudiant, per una causa justificada, no puga assistir a una sessié de practiques el professor li
facilitara larecuperacio d'aguesta sessié en un grup de practiques que es desenvolupe en data posterior.
Durant I'Gltima sessi6 de practiques es realitzara un examen escrit sobre |les quiestions tractades en les
session. La qualificaci6 de practiques representara el 30% de laqualificacio final i sera el resultat del
questionari i els exercicis realitzats en les practiques. La nota minima que sha d'obtindre en el bloc de
practiques per poder fer lamitjana amb les altres activitats de I'assignatura és de 5. En cas de no superar
I'assignatura, la nota obtinguda en el bloc de practiques es podra mantindre durant els dos cursos
academics posteriors alarealitzacio de les mateixes.

L'avaluacié del bloc de seminaris representara un 15% de la qualificacio final. La memorialliurada al
professor i la participacio activa en la preparacio dels casos al'aula es valoraraen un 70% i el 30% restant
correspondra al'avaluacié de I'exposicio oral i discussio del treball realitzat.

D'acord amb les directrius de la CAT de Farmacia (14 maig 2012), aquells estudiants que no es presenten
al'examen de teoria pero han participat i tenen nota en alguna/s de les activitats docents realitzades
(seminaris, aulainformatica, tutories, etc.) seran qualificats com NO PRESENTATS en la primera
convocatOria, pero Si segueixen sense presentar-se a l'examen de teoria, la qualificacio fina que
apareixera en segona convocatoria tindra en compte les notes obtingudes en les distintes activitatsi, en
conseqiiéncia podra aparéixer com a SUSPES.
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Recursos en internet:

Atencién Farmacéutica en Internet: http://www.atencion-farmaceutica.com
Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria:http://www.sefh.es

Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencién Primaria:http://www.sefap.org
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ADDENDA COVID-19
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Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

M etodol ogia docent

En el cas que I'emergéncia sanitaria ens obligués a anar a una docencia hibrida, per ales classes de Teoria
no presencials sadaptarien els materials previstos en laguia original per ala docencia presencial,
incorporant anotacions i locucions explicatives de manera que |'estudiant puga accedir aelles en

gualsevol moment. Sutilitzarien també les videoconferencies sincrones o asincrones per BbC. Utilitzacio
del forum de lI'Aulavirtual per a atendre els dubtes.

Elstreballs realitzats en els Seminaris es lliurarien mitjancant opcié de “ Tasca” de l'aula virtual, realitzant
la presentacié dels mateixosi €l debat posterior per videoconferencia BbC, en I'horari establert per ales
sessions de seminaris.

Per ales sessions de Practiques es combinaria la utilitzacio de videoconferéncies per BbC, la visualitzacio
de videos didacticsi larealitzacié dels exercicis proposats mitjancant I'opci6 “Tasca” de l'aulavirtual, en
I'horari establert.

Per ales Tutories grupals sutilitzaria Microsoft Team o BbC. Es manté el programa de tutories virtuals
(atencid en 48 hores laborables per correu electronic).

Avaluaci6

Es manté el pesrelatiu de cada bloc com sindica en la Guia Docent de I'assignaturai €l tipus d'examen,
adaptant-lo ala utilitzaci6 de la plataforma de I'Aula virtual en cas necessari.
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