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El que habitualment es denomina"meétode cientific" és un conjunt de practiques tedriques i experimentals
molt diverses. Les seues caracteristiques varien a llarg del tempsi I'espai, aixi com atravésde les
disciplinesi les diverses especialitats de la ciencia. Finsi tot, dins d'una mateixa disciplina cientifica
existeixen punts de vista diversos a voltant dels procediments més adients per produir nous conei xements
suficientment contrastats. Per aix0, Sempral'expressié "metodologia cientifica' per fer referenciaa
I'heterogeni conjunt d'estrategies, procediments, raonaments, practiques experimentals, métodes
observacionals, etc., que segueixen les persones que treballen en ciéncia durant les seues investigacions,
les quals es desenvolupen en una gran diversitat de [locs (observatoris astronomics, laboratoris, jaciments
geol ogics, hospitals, industries, etc.), sovint amb I'gjuda d'instruments cientifics de caracteristiques molt
dispars. | tot aixo en el marc de determinades societats i cultures que condicionen de manera molt

34073 Documentacio i metodologia cientifica



o Guia Docent
34073 Documentacio i metodologia cientifica

variable el desenvolupament de I'activitat cientificaal llarg del temps.

En paral-lel a gran desenvolupament i ales dimensions que ha cobrat la cienciamoderna a llarg del
segle XX, sha desenvolupat tot un ventall d'instruments per registrar la produccio cientificai facilitar un
accésrapidi precisalainformacio. Aixi mateix, la gran expansio que ha experimentat Internet com a
formade comunicacié i difusio de lainformacié, ha posat aladisposicio delsinvestigadors i usuaris una
gran quantitat de recursosi fonts d'informacio, prescindint dels limits espaciasi dintermediaris, per la
gual cosaresultafonamental des de |'ambit formatiu introduir al'alumnat en el coneixement i maneig
d'agquests instruments i recursos, amb lafinalitat que siguen capacos de desenvolupar |es destreses
necessaries per localitzar, avaluar i gestionar lainformacié que necessiten o que pot resultar d'interes per
al'exercici de les seues activitats professionalsi dinvestigacio. L'objectiu de |'assignatura consisteix a
proporcionar esquemes i conceptes basics per abordar aguestes guiestions, també mitjancant I'andlisi de
diferents casos particulars (seminaris). En primer lloc, es discuteixen diversos temes particulars dels
metodes de la biomedicina, especialment aquells més relacionats amb la farmacia, com |'experimentacié
animal o elsassgjos clinics.

En paral-lel a gran desenvolupament i ales dimensions que ha cobrat la cienciamoderna a llarg del
segle XX, sha desenvolupat tot un ventall d’ instruments per registrar la produccio cientificai facilitar un
accésrapidi precisalainformacié. Aixi mateix, la gran expansio que ha experimentat Internet com a
formade comunicacié i difusio de lainformaci6, ha posat aladisposicio delsinvestigadors i usuaris una
gran quantitat de recursosi fonts d'informacio, prescindint dels limits espacialsi d'intermediaris, per la
gual cosaresultafonamental des de I'ambit formatiu introduir al'alumnat en el coneixement i maneig
d'aguests instruments i recursos, amb lafinalitat de que siguin capacos de desenvolupar |es destreses
necessaries per localitzar, avaluar i gestionar lainformacié que necessiten o que pot resultar d'interes per
al'exercici de les seves activitats professionalsi d'investigacio.

L'objectiu de I'assignatura consisteix a proporcionar esquemes i conceptes basics per abordar aquestes
questions, també mitjancant I'andlisi de diferents casos particulars (seminaris). En primer lloc es
discuteixen diversos temes particul ars dels metodes de la biomedicina, especialment aquells més
relacionats amb lafarmacia, com |'experimentacio animal o els assgjos clinics. Es dedica un apartat
especia alaterminologiabiomedicai un altre als diversos tipus de sistemes d'unitats i instruments
cientifics.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Requisits o recomanacions prévies

Com que es tracta duna assignatura de caire marcadament propedeutic, no sexigeixen requisits previs
més enlla de les habilitats i dels coneixements proporcionats pels estudis de Batxillerat. Tot i aix0, cal dir
gue el seguiment de les classes tedriques i practiques, i també dels seminaris, implica la utilitzacio i
aplicacioé duna gran dosi de pensament abstracte, ladopcié duna perspectiva diacronica i transcultural
de les diverses societats i grups humans.
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COMPETENCIES

1201 - Grau de Farmacia

- Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmaceutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnoldgic, i la docéncia.

- Capacitat per a recaptar i transmetre informacié en llengua anglesa amb un nivell de competéncia
similar al B1 del Consell d'Europa.

- Modul: Legislacié i farmacia social - Dominar técniques de recuperacié d'informacié relatives a fonts
d'informacidé primaries i secundaries (incloent-hi bases de dades amb I'Us d'ordinador) i
informatitzades.

- Modul: Legislaci6 i farmacia social - Coneixer les tecniques de comunicacié oral i escrita adquirint
habilitats que permeten informar els usuaris dels establiments farmaceutics en termes intel-ligibles i
adequats als diversos nivells culturals i entorns socials.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Volem que I'alumnat pense en la ciencia com en una activitat altament complexa, relacionada amb la
societat i la culturaen qué es desenvolupa. Per aixo, es tractaran alguns aspectes de les relacions entre
ciencia, tecnologiai societat, per oferir aixi claus que permeten reflexionar sobre els metodes de treball de
laciénciai el seu paper en la societat. Es pretén fomentar laformacio humanisticai interdisciplinaria, de
manera que I'estudiant puga afavorir laintegracio dels seus coneixements d'una manera criticai autonoma
i abordar I'andlisi de situacions en queé es necessiten coneixements de diverses disciplines.
Soferiraunavisio ampliai poliédrica dels diferents aspectes que constitueixen la metodologia cientifica,
aixi com unadiscussio d'una gran varietat de temes associats amb aguesta metodol ogia en temes
biomedics. Per aixd hem articulat el temari en quatre blocs: una aproximacié general a que éslacienciai
com funciona; una aproximacié antropol ogica des de la perspectiva del medicament i lafarmacia; una
aproximacio sociologicai historica, particularment ala professié farmaceutica en el temps, aixi com els
mecanismes de difusié i comunicaci6 dels coneixements entre diferents pablics; i, finalment, una
perspectiva des de les particul aritats tecniques gue intervenen: els instruments cientifics, |'experimentacio
animal i els assgjos clinics.

En aguesta assignatura es realitzara una introducci6 a les fonts d'informacié cientifica, definint les
principals tipologies documentals, caracteritzant la seva utilitat informativai les formes d'accés ales
mateixes. Sexposaran €l's procediments per identificar i seleccionar lainformacio desitjadaen els
sistemes de subministrament d'informacio cientifica, identificant quines sdn les principals bases de dades
existentsen cienciesde lasalut, i les estratégies de recercai tecnigques d'interrogaci més apropiades per
identificar els documents que permetin satisfer les necessitats informatives de |'usuari. Aixi mateix,
sexposaran algunes de les eines i procediments existents per gestionar i avaluar els documents d'interés
seleccionats.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié Documentacié i Metodologia Cientifica
2. Els métodes de la ciéncia

3. Laciéncia es mou: revolucions cientifiques

4. Les fronteres de la ciénciai les altres formes de coneixement
5. La construccié social de la malaltia

6. La vida social de les medicines

7. El llenguatge de la ciencia

8. La comunicacio cientifica

9. Disciplina i professio

10. Ciencies de la salut i génere

11. La consciéncia de la ciéncia: Bioética

12. Un mal necessari: I'experimentaciéo amb animals
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VNIVERSITATG D VALENCIA

-Disseny d'estrategies de busqueda
-Busquedes en bases de dades especifiques en Ciencies de la Salut: Pubmed i Embase
-Busquedes en bases de dades multidisciplinaries: Web of Science i Scopus
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 25,00 100
Seminaris 10,00 100
Practiques en aula informatica 5,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 30,00 0
Estudi i treball autonom 8,00 0
Lectures de material complementari 2,50 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 25,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 2,00 0
TOTAL| 109,50

METODOLOGIA DOCENT

Classesteoriques

Considerem que les classes tedriques no han de suposar en cap cas passivitat per part del's estudiants. Per
aaixo vam optar per un funcionament de la classe basat en |'anomenada Flipped classroom. Aixo implica
treball previ de l'alumne/a per preparar els contingutsi lectures proposats amb antelacio pel
professor/a.Durant la sessio presencial, sorganitzara debats i explicacions complementaries.
Addicionalment, el professor pot proposar, explicar i desenvolupar activitats especifiques durant la sessio.
Per preparar |es sessions teoriques, desenvolupar les practiquesi poder estudiar I'assignatura és necessari
el seglient manual:

Carmel Ferragud i Antonio Vidal (coords), Rut Lucasi José Ramoén Bertomeu, Documentacio i
metodologia en Ciencies de la Salut, Valéncia, Nau Llibres, 2017.

Aquest Ilibre es pot consultar a diferents biblioteques de laUV, i pot adquirir-se en:
https://naullibres.com/libro/documentaci on-y-metodol ogia-ciencias-la-salud

L es presentacions en power point que utilitzen els professors no estaran accessiblesal'Aula Virtual.
Qualseval informacié que els estudiants consideren oportuna recollir sha de prendre durant les classes o
obtenir através del manual, altres materials compartits pels professors o la bibliografia recomanada.
Durant les sessions tedriques es proposaran per atotal'assignatura 5 activitats que es realitzaran durant la
sessiO i seran lliurades al finalitzar la mateixa, sense avis previ de quan es duran aterme.

Classes practiques
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L es sessions practiques, d'obligada assistencia, consten de 5 seminarisi 2 sessions practiques
dinformética.

Els seminaris seran els seglents:

Seminari 1 Biblioteca UV

Seminari 2 Busguedes bibliografiques

Seminari 3 Article cientific

Seminari 4 Impactei visibilitat de larecerca

Seminari 5 Gestionar lainformacio

L es practiques d'informatica seran:

Sessi6 1: Recerca en bases de dades especifiques en ciencies de la salut: Pubmed i Embase

Sessi6 2: Recerca en bases de dades multidisciplinars: Web of Sciencei Scopus.

Larealitzacio dels exercicis tindralloc en aules d'informética on elg/les estudiants treballaran amb
ordinadors de maneraindividual o per parelles, segons la disponibilitat d'equips. El professorat dela
matériaindicara amb antelacio el's continguts que I'alumnat hauran d'haver consultat o llegit per poder
realitzar |'exercici corresponent.

El contingut treballat durant les sessions sera enviat al finalitzar les mateixes mitjangant I'Aula Virtual.
Excepcionament, el professorat podraampliar el termini de lliurament si la situacio aixi ho requereix.
Durant el quadrimestre els estudiants desenvoluparan un treball monografic, en grupsde4 05
components, sobre un tema relacionat amb |'assignatura. Els temes objecte d'estudi seran el's seguients:

1. El mén dels ansiolitics: benzodiazepines.

2. Analgesicsi antipiretics.

3. Antiinflamatoris: ibuprofén i dexketoprofén.

4. Antibidtics: amoxicil -lina.

5. Vacunes: €l casdel VPH.

6. El tractament del dolor cronic: opioides.

7. El trastorn per deficit d'atencid i hiperactivitat: metilfenidat.
8. El tractament de I'obesitat.

9. Les malalties degeneratives: Alzheimer, ERA.
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10. L'abordatge farmacol ogic de les drogodependeéncies.

Tant la composici6 d'aquests grups com I'assignacio del tema es faran aleatoriament per part del
professorat de |'assignatura des del comencament de la mateixa, sense possibilitat de canvis. Shaura de
realitzar una connexio entre els temes estudiats en les sessions teoriquesi € temadanalisi. Per aaixo
shauran de realitzar recerques d'informacié en les bases de dades apropiadesi seguint les instruccions que
per aaixo donen els professors en la part de documentacié. D'aguesta manera, per exemple, sha
d'analitzar com shan fet presents en el procés de recercai desenvolupament d'un medicament o grup de
medicaments la industria farmaceutica; com han manejat animalsi realitzat assajos clinics; quines
repercussions socials i economiques hatingut aquest medicament; la seua accessibilitat; com ha estat
rebut entre els publics, el seu exit o0 el seu fracas, etc. Per a aixo tambeé és possible gestionar altres fonts
d'informacié més enlla de larevista cientifica, com diaris, blocs, o atres mitjans de comunicacio. En
definitiva, estracta de fer un acostament el més profund i plural possible al mon del medicament. A més,
pretenem gue es tinga unavisio critica del conjunt d'informacions manejades.

Els objectius d'aquest treball son:
- fomentar la cooperaci6 entre els estudiants

- desenvolupar unainvestigacio que simule de la manera més propera possible les diferents fases d'un
procés d'investigacié en el mon de la biomedicina

- fomentar un esperit critic, amb una mirada el més amplia possible cap al'assumpte que sha proposat
com aeix tematic- oferir els resultats d'aquest treball seguint el vehicle més habitual en ciencia: I'article
derevista

Aquest treball tindra les seglients caracteristiques formals:

- una estructura d'article cientific, amb les seglients seccions:. Introduccié, Material i metode, resultats i
discussio, conclusions.

- labibliografia sha de fer seguint I'estil Vancouver de citacio.

- un maxim de 30 pagines en format doc, docx o rtf (Times News Roman 12, interlineat 1,5).
- el treball podratenir figures o imatges degudament descritesi citades.

- €s presentara un mapa conceptual amb lainformacié basica manejada.

- IMPORTANT: el professorat podra rebutjar aquells treballs que no reuneixin unes condicions minimes
de correcci6 formal (ortografica, gramatical, etc ...)

Per poder desenvolupar agquest treball convenientment els components del grup hauran d'estar en contacte
amb certa freqliéncia. Es suggereix utilitzar possibilitats com la videoconferéncia per mantenir el contacte
i resoldre situacions que no siga possible directament alafacultat.

L es dues sessions de tutoria estaran dedicades afer un seguiment del treball per part dels professors.
Durant aquestes sessions els grups podran aprofitar per avancar i resoldre qualsevol tipus de dubtes que
sorgeixen. També suggerim utilitzar les sessions individuals de tutoria.
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AVALUACIO

Sera necessari obtenir una qualificacio minimade 5 sobre 10 per poder superar |'assignatura.
Avaluacio teorica:

Es redlitzara un examen final escrit, que suposara el 60% de la qualificaci6. Sera necessari obtenir una
qualificacio minimade 4 sobre 10 ala nota de I'examen per a poder fer lamitjana amb la part practica.
Constara de 4 preguntes curtes [ mitja pagina com a maxim], una de desenvolupament i 2 suposits practics
sobre busquedes bibliografiques.

Avaluacio practica:
-Monografic.

Es presentara un treball monografic grupal, que suposara un 20% de la qualificacio, en elstermes
explicats anteriorment. El termini de lliurament de lafeina, atravésdel'Aula Virtual, e determinara el
professorat i avisat €l primer dia de classe. Lano presentacio del treball monografic suposara una
qualificacio de No presentat al'assignatura. Una qualificacié menor de 4 sobre 10 en €l treball
monografic suposara una qualificacio de suspens en |'assignatura.

-Treballs presentats ales classes.

Després de lafinalitzacié de les sessions practiques, es lliuraran aquelles activitats proposades pel
professorat. La qualificacio conjunta d'aquestes activitats podra arribar al 20%.

REFERENCIES

Basiques

- Ferragud C, Vidal A, Bertomeu JR, Lucas R. Documentacion y metodologia en ciencias de la salud.
Valencia: Nau Llibres; 2017.

- Ferran Ferrer N, Pérez-Montoro Gutiérrez M. Basqueda y recuperacion de la informacién. 12 en
lengua castellana ed. Barcelona: Editorial UOC; 2009

- Fara P. Breve historia de la ciencia. Barcelona: Ariel; 2009.
- Bowler P, Morus |. Panorama general de la ciencia moderna. Barcelona: Critica; 2007
- Collins H et al. El gélem: lo que todos deberiamos saber acerca de la ciencia. Barcelona: Critica; 1996

- Cordén Garcia JA. Las nuevas fuentes de informacién: informacién y blsqueda documental en el
contexto de la web 2.0. Madrid: Piramide; 2010.
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Complementaries

- Informe APEI sobre acceso abierto | E-LIS. E-prints in Library and Information Science Disponible en:
http://eprints.rclis.org/handle/10760/12507. Fecha de acceso 5/31/2011, 2011.

- Cordon Garcia JA, Lopez Lucas J, Vaquero Pulido JR. Manual de investigacién bibliogréafica y
documental: teoria y practica. Madrid: Piramide; 2001.

- Cordoén Garcia JA, Lépez Lucas J, Vaquero Pulido JR. Manual de busqueda documental y practica
bibliografica. Madrid: Piramide; 1999

- Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la investigacion. 5a
ed. Madrid: McGraw-Hill; 2010

- Jiménez Villa J, Argimon Pallds JM, Martin Zurro A. Publicacion cientifica biomédica: como escribir y
publicar un articulo de investigacion. Barcelona: Elsevier Science; 2010

- Pinto Molina M, Mitre M, Doucet A, Sanchez MJ. Aprendiendo a resumir; prontuario y resolucién de
casos. Gijon: Trea; 2005

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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