Guia Docent
34070 Fisiologia |

FITXA IDENTIFICATIVA

Dades de I'Assignatura

Codi 34070
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Cicle Grau
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Curs academic 2018 - 2019

Titulacio/titulacions

Titulaci6 Centre Curs Periode
1201 - Grau de Farmacia Facultat de Farmacia i Ciéncies de 2  Primer
I'Alimentacio guadrimestre
1211 - PDG Farmacia-Nutrici6 Humana i Facultat de Farmacia i Ciencies de 2  Primer
Dietetica I'Alimentacio quadrimestre
Materies
Titulacio Mateéeria Caracter
1201 - Grau de Farmacia 18 - Fisiologia Formaci6 Basica
1211 - PDG Farmacia-Nutrici6 Humanai 1 - Assignatures obligatories del Obligatoria
Dietética PDG Farmacia-Nutrici6 Humanai
Dietética
Coordinacio
Nom Departament
CARRETERO ASUNCION, JULIAN 190 - Fisiologia
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En el present pla d'estudis de Grau en Farmacia, laFisiologia | és una assignatura basica de caracter
quadrimestral. Simparteix en e primer quadrimestre del segon curs dels estudis de Grau en Farmécia.
Constade 6 crédits ECTS. Té un caracter teoricoexperimental.

Els objectius generals de |'assignatura son:

» Aportar el coneixement del funcionament normal del cos huma que proporcione la base per ala
comprensié i aprofitament d'altres materies (Fisiopatologia, Analisis Biologiquesi Diagnostic de
Laboratori, Farmacologia, etc.) de manera que puga comprendre, a més, €ls efectes de I'aplicacio de
farmacs sobre les funcions de les cél -lules, organsi sistemes.

* Ensinistrar I'estudiant en el maneig dinstrumentsi tecniques d'Us habitual en un laboratori, en
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especia aguells que permeten explorar funcions de I'organisme, i en lainterpretacio de la
informaci6 que proporcionen.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Coneixements de Biologia i Anatomia.

COMPETENCIES

1201 - Grau de Farmacia

Posseir i comprendre els coneixements en les diferents arees d'estudi incloses en la formacié del
farmaceéutic.

Saber aplicar aquests coneixements al mén professional per contribuir al desenvolupament dels
drets humans, dels principis democratics, dels principis d'igualtat entre dones i homes, de solidaritat,
de proteccié del medi ambient i de foment de la cultura de la pau amb perspectiva de génere.

Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat
farmaceéutica, fent Us de les tecnologies de la informacio ila comunicacio.

Capacitat per a transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint
habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

Desenvolupament d'habilitats per a actualitzar els seus coneixements i emprendre estudis
posteriors, incloent-hi I'especialitzacio farmacéutica, la investigacié cientifica i el desenvolupament
tecnologic, i la docencia.

Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia
professional, prestant una importancia especial a l'autoaprenentatge de nous coneixements basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible

Destresa en la presentacio d'un treball oral o escrit.
Desenvolupar habits d'excel-léncia i qualitat per a I'exercici professional.

Coneixer i comprendre els principis basics i les lleis que regeixen el funcionament de les nostres
cel-lules, organs, aparells i sistemes.

Coneixer i comprendre la fisiologia basica del cos huma, des del nivell molecular fins a I'organisme
complet, en les diferents etapes de la vida.

Coneixer i interpretar com participa cada organ al manteniment de la constancia del medi intern.
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- Coneixer els mecanismes de regulacio que controlen les diferents funcions i les interaccions mutues
dels diferents sistemes corporals.

- Aprendre a entendre I'organisme com un tot.

- Utilitzacio de la bibliografia cientifica propia de I'assignatura.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Adquisicio de les competencies detallades en |'apartat anterior.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Fisiologia General i Cellular

Introduccio a l'estudi de la Fisiologia. Fisiologia cel-lular i general. Organitzacié funcional del cos huma.
Medi intern. Homeostasi. Compartiments liquids de I'organisme. Funcions de les membranes cel-lulars.
Excitabilitat. Potencial d'acci6. Conduccio6 de I'impuls nervids. Transmissio sinaptica. Efectors. Excitacio i
contraccié dels musculs esquelétic, llis i cardiac. Organitzacié funcional del sistema nervids. Sistema
nervioés autonom.

2. Fisiologia de la sang

Propietats i funcions de la sang. Eritrocits. Regulacié de leritropoesi. Metabolisme del ferro. Leucacits.
Grups sanguinis. Hemostasia i coagulacio.

3. Fisiologia cardiovascular

Funcions del sistema cardiovascular. Activitat eléctrica i mecanica del cor. Cabal cardiac. Regulacio de
la funcié cardiaca. Hemodinamica. Circulacié sistémica. Pressié arterial. Circulacié capil-lar, venosa i
limfatica. Integracio de la funcié cardiovascular. Regulacio de la pressi6 arterial. Circulacié pulmonar.
Circulacié en regions especials.

4. Fisiologia respiratoria

Funcions del sistema respiratori. Mecanica ventilatoria. Ventilacié pulmonar i ventilacio alveolar.
Intercanvi gasés. Transport de gasos en sang. Regulacié de la ventilaci6.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 14,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 2,00 0
Estudi i treball autonom 18,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 25,00 0
Preparacio de classes de teoria 30,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
TOTAL 146,00

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de I'assignatura comprendra:

- 38 sessions de teoria (Ilicd magistral) d’ 1 hora/sessio:

» Temal, fisiologiageneral i cel-lular: 17 sessions.

» Tema?2, fisiologade lasang: 6 sessions.
» Tema 3, fisiologia cardiovascular: 10 sessions.
» Temad4, fisiologiarespiratoria, 5 sessions

- 4 sessions de practiques de laboratori,

Practica 2: hematologia, 4 h de laboratori.

Practica 4. espirometria, 2 h de laboratori.

Practica 1: fendmens osmotics en els sersvius, 4 h de laboratori.

- 2 sessions detutories presencialsa llarg del curs (1 hora/sessio).

- 2seminaris al llarg del curs (1 hora de duraci6).

- 1 treball redlitzat en equip i entregat en suport informatitzat.
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- memories de practiques, aentregar en el termini d'1 setmana després de larealitzacié de cada practica.

AVALUACIO

Avaluacio continua (30% de la nota final).

» 1 provaobjectiva: test de resposta mdltiple (15% de lanotafinal), arealitzar en ladataindicada pel
centre i que incloura els continguts de la unitat tematica 1.

» Treball en equip, (10 % de lanotafinal). Savaluarala participacio personal de cada estudiant i la
qualitat del treball presentat.

 Practiques (5% de lanotafinal): savaluaran durant la seua realitzacié (treball personal i en equip de
cada alumne) i per mitja de les memories de practiques que sentregaran després de larealitzacié de
cada practica per ala seua qualificacio. L'assisténcia a practiques és necessaria per a aprovar
|'assignatura.

Adquisicio del coneixement de la materia. Examens (70% de lanota final): examen final, que incloura
€ls continguts de tota l'assignatura i es realitzara segons el calendari oficial del centre. En este exercici
shaura d'aconseguir un minim del 50% de la puntuacié maxima per a superar |'assignatura. En esta
primera convocatoria, I'alumne gue no es presente a este examen final figurara al'acta com no presentat.
Els estudiants que no aconseguisguen en la primera convocatoriala qualificacié d'aprovat hauran de
presentar-se a un examen de tota la materia del curs en la segona convocatoria. En 'avaluacio d'esta
segona convocatoria, estindraen compte el treball en equip presentat (10% de lanotafinal) i I'avaluacio
de les memories de practiques (5% de la notafinal). L'alumne que no es presente al'examen de la segona
convocatoriai hajarealitzat altres activitats durant el curs, figurara al'actaamb una qualificacié de
suspens, amb un valor numeric que serala suma de la puntuaci obtinguda en I'apartat del treball en equip
meés |la puntuaci6 obtinguda en I'apartat de practiques.

REFERENCIES

Basiques

- Berne y Levy. Fisiologia. Ed. Elsevier.

- Conti. Fisiologia Médica. Ed Mc Graw Hill.

- Costanzo. Fisiologia. Ed. Elsevier.

- Fox. Fisiologia Humana. Ed. McGraw-Hill Interamericana.
- Ganong. Fisiologia Médica. Ed Mc Graw Hill.

- Guyton. Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Elsevier.

Mulroney y Myers. Netter. Fundamentos de Fisiologia. Ed Elsevier.
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Pocock y Richards. Fisiologia Humana. La base de la Medicina. Ed. Masson.

- Rhoades y Tanner. Fisiologia Médica. Ed. Masson.

Silverthon. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. Ed. Panamerica.

Thibodeau y Patton. Estructura y funcién del cuerpo humano. Ed. Elsevier.

Tortora y Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed. Panamericana.

Complementaries

- Putz y Pabst. Atlas de Anatomia Humana Sobbota. Ed Panamericana
- Yong y Heath. Wheaters Histologia Funcional. Ed Harcourt

- Berg, Tymoczko y Stryer. Bioquimica. Ed. Reverté
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