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RESUMEN

La materia de Anatomia Humana se impartira en una asignatura—Anatomia Humana- que se desarrollara
en primer curso, segundo semestre.

En ella se expondrén los conocimientos a través de clases tedricas presenciales. Se realizaran dos
seminario tematicos, una vez finalizados | os correspondientes blogues de temas del programa. Con la
realizacion de estos seminarios, se pretende, ademas de obtener unaimagen de conjunto, aportar una
vision clinica del temarioy asi, que los estudiantes aprendan la orientacion aplicada de la materia.
Durante estas sesiones se realizaran tests de autoeval uacion sobre los contenidos desarrollados en las
mismas. Ademas, se definirdn y discutirén los aspectos clinicos que |os estudiantes puedan trabajar
posteriormente en las tutorias.
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También seimpartiran clases practicas, en el laboratorio, haciendo uso de videos, iméagenes de atlas de
anatomia, imagenes histol6gicas y haciendo uso del mateia de practicas como son las maquetas de
organos paralaidentificacion y el reconocimiento de las estructuras anatdmicas. Los alumnos realizaran
tareas de resolucion de problemas haciendo uso de plataformas de autoeval uacion online. Paraello los
estudiantes se organizan en grupos, y en cada practica uno de los miembros gjercera de monitor de la
actividad explicando los contenidos de la précticay supervisando larealizacion del trabajoy la
interpretacion de los resultados

A partir de las clasestedricasy practicas, € profesor en sesiones de seminario propondralarealizacion de
trabajos individuales o en grupo, sobre aspectos clinicos relacionados con el temario y de determinados
temas de interés. L os estudiantes, mediante estudios de revision bibliogréfica, expondran y discutiran sus
trabajos ante el profesor y ante € resto de alumnos asi como se resolveran dudas rel acionadas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1201 - Grado de Farmacia

- Poseer y comprender los conocimientos en las diferentes areas de estudio incluidas en la formacién
del farmacéutico.

- Saber aplicar esos conocimientos al mundo profesional, contribuyendo al desarrollo de los Derechos
Humanos, de los principios democraticos, de los principios de igualdad entre mujeres y hombres, de
solidaridad, de proteccion del medio ambiente y de fomento de la cultura de la paz con perspectiva
de género.

- Saber interpretar, valorar y comunicar datos relevantes en las distintas vertientes de la actividad
farmacéutica, haciendo uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

- Capacidad para transmitir ideas, analizar problemas y resolverlos con espiritu critico, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo y asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado.

- Saber aplicar los conocimientos propios del area al mundo profesional.
- Conocer la terminologia anatomica.

- Conocimiento de los tejidos.
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- Conocimiento de la formacion en los primeros estadios del embrién.

- Conocimiento de los 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.
- Reconocer los huesos del cuerpo humano.

- Reconocer las visceras del cuerpo humano.

- Conocer las relaciones de las visceras.

- Conocer las estructuras del Sistema Nervioso.

- Conocer las relaciones de las estructuras del Sistema Nervioso.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar su estudio el alumno debera poseer |a formacién necesaria sobre la estructura del cuerpo
humano necesaria para desarrollar adecuadamente el aprendizaje de otros campos cientificos de su
GRADO asi como, aplicarla posteriormente de forma adecuada durante su préctica profesional. Seran
objetivos de tipo cognitivo, pero siendo materia fundamental, no deben descuidarse la adquisicion de
conductas como la observacion sistematica, la correlacion funcional, laintegracion de estructuras
estudiadas y la adquisicién de habilidades practicas aplicativas. Objetivos todos ellos de caréacter tedrico-
practico.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION

Tema 1. Anatomia: concepto y recuerdo histérico. Organizacion del cuerpo humano. Terminologia,
posicion, planos y secciones. Concepto de érganos, aparatos y sistemas.

2. MODULO EMBRIOLOGIA E HISTOLOGIA.

Tema 2. Gametogénesis. Fecundacion. Fase de morula y blastula.

Tema 3. Gastrulacion. Neurulacion. Somitas. Formacion de los miembros .

Tema 4. Anidacién humana. Placenta y anexos fetales

Tema 5. Tejidos: concepto, clasificacion y tipos. Tejido epitelial. Tejido glandular.

Tema 6. Tejidos de sostén: tejido conjuntivo, adiposo, cartilaginoso y 6seo. Tejido muscular.

3. MODULO SISTEMA NERVIOSO

Tema 7. Tejido nervioso. Organizacion estructural. Meninges.

Tema 8. Sistema nervioso central y periférico. Sistema nervioso central. I: estudio de la Médula espinal.
Tema 9. Sistema nervioso central II: Estudio del encéfalo.

Tema 10. Sistema nervioso periférico: Nervios espinales y craneales. Sistema nervioso autbnomo:
simpético y parasimpético

Tema 11. Organos de los sentidos |: Tacto, gusto y olfato.

Tema 12. Organos de los sentidos II: Vista y oido
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Tema 13. Sistema neuroendocrino.

4. MODULO APARATO LOCOMOTOR

Tema 14. Tipos de huesos. Tipos de articulaciones. Tipos de diartrosis.

Tema 15. Osteoartrologia del crdneo y columna vertebral.

Tema 16. Sistemas neuromusculares de la espalda.

Tema 17. Torax: costillas y esternon. Musculatura toracica. Diafragma.

Tema 18. Musculatura abdominal. Conducto inguinal. Hernias.

Tema 19. Esqueletologia. Miembro inferior y miembro superior.

Tema 20. Sistemas neuromusculares del miembro inferior y dinamica funcional por regiones
topograficas. Plexo lumbosacro.

Tema 21. Sistemas neuromusculares del miembro superior y dindmica funcional por regiones
topograficas. Plexo braquial.

5. MODULO APARATO CARDIORESPIRATORIO

Tema 22. Aparato cardio-circulatorio. Corazon. Morfologia situacion y relaciones. Cavidades cardiacas.
Endocardio, miocardio, pericardio. Vascularizacion e inervacion. Plexo cardiaco

Tema 23. Sistema circulatorio arterial. Tipos de vasos: arterias, arteriolas y capilares. Circulacién
sistémica. Circulacién pulmonar.

Tema 24. Sistema circulatorio venoso: tipos de venas, circulacién venosa. Sistema

linfatico: érganos linfaticos. Ganglios linfaticos, colectores y territorios linfaticos.

Tema 25. Sistema respiratorio |. Tracto respiratorio superior: Fosas nasales, faringe, laringe, traquea.
Situacion, relaciones, estructura. Vascularizacion e inervacion.

Tema 26. Sistema respiratorio Il. Tracto respiratorio inferior: bronquios, alveolos pulmonares.
Estructuracion: situacion, relaciones, lI6bulos, segmentos. Pleuras. Vascularizacién inervacion.

6. MODULO APARATO DIGESTIVO

Tema 27. Boca. Articulacion temporomandibular. Faringe. Es6fago. Situacién, estructura y relaciones.
Tema 28. Cuadricula anatémica. Concepto de cavidad peritoneal. Estémago. Situacion, estructura y
relaciones.

Tema 29. Higado y vias biliares. Pancreas y bazo. Situacion, estructura y relaciones.

Tema 30. Intestino delgado: duodeno, yeyuno e ileon. Intestino grueso: colon y recto. Situacion,
estructura y relaciones.

Tema 31. Peritoneo. Mesenterios. Vascularizacién e inervacién de las visceras digestivas.

7. MODULO APARATO UROGENITAL y TOPOGRAFIA
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Tema 32. Aparato urogenital. Rifidn. Nefrona. Situacién, relaciones, estructura. Glandulas
Suprarrenales. Vascularizacién e inervacion.

Tema 33. Vias renales. Pelvis renal, uréter, vejiga, uretra. Situacion, relaciones, estructura.
Vascularizacion e inervacion.

Tema 34. Esqueletologia de la cintura pelviana. Diferencias entre los sexos. Musculatura Pélvica y
periné. Organos eréctiles. Aparato genital masculino: testiculo, vias seminales y genitales externos.
Vascularizacion e inervacion.

Tema 35. Aparato genital femenino: Utero, trompas, ovarios y genitales externos. Mama.
Vascularizacion e inervacion.

8. PROGRAMA PRACTICO

OBJETIVOS: Correspondera a la plasmacion y constatacion sobre modelos e iconografia con medios
visuales y maquetas de los conocimientos teoricos aprendidos.

METODOLOGIA: El alumno trabajara sobre esquemas propios y laminas mudas que contienen los
cuadernos correspondientes a cada practica.

Practica 1: Embriologia e histologia.

Practica 2: Sistema nervioso central y periférico. Organos de los sentidos.

Practica 3: Osteoartrologia: craneo, columna vertebral, miembro superior e inferior.

Practica 4: Sistemas neuromusculares.

Practica 5: Sistema cardiocirculatorio y sistema respiratorio.

Practica 6: Aparato digestivo.

Practica 7: Aparato urogenital.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 37,00 100
Practicas en laboratorio 16,00 100
Seminarios 2,50 100
Tutorias regladas 2,50 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 50,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 13,00 0
TOTAL| 148,00
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METODOLOGIA DOCENTE

Laasignatura, planteada para que el estudiante sea el protagonista de su propio aprendizaje, se estructura
en torno a cuatro gjes:

* Sesiones de teor ia. Fundamentalmente, se utilizara el modelo de leccion magistral, ya que ofrece la
posibilidad de que el profesor incida en |os conceptos clave parala comprension del temay se indicarén
los recursos més recomendables para la preparacion posterior del tema en profundidad. En agunos temas,
se utilizard el model o participativo, primando la comunicacién entre los estudiantes y entre éstosy €l
profesor.

» Clases practicas de labor atorio. Estan destinadas a consolidar |os conocimientos tedricos mediante la
aplicacion préctica de los mismos. Los alumnos realizaran tareas de resolucion de problemas haciendo
uso de plataformas de autoeval uacion online. Para ello |os estudiantes se organizan en grupos, y en cada
préactica uno de los miembros ejercerd de monitor de la actividad. El monitor de cada practica sera
responsable de proporcionar alos comparieros |os conocimientos necesarios para abordar la tarea segun la
guia de contenidos proporcionada por €l profesor para cada sesion préctica. El profesor presentaralos
objetivos, informara sobre el manejo del material de préacticas (preparaciones histol 6gicas, huesos,
maguetas, radiografias, |laminas, etc.) supervisando larealizacion del trabgjo y lainterpretacion de los
resultados.

» Seminarios. Los seminarios, serealizarédn alo largo del curso y seran empleados para que e profesor
facilite unaimagen de conjunto tras la explicacion de un bloque de temas mediante la exposicion de un
seminario tematico. El profesor definiralos aspectos clinicos que los alumnos habran de resolver y
analizar mediante un trabajo que sera expuesto y discutido en horarios de tutorias. Los estudiantes
realizaran actividades de autoeval uacion.

» Tutorias. Los alumnos acudiran a ellas en grupos reducidos. Se pretende potenciar €l trabajo en grupo e
individual y mejorar la presentacion oral, mediante la realizacion de tr abaj os relacionados con aspectos
clinicos de la asignatura que ayudara a aportar el aspecto aplicado de un bloque de temas

ayudando a completar la formacion que se va adquiriendo en las clases tedricas, y también parareadlizar
otra serie de actividades complementarias de tipos variados (estudio de casos, manegjo de bibliografia
cientifica, discusion de temas de actualidad...). En éllas, € profesor evaluara el proceso de aprendizaje de
los estudiantes de un modo individual y globalizado. Igualmente, las tutorias serviran para resolver todas
las dudas que hayan podido surgir alo largo de las clases y orientard a los estudiantes sobre los métodos
de trabajo més Utiles para la resolucion de |os problemas que se les puedan presentar. El profesor podra
plantear cuestiones 'y problemas especificos seguin |as necesidades de | os estudiantes.

EVALUACION

La metodol ogia de evaluacion esla siguiente:

EXAMEN TEORICO: Sobre & temario expuesto en las clases tedricas el examen tedrico serd el mismo
paratodos los grupos y constara de | as siguientes partes.
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- Evaluacion de 10 preguntas cortas, con espacio delimitado para su contestacion. Criterios de
calificacion: 0,3 punto/respuesta correcta.

- Evauacion de 20 preguntas tipo test (5 respuestas, 1 verdaderal/4 falsas). Criterios de calificacion: 0,15
punto/respuesta acertada. Se aplicara laformula para eliminacion del componente por azar (-0,15 por
cada 4 respuestas erréneas)

El examen tedrico supone 60% de la nota final, valorando un 30% las preguntas tipo test y un 30% las
preguntas cortas.

EXAMEN PRACTICO: reconocimiento de estructuras en imégenes proyectadas (10 preguntas) y
realizacion de cuaderno de précticas. El examen préctico supone un 20% de la nota final. Para poder
realizar el examen, debe haber asistido a 80% de |as préacticas.

SEMINARIOS Y TUTORIAS: Asistencia alos seminarios tematicos y realizacion de tareas de
autoeval uacion durante los mismos. Ademas desarrollo, exposicion y discusion de cuestiones
relacionadas con aspectos clinicos del temario, definidas en los seminariosy presentadosy evaluados
durante las tutorias. La asistenciaa seminariosy larealizacion y exposicion de los trabaj os tutorizados
supone el 20% de la nota.

NOTA FINAL:

En la caificacion final, 1a puntuaci én para cada parte se reparte:

Teoria 20 PreguNtaSteSt . ... vie et e 3,0 puntos
10 PreguNLaS COMaS ... ... vt et e e et e e e e e e e e 3,0 puntos
Practicas: 10 preguntas Cortas ..........cocvvviveveceinviiieiieieee e ens o0 2,0 pUNtOS

Seminariosy Trabgjostutorizados: .............ccccvviiiieiien e e .2 2,0 puntos

EVALUACION GLOBAL: Suma de lanota obtenida en el examen tedrico, examen préctico y trabajos
colectivos de las tutorias y seminarios. Seraimprescindible sacar un 5 en la parte practicay un 4, como
minimo, en el examen tedrico para poder realizar € computo general. Segunda Convocatoria: Si €l
estudiante no ha superado la asignatura en la convocatoria de junio, se guardara las notas de | as partes
aprobadas (tedrica, practica o seminarios/tutorias) de la primera convocatoria. Las calificaciones
obtenidas en el examen practico, tutoriasy seminarios, solo se guardaran un curso académico.

REFERENCIAS

Basicas
ANATOMIA DE APARATOS Y SISTEMAS Y ANATOMIA DEL APARATO LOCOMOTOR
- Anatomia Basica. Gray. (2018). Ed. 2. Ed. Elsevier.
- Fundamentos de Anatomia con Orientacion Clinica. Moore. (2013). Ed. Wolters Kluwer.
- Anatomia Humana para estudiantes de ciencias de la salud. (2017). Ed. Elsevier
- Sobotta. Texto de Anatomia. (2018). Ed. 1. Ed. Elsevier
BLOQUE EMBRIOLOGIA:
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- Langman. Embriologia Médica. Sadler. (2015). Ed. 13. Ed. Lippincott, Williams & Wilkins
- Embriologia Clinica. K.Moore. (2020). Ed. 11. Ed. Elsevier

BLOQUE HISTOLOGIA:

- Histologia. Ross. (2013). Ed. Panamericana

ATLAS:

- Prometheus. Atlas de Anatomia Humana. (2013). Ed. 2. Ed. Panamericana

- Sobotta. Atlas de anatomia humana 3 volumenes. (2018). Ed. 24. Ed. Elsevier.

- Netter, F. Atlas de Anatomia Humana (2019). Ed. 7. Ed. Elsevier.

OTROS:

- Anatomia y fisiologia. Estructura y funcién del cuerpo humano. Gary A. Thibodeau. (2016). Ed. 15.
Ed. Elsevier.

Complementarias

Diccionario de Terminologia Médica. Ed. Salvat.
Feneis (2006). Nomenclatura anatémica ilustrada. Ed. Masson.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

ADENDA CURSO 2020-2021
ANTOMIA HUMANA_ 34069
1. Contenidos

Se mantienen todos |os contenidos inicialmente programados en la guia docente para |las sesiones tedricas
y précticas.

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la ensefianza

Se mantiene la carga de trabajo para el estudiante, derivada del nimero de créditos, pero la metodologia
de las actividades cambia con respecto ala guia docente, debido ala situacion actual que hace necesario
adoptar un model o hibrido de docencia

3. Metodologia de la ensehanza
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» Ensefanza teodrica: Seran presenciales y de acuerdo con el calendario del curso, pero
con las modificaciones adecuadas para cumplir con la normativa de seguridad frente
a CoVid19. En caso de que el aforo del aula no permita la presencialidad de todo el
grupo de estudiantes, se distribuira a los alumnos por grupos, de manera que un
50% (o el aforo que sea recomendado segun la situacidn sanitaria) estara en el aula
de la Facultad mientras el otro 50% se conectara online (desde casa), alternando su
asistencia por semanas. La clase se realizara siempre siguiendo el horario (fecha y

hora) aprobado por la Junta de Centro

» Tutoriasy Seminarios. Seran todas presenciales de acuerdo con las fechas que marca el calendario
del curso

» Clases practicas. Seran presencialesy de acuerdo con el calendario del curso, pero con las
modificaciones adecuadas para cumplir con la normativa de seguridad frente a CoVid19. Paralas
sesiones practicas se realizaran cuestionarios online de resolucion de preguntas relacionadas con la
identificacion de imagen anatémica mediante |a plataforma Socrative.

Si se produjera un empeoramiento de la situacion o un estado de confinamiento total, la docencia
presencial pasaria arealizarse online con docencia sincrona/asincrona. En las practicas, se valorara
adjuntar cuaderno de actividades e imagenes mudas para la consolidacion de conceptos y autoaprendizaje
cuya resolucion se entregara alos alumnos via aula virtual para poder comprobar sus respuestas.

4. Evaluacion

Si laevolucién de la pandemia actual |o permite, sera presencial y en los términos que indicala guia
docente. Solo en caso de que esto no sea posible, la evaluacion se realizara en linea, mediante preguntas
de opcion multiple en €l aula virtual que se pueden complementar con preguntas cortasy/ 0 en ciertas
ocasiones mediante un examen oral mediante videoconferencia. La parte préactica constara de preguntas
con enunciado con imagen.

El peso relativo de lateoria, las préacticas y seminarios se mantiene como se indica en la guia docente

Informacion pararepetidores: Segunda matricula: Las calificaciones obtenidas en el examen préctico,
tutorias y seminarios de la primera matricula, solo se guardaran un curso académico. Los criterios de
evaluacion son los mismos que |os de primera matricula. M as de dos matriculas. Los alumnos
repetidores con la parte préctica no superada tienen opcidn aexaminarse, si asi 1o confirman y comunican
al inicio del curso a profesor responsable del grupo. Los criterios de evaluacion son un 80% la nota
obtenida en el examen de la parte tedricay un 20% la nota obtenida en el examen de la parte préactica. Se
necesita una nota minima de un 4 en cada parte para poder promediar. Los alumnos repetidores de méas de
un curso gue se examinen solo de la parte tedrica han de obtener un 5 para superar la asignaturay esta
nota supone el 100% de la nota final.
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