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» Adquirir els conceptes basics sobre lasalut i determinants de la salut, nivells de prevencié i accions
de proteccié i promoci6 de lasalut, i € seu vincle amb els Objectius de Desenrotllament Sostenible
(ODS). Conéixer I'epidemiologiai la seua aplicacié en els estudis en el camp delaCiénciai
Tecnologiadels Aliments. Identificar els aspectes claus de lapromocié de lasalut i de I'educacio
per alasalut, fonamentalment relacionats amb el camp de la Ciénciai Tecnologia dels Aliments,
aixi com conéixer els principals programes de salut en les distintes etapes de la vida. Conéixer
I'epidemiol ogia de les principals malalties transmissibles i no transmissibles, la seua prevencid i
control, principalment, en relacié alatecnologia de I'alimentacio. Conéixer larelacio entre el medi
ambient i lasalut. Conéixer €l sistema sanitari espanyol, els seus servicis, la seua planificacio i

gestio.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Coneixements de les assignatures impartides durant els primers dos anys de grau, fonamentalment
Estadistica, Microbiologia, Bromatologia i Nutricid, Analisi Quimic, Parasitologia, aixi com les matéries
basiques de Fisica, Quimica i, Bioquimica

COMPETENCIES

1103 - Grau de Ciénciai Tecnologia dels Aliments

- Capacitat d'interpretar dades rellevants.

- Desenvolupament d'habilitats per emprendre estudis posteriors.

- Posseir i comprendre els coneixements en l'area de ciéncia i tecnologia dels aliments.

- Capacitat per transmetre idees, problemes i solucions dins l'area d'estudi de les llengiies modernes i
I e s s e u e s Il i t e r a t u r e s

- Saber aplicar aquests coneixements al mén professional, contribuint al desenvolupament dels drets
humans, dels principis democratics, dels principis d'igualtat entre dones i homes, de solidaritat, de
proteccié6 del medi i de foment de la cultura de la pau.

- Gestionar subproductes i residus.

- Realitzar tasques de formacioé de personal.

- Assessorar cientificament i técnicament la industria alimentaria i els consumidors.
- Coneixer els conceptes basics de salut i salut publica.

- Coneixer i valorar els determinants de la salut.

- Adquirir els coneixements sobre el metode epidemiologic i la seua aplicacio al camp de I'alimentacio.
- Coneixer els metodes i els mitjans d'educaci6 sanitaria.

- Coneixer la relacié existent entre medi i salut.

- Conéixer les técniques i les aplicacions de la sanitat ambiental i higiene industrial al camp de la
inddstria alimentaria.

- Coneixer les estratégies de promocié de la salut i prevencio de la malaltia.

- Adquirir els coneixements sobre epidemiologia i prevencié de malalties transmissibles i no
transmissibles.

- Adquirir coneixements sobre planificaci6 i prevencié de riscos laborals.
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- Adquirir coneixements sobre planificaci6 i organitzacié sanitaria.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Aplicar els conceptes de la Salut Publica en general i en disciplines relacionades, en particular, en
['ambit del grau de Cienciai Tecnologia dels Aliments

Coneéixer |'entorn organitzatiu i normatiu de la Salut Publica a Espanya comparant les
caracteristiques amb altres sistemes sanitaris, i € seu compromis amb I'’Agenda 2030 i els Objectius
de Desenrotllament Sostenible.

Analitzar criticament lainformacié que contenen els estudis epidemiol 0gics que es realitzen per a
poder dur aterme unainvestigacié sobre un problema de salut en concret.

Realitzar calculs per a obtindre mesures de frequiéncia de malaltia-salut, mesures d'associacio i
d'impacte. Saber interpretar els resultats obtinguts.

Detectar i corregir els principals errors aleatoris i sistematics en el's estudis epidemiol ogics, aixi
com valorar laseuainfluénciaen els resultatsi la seua aplicacio practica.

Interpretar els resultats de metandlisisi de les diferents mesures que sutilitzen en la valoracio de
proves diagnostiques.

Distingir els diferents contaminants del medi ambient i interpretar els mesuraments realitzats pels
distints equips per a prendre decisions sobre la conveniencia de mesures preventives o de control.
Avaluacio de I'impacte dels contaminants en la sal ut.

Col -laborar en laprevencid i control de malalties transmissibles através del coneixement del seu
mecanisme de transmissio i estrategies de prevencio i control anivell general i particular per a
aguelles malalties més rellevants.

Col laborar en laprevencio i control de les malalties croniques i accidents actuant com a educador
sanitari sobre els estils de vidai els factors ambientals, aixi com d'assistencia sanitaria.

Analitzar oportunitatsi reptes plantejats per situacions noves o canviants en relacio ala Salut
Publica

En genera, es pretén fomentar la capacitat d'andlisi i sintesi en laresolucio de problemesi presade
decisions en I'ambit del graduat en Ciénciai Tecnologia dels Aliments.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Conceptes generals en Salut Publica

Tema 1: Concepte de Salut, Salut Publica, Determinants de la Salut, i el seu vincle amb els Objectius de
Desenrotllament Sostenible

Tema 2: Demografia Sanitaria

Tema 3: Alimentaci6 i Salut.

Tema 4: Estils de vida com determinats de la salut:Tabac, Alcohol, Exercici fisic. Educacio per a la salut
Tema 5:Sistemes d'Informacio.

Tema 6:. Sistema Sanitari Espanyol
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2. Estudis epidemiologics

Tema 7: Conceptes i usos de I'Epidemiologia. Tipus d'estudis epidemiologics. Mesures de freqiiéncia de
la malaltia

Tema 8: Estudis descriptius: estudis transversals i estudis ecologics.

Tema 9: Estudis de casos i controls.

Tema 10: Estudis de cohorts.

Tema 11: Estudis d'intervencio.

Tema 12: Mesures d'associacio i impacte.

Tema 13: Errors en els estudis epidemiologics: errors aleatoris i errors sistematics.

Tema 14: Revisions sistematiques i Metanalisis.

Tema 15: Valoracio de proves diagnostiques. Sensibilitat, Especificitat i Valors Predictius. Corbes ROC.
Tema 16: Epidemiologia genomica. Epidemiologia nutricional.

3. Medi ambient i salut

Tema 17: Sanitat ambiental i indUstria d'alimentaci6, i la seua vinculacié amb els Objectius de
Desenrotllaments Sostenible relacionats

Tema 18: Esterilitzacio i desinfecci6. Metodes fisics i quimics. Principals tecniques. Desinsectacio i
desratitzaci6. Plaguicides: caracteristiques

4. Malalties transmisibles i malalties croniques

Tema 19: Epidemiologia general de les malalties transmissibles. Concepte de control i eradicacio.
Immunitzacio

Tema 20: Malalties de transmissio intestinal. Epidemiologia i prevencié

Tema 21: Malalties de transmissio respiratoria. Epidemiologia i prevencio

Tema 22: Malalties de transmissio per contacte. Concepte. Epidemiologia i prevencié de les hepatitis i
SIDA

Tema 23: Malalties transmeses per artropodes, zoonosi i malalties emergents. Epidemiologia i prevencio
Tema 24: Malalties croniques. Epidemiologia i prevencio en particular relacionades amb els aliments.
Tema 25: Malalties cardiovascular. Epidemiologia i prevencio.

Tema 26: Cancer. Epidemiologia i prevencio.

Tema 27: Obesitat i diabetis. Epidemiologia, factors de risc i prevenci6 de 'obesitat. Concepte de
diabetis. Tipus. Epidemiologia descriptiva. Factors de risc i prevenci6 de la diabetis
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 34,00 100
Practiques en aula informatica 5,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 1,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 7,50 0
Estudi i treball autonom 45,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
TOTAL| 109,50

METODOLOGIA DOCENT

Els continguts tedrics simpartiran através de llicons magistrals dialogades amb |'alumnat fomentant la
participacio de I'alumnat através de preguntes

Estes sessions teoriques tindran € complement de les tutories presencials (4 hores) i tutories virtuals.

Durant e desenrotllament de les classes, es vincularan els continguts de |'assignatura amb els Objectius
de Desenrotllament Sostenible de I'Agenda 2030, amb I'exposicid dels mateixos i d'exemples de les seues
aplicacions. Amb aixo0 sintentara abordar laimportancia dels mateixosi que els alumnes adquirisguen
coneixementsi habilitats per acomprendre larellevanciade dites ODS i la seuarelacié amb |'assignatura
impartida.

En els seminaris coordinats d'esta assignatura es motivara a larelacié de latematica del treball
desenrotllat amb I'Agenda dels Objectius de Desenrotllament Sostenible, valorant la consideracié de la
inclusio de I'enfocament de |a perspectiva de generei social, aixi com les desigualtatsi altres
plantejaments considerats en la dita agenda

En les sessions practiques en les aules d'informatica, |I"alumne utilitzara metodol ogia basada en
aprenentatge mitjangant unaresoluci¢ de problemas. Es fomentara el treball en grup que permetra el
desenvolupament de capacitats de comunicacio | expressio oral coherent i [0gica.

AVALUACIO

a) Realitzacio d'una prova escrita per garantir € coneixement i comprensié del's continguts minims
[tedricsi practics establits per alamatéria (70%). L'examen sera de tipus test amb 40 preguntes. Cada
pregunta contestada correctament es qualificara amb 0,2 punts, i cada pregunta contestada incorrectament
descomptara 0,05 punts. En aguesta activitat s ha de obtindre una nota minima de 5/10 per aprovar
|”assignatura
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b) Avaluacio del treball realitzat en els seminaris coordinats (10%).

c) Avaluacio de les practiques en |"aula d’informatica (10%). Les practiques en |"aula d"informatica
comprén la capacitat per alaresolucié dels problemes plantejats.

d) Avaluacio del treball realitzat durant les tutoriesi altres activitats docents del curs (10%).

|Les activitats d'avaluaci6 continua, que en aguesta assignatura consta que son practiques, tutories i
seminaris, son dASSISTENCIA OBLIGATORIA i, per tant, NO RECUPERABLES, d'acord amb el que
Sestableix en |'article 6.5 del Reglament d'Avaluacio i Qualificacié delaUV per atitols de Grau i
[Master.” En cas que, per causa justificada, no es puga assistir a alguna d'aquestes activitats, haura de
comunicar-se amb I'antelaci6 suficient. D'aguesta manera, € responsabl e de |'assignatura podra assignar
I'estudiant una sessio en un altre grup. Per as alumnes repetidors no sera necessaria l'assistenciaales
tutories ni als seminaris coordinats conservant la nota d'aguesta assistencia de I'any anterior.

[Lacopiao plagi manifest de qualsevol tasca de |'aval uacio suposara laimpossibilitat de superar
|'assignatura, sotmetent-se seguidament al's procediments disciplinaris oportuns. S ha de tenir en compte
gue, d'acord amb I'article 13. d) de I'Estatut de I'Estudiant Universitari (RD 1791/2010, de 30 de
desembre), és deure un estudiant abstenir-se en la utilitzacié o cooperaci6 en procediments fraudulents en
les proves d'avaluacio, en elstreballs que es realitzen o en documents oficials de la universitat.

[Davant practiques fraudulentes es procedira segons allo establert pel “Protocol d'actuacio davant
practiques fraudulentes a la Universitat de Valéncia” (ACGUV 123/2020):
https.//www.uv.es/sgeneral/Protocol /C83. pdf
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