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RESUM

L 'assignatura de Bioguimica és una assignatura basica de primer curs (segon quadrimestre) del Grau en
Cienciai Tecnologia d'Aliments que simparteix ala Facultat de Farmacia de la Universitat de Vaencia.
Aquesta assignatura disposa en €l plad'estudis d'un total de 6 credits ECTS. Aquesta assignaturaté un
caracter mixt teoric-experimental, de manera que la formacio teorica es complementara amb larealitzacié

d'experiments en e laboratori.

L'objectiu principal de |'assignatura és impartir unavisio general dels fonaments de la Biogquimica. Es
tractara de proporcionar al'estudiant uns coneixements basics sobre les caracteristiques fonamentals de la
materia viva des d'un punt de vista molecular.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per entendre i estudiar bioquimica és necessari partir del coneixement d'una série de conceptes basics
de Quimica i de Biologia general que I'estudiant haura ja posseir. Aquests conceptes formen part del
contingut dels cursos del batxillerat i d'assignatures impartides durant el primer quadrimestre del primer
curs del grau.

COMPETENCIES

1103 - Grau de Ciencia i Tecnologia dels Aliments

- Capacitat per obtenir, processar i interpretar dades i informacié rellevants en I'ambit de la tecnologia
dels aliments, fent Us de les tecnologies de la informacié i la comunicacio.

- Capacitat per transmetre idees, analitzar problemes i resoldre'ls amb esperit critic, adquirint habilitats
de treball en equip i assumint-ne el lideratge quan siga apropiat.

- Desenvolupament d'habilitats per emprendre estudis posteriors i activitats de formacié continuada.

- Saber aplicar el meétode cientific i adquirir habilitats en el maneig de les fonts bibliografiques
p r [ n c [ p a I S

- Adquirir la formacié basica per a l'activitat investigadora, sent capacos d'aplicar el metode cientific a
la resolucié d'un problema, comprenent la seua importancia i les seues limitacions en matéria
s a n i t ar i a [ n ut r i c i o n a I

- Capacitat per integrar els continguts estudiats en les diferents matéries cursades en un coneixement
interdisciplinari aplicable als ambits académic i professional.

- Comprendre i manejar la terminologia cientifica basica relacionada amb la matéria.

- Conéixer l'estructura i les propietats de les macromolécules bioldgiques i la seua relacié amb la
funcié que realitzen.

- Comprendre el funcionament dels enzims i la seua regulacio.
- Coneixer els mecanismes d'obtencié i de transformacié d'energia.

- Conéixer les rutes metaboliques principals i obtenir una visié integrada del metabolisme i la seua
regulacio.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Mitjancant larealitzacio d'aquest curs, els estudiants hauran d'adquirir les seglients capacitats, destreses i
habilitats socials:

- Raonament, argumentacié i memoritzacié dels conceptes bioguimics basics.

- Capacitat per plantgjar i resoldre problemes bioquimics, relacionant les propietats quimiquesi
estructurals de les molécul es biol dgiques amb |a seva funcionalitat.

- Enteniment de I'origen molecular de les funcions basiques dels éssers viusi dels seus principals
implicacions biotecnologiques .

- Familiaritzacié amb lainfraestructura general d'un laboratori de bioquimica basic.

- Familiaritzacié amb les principals fonts bibliografiques en el camp de la biogquimica, que permeti a
I'estudiant trobar, seleccionar i entendre lainformacio.

- Habilitat per treballar tant de forma autonoma com en equip.

- Capacitat de preparacio, exposicio i defensa d'un treball en public.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié
Concepte i perspectiva historica. La investigacio bioquimica en l'actualitat

2. Estructura i funcio de glacids i lipids

Classificacié general dels gliucids i la seva funcié. Principals monosacarids i els seus derivats.
Disacarids i homopolisacarids. Glucids complexos. Caracteristiques generals i classificacié dels lipids i
la seva funcié. Lipids de reserva. Lipids de membrana.Esteroides. Estructura quimica dels nucleotids.
Estructura primaria i secundaria del DNA. Model de Watson i Crick.

3. Aminoacids i estructura primaria de les proteines.

Aminoacids: estructura, propietats i classificacié. Enllac peptidic: caracteristiques i propietats. Estructura
primaria

4. Estructura tridimensional de les proteines

Estructura secundaria: I'hélix i la fulla plegada . Estructura terciaria. Dominis. Estructura quaternaria.
Classificacid estructural de proteines: proteines globulars i proteines fibroses. Plegament i estabilitzacié
de les proteines. Desnaturalitzacié de proteines.
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5. Aillament , purificacio i caracteritzacié de proteines.

Conceptes generals. Propietats fisicoquimiques de les proteines . Métodes de separacié per
precipitacié.Métodes cromatografics. Electroforesi.

6. Enzims: conceptes basics

Concepte i propietats. Centre actiu: concepte i caracteristiques generals. Catalisi enzimatica. Cofactors.
Nomenclatura i classificacio dels enzims.

7. Cinética enzimatica

vCinética de Michaelis-Menten. Concepte de Km. Nombre de Recanvi. Eficiéncia catalitica.
Transformacions de I'Equacié de Michaelis-Menten. Efecte de la Concentracié d'enzim, pH i
Temperatura. Inhibicié enzimatica.

8. Regulacio de I'activitat enzimatica

Control de la sintesi i degradacio d'enzims. Regulacié per modificacié covalent reversible i irreversible:
Activacié de zimogens. Amplificacié de senyals. Isoenzims. Regulacié al.lostérica denzims. Concepte de
cooperativitat.

9. Sistema ATP-ADP

Principis termodinamics aplicats als éssers vius. Bioquimica de I'ATP. Acoblament entre les reaccions
endergoniques i exergoniques. Fonts d'energia i estrategies per la generacié d'ATP. Potencial de
transferéncia de grups fosfat.

10. Transport a través de membranes. Teoria quimiosmotica i ATP sintasa

Termodinamica del transport a través de membrana. Classificacié dels sistemes de transport. Teoria
guimiosmatica i mecanismes de generacio del gradient electroquimic protonic. ATP sintasa.

11. Cadena Respiratoria mitocondrial

Paper de la Respiracié. Termodinamica de les reaccions redox. Tipus de transportadors electronics:
Estructura. Organitzacié i funcionament. Fosforilacié oxidativa. El control respiratori. Inhibidors i
desacobladors.
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12. Organitzacié i control de les vies metaboliques

Caracteristiques de les vies metaboliques. Panorama general del metabolisme intermediari. Regulacié
hormonal del metabolisme.

13. Cicle del lacid citric

Panoramica general. Reaccions. Estequiometria i rendiment energeétic. Mecanismes de control del cicle
de I'acid citric. Naturalesa anfibdlica i reaccions anaplerotiques.

14. Glicolisi i destinacions metaboliques del piruvat

Homeostasi de la glucosa. Transportadors de glucosa. Estrategia de la glicolisi, etapes enzimatiques i
regulacié. Metabolisme d'altres hexoses: fructosa, galactosa i manosa. Fermentacions lactica i
alcoholica. Entrada del piruvat en el metabolisme aerobic: transformacio en acetil-CoA.

15. Gluconeogenesi, metabolisme del glicogen i ruta de les pentoses fosfat

Substrats gluconeogeénics, etapes enzimatiques i regulacié. Metabolisme del glicogen, degradacio,
sintesi i regulacié. Descripcio breu de la ruta de les pentoses fosfat.

16. Metabolisme de lipids

Digestio i absorci6 de lipids de la dieta. Transport de lipids: lipoproteines. Degradacié d'acids grassos.
Etapes i reaccions de la -oxidacié. Rendiment energeétic i regulacié. Descripcio breu de la sintesi d'acids
grassos i la seua regulacié. Formacio i utilitzacié de cossos cetonics.

17. Metabolisme de compost nitrogenats

Digestio i absorcio de les proteines de la dieta. Visio general. Degradacio oxidativa dels aminoacids i
excrecid del nitrogen. Metabolisme de nucledtids.

18. Integracio del metabolisme

Perfils metabdlics dels diferents organs i teixits. Visio general del paper de les hormones en el
metabolisme. Exemple d'adaptacions metaboliques: Dejuni.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 15,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 6,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Preparacio de classes de teoria 40,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 14,00 0
TOTAL 147,00

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de I'assignatura sestructurara de la manera:

Classes de teoria. Fonamentalment, sutilitzara el model de Ilicé magistral. Constaran de 38 sessions
d'una hora de durada en que simpartiran els conceptesi sindicaran €l's recursos més recomanables per a
la preparaci0 posterior del tema en profunditat. Sutilitzaran presentacions de PowerPoint i videos que
estaran disponibles per als aumnes en I'Aula Virtual. Aquests conceptes seran reforcats amb laresta
d'activitats proposades, incloent I'estudi individual, la resolucié de questions, la preparacié de seminaris
per part delsalumnesi I'assisténcia a tutories.

Sessions de tutoria especialitzada en grup. Esrealitzaran 2 sessions d'una hor a, d'assistencia
obligatoria en la primera matricula, en grups de 16 estudiants, distribuides a |larg del quadrimestre per
abastar els principals blocs tematics de I'assignatura. En agquestes sessions, com sha comentat, es
reforcaran els conceptes presentats en les sessions teoriques i Sestimulara la participacio activa dels
estudiants. Per aixo0, €l professor plantejara qiestions que seran discutides durant la sessié. També, sera el
mitjaidoni perqué els estudiants plantegin els dubtes o quiestions que els vagin sorgint a llarg del
desenvolupament del temari. Aixo permetra coneixer laformaen que els estudiants assimilen els
conceptes, detectar possibles |lacunes o fallades en el sistema d'aprenentatge i avaluar de formadirecta el
treball del'estudiant.

Sessions practiques de labor atori. Seran d'assistencia obligatoria. Es realitzaran tres sessions de 5 hores
de durada per aun total de 15 hores. En aquestes classes es dura aterme |'aplicacié especificadels
coneixements que els estudiants hagin adquirit en les classes de teoria. També es dedicara un temps per
realitzar questions,i posada en comu i valoracio global dels resultats obtinguts.
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Seminaris. Serviran per desenvolupar activitats que permetin als alumnes ampliar els seus coneixements
sobre I'assignaturai relacionar-los amb els d'altres disciplines, aixi com promoure |I'adquisicio de
competencies diferents de les adquirides en les classes tedriques i practiques. Aquesta activitat, de
caracter obligatori, sera organitzada de forma conjunta amb la resta d'assignatures de primer curs.
Sorganitzaran en grups discrets d'estudiants. Cadascun d'aguests grups ha de lliurar, previament a
I'exposici6, una memoria sobre el tema proposat, incloent necessariament la bibliografia utilitzada per ala
preparacié de la mateixa (pot incloure llibres de text, revisions 0 monografies). La preparacio sera
supervisada pel professor mitjancant les tutories. L'exposicio del tema proposat es fara publicament
durant les sessions destinades al's seminaris, en laforma discutidai acordada entre els estudiantsi el
professor. La durada aproximada sera de 15-35 minuts, i per alamateixa sutilitzara qualsevol mitjade
presentaci 6 que els components del grup considerin oportl. La presentacio anira a carrec de tots dels
components del grup seleccionats de forma aeatoria, als quals se'ls comunicara, 24 hores abans de
I'exposicio, I'ordre de presentaci 6. Després de la presentacid, sobrira un torn de preguntes | debat entre
els assistents, moderat pel professor. L'assistencia als seminaris coordinats sera obligatoria per atots els
estudiants . La no assistencia als mateixos sense causa justificada, implicara un zero a l'apartat
d'avaluaci6 corresponent a seminaris

AVALUACIO

L'avaluaci6 de |'aprenentatge dels coneixements i habilitats aconseguides pels estudiants es fara de forma
continuada a llarg del curs amb una valoracio final objectiva, procedent dels seminaris duts aterme pels
estudiantsi dels examens de teoriai de practiques. La puntuacio maxima és de 10 punts, a desglossar en:

- El resultat de I'avaluaci6 dels continguts teorics representara 7 punts de la qualificacio final de
I'assignatura. Aquesta puntuacié sobtindra de larealitzacié d'un examen final. Per aprovar I'assignatura és
necessari haver obtingut una puntuacié minima en teoria de 3,5 punts (sobre 7).

- Lespractiques de labor atori representaran 2 punts de la qualificacié final de I'assignatura.
L'assistencia ales classes practiques és obligatoria. Les classes practiques de laboratori Savaluaran
mitjancant la realitzacié d'un examen escrit sobre el contingut de les sessions practiques, gue tindra lloc
en la mateixa convocatoria que I'examen final de teoria (1,5 punts) i unamemoriaamb els resultats
obtinguts en les practiques (0,5 punts). Per aprovar |'assignatura és necessari haver obtingut una
puntuacié minimaen |'examen escrit de 0,75 punts (sobre 1,5). Els estudiants repetidors mantindran la
nota, en cas d'aprovat, de les practiques durant els 3 anys posteriors. Transcorregut aquest termini
I'estudiant ha de realitzar de nou les practiquesi I'examen que li correspongui.

-Avaluacio dels seminaris: Aquesta nota representa un 10% de la nota final de cada assignatura de segon
quadrimestre de primer curs gque participi en aguesta activitat. La preparacio i presentacio de seminaris és
obligatoria per al'estudiant. Es valorara com amaxim amb 1 punt per alanotafinal de |'assignatura.
Savaluarala capacitat de |'estudiant per extreure lainformaci6 de les fonts bibliografiques, preparar un
treball en equip, exposar en pablic i debatre amb els companysi €l professor diferents aspectes d'aguest.
Els estudiants repetidors mantindran la nota del semestrei curs durant I'any academic en €l qual el van
realitzar i els 2 anys posteriors. Transcorregut aguest termini |'estudiant ha de realitzar de nou els
seminaris que li corresponguin.

- Altres consideracions: la valoracio de formadirecta del treball i actitud de I'estudiant en les classes tant
tedriques, practiques com en els seminaris, sera utilitzada pel professor per gjustar lanotafinal de
|'assignatura. L'assignatura saprova o se suspen en la sevatotalitat. Aquells estudiants que no superin
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|'assignatura en la primera convocatoria, se'ls guardara la nota obtinguda en teoria, en € seminari i / 0 en
practiques, en cas que alguna d'aquestes parts estiguin aprovades (50% de la nota de cadascuna d'elles),
fins ala segona convocatoria.

REFERENCIES

Basiques

Nelson, D.L. y Cox, M.M. Lehninger Principios de Bioquimica. Ed. Omega, 5% ed., 2009.
Mathews, C.K., Van Holde, K.E. y Ahern K.G. Bioquimica. Addison Wesley, 32 ed., 2002.

Voet, D. Voet, J.G., y Pratt, C.W. Fundamentos de bioquimica: La Vida a Nivel Molecular. Editorial
Médica Panamericana, 22 ed., 2007.

Stryer, L., Berg, J.M. y Tymoczko, J.L. Bioquimica. Ed. Reverté, 62 ed., 2007 (disponible también en
edicién catalana).

Complementaries

- Alberts, B. y colaboradores. Biologia Molecular de la Célula. Ediciones Omega, 52 ed., 2010.

Boyer, R. Conceptos de Bioquimica. International Thomson Editores, 2000.

Horton, H.R. y colaboradores. Bioquimica. Pearson, 42 ed., 2008.

McKee, T. y McKee, J.M. Bioguimica. La Base Molecular de la Vida. MacGraw Hill Interamericana de
Esparia, 2003

Nicholls, D.G. y Ferguson, S.J. Bioenergetics 3. London Academic Press, 2002

Pereto, J., Sendra, R., Pamblanco, M. y Bafig, C. Fonaments de bioquimica. Servei de Publicacions
de la Universitat de Valéncia, 52 ed., 2005 (traduccion al castellano, 2007).

Voet, D. y Voet, J.G. Bioquimica. Editorial Médica Panamericana, 32 ed., 2006.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Contingut
Es mantenen el's continguts inicialment inclosos en la guia docent.

2. Volum detreball i planificacié temporal del'ensenyament
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Es manté la carrega de treball per al'estudiant, derivada del nombre de credits, perd la metodologia de les
activitats canvia respecte ala guia docent convencional, a causa de la situacié actual que fa necessari
adoptar un model hibrid de docéencia.

3. Metodologia de |'ensenyament

» Ensenyament teoric: es dura aterme mitjancant sessions sincronigues (videoconferencies
sincronitzades en BBC, o una altratecnologia que indique el Centre) i presencials. Ladistribucié
dels alumnes es fara per grups, de manera gue un 50% sera al'aula de la Facultat mentre I'altre 50%
es connectaraen linia, alternant la seua assistencia per setmanes. La classe es realitzara sempre
seguint I'norari (datai hora) aprovat per la Junta de Centre

» Tutories: Seran totes presencials d'acord amb les dates que marca el calendari del curs.

» Seminaris coordinats o no coordinats. Seran tots presencials d'acord amb les dates que marca el
calendari del curs.

 Classes practiques: Seran presencialsi d'acord amb el calendari del curs, perd amb les
maodificacions adequades per a complir amb la normativa de seguretat enfront de CoVid19.
Aquestes poden consistir en: Limitaci6 de la capacitat dels laboratoris al 50% establint torns en
cada grup; Us de descripcions audiovisuals que servisquen com aintroduccio prévia ala practica
(aulavirtual); Reduccio dels temps de processament de la mostra en mostrar-li al'estudiant el
resultat que sobtindriasi hagueren transcorregut els temps d'incubaci 6 estandard (24 hores), etc.

Si es produira un estat de confinament total, totala docéncia presencial passaria arealitzar-se en linia
4. Avaluacié

Si I'evolucio de la pandemia actual ho permet, sera presencial i en el's termes que indica la guia docent.
Nomeés en cas que aix0o no siga possible, I'avaluaci6 es realitzara mitjancant 'aula virtual amb tasques o
guestionaris en linia amb preguntes d'opcié Unica o multiple, que es poden complementar amb preguntes
curtes i/ 0 en unes certes ocasions mitjangant un examen oral mitjangant videoconferencia.

El pesrelatiu de lateoria, les practiquesi seminaris es manté com sindica en la guia docent.
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