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Departamento
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RESUMEN

En & presente plan de estudios de Grado en Cienciay Tecnologia de los Alimentos la Fisiologia General
€s una asignatura basica de caracter semestral. Seimparte en € primer semestre del primer curso. Consta

de 6 créditos ECTS.

Lamateria Fisiologia esta destinada a proporcionar 1os fundamentos de |a Fisiologia Humana. El estudio
se aborda siguiendo un orden concreto: se comienza por lafisiologia celular y se avanza hasta el estudio
de los diferentes aparatos y sistemas. Se ofrece asi unavision integradoray basica de la materia para que
el alumno tenga en todo momento presente laideadel cuerpo humano como unidad.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda haber cursado las asignaturas de Quimica General, Quimica Organica,
Biologia y Fisica.

COMPETENCIAS

1103 - Grado de Cienciay Tecnologia de los Alimentos

- Conocer la fisiologia basica del cuerpo humano desde el nivel molecular al organismo completo, en
las distintas etapas de la vida.

- Aprender a entender el organismo como un todo.

- Conocer e interpretar como participa cada 6érgano al mantenimiento de la constancia del medio
interno.

- Saber cémo plantearse problemas y utilizar los métodos adecuados para su resolucion, siendo capaz
de llevar a cabo un razonamiento critico.

- Aprender el minimo manejo de aparataje cientifico directamente relacionado con su tarea
profesional.

- Poseer capacidad de andlisis y sintesis.
- Ser capaz de trabajar en equipo y de organizar y planificar actividades.

- Ser capaz de llevar a cabo una comunicacion oral o escrita.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquisicion de las competencias detalladas en el apartado anterior.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién al estudio de la Fisiologia

Organizacién morfofuncional del cuerpo humano. Concepto de medio interno y homeostasis.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

2. Bases fisiologicas de la excitabilidad celular

Potencial de membrana y potencial de accion. Conduccion del impulso nervioso. Transmision sinaptica.

3. Efectores Fisioldgicos.

Concepto y tipos de efectores. Excitacion y contraccion de los musculos esquelético, liso y cardiaco

4. Homeostasis y sistemas de regulacién

Concepto y tipos de mecanismos de regulacién. Organizacién anatémica y funcional del sistema
nervioso. Sistema Nervioso Autbnomo. Integracion neuroendocrina. Hormonas: definicion y
clasificacién. Control endocrino de las funciones fisiologicas.

5. Fisiologia de la circulacién sanguinea

Componentes y funciones generales de la sangre y el sistema circulatorio. Regulacién de la funcién
cardiaca. Hemodindmica y presion arterial. Integracion de la funcién cardiovascular.

6. Fisiologia respiratoria

Funciones generales del sistema respiratorio: Difusién y transporte de gases . Regulacion de la
ventilacion.

7. Regulacion del equilibrio hidrosalino

Componentes y funciones del aparato excretor. Filtracién, reabsorcion y secreciéon en el rifidn.
Integracion con la funcién cardiovascular. Regulacion del equilibrio 4cido-base.

8. Fisiologia digestiva

Organizaciéon anatomica y funcional del aparato digestivo. Motilidad, secrecion, digestién y absorcién del
aparato digestivo. Defecacion.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 38,00 100
Préacticas en laboratorio 10,00 100
Practicas en aula informatica 4,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Seminarios 2,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 7,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 11,00 0
Preparacion de clases de teoria 50,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL| 146,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura comprender&:

- 38 sesiones de teoria (leccion magistral) de 1 hora/sesion.
- 3 sesiones de préacticas de laboratorio,

- Préctica 1: fendmenos osmaoticos en |os seres vivos.

- Practica 2. hematol ogia.

- Practica 3: Digestion in vitro.

- 1 sesion de practicas por ordenador. Se estudiard €l potencial de accion mediante simulacion por
ordenador.

- 2 sesiones de tutorias presenciales alo largo del curso, de asistencia obligatoria (1 hora/sesion).
- 2 seminarios alo largo del curso, de asistencia obligatoria (1 hora de duracién).
- 1 trabajo realizado en equipo segun la normativa del Grado sobre seminarios coordinados.

Durante las clases se indicaran gjemplos de las aplicaciones de |os contenidos de la asignatura en relacion
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), ademas de incluirse en las propuestas de temas para
los seminarios coordinados. Con ello se pretende proporcionar al estudiantado conocimientos, habilidades
y motivacion para comprender y abordar dichos ODS.

33979 Fisiologia General 4



~ Guia Docente
33979 Fisiologia General

EVALUACION

12 convocatoria:

» 10% Seminario coordinado de acuerdo la normativa para seminarios coordinados

» 10% Précticas. se evaluardn mediante actividades realizadas através del aula virtual y un examen
de préacticas que se realizara junto con el examen final de la asignatura. La asistencia a préacticas es
necesaria para aprobar la asignatura.

» 10% Cuestionarios através del Aula Virtual alo largo del curso. Estas pruebas no eliminan materia.

» 70% Examen fina de todos los temas estudiados que se realizara seguin el calendario oficial del
centro.

Para aprobar |a asignatura, se debera alcanzar un minimo del 50% de la puntuacion en el examen de
teoria, en el de practicasy en lanotafinal.

Aquellos estudiantes que no superen la asignatura en la primera convocatoria, se les guardarala nota de
aquella(s) parte(s) que estén aprobadas para la 22 convocatoria.

22 convocatoria:

* 10% Seminario coordinado de acuerdo la normativa para seminarios coordinados

» 10% Practicas. se evaluardn mediante un examen de préacticas. La asistencia a practicas es necesaria
para aprobar la asignatura.

» 80% Examen final de todos los temas estudiados que se realizard segun el calendario oficial del
centro.

Para aprobar |a asignatura, se debera alcanzar un minimo del 50% del examen de teoriay/o en el de
précticas. Asi como en lanotafinal.

Si el estudiante aprueba la parte del |aboratorio se e guardara la nota durante dos cursos académicos. Al
finalizar los dos cursos el estudiante debera repetir las préacticas de laboratorio.

REFERENCIAS

Basicas
- Fox. "Fisiologia Humana". Ed. McGraw-Hill Interamericana.

- Silverthon. "Fisiologia Humana. Un enfoque integrado”. Ed. Panamerica.

Hall y Hall. "Guyton y Hall. Tratado de Fisiologia Médica". Ed. Elsevier.

Barret, Barman, Boitano y Brooks. "Ganong. Fisiologia Médica". Ed. McGraw-Hill.

Constanzo. "Fisiologia". Ed. Elsevier.

Koeppen y Stanton. "Berne y Levy Fisiologia". Ed. Elsevier.
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Complementarias
- Putz y Pabst. "Atlas de Anatomia Humana Sobbota". Ed Panamericana.
- Yongy Heath. "Wheaters Histologia Funcional". Ed Harcourt.

- Berg, Tymoczko y Stryer. "Bioguimica". Ed. Revert.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Contenido

Se mantienen |os contenidos inicialmente incluidos en la guia docente.
Volumen detrabajo y planificacién temporal de la ensefianza

Se mantiene la carga de trabajo para el estudiante.

M etodologia de la ensefianza

» Ensefianzatedrica: se llevara a cabo mediante sesiones presenciales y/o por videoconferencia.

» Tutorias: Presenciales de acuerdo alas fechas que marca el calendario del curso.

» Seminarios coordinados: Presenciales de acuerdo alas fechas que marca el calendario del curso

* Clases practicas. Presenciaes de acuerdo alas fechas que marca el calendario del curso, pero con
las modificaciones adecuadas para cumplir con la normativa de seguridad frente ala situacion
sanitaria. Estas pueden consistir en: Limitacion de la capacidad de los laboratorios a 50%
establ eciendo turnos en cada grupo; Uso de descripciones audiovisuales que sirvan como
introduccion previa ala préactica (aulavirtual); etc.

Si la situacion sanitarialo requiere, toda la docencia presencial pasara arealizarse online.
Evaluacion

Si laevolucién de la pandemia actual 10 permite, sera presencial y en los términos que indicala guia
docente.

Solo en caso de que esto no sea posible, la evaluacion se realizara de manera online y/o en ciertas
ocasiones mediante un examen oral mediante videoconferencia.

El peso relativo de lateoria, practicasy seminarios se mantiene como se indica en la guia docente.
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