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RESUM

En el present plad'estudis de Grau en Cienciai Tecnologia dels Aliments la Fisiologia General és una
assignatura basica de caracter semestral. Simparteix en el primer semestre del primer curs. Constade 6

credits ECTS.

Lamateria Fisiologia esta destinada a proporcionar els fonaments de la Fisiologia Humana. L'estudi
saborda seguint un ordre concret: es comenga per lafisiologia cel-lular i Savangafinsal'estudi dels
diferents aparellsi sistemes. Sofereix aixi unavisio integradorai basica de la matéria perqué I'alumne
tinga en tot moment present laidea del cos huma com a unitat
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Es recomana haver cursat les assignatures de Quimica General, Quimica Organica, Biologia i Fisica

~

COMPETENCIES

1103 - Grau de Ciénciai Tecnologia dels Aliments

- Coneixer la fisiologia basica del cos huma des del nivell molecular fins a I'organisme complet, en les
distintes etapes de la vida.

- Aprendre a entendre I'organisme com un tot.
- Conéixer i interpretar com participa cada organ en el manteniment de la constancia del medi intern.

- Saber com plantejar-se problemes i utilitzar els métodes adequats per a la seua resolucid, sent capag
de dur a terme un raonament critic.

- Aprendre el minim maneig d'aparellatge cientific relacionat directament amb la tasca professional.
- Posseir capacitat d'analisi i de sintesi.
- Ser capag¢ de treballar en equip i d'organitzar i planificar activitats.

- Ser capa¢ de dur a terme una comunicacié oral o escrita.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Adquisicio de les competéncies detallades a |'apartat anterior.

7

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introducci6 a l'estudi de la Fisiologia

Organitzacié morfofuncional del cos huma. Concepte de medi intern i homeostasi.

2. Bases fisiologiques de I'excitabilitat cellular

Potencial de membrana i potencial d'accié. Conduccié del impuls nervios. Transmissié sinaptica.
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3. Efectors Fisiologics

Concepte i tipus d'efectors. Excitacié i contraccio dels musculs esquelétic, llis i cardiac.

4. Homeostasi i sistemes de regulaci6

Definicié i tipus de mecanismes de regulaci6. Organitzacié anatomica i funcional del sistema nerviés.
Sistema nerviés autdonom. Integracié neuroendocrina. Hormones: concepte i classificacié. Control
endocri de les funcions fisiologiques.

5. Fisiologia de la circulacié sanguinia

Components i funcions generals de la sang i el sistema circulatori. Regulacié de la funcié cardiaca.
Hemodinamica i pressié arterial. Integracio de la funcié cardiovascular.

6. Fisiologia respiratoria

Funcions generals del sistema respiratori: Difusio i transport dels gasos. Regulacié de la ventilacio.

7. Regulaci6 del equilibri hidrosali

Components i funcions del aparell excretor. Filtracid, reabsorcié i secrecio al ronyo. Integracié amb la
funcié cardiovascular. Regulacié de I'equilibri acid-basic.

8. Fisiologia digestiva

Organitzacio anatdmica i funcional de I'aparell digestiu. Motilitat, secreci6, digestid i absorcié de I'aparell
digestiu. Defecacio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 10,00 100
Practiques en aula informatica 4,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Seminaris 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 7,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 11,00 0
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Preparacio de classes de teoria 50,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00
Resolucié de glestionaris on-line 2,00

TOTAL 146,00

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de I'assignatura comprendra:

- 38 sessions de teoria (Ilicd magistral) 1 hora/sessio.

- 3 sessions de practiques de laboratori,

- Practica 1: fenomens osmotics en els éssersvius.

- Practica 2: hematologia.

- Practica 3: digestio in vitro.

- 1 sessi6 de practiques per ordinador. Sestudiara el potencial d'accié per simulacio informatica.
- 2 sessions de tutories presencials al llarg del curs, d'assistencia obligatoria (1 hora/sessio).

- 2 seminaris a llarg del curs, d'assisténcia obligatoria (1 hora cadascun).

- 1 treball realitzat en equip i entregat en suport informatitzat.

Activitats de practiques realitzades através de |’ aula virtual .

AVALUACIO

- Avaluacié continua (30% de la nota final).

- Treball individual i en equip, (10 % de la notafinal). Savaluarala participacié personal de cada
estudiant i la qualitat del treball presentat. L'assisténcia als seminaris és necessaria per a ser avaluat en
aquest apartat.

- Practiques (10% de la notafinal): savaluaran per mitja de les activitats de practiques que es
realitzaran através de |’ aulavirtual per ala seua qualificacio. L'assistencia a practiques és necessaria per
aaprovar |'assignatura.

- Proba objectiva: breu qliestionari de respostes muiltiples (10% de la nota final) que incloura el
contingut de les unitats tematiques 1 ala 4. Es una prova no eliminatoria de la matéria.

Adquisicié del coneixement dela matéria. Examens (70% de la notafinal): examen final, que incloura
els continguts tedricsi practics de total'assignaturai es realitzara segons el calendari oficia del centre.
En aguest exercici shaura d'aconseguir un minim del 50% de la puntuacié maxima per a superar
I'assignatura. Els estudiants que no aconseguisquen en la primera convocatoria la qualificacio d'aprovat
hauran de presentar-se a un examen de totala matériatedricai practicadel curs en la segona
convocatoria. En laavaluacio d’ aquesta segona convocatoria, es tindra en compte el treball en equip
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presentat (10% de lanotafinal) i I'avaluacio de les memories de practiques (10% de lanotafinal). Si un
estudiant superalestutoriesi seminaris pero no realitzal’ examen final, la qualificacio sera de No
Presentat.

REFERENCIES

Basiques

Fox. Fisiologia Humana. (122Ed.) Ed. McGraw-Hill Interamericana, 2011

Ganong. Fisiologia Médica. (232Ed) Ed Mc Graw Hill, 2010

- Silverthon. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. (62Ed.) Ed. Panamerica, 2014

- Tresguerres. Fisiologia Humana. (42Ed.) Ed Mc Graw Hill, 2010

- Pocock y Richards. Fisiologia Humana. La base de la Medicina. (2% Ed.) Ed. Masson, 2005

- Thibodeau y Patton. Estructura y funcién del cuerpo humano. (142 Ed.) Ed. Elsevier, 2012

- Guyton. Tratado de Fisiologia Médica. (122Ed.) Ed. Elsevier, 2011

- Mulroney y Myers. Netter. Fundamentos de Fisiologia. (12Ed) Ed Elsevier, 2011

Berne y Levy. Fisiologia. (62Ed.) Ed. Elsevier, 2009

Rhoades y Tanner. Fisiologia Médica. (12Ed.) Ed. Masson, 1997

Conti. Fisiologia Médica. (12 Ed.) Ed Mc Graw Hill, 2010

- Costanzo. Fisiologia. (5% Ed.) Ed. Elsevier, 2014

Tortora y Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. (112Ed.) Ed. Panamericana, 2006

Complementaries
Putz y Pabst. Atlas de Anatomia Humana Sobbota. (222Ed.) Ed Panamericana, 2006
Yong y Heath. Wheaters Histologia Funcional. (12Ed) Ed Harcourt, 2000

Berg, Tymoczko y Stryer. Biogquimica. (22Ed.) Ed. Reverté, 2014
Nancy Fernandez. Manual de Laboratorio de Fisiologia. (5%Ed) Ed Mc Graw Hill, 2011

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Volum detreball i planificacié temporal dela docéncia
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El volum de treball es manté, perd per motius de la pandémia COVID-19, durant el curs 2020-2021 es
seguira un model hibrid amb docencia presencial i no presencial, que es podra veure modificat per
adaptar-se a recomanacions d'autoritats sanitaries i de rectorat. Per aixo, les activitats plantejades es
podran substituir per sessions de videoconferénciai activitats através d'aula virtual.

Els horaris de classes, jasigui presencial o per videoconferéncia, es realitzara segons la programacio de €l
curs.

M etodologia docent.

Es donara accés a presentacions i qualsevol altre material complementari que consideri el professor
(locucions, videos explicatius, etc.) através d'l'aulavirtual.

L es sessions de videoconferéncia es realitzaran en I'horari original previst per ales classes presencials
mitjancant les eines disponibles en aula virtual.

L es classes teoriques simpartiran de forma presencia o mitjangant videoconferénciaen els horaris
assignats segons instruccio de professorat. A priori, la presenciaitat es realitzara durant les primeres
setmanes de el cursi apartir d'un determinat moment per recomanacions de coordinacio del Grau es
realitzara per videoconferencia.

Es preveu que les classes practiques es realitzaran de forma presencial amb les restriccions d'af orament
requerides i mitjancant la realitzaci6 d'activitats de suport disponibles en aula virtual.

Pel que faalestutories al'aula, es realitzaran de manera presencial, sempre que les condicions sanitaries
ho permitixquen. En cas contrari, es substituiria per activitats através d'aula virtual.

Pel que faals seminaris coordinats, les exposicions es realitzaran per videoconferéncia.
A més, es manté el programa de tutories virtuals a través de correu electronic, forum, etc.

Avaluaci6

La nota de |'assignatura sobtindra de:
10% seminari coordinat.

20% de questionaris de preguntes de resposta multiple a través d'aula virtual després d'haver impartit
cadascun dels 8 blocs tematics de |'assignatura.

70% nota d'examen final. Si la situacié no permetés larealitzacié d'examens presencials, I'examen final es
realitzara mitjancant un questionari de preguntes de resposta multiple programada al'aula virtual al'hora
previstaper al'inici de I'examen.

Nomeés es considerarala notad'el seminari coordinat i dels questionaris dels blocs tematics que la nota de
I'examen final sigui igual o superior a 50% de la nota maxima de I'examen fina i I'estudiant haja assistit
alarestad'activitats del curs (practiques, seminarisi tutories segons el model de presencialitat indicat).

Per aprovar |'assignatura sha d'obtenir com aminim 5 punts.
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Si una persona no disposa dels mitjans per establir de connexi6 ainternet i accedir al'aulavirtual, haura

de contactar amb el professorat per correu electronic en el moment de publicaci6 d'aquest annex alaguia
docent.
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