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Datos de la Asignatura

Codigo 33979
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Ciclo Grado

Créditos ECTS 6.0

Curso académico 2020 - 2021

Titulacion(es)

Titulacion

1103 - Grado de Ciencia y Tecnologia de
los Alimentos

Materias

Titulacion

1103 - Grado de Ciencia y Tecnologia de
los Alimentos

Coordinacion
Nombre
MENA MOLLA, SALVADOR

Centro Curso Periodo

Facultad de Farmacia y Ciencias de 1 Primer

la Alimentacion cuatrimestre

Materia Caracter

7 - Fisiologia Formacion Béasica
Departamento

190 - Fisiologia

RESUMEN

En & presente plan de estudios de Grado en Cienciay Tecnologia de los Alimentos la Fisiologia General
€s una asignatura basica de caracter semestral. Seimparte en € primer semestre del primer curso. Consta

de 6 créditos ECTS.

Lamateria Fisiologia esta destinada a proporcionar 1os fundamentos de |a Fisiologia Humana. El estudio
se aborda siguiendo un orden concreto: se comienza por lafisiologia celular y se avanza hasta el estudio
de los diferentes aparatos y sistemas. Se ofrece asi unavision integradoray basica de la materia para que
el alumno tenga en todo momento presente laideadel cuerpo humano como unidad.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda haber cursado las asignaturas de Quimica General, Quimica Organica,
Biologia y Fisica.

COMPETENCIAS

1103 - Grado de Cienciay Tecnologia de los Alimentos

- Conocer la fisiologia basica del cuerpo humano desde el nivel molecular al organismo completo, en
las distintas etapas de la vida.

- Aprender a entender el organismo como un todo.

- Conocer e interpretar como participa cada 6érgano al mantenimiento de la constancia del medio
interno.

- Saber cémo plantearse problemas y utilizar los métodos adecuados para su resolucion, siendo capaz
de llevar a cabo un razonamiento critico.

- Aprender el minimo manejo de aparataje cientifico directamente relacionado con su tarea
profesional.

- Poseer capacidad de andlisis y sintesis.
- Ser capaz de trabajar en equipo y de organizar y planificar actividades.

- Ser capaz de llevar a cabo una comunicacion oral o escrita.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquisicion de las competencias detalladas en el apartado anterior.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccién al estudio de la Fisiologia

Organizacién morfofuncional del cuerpo humano. Concepto de medio interno y homeostasis.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

2. Bases fisiologicas de la excitabilidad celular

Potencial de membrana y potencial de accion. Conduccion del impulso nervioso. Transmision sinaptica.

3. Efectores Fisioldgicos.

Concepto y tipos de efectores. Excitacion y contraccion de los musculos esquelético, liso y cardiaco

4. Homeostasis y sistemas de regulacién

Concepto y tipos de mecanismos de regulacién. Organizacién anatémica y funcional del sistema
nervioso. Sistema Nervioso Autbnomo. Integracion neuroendocrina. Hormonas: definicion y
clasificacién. Control endocrino de las funciones fisiologicas.

5. Fisiologia de la circulacién sanguinea

Componentes y funciones generales de la sangre y el sistema circulatorio. Regulacién de la funcién
cardiaca. Hemodindmica y presion arterial. Integracion de la funcién cardiovascular.

6. Fisiologia respiratoria

Funciones generales del sistema respiratorio: Difusién y transporte de gases . Regulacion de la
ventilacion.

7. Regulacion del equilibrio hidrosalino

Componentes y funciones del aparato excretor. Filtracién, reabsorcion y secreciéon en el rifidn.
Integracion con la funcién cardiovascular. Regulacion del equilibrio 4cido-base.

8. Fisiologia digestiva

Organizaciéon anatomica y funcional del aparato digestivo. Motilidad, secrecion, digestién y absorcién del
aparato digestivo. Defecacion.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 38,00 100
Préacticas en laboratorio 10,00 100
Practicas en aula informatica 4,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Seminarios 2,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 7,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 11,00 0
Preparacion de clases de teoria 50,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL| 146,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura comprender&:

38 sesiones de teoria (leccion magistral) de 1 hora/sesion.

3 sesiones de préacticas de laboratorio,
Practica 1: fendmenos osmaticos en |os seres vivos.
Practica 2. hematol ogia.

Practica 3: Digestion in vitro.

1 sesion de practicas por ordenador. Se estudiard €l potencial de accion mediante simulacion por
ordenador.

2 sesiones de tutorias presenciales alo largo del curso, de asistencia obligatoria (1 hora/sesion).

2 seminarios alo largo del curso, de asistencia obligatoria (1 hora de duracién).

1 trabajo realizado en equipo y entregado en soporte informatizado.

Actividades de précticas realizadas através del aulavirtual.
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EVALUACION

- Evaluacion continua (30% de la notafinal).

- Trabajo individual y en equipo, (10 % de lanotafinal). Se evaluarala participacion personal de
cada estudiante y la calidad del trabajo presentado. La asistencia alos seminarios es necesaria para ser
evaluado en este apartado.

- Practicas (10% de la notafinal): se evaluaran mediante las actividades realizadas através del aula
virtual. La asistencia a précticas es necesaria para aprobar la asignatura.

- Pruebas objetiva: breve cuestionario de respuesta multiple (10% de la nota final), que incluiran los
contenidos de | as unidades temética 1-4. Es una prueba no eliminatoria de la materia.

Adquisicion del conocimiento de la materia. Examenes (70% de la nota final): examen final, que

incluirdlos contenidos tedricos y practicos de toda la asignaturay se realizara segin el calendario oficia
del centro. En este gjercicio se debera alcanzar un minimo del 50% de la puntuacién méaxima para
superar la asignatura. L os estudiantes que no acancen en la primera convocatoriala calificacion de
aprobado deberdn presentarse a un examen de toda la materiatedricay préctica del curso en la segunda
convocatoria. En la evaluacion de esta segunda convocatoria, se tendra en cuenta el trabajo en equipo
presentado (10% de la notafinal) y la evaluacion de las memorias de practicas (10% de la notafinal). En
el caso de que €l estudiante supere tutorias y seminarios, pero no realice el examen final, lacalificacion
sera No Presentado.

REFERENCIAS

Basicas

Fox. Fisiologia Humana. (122Ed.) Ed. McGraw-Hill Interamericana, 2011

Ganong. Fisiologia Médica. (232Ed) Ed Mc Graw Hill, 2010

- Silverthon. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. (62Ed.) Ed. Panamerica, 2014

- Tresguerres. Fisiologia Humana. (42Ed.) Ed Mc Graw Hill, 2010

- Pocock y Richards. Fisiologia Humana. La base de la Medicina. (2% Ed.) Ed. Masson, 2005

- Thibodeau y Patton. Estructura y funcién del cuerpo humano. (142 Ed.) Ed. Elsevier, 2012
- Guyton. Tratado de Fisiologia Médica. (122Ed.) Ed. Elsevier, 2011

- Mulroney y Myers. Netter. Fundamentos de Fisiologia. (12Ed) Ed Elsevier, 2011

Berne y Levy. Fisiologia. (62Ed.) Ed. Elsevier, 2009

Rhoades y Tanner. Fisiologia Médica. (12Ed.) Ed. Masson, 1997

Conti. Fisiologia Médica. (12 Ed.) Ed Mc Graw Hill, 2010
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- Costanzo. Fisiologia. (5% Ed.) Ed. Elsevier, 2014

- Tortora y Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. (112Ed.) Ed. Panamericana, 2006

Complementarias

- Putz y Pabst. Atlas de Anatomia Humana Sobbota. (222Ed.) Ed Panamericana, 2006
- Yong y Heath. Wheaters Histologia Funcional. (12Ed) Ed Harcourt, 2000

- Berg, Tymoczko y Stryer. Bioguimica. (22Ed.) Ed. Reverté, 2014

- Nancy Fernandez. Manual de Laboratorio de Fisiologia. (52Ed) Ed Mc Graw Hill, 2011

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

El volumen de trabajo se mantiene, pero por motivos de la pandemia COVID-19, durante el curso 2020-
2021 se seguira un modelo hibrido con docencia presencial y no presencial, que podra verse modificado
para adaptarse a recomendaciones de autoridades sanitarias y de rectorado. Por €llo, |as actividades
planteadas se podran sustituir por sesiones de videoconferenciay actividades a través de aula virtual.

Los horarios de clases, ya sea presencia o por videoconferencia, se realizara segun la programacion del
Curso.

M etodol ogia docente

Se dard acceso a presentacionesy cualquier otro material complementario que considere el profesor
(locuciones, videos explicativos, etc) através del aulavirtual.

L as sesiones de videoconferencia se realizarén en el horario original previsto paralas clases presenciales
mediante las herramientas disponibles en aula virtual.

L as clases tedricas se impartiran de forma presencia o mediante videoconferencia en los horarios
asignados seguin instruccién del profesorado. A priori, la presencialidad se realizara durante las primeras
semanas del curso y a partir de un determinado momento por recomendaciones de coordinacion del
Grado serealizara por videoconferencia.

Se prevé que las clases préacticas se realizardn de forma presencial con las restricciones de aforo
requeridas y mediante la realizacion de actividades de apoyo disponibles en aula virtual.

En cuanto alas tutorias en €l aula, se realizaran de manera presencial, siempre y cuando |as condiciones
sanitarias autoricen. En caso contrario, se sustituiria por actividades através de aula virtual .
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En cuanto alos seminarios coordinados, |as exposiciones se realizaran por videoconferencia.
Ademas, se mantiene el programa de tutorias virtuales a través de correo electronico, foro, etc.
Evaluacion

Evaluacion

Lanota de la asignatura se obtendra de:

» 10% seminario coordinado.

» 20% de cuestionarios de preguntas de respuesta multiple através de aula virtual tras haber
impartido cada uno de los 8 blogques tematicos de la asignatura.

» 70% nota de examen final. Si 1a situacion no permitiese la realizacion de examenes presenciales, el
examen final se realizara mediante un cuestionario de preguntas de respuesta multiple programada
en el aulavirtual alahoraprevistaparaél inicio del examen.

Solo se consideraralanota del seminario coordinado y de los cuestionarios de los bloques teméticos
cuando la notadel examen final seaigual o superior a 50% de la nota méxima del examen final y se haya
asistido al resto de actividades del curso (préacticas, seminariosy tutorias segin el modelo de
presencialidad indicado).

Para aprobar |a asignatura se debe obtener como minimo 5 puntos.

Si una persona no dispone de |os medios para establecer esta conexion y acceder al aulavirtual, debera
contactar con € profesorado por correo electrénico en e momento de publicacion de este anexo ala guia
docente.
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