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RESUM

Aquesta assignatura vol contribuir a coneixement de lalegislacio alimentériai ala presade consciéncia

professional. Dita consciencia es manifesta en un comportament social responsable a voltant dels deures
especifics de la professio que sexercis. Especificament vol collaborar en laformacié de professionals de
I'alimentaci6 en el marc d'una ciutadaniaintegral.

L'objectiu principal de laassignatura és conéixer tant els aspectes generals com el's temes especifics de
legislacié alimentariai reflexionar a voltant de la manera de construir una societat més ética mitjancant
laformaci6 de ciutadans meés conscients de | es seues tasgues civiques, i professionals més eticament
compromesos amb elsfinsi els valors de la seua professié. |, des d'eixe plantejament, analitzar qlestions
concretes de deontologiai legislacio alimentaria.
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Sestudiaran els principis etics de les professions relacionades amb la nutricié humana, ladietética, i la
cienciai tecnologia dels alimentsi, des de casosi situacions concretes, es reflexionara a voltant de la
manera d'aconseguir un correcte exercici professional.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
Sense requisits.

COMPETENCIES

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietéetica

- Desenvolupar la professié amb respecte envers altres professionals de la salut, adquirint habilitats
per treballar en equip.

- Saber aplicar els elements essencials de la professio del dietista nutricionista al mén professional,
d'acord amb els drets humans i els principis democratics, d'igualtat entre dones i homes, de
solidaritat, de proteccié del medi i de foment de la cultura de la pau.

- Capacitat per obtenir, processar i interpretar dades i informacio rellevants en I'ambit de I'alimentacié i
la nutrici6 humana, fent Us de les tecnologies de la informacié i la comunicaci6.

- Capacitat de reunir i d'interpretar dades rellevants per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre
temes rellevants d'indole social, cientifica o] etica.

- Conéixer els limits legals i etics de la practica professional.

- Capacitat per transmetre informacié, idees, problemes i solucions dins I'ambit de I'ética i la
deontologia professional i a un public tant especialitzat com no especialitzat.

- Tenir capacitat d'analitzar, sintetitzar i interpretar dades rellevants d'indole cultural, social, politica,
etica o cientifica i d'emetre'n judicis reflexius.

- Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i d'actualitzar la competéncia
professional.

- Ser capa¢ d'organitzar i de planificar els temps de treball.
- Ser capac d'assumir compromisos socials i etics.
- Reconéixer i respectar allo que és diferent i plural.

- Conocer los limites legales y éticos de la practica dietética.
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RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1.- Coneixement del marc internacional i estatal de lalegislacio alimentaria.
2.- Coneixement de com es du aterme la proteccié administrativai penal de la seguretat alimentaria.

3.- Coneixement de lalegislacié basicarelativa a higiene, informacié alimentariai condicions generals de
materials, personal i establiments.

4.- Coneixement de lalegisacio alimentaria per sectors.
5.- Andlisi dels principals elements tedrics per a una fonamentacio de |'etica en I'alimentacio.

6.- Deteccio dels problemes étics rellevants en 'ambit especific de I'ética de la producci6, distribucio i
consum d'aliments.

7.- Accés alainformaci6 sobre els diversos temes étics que afecten la nutricié humana, ladietética, i la
ciénciai tecnologia dels aliments.

8.- Utilitzaci6 adequada de la dita documentacio.
9.- Andlisi criticai sistematic dels coneixements obtinguts.

10.- Integraci6 d'estes dimensions en el procés continu de presa de decisionsi en |I'argumentacio racional.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

. 1. LEGISLACIO

1

1. Nocions de Dret i Dret alimentari

2. El marc internacional i espanyol del dret alimentari.

3. Els principis de la legislacié alimentaria.

4. El dret de la nutricid

5. Proteccio6 penal i politica en matéria de seguretat alimentaria.

6. Principals técniques administratives d'intervencié en matéria de seguretat.
7. Informacioé al consumidor.

2.1l. DEONTOLOGIA

8. La deontologia i el seu significat.
9. Codi deontologic de la professié del dietista-nutricionista.
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3. lll. ETICA DE LA NUTRICIO

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Per que l'ética?

Etiques aplicades.

Etiques aplicades i alimentacio (1)

Etiques aplicades i alimentacio (11)

Etica aplicada a la nutricio (I). Nutricié clinica
Etica aplicada a la Nutricié (I1). Investigacié

Etica dels mitjans de comunicacio i publicitat d'alimentaria.

Etica de I'empresa d'alimentacio.

VOLUM DE TREBALL

METODOLOGIA DOCENT

1.- Teoria (3,52 ECTS, 88 hores): LIicd magistral destinada que I'estudiant obtinga els coneixements

basics. Competencies 1-14.

-Presencial: 38 hores.

-Preparacio i estudi: 50 hores.

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Seminaris 2,00 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 6,00 0
Preparacio de classes de teoria 50,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 11,50 0
TOTAL 109,50

2.- Practiqguesd'aula (0,54 ECTS, 13,5 hores): Seminaris, problemes. Competencies 1-14.

-Presencial: 2 hores.

-Preparacio i estudi: 11,5 hores.
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3.- Tutories (0,32 ECTS, 8 hores): Resolucié de dubtes de forma personalitzadai en equip.
Competéncies 1-14.

-Presencial: 2 hores.

-Preparacio i estudi: 6 hores.

4.- Realitzaci6 d'examens (0,12 ECTS, 3 hores):

-Presencial: 3 hores.

TOTAL:
-Presencial: 45 hores.

-No presencial: 67,5 hores.

AVALUACIO

1. Part teorica: realitzacio d'una prova escrita per a garantir el coneixement i comprensio dels continguts
tedrics establerts per alamatéeria. Aquest apartat contribuira alanotafina amb un percentatge de 80%.

2. Part practica: realitzacio d'activitats sobre diversos temes actuals relacionats amb la nutricié. Aquest
apartat contribuira alanotafinal amb un percentatge de 10%.

3. Seminari coordinat amb un percentatge de 10%. Els alumnes de Doble titulacio en el DG Farmaciai
NHD, estan incloses en els seminaris coordinats del grau de NHD.

4.- L'assistencia a les classes practiques, tutories regladesi seminaris coordinats és obligatoriaen la
primera matricula. Els repetidors (segona matricula) no tindran obligacio d'assistir, pero hauran de parlar
amb el professor per determinar la conservacio de les notes anteriors d’ aguest apartat.

5. Per apoder sumar la part practica sera necessari obtenir un minim de 4 (sobre 8) en la prova escrita.

6. Per ala segona convocatoria es mantenen les notes de la part practica.

REFERENCIES

Basiques
- Cortina, Adela y Emilio Martinez, Etica, Akal, Madrid, 1998.
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Recuerda Girela, Miguel Angel, Cédigo de derecho alimentario, Aranzadi, Cizur Menor (Navarra),
2012.

Siurana, Juan Carlos, La sociedad ética. Indicadores para evaluar éticamente una sociedad, Proteus,
Barcelona, 2009.
- Rodriguez Fuentes, Vicente (dir.), El derecho agroalimentario, J.M. Bosch, Barcelona, 2003.

Complementaries

Allhoff, Fritz y Dave Monroe, Food and Philosophy. Eat, Think, and Be Merry, Wiley-Blackwell, 2007.

Arenas Dolz, Francisco y Daniela Gallegos Salazar (eds.), El ciudadano democratico. Reflexiones
éticas para una educacion intercultural, Plaza y Valdés, Madrid, 2009.

Atienza Rodriguez, Manuel (y otros), Bioética y nutriciébn, Aguaclara, Alicante, 2010.

Barros, Carlos, Base legal aplicable al etiqguetado de los productos alimenticios y alimentarios, Vision
Libros, Madrid, 2009.

Bosch Navarro, Albert (y otros), Seguridad alimentaria. Ciencia, tecnologia y legislacién, International
Marketing and Communication, Madrid, 2010.

Chadwick, R. y otros, Functional Foods, Springer, 2010.

Coff, Christian, David Barling, Michiel Korthals y Thorkild Nielsen (eds.), Ethical Traceability and
Communicating Food, Springer, 2008.

Conill, Jesus, Horizontes de economia ética. Aristételes. Adam Smith. Amartya Sen, Tecnos, Madrid,
2006.

Cortina, Adela, Por una ética del consumo. La ciudadania del consumidor en un mundo global,
Taurus, Madrid, 2002.

Diaz Peralta, Pedro, Deontologia y responsabilidad legal en materia de residuos en alimentos (recurso
electrénico), Universidad Complutense de Madrid. Servicio de Publicaciones, Madrid, 2005.

Garcia Marz4, Domingo (dir.), La apuesta ética en las organizaciones sanitarias, Universitat Jaume |,
Castellon, 2005.

Gottwald, Franz-Theo, Hans Werner Ingensiep y Marc Meinhardt (eds.), Food Ethics, Springer, 2010.

Gutiérrez Romero, José Maria, Seguridad e higiene de los alimentos: legislacion europea (UE),
Monsalvez 2007, Malaga, 2010.

Korthals, M., Before Dinner. Philosophy and Ethics of Food, Springer, 2004.
Lozano, J. Félix, Qué es la ética de la empresa, Proteus, Barcelona, 2011.
Mepham, Ben (ed.), Food Ethics, Routledge, 1996.

Murcia Tomés, Maria Antonia (y otros), Recopilacion legislativa espafiola de interés para el sector
alimentario, Editum. Ediciones de la Universidad de Murcia, Murcia, 1997.

Pence, Gregory E., The Ethics of Food. A Reader for the Twenty-First Century, Rowman & Littlefield
Publishers, 2002.
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Pojman, Paul y Louis P. Pojman, Food Ethics, Wadsworth Publishing, 2011.

- Sanchez i Ruiz, Emilia (y otros), Proposta de codi etic en la professié de nutricié humana i dietética.
Propuesta de cddigo ético en la profesiéon de nutricion humana y dietética, Prohom, Barcelona, 2009.

- Singer, Peter y Jim Mason, The Ethics of What We Eat. Why Our Food Choices Matter, Rodale Books,
2007. Hay trad. cat. en: Com mengem. La importancia ética de les nostres decisions alimentaries,
Pagés Editors, Lleida, 2007.

- Siurana, Juan Carlos, Los consejos de los filésofos. Una introduccion a la historia de la ética, Proteus,
Barcelona, 2011.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

3. Metodologia docent
Es potenciarala pujada al'aula virtual dels materials per ales classes teoriques (diapositivesi apunts).

L es sessions presencials es combinaran amb altres realitzades a través de videoconferéncies BBC, i

exercicis proposats mitjancant I'opcié "Tasca" de l'aula virtual per astreballsi activitats en I'horari
establert.

Utilitzacio del forum de l'aula virtual per atendre els dubtes.

Sistema de tutories. Es manté el programa de tutories virtuals (atencié a 48 hores laborables per correu
electronic). Per alestutories presencials es podra utilitzar el BBC en cas de necessitat.

4. Avaluaci6

Es prioritzal'avaluacio continua. Per aixo sincrementa el pes de |I'avaluacio continua que és del 10% en la
guia docent al30%. (Segueix € 10% corresponent a Seminari Coordinat)

Reducci6 del pes de I'examen final passa de I'80% al'60%. La prova d'avaluacio esrealitzara de manera
presencial. Si no fos possible es realitzara mitjancant la plataforma QUuestionari i estara compost per
preguntes d'opcié multiple.

Qualsevol alumne-a persona no disposa dels mitjans per establir aquestes connexionsi accedir al'aula
virtual, haura de contactar amb el professorat per correu electronic en el moment de publicacié d'aquest
annex alaguia docent.
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