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Curs academic 2020 - 2021

Titulacio/titulacions

Titulacio Centre Curs Periode

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietética Facultat de Farmacia i Ciéncies de 3 Primer
I'Alimentacio guadrimestre

Materies

Titulacio Matéria Caracter

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietética 21 - Patologia Molecular i Obligatoria

Fisiopatologia

Coordinacio
Nom Departament
CENTENO GUIL, JOSE M 190 - Fisiologia

RESUM

Aguesta assignatura es compon d'una part basica que abordal'estudi de |a Fisiopatologia general de
I'organisme. Posteriorment sestudia la Fisiopatologia d'aparellsi sistemes donant especial rellevanciaa
aquells trastorns que es relacionen o que incideixen directament sobre aspectes metabolicsi nutricionals.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.
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Altres tipus de requisits

Es recomana haver cursat Fisiologia General i Fisiologia d'Aparells i Sistemes

COMPETENCIES

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietética

Aplicar els coneixements cientifics de la fisiologia, la fisiopatologia, la nutrici6 i I'alimentacié a la
planificaci6 i al consell dietéetic en individus i col-lectivitats, al llarg del cicle vital, tant sans com
malalts.

Posseir capacitat d'analisi i de sintesi.

Saber com plantejar-se problemes i utilitzar els metodes adequats per a la seua resolucid, sent capag
de dur a terme un raonament critic.

Ser capag¢ de treballar en equip i d'organitzar i planificar activitats.
Ser capa¢ de dur a terme una comunicaci6é oral o escrita.
Conéixer la fisiopatologia basica del cos huma en les distintes etapes de la vida.

Conéixer la influencia de la nutricié sobre els estats patologics, i viceversa.

Coneixer i interpretar de quina manera una fallada organica o sistémica incideix sobre la falta de
constancia del medi intern.

Avaluar i calcular els requeriments nutricionals en situacié de salut i malaltia en qualsevol etapa del
cicle vital.

Conocer los aspectos fisiopatoldgicos de las enfermedades relacionadas con la nutricion.

Identificar los problemas dietético-nutricionales del paciente, asi como los factores de riesgo y las
practicas inadecuadas.

Comprendre i utilitzar les dades cliniques i bioquimiques en la valoracié nutricional del malalt i en el
seu tractament dietetic-nutricional.

Manejar las herramientas basicas en TIC utilizadas en el campo de la Alimentacién, Nutricion y la
Dietética.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Comprendre |a Fisiopatol ogia basica de |'organisme.

Entendre com la nutrici6 influeix sobre els estats patol ogics.

Entendre laimportancia de cada organ i lainfluéncia del fallada organica sobre el sistema complet.

Saber com plantejar-se problemesi utilitzar els métodes adequats per ala sevaresolucio
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccio a la Fisiopatologia

Introduccié a la Fisiopatologia. Patologia cel.lular. Patologia dels equilibris homeostatics (pH, equilibri
hidroelectrolitic , etc...)

2. Fisiopatologia digestiva

Estudi general de la patologia digestiva. Manifestacions generals de la patologia del tracte digestiu.
Patologia del pancrees exocri. Patologia hepatica. Patologia dels hidrats de carboni, lipids, proteines i
oligoelements

3. Fisiopatologia del sistema endocri

Fisiopatologia endocrina. Patologia de I'eix hipotalem, hipofisi i glandules accessories. Fisiopatologia de
la tiroide, glandula adrenal, paratiroide

4. Fisiopatologia d'aparells i sistemes.

Estudi de la Fisiopatologia de la resta d'aparells i sistemes que componen el cos huma. Fisiopatologia
respiratoria, cardiocirculatoria i renal, etc ...

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Seminaris 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 3,00 0
Elaboracio de treballs individuals 3,00 0
Estudi i treball autonom 61,50 0
TOTAL 109,50

METODOLOGIA DOCENT

Aquesta assignatura saborda mitjancant classes teoriques.

A més, sestableixen una serie d'hores de tutoria perqué els alumnes puguin resoldre el's dubtes que se'ls
plantegin en cadascuna de les unitats tematiques.
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D'altra banda, els alumnes han de redlitzar i exposar un treball tedric.

AVALUACIO

Treball en equip (seminari coordinat: 10% de la notafinal). Es valorarala participacio personal de cada
aumnei laqualitat de |'obra d'acord amb les normes de treball del seminari coordinat que apareixen ala
paginaweb de la Facultat de Farmacia. No es pot aprovar € curs sense realizar un treball de seminari
coordinat, Lavaloraci6 dels continguts teorics es dura a terme des d'una prova escrita que correspon aun
90% de lanotafinal, i queinclou els continguts tedrics de tota |’ assignatura, que es dura aterme segons €
calendari oficial del Centre. En aquest exercici Shaura d'aconseguir un minim del 40% de |la puntuacio
maxima per superar I'assignatura.

Els estudiants que no arribin en la primera qualificacio a obtindre |’ aprovat hauran de presentar aun
examen de totala matéeriateoricadel curs en la segona convocatoria. En I'avaluacio d'aquesta segona
convocatoria, estindra en compte el treball en equip presentat (10% de lanotafinal).

REFERENCIES

Basiques

- Laso FJ. Patologia General. Indroduccién a la Medicina Clinica. Masson. 2004

Sisinio de Castro. Manual de Patologia General. Elsevier Masson. 2006

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts
Es mantenen els continguts inicialment recollits a la guia docent.

2. Volum detreball i planificacio temporal de la docencia.
Es manté |la mateixa planificacié temporal docent. Es respecten els horaris de classes teoriques,
practiques, tutoriesi seminaris.

3. Metodologia docent

Es manté la planificaci6 de les classes teoriques, que simpartiran mitjancant videoconferéncia o de
manera presencia en funcio de lasituacio sanitaria. En qualsevol cas, es mantindrala programacio de
I'assignaturai simpartira el temari complet.

Cada setmana es podran posar a disposicié dels estudiants documents, imatges o videos complementaris
per facilitar I'estudi.

Lestutoriesi seminaris coordinats es realitzaran de manera presencial o per videoconferéncia, en funcié
de les necessitats, mantenint els horaris establerts.
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4. Avaluacio

- Exercicisindividual s proposats per viatelematica o l'aula: 20% de la nota total de I'assignatura.

- Treball de Seminari Coordinat: 10% de la nota total de I'assignatura. Els seminaris coordinats podran
realitzar-se mitjancant videoconferencia.

- Examen final: 70% de la notatotal de |'assignatura. Es realitzara un examen de totala matériade
manera presencial. L'examen podra presentar preguntes de tipus test o vertader / fals, aixi com preguntes
curtes de raonament. Per aprovar |'assignatura sera necessari obtenir a menys 4.5 punts ala nota de
I'examen i que amb la suma de les notes dels exercicisindividualsi del Seminari Coordinat la puntuacio
sigui, a menys de 5 punts. Aquest examen també es pot fer per viatelematica en cas de ser necessari.
Els estudiants que no arribin ala primera convocatoria la qualificaci6 d'aprovat hauran de presentar-se a
un examen de tota la matéria de curs en la segona convocatoria, |I'examen tindra les mateixes
caracteristiques que € de laprimera, i consideraraigualment les notes de Seminari Coordinat i exercicis
individuals.

5. Bibliografia
La bibliografia recomanada es manté doncs accessible. El professor també aportara informacié mitjancant
AulaVirtual.
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