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RESUMEN

Esta asignatura se compone de una parte basica que aborda €l estudio de la Fisiopatologia general del
organismo. Posteriormente se estudia la Fisiopatologia de aparatos y sistemas dando especial relevanciaa
aquellos trastornos que se relacionan o que inciden directamente sobre aspectos metabdlicos y

nutricionales

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

Se recomienda haber cursado Fisiologia General y Fisiologia de Aparatos y Sistemas

COMPETENCIAS

1205 - Grado de Nutricibn Humana y Dietética

Aplicar los conocimientos cientificos de la fisiologia, fisiopatologia, la nutricién y alimentacion a la
planificacién y consejo dietético en individuos y colectividades, a lo largo del ciclo vital, tanto sanos
como enfermos.

Poseer capacidad de andlisis y sintesis.

Saber como plantearse problemas y utilizar los métodos adecuados para su resolucion, siendo capaz
de llevar a cabo un razonamiento critico.

Ser capaz de trabajar en equipo y de organizar y planificar actividades.

Ser capaz de llevar a cabo una comunicacioén oral o escrita.

Conocer la fisiopatologia basica del cuerpo humano en las distintas etapas de la vida.
Conocer la influencia de la nutricién sobre los estados patolégicos y viceversa.

Conaocer e interpretar de qué forma un fallo organico o sistémico inciden sobre la falta de constancia
del medio interno.

Evaluar y calcular los requerimientos nutricionales en situacion de salud y enfermedad en cualquier
etapa del ciclo vital.

Conocer los aspectos fisiopatoldgicos de las enfermedades relacionadas con la nutricion.

Identificar los problemas dietético-nutricionales del paciente, asi como los factores de riesgo y las
practicas inadecuadas.

Comprender y utilizar los datos clinicos y bioquimicos en la valoracidn nutricional del enfermo y en su
tratamiento dietético-nutricional.

Manejar las herramientas basicas en TIC utilizadas en el campo de la Alimentacién, Nutricion y la
Dietética.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Comprender |a Fisiopatologia basica del organismo.

Entender cdmo la nutricion influye sobre |os estados patol 6gicos.

Entender laimportancia de cada 6rgano y lainfluenciadel fallo organico sobre €l sistema completo.

Saber cdmo plantearse problemasy utilizar |os métodos adecuados para su resolucion
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la Fisiopatologia

Introduccion a la Fisiopatologia. Patologia celular. Patologia de los equilibrios homeostéaticos (pH,
equilibrio hidroelectrolitico, etc)

2. Fisiopatologia digestiva

Estudio general de la patologia digestiva. Manifestacionen generales de la patologia del tracto digestivo.
Patologia del pancreas exocrino. Patologia hepatica. Patologia de los hidratos de carbono, lipidos,
proteinas y oligoelementos

3. Fisiopatologia del sistema endocrino

Fisiopatologia endocrina. Patologia del eje hipotalamo, hipofisis y glandulas accesorias. Fisiopatologia
del tiroides, glandula adrenal, paratiroides

4. Fisiopatologia de aparatos y sistemas.

Estudio de la Fisiopatologia del resto de aparatos y sistemas que componen el cuerpo humano.
Fisiopatologia respiratoria, cardiocirculatoria y renal, etc

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 38,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Seminarios 2,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 3,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 3,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 61,50 0
TOTAL 109,50

METODOLOGIA DOCENTE

Esta asignatura se aborda mediante clases tedricas.

Ademas, se establecen una serie de horas de tutoria para que |os alumnos puedan resolver las dudas que
se les planteen en cada una de las unidades teméticas.
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Por otro lado, los alumnos deben realizar y exponer un trabajo tedrico

EVALUACION

Trabajo en equipo (seminario coordinado: 10 % de la notafinal). Se evaluara la participacion personal de
cada estudiante y la calidad del trabajo presentado seguin la normativa de trabajo de seminario coordinado
gue aparece en la paginaweb de la Facultad de Farmacia. No ser& posible aprobar la asignatura sin
realizar trabajo de seminario coordinado.

Lavaloracion de los conocimientos asimilados, se realizard a partir de una prueba escrita que
correspondera a un 90% de lanotafinal, y que incluiralos contenidos tedricos de toda la asignatura, que
serealizard segun el calendario oficia del centro. En este gjercicio se debera alcanzar un minimo del 40%
de la puntuacion maxima para superar la asignatura.

L os estudiantes que no alcancen en la primera convocatoria la calificacion de aprobado deberan
presentarse a un examen de toda la materia tedrica del curso en la segunda convocatoria. En la evaluacion
de esta segunda convocatoria, se tendra en cuenta €l trabajo en equipo presentado (10% de lanota final).

REFERENCIAS

Basicas
- Laso FJ. Patologia General. Indroduccion a la Medicina Clinica. Masson. 2004

Sisinio de Castro. Manual de Patologia General. Elsevier Masson. 2006

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. Contenidos
Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente.
2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia.

Se mantiene la misma planificacion temporal docente. Se respetan |os horarios de clases tedricas,
préacticas, tutoriasy seminarios.

3. Metodologia Docente
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Se mantiene la planificacion de las clases tedricas, que se impartiran mediante videoconferencia o de
manera presencial en funcion de la situacion sanitaria. En cualquier caso, se mantendra la programacion
delaasignaturay seimpartira el temario completo.

Cada semana se podran poner a disposicion de |os estudiantes documentos, imagenes o videos
complementarios parafacilitar el estudio.

Lastutoriasy seminarios coordinados se realizarédn de manera presencial o por videoconferencia, en
funcion de las necesidades, manteniendo |os horarios establecidos.

4. Evaluacion
- Ejerciciosindividual es propuestos por viatelematica o en €l aula: 20% de la notatotal de la asignatura.

- Trabajo de Seminario Coordinado: 10% de la nota total de la asignatura. Los seminarios coordinados
podran realizarse mediante videoconferencia.

- Examen final: 70% de la notatotal de laasignatura. Se realizard un examen de toda la materia de
manera presencial. El examen podré presentar preguntas de tipo test o verdadero/falso, asi como
preguntas cortas de razonamiento. Para aprobar la asignatura sera necesario obtener al menos 4.5 puntos
en lanotadel exameny que a sumar las notas de los gercicios individuales y del Seminario Coordinado
la puntuacion sea, al menos de 5 puntos. Este examen también podra realizarse por via telematica en caso
de ser necesario.

L os estudiantes que no alcancen en la primera convocatoria la calificacion de aprobado deberan
presentarse a un examen de toda la materia del curso en la segunda convocatoria, cuyo examen tendralas
mismas caracteristicas que € de laprimera, y consideraraigualmente las notas de Seminario Coordinado
y gerciciosindividuales.

5. Bibliografia

Labibliografia recomendada se mantiene pues es accesible. El profesor también aportara informacion
mediante Aula Virtual.
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