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RESUMEN

La Quimica Organica que seimparte en € primer cuatrimestre de primer curso del grado en Nutricion 'y
Dietética Humana es una asignatura de formacion basica de caracter cuatrimestral. En el plan de estudios
constade un total de 6 créditos ECTS. Con esta asignatura se pretende que el alumno profundice en
aguellos conocimientos de Quimica Organica adquiridos en los cursos de Bachillerato y que, en ciertos
aspectos, |os complete. Estos conocimientos 'y aptitudes estableceran |os cimientos imprescindibles para
gue el estudiante pueda abordar posteriormente €l estudio de |os distintos aspectos de la Quimica de
Alimentos que se relacionen con la Quimica Orgénicay |os compuestos bésicos que forman parte de su
ambito de estudio. Al estar la asignaturaintegrada en el grado de Nutricién y Dietética Humana el
enfoque de los fendbmenos quimicos en estudio, debe orientarse especificamente hacia los procesos
relacionados con su formacién especifica.

Laasignaturatiene un caracter mixto tedrico-préactico por lo que alas clases de teoria se le afiaden los de
caracter més aplicado alaresolucion de cuestiones y problemas en los cuales se adquiriran | as destrezas
sobre los conceptos impartidos en las clases tedricas.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Las lineas bésicas contenidas en € programa de la asignatura se articulan alrededor de |os conceptos
fundamental es en quimica organica. En particular, se pretende que € estudiante esté familiarizado con
los conceptos de estructura, enlace, grupos funcionales, propiedades y reactividad bésica de moléculas
organicas de especial significacion como componentes de |os alimentos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1205 - Grado de Nutricion Humana y Dietética
- Conocer los fundamentos quimicos de aplicacién en nutricion humana y dietética.
- Poder nombrar y formular los compuestos quimicos inorganicos y organicos.

- Poder resolver cualquier problema basico relativo a la determinacion de las formulas empiricas y
moleculares de los compuestos.

- Saber resolver problemas cuantitativos sencillos relativos a los procesos quimicos, tanto en el
equilibrio como desde un punto de vista cinético.

- Poder explicar de manera compresible fenbmenos y procesos relacionados con aspectos basicos de
la quimica.

- Capacidad para construir un texto escrito comprensible y organizado.

- Capacidad para trasmitir ideas, analizar problemas y resolverlos con espiritu critico, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo y asumiendo liderazgo cuando sea apropiado.

- Capacidad para interpretar, valorar y comunicar datos relevantes haciendo uso del lenguaje propio
de la quimica organica y de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

- Capacidad para buscar y encontrar conocimientos relacionados con el area, siempre aplicando la
capacidad critica y autocritica.

- Desarrollar habilidades para poder emprender estudios posteriores, especialmente en el ambito de la
investigacion cientifica y el desarrollo tecnolégico.

- Reconocer los tipos de enlaces que pueden presentarse en los compuestos organicos y los distintos
tipos de representacidon de las moléculas organicas.

- Saber aplicar las reglas generales de nomenclatura para los compuestos organicos, incluyendo la
estereoquimica.
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- Conocer los distintos grupos funcionales presentes en las moléculas organicas y saber relacionar la
presencia de grupos funcionales con las propiedades fisico-quimicas de las moléculas organicas.

- Conocer la reactividad general de los grupos funcionales mas importantes presentes en las
moléculas organicas.

- Conocer los mecanismos de las transformaciones quimicas mas importantes.
- Conocer los métodos de obtencion mas generales de los distintos tipos de compuestos.

- Saber relacionar la presencia de grupos funcionales en las moléculas con su reactividad frente a
diferentes procesos (sustitucion, eliminacion, adicion, hidrélisis, oxidacién, reduccion,..).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

* Sentar bases solidas para gue |os estudiantes puedan continuar con éxito el aprendizaje en asignaturas
posteriores.

* Se pretende que | os estudiantes profundicen o se inicien en las partes fundamentales de la disciplina
como son la estructura, €l enlacey las propiedades de las mol écul as organicas mas representativas y
algunas claves de su reactividad.

* Lograr que el estudiante adquiera la terminologia basica de la Quimica Organicay que sepa utilizarla,
expresando las ideas con la precision requerida en e ambito cientifico y siendo capaz de establ ecer
relaciones entre los distintos conceptos y entre |os fendGmenos quimicos y |os biol dgicos, extrayendo, de
la complgidad inherente de los Ultimos, |as claves quimicas.

* Desarrollar en €l estudiante su capacidad para plantear y resolver problemas en Quimica Organica, asi
como parainterpretar |os resultados obtenidos.

* Conseguir que €l estudiante sea capaz de buscar y seleccionar informacion en el ambito de la Quimica
aplicada a los fendbmenos quimicos y bioquimicosy que sea capaz de presentarla adecuadamente.

* Potenciar las habilidades del estudiante para el trabajo en equipo.

» Suscitar y fomentar en el estudiante aquellos valores y actitudes que deben ser inherentes a la actividad
cientifica

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. ESTRUCTURA Y ENLACE EN LAS MOLECULAS ORGANICAS.

Enlace iénico y covalente: la regla del octeto. Estructuras de Lewis. Cargas formales. Formas
resonantes. Forma de las moléculas: el modelo VSEPR. El enlace covalente en las moléculas
orgénicas. Orbitales hibridos. Enlace covalente polar. Polaridad en las moléculas organicas.
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2. CARACTERISTICAS DE LOS COMPUESTOS ORGANICOS

Grupos funcionales. Serie homéloga. Formula empirica y férmula molecular. Isomeria estructural.
Representaciones mas usuales de los compuestos organicos. Nomenclatura IUPAC.

3. FUERZAS INTERMOLECULARES

Enlaces mas débiles que el covalente. Interacciones dipolares. Enlaces de hidrégeno. Fuerzas de Van
der Waals. Interacciones hidrofébicas. Influencia de las interacciones intermoleculares en las
propiedades de los compuestos organicos.

4. ACIDEZ Y BASICIDAD EN LOS COMPUESTOS ORGANICOS

Descripci6 de continguts (Castellano):
Conceptos generales acidobase. Principales compuestos organicos acidos y béasicos. Efectos de la
estructura sobre la acidez y basicidad de las moléculas organicas.

5. LAS REACCIONES QUIMICAS DE LOS COMPUESTOS ORGANICOS

Termodindmica y cinética de reaccion. Concepto de mecanismo de reaccion. Intermedios de reaccion.
Reacciones polares. Concepto de nucledfilo y carbono electrofilico. Principales tipos de reacciones en
guimica organica: Reacciones de sustitucién, adicién y eliminacion. Reacciones de oxidaciénreduccién.

6. ALCANOS Y CICLOALCANOS

Estructura y propiedades fisicas de los alcanos. Conformaciones. Cicloalcanos. Tension de anillo.
Ciclohexano. Ciclohexanos sustituidos. Isomeria cis/trans. Reacciones de los alcanos.

7. ISOMERIA ESTRUCTURAL Y ESTEREOISOMERIA

Concepto y tipos de isomeria. Estereoisomeria: Conformaciones y configuraciones. Moléculas quirales.
Actividad optica. Racematos. Configuracion absoluta: Nomenclatura R y S. Proyecciones de Fischer.
Diasteredmeros y compuestos meso. Resolucion de racematos.

8. COMPUESTOS ORGANICOS HALOGENADOS, ALCOHOLES, AMINAS, ETERES, TIOLES y
SULFUROS

Estructura, nomenclatura y propiedades fisicas de halogenuros organicos, alcoholes, aminas, éteres,
tioles y sulfuros. Acidez y basicidad de alcoholes y fenoles. Conceptos basicos de reactividad.
Reacciones de sustitucién nucleofilica alifatica. Reacciéon de eliminacién. Oxidacion de alcoholes.
Acidez y basicidad de las aminas. Aminas como nucledfilos. Importancia biolégica de los tioles.
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9. ALQUENOS, ALQUINOS, DIENOS CONJUGADOS Y COMPUESTOS AROMATICOS

Alguenos y alquinos: Estructura; estereoisomeria E/Z; propiedades fisicas. Acidez. Estabilidades
relativas. Conceptos basicos de reactividad: reacciones de adiciéon y de oxidacion. Dobles enlaces
conjugados. El benceno: aromaticidad.

10. EL GRUPO CARBONILO: ALDEHIDOS Y CETONAS

Estructura del grupo carbonilo. Nomenclatura y propiedades fisicas de aldehidos y cetonas. Adicion
nucleofilica al grupo carbonilo. Adicién de agua y alcoholes: hidratos, hemiacetales y acetales. Adicion
de aminas y compuestos relacionados. Reacciones de oxidacion y reduccion.

11. AZUCARES (HIDRATOS DE CARBONO)

Azucares: Estructura y clasificacién. Monosacaridos: Estructura ciclica hemiacetélica. Representaciones
de Haworth y de silla. Disacaridos: el enlace glicosidico. Polisacéaridos.

12. ACIDOS CARBOXILICOS Y DERIVADOS

Estructura, nomenclatura y propiedades fisicas de los &cidos carboxilicos y sus derivados. Acidez y
basicidad de acidos carboxilicos. Reactividad de acidos carboxilicos y sus derivados: el mecanismo de
adicioneliminacion. Reacciones de reduccion.

13. ACIDOS GRASOS Y LiPIDOS

Acidos grasos saturados e insaturados. Lipidos: Clasificacion. Grasas, aceites y ceras. Lipidos de
membrana. Esteroides.

14. AMINOACIDOS, PEPTIDOS Y ACIDOS NUCLEICOS

Aminoacidos: estructura y clasificaciéon. Acidez y basicidad. Péptidos: el enlace peptidico. Bases puricas
y pirimidinicas. Acidos nucleicos.

33940 Quimica Organica 5



Guia Docente
33940 Quimica Orgéanica

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 45,00 100
Seminarios 10,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 8,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 12,00 0
Preparacion de clases de teoria 50,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
TOTAL 147,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en torno atres gjes. las sesiones de teoria, os seminarios
(dedicados principa mente a problemas) y las tutorias.

En las clases de teoria se desarrollaran 1os conceptos de cada tema, ilustrandol os con g/ empl os adecuados.
Asimismo, se indicaran aquellos recursos méas recomendables para la preparacion posterior del tema en
profundidad.

L as clases de problemas se desarrollarén siguiendo dos estrategias diferentes. En unas sesiones se le
explicard al alumno una serie de problemas-tipo gracias alos cuales aprenda a identificar los elementos
esenciales del planteamiento y laresolucion de los problemas de este tema. En ellas el protagonismo
recaera basicamente en el profesor, el cual haralaexposicién al grupo. En otras sesiones, €l protagonismo
pasara por completo a manos del estudiante, quien se tendra que enfrentar con problemas andlogosy de
mayor complejidad. Los estudiantes se distribuiran en subgrupos parala resolucion de problemasy el
profesor se encargara de guiarlos y ayudarlos en todo momento. Una vez concluido el trabajo, los
problemas serén corregidos y analizados por 1os mismos alumnos en la pizarra.

Por 1o que respecta alas tutorias, convertidas fundamental mente en sesiones de trabajo por el profesor,
los alumnos podran distribuirse en grupos, participando en una sesion de una hora, hasta un total de 2
sesiones. En ellas, el profesor orientard al estudiante sobre todos |os el ementos que conforman el proceso
de aprendizaje de la asignatura, tanto en lo que se refiere a planteamientos de caracter global como a
cuestiones concretas.

Durante las actividades, tanto tedricas como practicas, se indicaran ejemplos de las aplicaciones de los
contenidos de la asignatura en relacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), asi como en las
propuestas de temas para los seminarios coordinados. Con ello se pretende proporcionar a estudiantado
conoci mientos, habilidades y motivacion para comprender y abordar dichos ODS, alavez que se
promueve lareflexiony la critica.
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EVALUACION

Laevauacion del aprendizaje de los alumnos se llevard a cabo en tres apartados distintos:

1-Realizacion de una prueba escrita para garantizar €l grado de conocimiento y comprension de los
contenidos tedricos establecidos en la materia. Este apartado contribuira ala notafinal con un porcentgje
del 80%. Para aprobar laasignatura el estudiante debe sacar al menos un 4,5 (sobre 10) en el examen de
teoria.

2-Participacion en las clases de teoria, seminarios no coordinados y tutorias: contribuira ala nota final
con un porcentaje del 10%. Es obligatoriala asistenciaalas tutorias en la primera matricula.

3-Seminario coordinado: Realizacion, presentacion y discusion de un tema relacionado con los
contenidos explicados en el aula. Se valorara el nivel de comprension de los contenidos asi como las
habilidades para su exposicién y discusion La contribucion ala nota final del estudiante del Seminario
coordinado sera del 10%.

- Laevauacion (nota) de los estudiantes en un seminario coordinado de una asignatura, se asumiré por
los profesores del resto de asignaturas del mismo curso.

- Larealizacién del seminario coordinado es obligatoria para aprobar la asignatura. Los criterios de
evaluacion de este seminario son Unicosy publicos. La evaluacion se redlizara sobre la base de memoria,
presentacion, defensay entrega en plazo y opinién de otros estudiantes (segun plantilla que se encuentra
en e aulavirtual).

- Los estudiantes repetidores mantendran la nota del seminario coordinado realizado en el semestrey
curso durante el afio académico en e que lo realizaron y con posterioridad. Todos los estudiantes deberan
asistir alos seminarios coordinados presentados por sus comparieros o justificar adecuadamente las
razones parano asistir.

Para aprobar la asignatura el alumno tiene que obtener un minimo de 5,0 en lanotafinal.

Caso de que €l estudiante supere la nota en tutorias y seminarios coordinado, pero no realice el examen de
teoria o practicas, la calificacion sera No Presentado.

La copia o plagio manifiesto de cualquier tarea que forme parte de la evaluacion supondra la
imposibilidad de superar la asignatura, sometiéndose seguidamente a |los procedimientos disciplinarios
oportunos. Téngase en cuenta que, de acuerdo con €l articulo 13. d) del Estatuto del Estudiante
Universitario (RD 1791/2010, de 30 de diciembre), es deber de un estudiante abstenerse en la utilizacion
0 cooperacion en procedimientos fraudulentos en las pruebas de evaluacion, en los trabajos que se
realicen o en documentos oficiales de la universidad.

Ante précticas fraudulentas se procedera segiin lo determinado por € “Protocolo de actuaciéon ante
précticas fraudulentas en la Universitat de Valencia” (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol § C83sp.pdf
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REFERENCIAS

Basicas

- P. Yurkanis Bruice. Fundamentos de Quimica Organica. Ediciones Pearson Prentice Hall (2007)
- Karen C. Timberlake: Quimica. Una introduccién a la quimica general, organica y bioldgica.
Ediciones Pearson Prentice Hall, 2011

- ChemBioOffice Ultra, PerkinElmer (CambridgeSoft)
Amplia selecciéon de aplicaciones y funcionalidades que permite a quimicos y bi6logos dibujar,
formular, modelar y editar estructuras moleculares quimicas y bioldgicas.

Complementarias

- K.P.C. Vollhardt. Quimica Organica Ediciones Omega, S.A. 52Ed. (2007)

- L. G. Wade., Jr. Quimica Organica.Pearson Prentice Hall (2007)

- H. Hart, L.C. Craine, D.J. Hart, C.M. Hadad Quimica Organica McGraw-Hill (2007)
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