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RESUM

La Quimica General és una assignatura de caracter basic que simpartix en el primer quadrimestre del
primer curs del Grau en Nutricié Humanai Dietética. En el plad'estudis vigent consta de 4,5 credits
tedricsi 1,5 crédits practics de laboratori. La part Teorica pretén proporcionar al'estudiant els conceptesi
fonaments de laquimicaen general, i en especial, els que es referixen as elements quimicsi a's seus
compostos, i al mateix temps, tractar d'evidenciar laimportanciade lavisié cientificade laredlitat,
aspecte fonamental en laformacio universitaria. L'estudiant ha d'adquirir bases solides per ainterpretar i
construir les possibles aplicacionsi €ls usos dels compostos inorganics, tant per a escometre I'estudi
d'atres assignatures, amb un contingut en quimicaimportant, com en els diferents ambits de I'exercici de
les activitats professional s propies del grau, bé siga en investigacio, docencia, o industria. En relacié amb
les classes tedriques es pretén que els estudiants consoliden i amplien coneixements sobre estructura
atomica, enllag quimic (tant en molécules discretes com en estat solid) , relacions estequiomeétriques,
equilibri quimic, conceptes acid-base, oxidacié-reduccio i reactivitat quimica, aixi com els principis que
regulen els aspectes cinétics i termodinamics de les transformacions quimiques.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Pel que faales practiques de laboratori els estudiants han d'adquirir destreses tecniques basiques de
laboratori i realitzar estudis experimentals d'alguns dels conceptes desenrotllats en les classes tedriques.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Coneixement de la formulacié quimica i bases destequiometria

COMPETENCIES

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietéetica

- Desenvolupar la professié amb respecte envers altres professionals de la salut, adquirint habilitats
per treballar en equip.

- Realitzar la comunicacié de manera efectiva, tant de forma oral com escrita, amb les persones, els
professionals de la salut o la inddstria i els mitjans de comunicacié, sabent utilitzar les tecnologies de
la informacio i la comunicacio, especialment les relacionades amb nutricié i habits de vida.

- Reconeixer la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia professional, prestant especial
importancia a I'aprenentatge, de manera autbnoma i continuada, de nous coneixements, productes i
técnigues en nutricié i alimentacio, aixi com la motivacio per la qualitat.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar i aplicar les fonts d'informacié relacionades amb nutricio,
alimentacio, estils de vida i aspectes sanitaris.

- Adquirir la formacio basica per a l'activitat investigadora, sent capacos de formular hipotesis, recollir i
interpretar la informacié per a la resolucié de problemes seguint el metode cientific, i comprenent la
importancia i les limitacions del pensament cientific en matéria sanitaria i nutricional.

- Saber interpretar, valorar i comunicar dades rellevants en els diferents vessants de l'activitat de
dietista-nutricionista, fent Us de les tecnologies de la informacid i la comunicacio.

- Reconéixer els tipus d'enllacos que es poden presentar en els compostos organics i els distints tipus
de representacio de les molécules organiques.

- Saber aplicar les regles generals de nomenclatura per als compostos organics, inclosa
I'estereoquimica.

- Coneixer els distints grups funcionals presents a les molécules organiques i saber relacionar la
preséncia de grups funcionals amb les propietats fisicoquimiques de les molécules organiques.

- Coneéixer la reactivitat general dels grups funcionals més importants presents a les molécules
organiques.
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- Conéixer els mecanismes de les transformacions quimiques més importants.
- Coneixer els metodes d'obtencié més generals dels distints tipus de compostos.

- Saber relacionar la preséncia de grups funcionals a les molécules amb la seua reactivitat enfront de
diferents processos (substitucid, eliminacid, addicié, hidrolisi, oxidacio, reduccio...).

- Comprendre i poder predir el comportament dels compostos organics en diferents entorns (quimics,
biologics, ambientals...).

- Capacitat per estimar els riscos associats a la utilitzacié de substancies quimiques i processos de
laboratori.

- Adquirir destresa en la presentacio d'un treball oral o escrit.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

» Elsaumnes han de consolidar i ampliar el's coneixements de Quimica genera adquiritsen el
batxillerat, referents al'estructura atomica, periodicitat, enllag quimic, estructura molecular, estats
de lamateriai reaccié quimica.

» Han d'adquirir bases solides sobre els fets, conceptesi principis essencials de la Quimica perque
siguen capacos d'utilitzar-los adequadament en diverses situacionsi en I'estudi d'assignatures amb
continguts quimics importants. Sincidiratant en els aspectes basics, com en aplicacions d'actualitat,
amb especial emfasi en aguelles d'interés en el camp de la nutricio.

» Shade desenrotllar en I'estudiant la seua capacitat per a plantgjar i resoldre problemes numerics,
manejant correctament les unitatsi interpretant els resultats obtinguts amb esperit analitic i critic.

 Lesclasses practiques de laboratori pretenen ensinistrar I'alumne en:
La manipulacio de reactius quimics, tractament de residus i compliment de les mesures de seguretat.

L es tecniques basiques de laboratori, com: mesures de masses i volums, preparacio de dissolucions,
filtracio, separacio, centrifugacio, etc.

L'Us d'aparells de mesura d'interés quimic.
L'estudi de diferents tipus de reaccions quimiques, com: reaccions Redox i reaccions Acide -Base.

Lainterpretacio de fets experimentals, per mitjade lasintesi i reactivitat de compostos inorganics
d'interés farmaceutic.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS
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1. INTRODUCCIO A LESTUDI DE LA QUIMICA

Arees de la Quimica. Propietats de la matéria. Propietats fisiques i quimiques. Propietats intensives i
extensives. Classificacié de la matéria. Mesures en quimica. Dades i resultats. Unitats. Quantitats
experimentals. Components de latom. Nucleo atomic. Isotops. La reaccié quimica. Calculs
estequiomeétrics. Reactiu limitant i rendiment percentual de les reaccions quimiques.

2. TERMOQUIMICA

Energia, calor i treball. Principis de la Termodinamica. Propietats d'estat. Entalpia dels canvis fisics i
qguimics. Llei de Hess. Entalpies de formacio6. Entropia. Energia Lliure de Gibbs. Criteris d'espontaneitat
dels canvis quimics.

3. DISSOLUCIONS

Espontaneitat del procés de dissolucio. Dissolucio de solids en liquids. Regles de solubilitat. Dissolucié
de liquids. Dissolucié de gasos. Saturacio. Solubilitat i producte de solubilitat. Efecte de la temperatura
sobre la solubilitat. Molaritat; fraccié molar; percentatge de solut p/p, p/v, v/v; normalitat. Equivalent.
Propietats coligativas de les dissolucions: disminucié de la pressié de vapor, augment ebulloscopico,
descens crioscoépico, pressié osmotica. Osmolaridad. Dissolucions iso- hiper- i hipotoniques. Propietats
coligativas i dissociaci6 d'electrolits. Colloides. Efecte Tyndall. Colloides hidrofils i hidrofobs.

4. EQUILIBRI QUIMIC

Reversibilitat i naturalesa dinamica de I'equilibri quimic. Espontaneitat de I'equilibri. Aspectes
termodinamics de I'equilibri quimic. Constant d'equilibri i quocient de reaccid. Equilibris homogenis i
heterogenis. Factors que afecten I'equilibri quimic. Llei de Li Chatelier. Energia lliure i constant
d'equilibri.

5. EQUILIBRIS ACID-BASE

Conceptes acid-base: Arrhenius, Bronsted i Lewis. Acids i bases de Bronsted en aigua. Neutralitzacio.
Caracter acid-base dels oxids. Autoionitzacio de I'aigua; Kw. For¢a d'acids i bases. Constants d'equilibri
acid-base: Ka (pKa) , Kb (pKb) , Kw (pKw) . Efectes anivellador i diferenciador del dissolvent. Estructura
molecular i forca dels acids. Acids poliprotics. Definicio de pH i escala de pH. Calculs de pH. Indicadors
acid-base. Corbes de valoraci6 acid-base. Dissolucions amortidores. Hidrolisi. Caracter acid-base de les
dissolucions aquoses de sals.
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6. EQUILIBRIS REDOX

Conceptes d'oxidacid i reduccio. Reaccions redox. Semirreacciones. Piles electroquimiques. Potencial
d'una pila i energia lliure de la reaccio redox. Potencials d'eléctrode. Seérie electroquimica i activitat dels
elements. Equacié de Nerst. Métodes sistematics d'ajust de reaccions redox: Métode de I'lé6 Electrd;
Metode del Canvi de Valéncia.

7. ESTRUCTURA ELECTRONICA DELS ATOMS

Atoms. Model quantic. Ecuacion de Schrédinger per a latom dhidrogen: nimeros quantics i orbitals
atomics. Atoms polielectronics: configuracions electroniques. La Taula periodica. Propietats periddiques.

8. LENLLAG QUIMIC

Concepto de enlace y diferentes tipos. Electronegatividad y polaridad de enlace. Enlace covalente.
Estructuras de Lewis. Resonancia. Forma de las moléculas: Modelo RPECV. Teoria del enlace de
valencia. Teoria de orbitales moleculares. Fuerzas intermoleculares: Fuerzas de van der Waals. Enlace
de hidrégeno. Estados fisicos de la materia: gases, liquidos y sélidos.

9. CINETICA QUIMICA

Conceptes fonamentals: velocitat de reaccid, equacié de velocitat i orde de reaccié. Reaccions
elementals. Molecularidad de les reaccions elementals. Reaccio global. Etapa determinant de la
velocitat. Mecanismes de reaccid. Energia d'activacio. Complex activat o estat de transicid. Aproximacié
de l'estat estacionari. Efecte de la temperatura sobre la velocitat de reaccio. Catalisi.

10. PRACTICA 1: INTRODUCCIO A LES TECNIQUES DE LABORATORI

A. Material basic de laboratori. Etiquetat i transferéncia de productes. Pesada de mostres. Mesura de
volums. Utilitzaci6 de la bureta.
B. Preparaci6 de dissolucions.

11. PRACTICA 2: SEPARACIO DE MOSTRES

A. Separaci6 de caseina de la llet e identificacié dels components del sérum.
B. Destillacio d'un vi.

12. PRACTICA 3: EQUILIBRIS ACID BASE

A. Valoraci6 potenciomeétrica de lacid aceétic.
B. Determinaci6 de lacidesa dun vinagre comercial o d'un suc.
C. Dissolucions tampé.
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13. PRACTICA 4: EQUILIBRIS REDOX

A. Reaccions redox. Piles.
B. Valoraci6 del SO2 en vins.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 15,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Elaboracio de treballs individuals 4,00 0
Estudi i treball autonom 15,00 0
Lectures de material complementari 6,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 30,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
Resoluci6 de casos practics 6,00 0
TOTAL 147,00

METODOLOGIA DOCENT

El desenrotllament de I'assignatura s'estructura entorn de quatre tipus d'activitats: les classes teoriques,
tutories, seminaris, i classes practiques de laboratori.

Estudi de continguts teorics. Els estudiants han d'adquirir els coneixements basics inclosos en el temari
per mitjadel seu estudi individual i I'assisténcia ales classes teoriques. En les dites classes el professor
oferiraunavisio globa del tema, incidira en aquells conceptes clau per ala comprensié del mateix i
respondra a's eventuals dubtes o guestions. Per al'estudi individual i 1a preparacié del temaamb
profunditat, li'ls proporcionara unabibliografia basicai complementaria, direccions en internet i material
informatic de suport, aixi com instruccionsi consells per a maneig de les fonts d'informacio.

El desenrotllament de les classes de laboratori Sarticula entorn de quatre eixos. En primer lloc, I'estudiant
ha derealitzar un treball previ al'assistenciaa laboratori consistent en lacomprensio del guio de cada
practica, €l repas del's conceptes tedrics que implica, la contestacio a una série de guiestions previesi la
preparacié d'un esquema del procés de treball. Durant I'assistencia a laboratori, €l professor realitzara una
breu exposicio dels aspectes més importants del treball experimental i atendra al'estudiant durant la
sessif. L'estudiant analitzara els fets observats i resoldra algunes questions post-laboratori. Al finalitzar €
curstots els alumnes realitzaran un examen escrit sobre preguntes directament relacionades amb les
practiques realitzades.
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Tutories. En elles es resoldran el's dubtes que hagen pogut sorgir a llarg de les classes tedriques i
sorientara a's estudiants sobre els métodes de treball més Utils per amillorar €l rendiment de
['aprenentatge.

Seminaris coordinats. Els alumnes podrien elaborar i exposar un treball sobre algun tema d'actualitat
relacionat amb el temari.

Els seminaris, practiquesi tutories son d'assistencia obligatoria. Lafaltad'assistenciaas seminarisi
tutories repercutira negativament sobre la qualificacio final. Lafalta d'assistencia, sense justificacio, a
alguna de les practiques impedira superar I'assignatura.

AVALUACIO

L'avaluacio de |'aprenentatge del's estudiants tindra en compte tots el's aspectes exposats en |'apartat de
metodol ogia d'aquesta guiai es realitzara d'una forma continua per part del professor.

Per a calcul delanotafinal, laqualificacio obtingut en I'avaluacio dels examens, participacio en les
classes de teoria, tutoriesi seminaris (Th) comptara un 75%. La qualificacio obtingut en les practiques de
laboratori (Lab) comptara un 15%. Finalment, la qualificacié obtinguda en el seminari coordinat (SemC)
representara un 10 % de la qualificacié final:

Calificacio Final = 0.75Th + 0.15Lab + 0.1SemC

La nota obtinguda resultat dels dos blocs, representara un 90% de la nota final, corresponent I'altre 10% a
lanota del seminari coordinat obtinguda per I'alumne.

Per a superar |’ assignatura fa falta obtindré una qualificacio de 5 punts sobre 10 tant a al’ examen com a
les practiques.

REFERENCIES

Basiques
- QUIMICA. Chang R. Ediciones McGraw-Hill. Décima edicion, 2010.

QUIMICA. La Ciencia Central. Brown T.L., Lemay H.E., Bursten B. E. y Murphy C. J. Editorial
Pearson. Décimoprimera edicion. 2009.

QUIMICA GENERAL Enlace Quimico y Estructura de la Materia. Petrucci R.H., Harwood, W.S. y
Herring F.G. Prentice Hall. Octava edicion, 2003.(Vol.l)
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Complementaries

- QUIMICA GENERAL Reactividad quimica. Compuestos inorganicos y organicos. Petrucci R.H.,
Harwood, W.S. y Herring F.G. Prentice Hall. Octava edicién, 2003.(Vol.ll)

PRINCIPIOS DE QUIMICA. Atkins P.W. y Jones L. Editorial Panamericana. Tercera edicion, 2005.

FUNDAMENTOS DE ENLACE Y ESTRUCTURA DE LA MATERIA. E. Colacio Rodriguez. Base
Universitaria, Anaya, 2004.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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