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RESUMEN

La Quimica General es una asignatura de caracter basico que seimparte en €l primer cuatrimestre del
primer curso del Grado en Nutricion Humanay Dietética. En € plan de estudios vigente consta de 4,5
créditostedricosy 1,5 créditos précticos de laboratorio.

La parte Teorica pretende proporcionar a estudiante los conceptos y fundamentos de la quimicaen
general, y en especial, los que se refieren alos elementos quimicos y a sus compuestos, y al mismo
tiempo, tratar de evidenciar laimportancia de lavision cientifica de larealidad, aspecto fundamental en la
formacion universitaria. El estudiante debe adquirir bases solidas parainterpretar y construir las posibles
aplicacionesy los usos de |os compuestos inorgani cos, tanto para acometer €l estudio de otras
asignaturas, con un contenido en quimica importante, como en los diferentes ambitos del desempefio de
las actividades profesionales propias del grado, bien sea en investigacion, docencia, o industria.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

En relacién con las clases tedricas se pretende que los estudiantes consoliden y amplien los
conocimientos sobre estructura atdmica, enlace quimico (tanto en mol éculas discretas como en estado
solido), relaciones estequiométricas, equilibrio quimico, conceptos acido-base, oxidacion-reduccion y
reactividad quimica, asi como los principios que regulan |os aspectos cinéticos y termodinamicos de las
transformaciones quimicas.

Enlo que serefiere alas préacticas de laboratorio |os estudiantes deben adquirir destreza en las
técnicas bésicas de laboratorio y realizar estudios experimental es de algunos de |os conceptos
desarrollados en |as clases teoricas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos
Conocimiento de la formulacién quimica y bases de la estequiometria

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1205 - Grado en Nutricion Humana y Dietética
- Conocer los fundamentos quimicos de aplicacion en nutricion humana y dietética.

- Conocer las reacciones en disolucidon, diferentes estados de la materia y principios de la
termodinamica.

- Poder nombrar y formular los compuestos quimicos inorganicos y organicos.

- Poder resolver cualquier problema basico relativo a la determinacion de las formulas empiricas y
moleculares de los compuestos.

- Saber resolver problemas cuantitativos sencillos relativos a los procesos quimicos, tanto en el
equilibrio como desde un punto de vista cinético.

- Poder explicar de manera compresible fenbmenos y procesos relacionados con aspectos basicos de
la quimica.

- Capacidad para construir un texto escrito comprensible y organizado.

- Capacidad para trasmitir ideas, analizar problemas y resolverlos con espiritu critico, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo y asumiendo liderazgo cuando sea apropiado.

- Capacidad para interpretar, valorar y comunicar datos relevantes haciendo uso del lenguaje propio
de la quimica organica y de las tecnologias de la informacidn y la comunicacion.
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- Saber aplicar los conocimientos propios del area al mundo profesional.

- Capacidad para buscar y encontrar conocimientos relacionados con el area, siempre aplicando la
capacidad critica y autocritica.

- Desarrollar habilidades para poder emprender estudios posteriores, especialmente en el ambito de la
investigacion cientifica y el desarrollo tecnolégico.

- Capacidad de estimar los riesgos asociados a la utilizacidon de sustancias quimicas y procesos de
laboratorio.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

» Los aumnos deben consolidar y ampliar los conocimientos de Quimica general adquiridos en €l
bachillerato, referentes ala estructura atdmica, periodicidad, enlace quimico, estructura molecular,
estados de la materiay reaccion quimica.

» Deben adquirir bases solidas sobre |os hechos, conceptos y principios esenciales de la Quimica para
gue sean capaces de utilizarlos adecuadamente en diversas situacionesy en el estudio de
asignaturas con contenidos quimicos importantes.

Seincidiratanto en |os aspectos basicos, como en aplicaciones de actualidad, con especial énfasisen
aquéllas deinterés en en el campo de lanutricion.

» Sedebe desarrollar en el estudiante su capacidad para plantear y resolver problemas numéricos,
manejando correctamente las unidades e interpretando | os resultados obtenidos con espiritu
analitico y critico

L as clases précticas de laboratorio pretenden adiestrar al alumno en:

La manipulacion de reactivos quimicos, tratamiento de residuosy cumplimiento de las medidas de
seguridad.

L as técnicas basicas de |aboratorio, tales como: medidas de masas y volimenes, preparacion de
disoluciones, filtracion, separacion, centrifugacion, etc.

El uso de aparatos de medida de interés quimico.

El estudio de diferentes tipos de reacciones quimicas, tales como: reacciones Redox y reacciones Acido-
Base.

Lainterpretacion de hechos experimentales, mediante la sintesis y reactividad de compuestos inorganicos
de interés farmaceutico.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA QUIMICA

Areas de la Quimica. Propiedades fisicas y quimicas, intensivas y extensivas de la materia.
Clasificaciéon de la materia. Tratamiento de las medidas en Quimica. Constitucion del atomo. El nicleo
atémico. Isétopos. La reaccion quimica. Célculos estequiométricos. Reactivo limitante y rendimiento
porcentual de las reacciones quimicas.

2. TERMOQUIMICA

Energia, calor y trabajo. Principios de la Termodinamica. Propiedades de estado. Entalpia de los
cambios fisicos y quimicos. Ley de Hess. Entalpias de formacion. Entropia. Energia Libre de Gibbs.
Criterios de espontaneidad de los cambios quimicos

3. DISOLUCIONES

Espontaneidad del proceso de disolucion. Disolucion de sélidos en liquidos. Reglas de solubilidad.
Disolucién de liquidos. Disolucion de gases. Saturacion. Solubilidad y producto de solubilidad. Efecto de
la temperatura sobre la solubilidad. Molaridad; fraccién molar; porcentaje de soluto p/p, p/v, Vv/v;
normalidad. Equivalente. Propiedades coligativas de las disoluciones: disminucién de la presion de
vapor, aumento ebulloscopico, descenso crioscopico, presion osmotica. Osmolaridad. Disoluciones iso-
hiper- e hipotdnicas. Propiedades coligativas y disociacién de electrolitos. Coloides. Efecto Tyndall.
Coloides hidrofilos e hidrofobos

4. EQUILIBRIO QUIMICO

Reversibilidad y naturaleza dinamica del equilibrio quimico. Espontaneidad del equilibrio. Aspectos
termodindmicos del equilibrio quimico. Constante de equilibrio y cociente de reaccion. Equilibrios
homogéneos y heterogéneos. Factores que afectan al equilibrio quimico. Ley de Le Chatelier. Energia
libre y constante de equilibrio

5. EQUILIBRIOS ACIDO-BASE

Conceptos &acido-base: Arrhenius, Bronsted y Lewis. Acidos y bases de Bronsted en agua.
Neutralizacion. Caracter acido-base de los 6xidos. Autoionizacién del agua; Kw. Fuerza de acidos y
bases. Constantes de equilibrio 4cido-base: Ka (pKa), Kb (pKb), Kw (pKw). Efectos nivelador y
diferenciador del disolvente. Estructura molecular y fuerza de los acidos. Acidos polipréticos. Definicion
de pH y escala de pH. Calculos de pH. Indicadores acido-base. Curvas de valoracion acido-base.
Disoluciones amortiguadoras. Hidrélisis. Caracter acido-base de las disoluciones acuosas de sales
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6. EQUILIBRIOS REDOX

Conceptos de oxidacion y reduccion. Reacciones redox. Semirreacciones. Pilas electroquimicas.
Potencial de una pila y energia libre de la reaccién redox. Potenciales de electrodo. Serie electroquimica
y actividad de los elementos. Ecuacion de Nerst. Métodos sistematicos de ajuste de reacciones redox:
Método del lon Electron; Método del Cambio de Valencia.

7. ESTRUCTURA DE LOS ATOMOS

Modelo cuantico del atomo. Ecuacion de Schrédinger para el &tomo de hidrégeno. Nimeros cuanticos y
orbitales atémicos. Atomos polielectronicos. Configuraciones electronicas. La Tabla Periodica.
Periodicidad.

8. ENLACE QUIMICO

Concepte d'enllag i diferent tipus. Electronegativitat i polaritat d'enllac. Enlla¢ covalent. Estructures de
Lewis. Ressonancia. Forma de les molécules: Model RPECV. Teoria dorbilas moleculars. Forces
intermoleculars: Forces de van der Waals. Enlla¢ d'hidrogen. Estats fisics de la matéria: gasos, liquids i
solids

9. CINETICA QUIMICA

Conceptos fundamentales: velocidad de reaccion, ecuacion de velocidad y orden de reaccion.
Reacciones elementales. Molecularidad de las reacciones elementales. Reacciéon global. Etapa
determinante de la velocidad. Mecanismos de reaccion. Energia de activacién. Complejo activado o
estado de transiciéon. Aproximacion del estado estacionario. Efecto de la temperatura sobre la velocidad
de reaccion. Catélisis

10. PRACTICA 1

INTRODUCCION A LAS TECNICAS DE LABORATORIO

Material basico de laboratorio. Etiquetado y transferencia de productos. Pesada de muestras. Medida de
voliumenes de liquidos. Uso del mechero. Manejo de la bureta.

Introduccion a la manipulacion de reactivos quimicos, tratamiento de residuos y cumplimiento de las
medidas de seguridad.

Preparacion de disoluciones.

11. PRACTICA 2.

SEPARACION DE MUESTRAS

Técnicas basicas de laboratorio, tales como: medidas de masas y volumenes, filtracién, separacion,
centrifugacion, destilacion, etc.

Separacion de caseina de la leche e identificacion de los componentes del suero. Destilacion de un
vino.
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12. PRACTICA 3

EQUILIBRIOS ACIDO-BASE.

Estudio de reacciones Acido-Base.

Valoracion potenciométrica del Acido Acético.

Determinacion de la acidez del vinagre comercial.

Preparacion de disoluciones tampon y comprobacion de su poder tamponante

13. PRACTICA 4

EQUILIBRIOS REDOX
Equilibrios redox. Pilas
Valoracién del SO2 en los vinos

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 38,00 100
Précticas en laboratorio 15,00 100
Seminarios 2,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 4,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 4,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 15,00 0
Lecturas de material complementario 6,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 30,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
Resolucion de casos practicos 6,00 0
TOTAL 147,00

METODOLOGIA DOCENTE

El desarrollo de la asignatura se estructura en torno a cuatro tipos de actividades: |as clases tedricas,
tutorias, seminarios, y clases practicas de laboratorio.

Estudio de contenidos tedricos. Los estudiantes deben adquirir 1os conocimientos bésicos incluidos en el
temario mediante su estudio individual y la asistencia alas clases tedricas. En dichas clases el profesor
ofreceraunavision global del tema, incidira en aguellos conceptos clave parala comprension del mismo
y respondera a las eventual es dudas o cuestiones. Para el estudio individual y la preparacion del tema con
profundidad, se les proporcionara una bibliografia bésicay complementaria, direcciones en internet y
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material informatico de apoyo, asi como instruccionesy consegjos para el manegjo de las fuentes de
informacion.

Seminarios. En los seminarios se llevara a cabo la aplicacién de los conocimientos que |os estudiantes
hayan adquirido en las clases de teoria mediante la resolucion de cuestiones. El profesor resolvera algunas
cuestiones seleccionadas ante todo €l grupo y los estudiantes trabajaran en clase, de formaindividual o en
pequefios grupos, para resolver nuevos planteamientos. Ademas, se proporcionard alos estudiantes listas
de cuestiones pararesolver fuera del horario lectivo, de formaindividual o en equipo. Con € fin de
contribuir a desarrollar las competencias antes citadas, 10s alumnos podrian elaborar y exponer un trabajo
sobre algun tema de actualidad relacionado con €l temario.

El desarrollo de las clases de laboratorio se articula en torno a cuatro gjes. En primer lugar, € estudiante
debe realizar un trabajo previo ala asistencia a laboratorio consistente en la comprension del guidn de
cada préactica, € repaso de |os conceptos tedricos que implica, la contestacion a una serie de cuestiones
previasy lapreparacion de un esquema del proceso de trabajo. Durante la asistencia a |aboratorio, el
profesor realizard una breve exposicion de |os aspectos mas importantes del trabajo experimental y
atenderd al estudiante durante la sesion. El estudiante analizara los hechos observados y resolvera algunas
cuestiones post-laboratorio. Al finalizar €l curso todos |os alumnos realizaran un examen escrito sobre
preguntas directamente rel acionadas con las précticas realizadas.

Tutorias. En ellas seresolveran las dudas que hayan podido surgir alo largo de las clases tedricasy se
orientara a los estudiantes sobre |os métodos de trabajo més Utiles para mejorar € rendimiento del
aprendizaje.

Los seminarios, practicasy tutorias son de asistencia obligatoria. Lafalta de asistenciaalos seminariosy
tutorias repercutird negativamente sobre la calificacion final. Lafaltade asistencia, sin justificacion, a
alguna de las préacticas impedira superar la asignatura.

EVALUACION

Para superar la asignatura es necesario obtener una calificacion de 5 puntos sobre 10 tanto en el examen
final como en las précticas de |aboratorio.

Para el calculo delanotafinal, 1a calificacion obtenido en la evaluacion de los examines, participacion en
las clases de teoria, tutorias y seminarios (Th) contard un 75%. La calificacion obtenido en las précticas
de laboratorio (Lab) contara un 15%. Finalmente, la calificacion obtenida en el seminario coordinado
(SemC) representara un 10 % de la calificacion final:

Calificacion Final = 0.75Th + 0.15Lab + 0.1SemC

Para superar la asignatura es necesario obtener una calificacién de 5 puntos sobre 10 tanto en €l examen
final como en las préacticas de laboratorio
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REFERENCIAS

Basicas

- QUIMICA. Chang R. Ediciones McGraw-Hill. Décima edicién, 2010.

QUIMICA. La Ciencia Central. Brown T.L., Lemay H.E., Bursten B. E. y Murphy C. J. Editorial
Pearson. Décimoprimera edicion. 2009.

QUIMICA GENERAL Enlace Quimico y Estructura de la Materia. Petrucci R.H., Harwood, W.S. y
Herring F.G. Prentice Hall. Octava edicién, 2003.(Vol.l)

Complementarias

- QUIMICA GENERAL Reactividad quimica. Compuestos inorganicos y organicos. Petrucci R.H.,
Harwood, W.S. y Herring F.G. Prentice Hall. Octava edicion, 2003.(Vol.ll)

PRINCIPIOS DE QUIMICA. Atkins P.W.y Jones L. Editorial Panamericana. Tercera edicion, 2005.

FUNDAMENTOS DE ENLACE Y ESTRUCTURA DE LA MATERIA. E. Colacio Rodriguez. Base
Universitaria, Anaya, 2004.
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