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RESUMEN

Laasignatura Estadistica se concibe como una asignatura imprescindible paralaformacion de cualquier
cientifico experimental, por ello se incorpora como parte de laformacion basica en el Grado de Nutricion
Humanay Dietética. Su objetivo es proporcionar a estudiante las herramientas 'y |os conceptos basicos de
Estadistica, necesarios paraformular hipétesis estadisticas, reconocer model os probabilisticos sencillos,
analizar estadisticamente datos obtenidos por observacion directa en el entorno o como resultado de
experiencias controladas en laboratorios, industrias, etc., y tomar decisiones en base alas conclusiones
obtenidas de este andlisis. Unafinalidad adicional de esta asignatura consiste en motivar alos estudiantes
en € estudio tedrico del Calculo de Probabilidades y la Estadistica Matematica, aplicando herramientas
de esas disciplinas en laresolucion de problemas real es.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No hay recomendaciones genéricas por tratarse de una materia introductoria.

COMPETENCIAS

1205 - Grado de Nutricion Humana y Dietética

- Disefiar experimentos sencillos Utiles para alcanzar los objetivos del estudio.

- Describir y sintetizar adecuadamente el conjunto de datos observado en el experimento.
- Analizar los datos observados utilizando algun paquete estadistico.

- Interpretar correctamente los resultados proporcionados por paquetes estadisticos.

- Elaborar y presentar un informe del estudio experimental realizado.

- Conocer la estadistica aplicada a Ciencias de la Salud.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

» Capacidad paratrabajar en equipo.

» Capacidad de planificacion y organizacion del trabgjo.

» Busgueda de documentacién actualizada sobre un problema.

» Capacidad para expresar, oralmente y por escrito, sus razonamientosy las decisiones alas que les
conducen.

» Capacidad de critica frente alas conclusiones obtenidas en su trabajo o en trabajos g enos.

g

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la Estadistica y andlisis exploratorio de datos

Tema 1: Introduccion a la Estadistica

1.1.- Poblacién y muestra.

1.2.- Tipos de variables.

1.3.- Introduccién a la incertidumbre.

1.4.- Disefio de experimentos.

Tema 2: Descripcion de muestras

2.1.- Descripcion gréfica de una muestra.

2.2.- Descripcion numérica de una muestra.

2.3.- Descripcion de la relacion entre dos variables numéricas.
Tema 3: Descripcion de una poblacion: Probabilidad
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3.1.- Sucesos y probabilidad.
3.2.- Distribuciones discretas
3.3.- Distribuciones continuas.
3.4.- Teorema Central del Limite.

2. Andlisis estadistico de una variable

Tema 4: Inferencia sobre proporciones

4.1.- Distribuciones Bernoulli y Binomial.

4.2.- Estimacién de una proporcién poblacional.

4.3.- Contrastes de hipétesis sobre una proporcion poblacional.
4.4.- Contraste de bondad de ajuste.

Tema 5: Inferencia sobre una media poblacional

5.1.- Distribucion Normal y contraste de normalidad.

5.2.- Estimacién de la media poblacional.

5.3.- Contrastes de hipotesis sobre la media poblacional.

5.4.- Alternativas no paramétricas.

3. Andlisis estadistico de dos o mas variables

Tema 6: Comparacion de dos medias poblacionales
6.1.- Muestras relacionadas.
6.1.1.- Contraste para la comparacion de medias poblacionales.

6.1.2.- Intervalo de confianza para la diferencia de las medias poblacionales.

6.1.3.- Contrastes no paramétricos.
6.2.- Muestras independientes.
6.2.1.- Contraste para la comparacion de medias poblacionales.

6.2.2.- Intervalo de confianza para la diferencia de las medias poblacionales.

6.2.3.- Contrastes no paramétricos.

Tema 7: Comparacion de una variable cuantitativa en k poblaciones
7.1.- Comparacion de medias: Andlisis de la varianza.

7.2.- Comparaciones a posteriori.

7.3.- Contrastes no paramétricos.

Tema 8: Comparacion de variables categoricas

8.1.- Tablas de contingencia.

8.2.- Contraste de una tabla 2 x 2.

8.3.- Contraste de una tablar x k.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 45,00 100
Seminarios 10,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 20,00 0
Preparacion de clases de teoria 20,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 20,00 0
TOTAL 147,00

METODOLOGIA DOCENTE

» Enlasclases de teoria se plantearan problemas cuya resolucion requiere la metodologia
correspondiente a cadatema. A continuacién se introducira la técnica estadistica adecuaday se
aplicard alaresolucion de problemas utilizando software estadistico. Para la preparacion de la
asignatura el estudiante dispondra de una coleccion de problemas, separados por temas, que tendra
gue resolver por su cuenta.

» Lassesiones de précticas, en aula de informaticay sincronizadas con lateoria, permitiran al
estudiante aplicar estos procedimientos a la resolucién de problemas.

» Las sesiones de tutoria en grupo reducido servirdn paradiscutir y centrar los conceptos vistos hasta
el momento.

EVALUACION

Dado que los objetivos de |la asignatura Estadistica se centran en la aplicacion de las técnicas estadisticas
a problemas de investigacion experimental, se evaluara conjuntamente |os conocimientos adquiridos en
las sesiones de teoriay en las de précticas, mediante un examen tedrico-préctico laresolucién del cua
puede requerir lainterpretacion de diferentes resultados presentados en el formato estandar del software
estadistico utilizado durante el curso. Esta evaluacion supondra el 70% dela nota final. El 30% restante
delanotafina provendra de la evaluacion de los estudios de un caso y de la evaluacion de | os trabajos de
précticas (20%) y de la calificacién obtenida por el estudiante en e trabajo de curso (10%).

Los estudios de casos y |os trabgj os de précticas se realizardn en grupo de no més de 3 personas. Cada
grupo entregara su propia memoria con la resolucion de las tareas propuestas. Para aprobar la asignatura
se necesita tener al menos un 4/10 en lanota de practicasy en ladel examen final.
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Laevaluacion de los estudios de un caso y de los trabajos de précticas se realizaen grupo y en laboratorio
de informética por 1o que no es recuperable.

REFERENCIAS

Basicas
- Samuels, M.L., Witmer, J.A. y Schaffner, A. (2012). Fundamentos de Estadistica para las Ciencias de
la Vida (4a ed.) Pearson Educacién S.A.

Complementarias
- Bower, J.A. (2009). Statistical Methods for Food Science. Wiley-Blackwell.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1. Continguts/ Contenidos

Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos a la guia docente.

2. Volum detreball i planificacié temporal de la docencia

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia
Volumen de trabgjo: Actividad / Horas/ Presencial (%)

Clases de teoria/ 30.00 / 100

Clases de teoriaonline/ 7.00/ 0

Actividades de trabgjo auténomo/ 8.00/ 0

Seminarios/ 2.00/ 100

Seminariosonline/ 8.00/ 0

Tutoriasregladas/ 1.00/ 100

Tutorias regladas online/ 1.00/ 0
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Elaboracién de trabajos en grupo / 2.00/ 0

Estudio y trabajo autbnomo / 28.00/ 0

Preparacion de actividades de evaluacion / 20.00/ 0
Preparacion de clases de teoria/ 20.00/ 0

Preparacion de clases préacticas y de problemas/ 20.00/ 0

TOTAL 147.00

Planificacion temporal de la docencia:
Se intercalaran durante la docencia online:
1. Sesiones programadas en las mismas fechas y horas con la misma duracion.

2. Actividades programadas para realizar por |os alumnos de acuerdo con su propia programaci on.

3. Metodologia docente
3. Metodologia docente

En las sesiones de teoria se realizardn videoconferencias sincronas con BBC que se alternaran con €l
aprendizaje basado en problemas. Se subiran al Aulavirtual documentos de trabajo que serviran de guia
al dumnado parala adquisicion de las destrezas necesarias en esta asignatura.

L as sesiones de practicas y las sesiones de tutorias se realizaran con videoconferencia sincrona BBC con
una propuesta de actividades y subida de materiales al Aulavirtual.

4. Avaluacio

4. Evaluacion

Se afadiran actividades de evaluacion continua.

Se haran pruebas (tipos cuestionarios, tareas, etc.) en el Aulavirtual paraevaluar lateoria.

Se modificala ponderacion: 60% teoria (30% evaluacion continuay 30% prueba objetiva), 30%
practicas.

El Seminario Coordinado se mantiene al 10%
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Para aprobar |a asignatura se necesita tener a menos un 4/10 en lanotade précticasy a menos4/10 en la
nota de teoria.

5. Bibliografia
5. Bibliografia
Labibliografia recomendada se mantiene y se afiade una nueva:

INDESTAP. Grupo de innovacion docente en estadistica aplicada (2012-2014). www.uv.es/indestap
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