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RESUM

Es tracta d'una assignatura troncal de primer curs, de caracter quadrimestral impartida en €l segon
guadrimestre i dotada amb 6 credits ECTS.

La nutricié humana es basa en una serie de processos fisicoquimics que es produixen en I'organisme, la
comprensié dels quals exigix uns solids coneixements cientifics de quimicai fisica. En aquesta
assignatura es pretén que I'alumne sinicie en el's conceptes i fenomens fisics d'interés en temes relacionats
amb I'alimentaci6. Aquesta assignatura la podem considerar dividida en quatre blocs basics en els quals
sabordal'estudi sobre mesures, errorsi sistemes d'unitats, mecanicade fluidsidealsi reals,
termodinamicai fenomens ondulatoris. Compta amb una part de teoriai problemes que simpartix en
['aulaamb el grup complet i una atra de Practiques de Laboratori que simpartix en €l laboratori en
subgrups de 16 estudiants. Aixi mateix es completal'atencié al'aumne amb 2 seminarisi 2 tutories en
grups reduits (de 40 i 16 estudiants, respectivament).
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es convenient que els alumnes hagen cursat les assignatures de Matematiques Il i Fisica en 2n de
Batxillerat

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD

822/2021)

1205 - Grau Nutr.Hum.Diet.

- Posseir i comprendre els fonaments de la fisica en els aspectes teorics i experimentals, aixi com el
bagatge matematic necessari per a la seua formulacio.

- Desenvolupament d'habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un
elevat grau d'autonomia.

- Resolucié de problemes: ser capag d'avaluar clarament els ordres de magnitud, de desenvolupar una
percepcio de les situacions que son fisicament diferents perd que mostren analogies, permetent, per
tant, I'is de solucions conegudes a nous problemes.

- Comprensio tedrica de fenomens fisics: tenir una bona comprensié de les teories fisiques meés
importants (estructura logica i matematica, suport experimental, fenomens fisics descrits).

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

» Conéixer lesunitats del Sistema Internacional i assignar-les correctament a cada magnitud fisica.
Determinar les dimensions de les magnituds i saber reconéixer I'homogeneitat d'una formula fisica
Utilitzar I'analisi d'errorsi laregressio lineal.

* Aplicar els principis de lamecanica als sistemes fluids. Entendre el concepte de pressidi i € principi
d'Arquimedes, distingir els regims de moviment, aplicar correctament |'equacio de continuitat i lade
Bernoulli, conéixer e concepte de viscositat i el seu efecte en € flux de Poiseuille. Entendre els fenomens
superficialsi les seues aplicacions.

* Entendre el concepte de temperatura, aplicar I'equacio d'estat del gasideal, entendre la calor com a
forma d'intercanvi d'energiai lageneralitzacié de la conservacié de I'energiaen el primer principi.
Calcular elsintercanvis d'energia en processos simplesi cicles del gasideal. Entendre els processos de
termoregulacio en els éssersvius.
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* Conéixer i comprendre els fenomens basics de les ones a fi d'entendre els mecanismes de l'audicié i de
lavisio.

* Resoldre rapnadament problemes numerics com a conseguiencia de |'aplicacié de condicionaments
teorics.

* Obtindrei interpretar parametres fiables a partir de dades experimentals

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. MESURES | MAGNITUDS

Magnituds Fisiques. Errors. Classes i criteri d'escriptura. Calcul d'errors en mesures indirectes.
Representacio de dades: Ajust i interpolacio

2. FLUIDS IDEALS

Concepte de fluid. Pressi6. Principi de Pascal. Equaci6 fonamental de la hidrostatica. Principi
d'Arguimedes. Tipus de régims. Teorema de la continuitat. Teorema de Bernoulli. Efecte Venturi

3. FLUIDS REALS

Concepte de viscositat. Variacio de la viscositat amb la pressié i la temperatura. Régim laminar: Llei de
Poiseulle. Pérdua de carrega. Numero de Reynolds. Sedimentacid. Fluids no newtonians. Reologia i
textura dels aliments

4. FENOMENS SUPERFICIALS

Introducci6. Concepte de Tensié superficial. Substancies que modifiquen la tensié superficial. Angle de
contacte. Llei de Laplace. Capillaritat : Llei de Jurin. Llei de Tate. Comptagotes

5. CALOR | TEMPERATURA

Introducci6. Escales termometriques. Calors especifiques de solids i liquides. Calors especifiques de
gasos: Relacié de Mayer. Calors de transformacioé (cambios de fase). Propagaci6 de la calor. Llei de
refredament. Termoregulacio en els sers vius. indexs d'humitat. Calorimetria biologica i metabolisme
basal
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6. PRIMER PRINCIPI DE LA TERMODINAMICA

Treball termodinamic

Energia interna

Formulacié del primer principi. Aplicacions
Balanc¢ energétic en el cos huma

7. MOVIMENT ONDULATORI

Definici6é d'ona. Equaci6 de propagaci6. Energia i intensitat d'una ona material. Atenuacio i Absorcié.
Efecte Doppler. index de refraccié. Fendmens de refraccio i reflexié. Angle limit: Fibres optiques

8. ACUSTICA FiSICA | FISIOLOGICA

Introduccié. El So. Qualitats: Intensitat, to i timbre. El so com a ona barométrica. Magnituds del camp
acustic. Factors de reflexi6 i refraccid. Velocitat de propagacio del so. L'oida humana. Percepci6 del so.
Llei de Weber- Fechner. Corbes d'audicié. Ultrasons i infrasons

9. OPTICA DE LA VISIO

L'ull huma. El procés visual. Factors que influixen en la visio. Defectes de la visié. Correccio dels

defectes refractius

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 15,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 25,00 0
Preparacio de classes de teoria 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 20,00 0
TOTAL 147,00
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METODOLOGIA DOCENT

* Enles classes de teoria el professor impartix els continguts teorics basant-se en materials
(transparencias, apunts, figuresi diagramas) que es facilitaran als alumnes, aixi com referéncies
bibliografiques. Per a cada tema de teoria, es donara un butlleti de problemes, dels quals el professor
resoldra en la pissarra alguns exemples, i es propondran altres per a que I’alumne els resolga en casa. A
mes, es plantgjaran questionaris en Aula Virtual sobre cada tema, que contribuiran al’ avaluacio continua
del’ assignatura.

* En les hores assignades a tutories, realitzades en grups de 16 alumnes, es resoldran questions sobre els
temes impartits, que shauran assignat amb anterioritat. El treball dels alumnes en estes sessions es
quaificarai formara part de I'avaluacié de I'assignatura

* En els hores assignades a seminaris (en grups de 40 alumnos) es realitzara la presentaci6 oral (con
transparencias) dels treballs realitzats en subgrups sobre els temes proposats en les diferents assignatures
(los seminaris son coordinats entre totes les assignatures del quadrimestre, de manera que només hade
realitzar-se un treball per cada subgrup). Selaborai sentrega una memoria escrita (minimo 10 pagines
amb 5000-8000 palabras). Durant |a preparacio sha d'elaborar un diari de treball personal. La presentacio
esdividira en diferents parts, perqué cada estudiant del subgrup expose 5 0 7 minuts.

* Esredlitzaran 8 practiques de laboratori, distribuides en 4 sessions. Estes simpartixen en subgrups
xicotets (de 16 alumnos), amb un professor assignat a cada subgrup. Per cada practica, la parella ha de
presentar un informe 0 memoria on sarrepleguen les dades experimentalsi el seu tractament (errores,
grafiques, gjustes), aixi com les conclusions ales que s arriba. Es posara emfasi ala utilitzacio de
programes informatics per a tractament de les dades (hojade cdlculo), laqual cosa es pot fer durant les
sessions de practiques amb els ordinadors disponibles en el propi laboratori. L'assistencia a les practiques
de laboratori és obligatoria.

Durant les activitats, tant teoriques com practiques, s indicaran exemples de les aplicacions dels
continguts de I’ assignatura en relacio amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS), aixi com
en les propostes de temes per als seminaris coordinats. Amb tot aixo, es pretén proporcionar als estudiants
coneixements, habilitats i motivacio per comprendre i abordar aquests ODS, alhora que es promou la
reflexidi lacritica

AVALUACIO

La part tedrica de |I'assignatura saval uara principalment a partir d'un examen escrit realitzat en la data
determinada per la Facultat (2 convocatorias), que consistira en laresolucié de diferents qliestions
tedriques, de raonament i numeériques (problemas). A més, estindran en compte els resultats del treball en
grup en elsseminarisi les activitats realitzades en les hores de tutories i els questionarisfetsal’ Aula
Virtual.

El treball realitzat en el laboratori es qualificara a partir delsinformesi memories entregats al finalitzar
les sessions de practiques i un examen escrit que es realitzara en I'tltima sessio. La qualificacio es
distribuix de la manera seglent:
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LABORATORI 20%

AULA
Seminaris coordinats: 10%
Tutoriesi questionaris: 10%

Examen: 60%

Per a aprovar |'assignaturala qualificacio final ha de ser igual o superior a 50 %. Sera necessari un
minim de 4/10 en I'examen de teoriai 5/10 en laqualificaci6 de la part del |aboratori perque les dites
parts siguen comptabilitzades.
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