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RESUM

LaBiologia General es una asignatura de formaci6 béasica de caracter semestral que S imparteix en el
primer any dels Grau de Farmacia, Cienciai Tecnologia dels Alimentsi Nutricio Humanai Dietética. Té
un total de 6 credits ECTS. Sent el seu caracter tedric-experimental, laformacio teorica (3,8 ECTS) es
complementa amb larealitzacié d'experiments en el laboratori (1,5 ECTS). Aquests experiments inclouen
la part practica dels conceptesi tecniques estudiades, familiaritzant I'estudiant amb el materia cientifici
el treball en grup.

L'objecte prioritari d'estudi en esta Biologia General és que |'estudiant adquirisca coneixements
fonamentals sobre les cél lules com a unitats basiques d'estructurai funcio de tots els organismes vius.

L'assignatura siniciaamb laintroduccié ala diversitat de lavida, agrupada en els dominis bacteri,
archaeai eucaria. Una vegada especificades les caracteristiques principals de les cel -lules “ procariontes’
(bacterisi arquees) i eucariontes (plantes, fongsi animals), I’ estudi es centra en les segones, establint-se
les diferencies estructurals entre cél -lules vegetalsi animals. A partir d'aci Siniciael recorregut per les
diferents estructuresi funcions cel -lulars.
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Lamembrana plasmaticamarcael limit de lavida; la seua permeabilitat selectivai transport son
essencials per al manteniment de laintegritat de la cél-lulacom un sistema quimic coordinat. Els
mecanismes de comunicacio cel -lular es basen en molécules senyal extracel -lulars produides per les
mateixes cdl -lules per a comunicar-se amb altres cél -lules, veines o [lunyanes. Els components
extracel-lulars, paret cellular de cél -lules vegetalsi matriu extracel lular de cél -lules animals, marquen
diferéncies fonamental s entre ambdds tipus cel -lulars permetent, la primera, la vida dels vegetals en un
medi no isotonic, mentre que la segona condiciona les unions, comunicacio i el reconeixement

intercel -lular.

L es cél -lules posseeixen compartiments interns delimitats per membranes, com ara €l reticle
endoplasmatic, aparell de Golgi, mitocondris, cloroplastosi €l nucli. Aquests compartiments
proporcionen els ambients adequats per a dur a terme funcions especifiques. En el nucli estroba el
material genetic, amb lainformacio necessaria perque la cél lula puga realitzar totes les funcions
requerides per ala seua supervivenciai reproduccié. Mitocondrisi cloroplastos son organuls
semiautonoms que transformen I'energia; els mitocondris I'energia quimica, els cloroplastos la [luminosa.

Els ribosomes, organuls no limitats per membranes, duen a terme les instruccions genétiques contingudes
en el nucli, mentre que e citoesquelet, constituit per una xarxa de fibres, és necessari per al'organitzacié
interna de les estructuresi per alamobilitat cel-lular.

La perpetuacio de les especies es basaen ladivisio cel-lular. Ladivisio mitotica produeix cél-lulesfilles
genéticament identiques. En la reproduccio sexua és necessarialareduccié del nombre de cromosomes.
AcO succeeix através d'un tipus especia de divisio cdl-lular: ladivisié meidtica

Cada cél lula és el vehicle de transmissié de lainformacid genética en totes les espécies vives. A I'estudi
del fenomen de I'herencia biologicai de la variacio hereditaria es denomina Genetica. L'adquisicio de
nocions basiques d'aguesta part de la Biologia és imprescindible per a comprendre les bases moleculars
de malaltiesi per al'aplicacio de latecnologia del ADN recombinant, la qual ha permes el
desenvolupament de les aplicacions actuals de la genetica en medicina, agricultura, industria

biotecnol dgica, etc.

D'acord amb I'anterior, el programa de |'assignatura sestructura de manera que es puga coneixer
I'estructura cel-lular i € seu funcionament, incloent el's processos que permeten latransmissio de la
informaci6 genetica

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits
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COMPETENCIES

1205 - Grau de Nutrici6 Humana i Dietetica

Capacitat comunicativa oral i escrita en tots els ambits possibles de I'exercici de la seua professié;
esperit critic, adquirint habilitats de treball en equip i assumint el lideratge quan siga apropiat.

Posseir capacitat d'analisi i sintesi, de treball en equip i d'organitzar i planificar activitats.

Saber aplicar el metode cientific i adquirir habilitats en el maneig de les principals fonts
bibliografiques.

Adquirir la formacio basica per a l'activitat investigadora, sent capacos d'aplicar el metode cientific a
la resolucio d'un problema, comprenent-ne la importancia i les limitacions en matéria sanitaria i
n u t r i C [ 0 n a I

Coneixer l'estructura de la cél-lula i la seua evolucio.

Comprendre d'una manera general el funcionament cel-lular.

Ser capag d'entendre on tenen lloc els diferents processos cel-lulars.

Coneéixer el cicle cel-lular i la seua regulacio.

Comprendre els principis basics de I'organitzacio del genoma, I'heréncia i la diversitat biologica.
Coneixer els fonaments quimics, bioguimics i biologics d'aplicacié en nutrici6 humana i dietetica.

Coneixer els distints métodes educatius d'aplicacié en ciéncies de la salut, aixi com les técniques de
comunicacio aplicables en alimentaci6 i nutrici6 humana.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

En acabar € curs, I’ estudiant haura de ser capag de:

» Coneixer |’ estructurade la cél -lulavegetal i animal

» Comprendre els diferents processos cel -lulars, els seus indrets d' actuacio, aixi com el funcionament
dels sistemes basics de senyalitzacio cel -lular

» Comprendre i manejar laterminologia cientifica relacionada amb la matéria d’ estudi

 Saber buscar |a bibliografia adequada per a actualitzar, i aprofundir, en els coneixements ja
adquirits sobre un tema especific

* Moure sdeformasegurai eficient a laboratori

» Comprendrei interpretar treballs cientifics relacionats amb la Biologia General

A més, s hauran d’ adquirir certes habilitats socials, com ara:

» Capacitat per atreballar en grup

» Habilitat per a argumentar des de criteris racionals, diferenciant clarament entre fets opinablesi
evidencies cientifiques acceptades

» Capacitat per a expressar-se oralment davant d’ un auditori public, en aguest cas durant la classe,en
I"exposicio d’un treball, en un seminari, intervenint en un debat, a llarg de la discussio dels
resultats en les classes practiques, etc.

» Capacitat de interactuar amb el professor y amb els propis companys

» Capacitat per a construir un text escrit, comprensible i ben estructurat
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccié

Historia evolutiva de la diversitat biologica: larbre de la vida. Organitzacio general de les céllules
procariotes i eucariotes. La céllula animal i la céllula vegetal

2. La membrana plasmatica

Estructura i funcié de la membrana. Permeabilitat i transport. Fendmens osmotics. Endocitosis i
eXxocitosi.

3. Comunicacio cellular

Tipus de senyalitzacio cel.lular.Receptors intracitoplasmatics. Receptors de superficie cel.lular:associats
amb canals ionics, associats amb proteines G i associats amb enzims. Receptors amb activitat
enzimatica.

4. Components extracellulars

Paret de céllules vegetals. Matriu extracellular de céllules animals. Unions intercellulars

5. Citoesquelet

Estructura i funcions del citoesquelet; microtlbuls, microfilaments i filaments intermedis. Mobilitat cellular

6. Sistema de endomembranes

Reticle endoplasmatic. EI complex de Golgi. Lisosomes. Vacuoles. Transport vesicular. Altres organuls:
peroxisomes i glioxisomes

7. Cloroplastos. Fotosintesi

Caracteristiques estructurals dels cloroplastos. Laparell fotosintéetic. Absorcié de la llum . Reaccions de
la fase lluminosa. Fixaci6é del CO2

8. Mitocondris.

Mitocondris. Respiracio cel.lular. Caracteristiques estructurals dels mitocondris. Aspects generals del
proces de respiracio cel.lular.
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9. El nucli cellular

Components del nucli: embolcall nuclear, cromatina, nucléol. Estructura de las cromatina:
empaquetament del DNA en els cromosomes

10. El cicle cellular

Fases del cicle cellular. Mecanismes de control del Cicle cellular. Divisié cellular. Mitosi. Meiosi

11. Flux de lainformaci6 genética: del gen a la proteina.

Organitzacié génica. El flux de la informaci6 dins de la ceél.lula. El
codi genetic. Principis basics de la transcripcid i la traducci6.

12. Introduccié a la genética

Variacio geneética i epigenética. Localitzacio dels gens en els cromosomes. Heréncia lligada als
cromosomes sexuals. Herencia no nuclear

13. Classes practiques

1. El microscopi optic: fonament y maneig. Observacié de preparacions histologiques. Tincio en fresc:
observacio depiteli de mucosa bucal.

2. Permeabilitat de membranes. Factors que lafecten. Plasmolisi cellular en epidermis de ceba.

3. Respiracio en llavors en germinacié. Observacio de mitosis en arrels de ceba

4. Preparaci6 de talls histologics. Observacié de microorganismes en una gota daigua destany.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en laboratori 15,00 100
Seminaris 2,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Lectures de material complementari 2,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 23,00 0
Preparacio de classes de teoria 40,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
TOTAL 147,00
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METODOLOGIA DOCENT

Lametodologia docent s estructura en quatre parts complementaries:

Sessions deteoria. Les classes consistiran en sessions presencials d'una hora, en laque e professor
transmet oralment el's coneixements de |'assignatura, utilitzant els recursosi material didactic més
recomanables per ala preparacio posterior del tema en profunditat. En alguns temes sutilitzara el model
participatiu, afavorint-ne la comunicacio entre els estudiants i, entre estos i €l professor.

Classes practiques. En elles es dura aterme |'aplicaci 6 especifica dels coneixements que els estudiants
hagen adquirit sobre diferents temes de |'assignatura, de manera que la metodologia que sutilitze per a
|'aprenentatge siga molt variada.

Tutories. Lestutories esrealitzaran en grups reduits. En elles, €l professor orientara |'estudiant sobre tots
els elements que conformen el procés d'aprenentatge, tant pel que fa a plantejaments de caracter global
com a questions concretes, incloent ladireccio de treballs.

Seminaris. Els seminaris es duran a terme mitjancant una exposicio oral i debat de treballs préviament
proposats pels professors. En aquests seminaris sexercitara la capacitat d'esquematitzar, resumir, aixi
com I'expressio oral i escrita. Elstreballs teorics es reaitzaran en equip (grups de 3-4 estudiants), on tots
els estudiants del grup han de participar en I'exposicié oral. Després de cada exposicio, es fomentara el
debat sobre el tema del seminari i es procurara que € protagonisme dels seminaris afecte prioritariament
als estudiants.

AVALUACIO

Avaluacio: S avaluaran el coneixements adquirits en les classes teoriquesi practiques. Per al’ avaluacio i
poder aprovar la assignatura, ésimprescindible haver assistit ala totalitat de les sessions practiques.
Si I'alumne s’ha matriculat per primeravegada en |'assignatura, aquest requisit sampliatambé a
['assistencia a latotalitat de les sessions de tutoria.

L a puntuacié maxima és de 10 punts.
Es desglossa en:

Examen escrit tedric-practic: finsa 9,0 punts. Els examensinclouran preguntes sobre les classes
teoriques (7,5 punts) i practiques (1,5 punts). Les preguntes podran ser curtes, tipus test, a desenvolupar o
de relacionar aspectes diferents de la assignatura.
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Nota de seminaris: finsa 1 punt
Savaluarael contingut i I’ expressio oral del treball.
Nota final.

Per aprovar s had arribar com aminim a 4,5 punts en |’ examen escrit teoric-practic. A eixanotas hi li
afegirales notes corresponents a seminaris, perd sempre amb la condicié deigualar o superar aguests 4,5
punts en I’ examen escrit tedric-practic.

Primera convocatoria. Es realitzara un examen de totala assignatura al final del primer semestre
Els estudiants que no es presenten a |’ examen teoric-practic, figuraran en actes com a no presentats
Segona convocatoria.

Si I’ estudiant no ha superat la primera convocatoria, pot presentar-se a una segona, en laqual ha
d’ examinar-se de tota la part tedrica- practica

REFERENCIES

Basiques

- Alberts B y col (2006). Introduccién a la Biologia Celular.22 Ed. Médica panamericana, Madrid
- Becker WMy col. (2007). El Mundo de la Célula, 62 Ed. Pearson Education, Madrid

- Campbell NA y Reece JB (2007). Biologia, 72 Ed. Médica Panamericana, Madrid

- Curtis y col. (2008). Biologia, 72 Ed.Médica Panamericana, Madrid

- Dale JW y von Schantz M (2007). From Genes to Genomes. Concepts and Applications of DNA
Technology. Wiley, Chichester

- Escasoy col. (2010). Fundamentos Basicos de Fisiologia Vegetal y Animal. UNED/Pearson, Madrid
- Freeman, S. 2010. Fundamentos de Biologia. 32 ed. Pearson educacion. Madrid
- Karp, G. 2010. Biologia Celular y Molecular. 62 ed. McGraw-Hill Interamericana. Madrid.

- Lodish Hy col. (2004). Molecular Cell Biology. Freeman, new York
- Paniagua, R. y col. (2007). Biologia Celular. 32 Ed. Tomo |. MacGraw-Hill Interamericana. Madrid

- Ponsoda X. Y col. (2000).Practiques de Citologia i Histologia. Publicacions de la Universitat de
Valéncia, Coleccié: Educacié. Materials

- Purves y col. (2004). Life, the Science of Biology. 82 Ed. Sinauer Associates/WH Freeman and
Company, Sunderland, MA, USA
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Complementaries
- http://www.medicapanamericana.com/campbell/
- http://www.nature/index.html

- http://www.nature.com/molcellbio/index.html

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

M etodologia Docent

El material d'estudi és el mateix previst en la guia docent original per ala docencia presencial
(presentacions utilitzades en les classes) pujades al'aulavirtual. Aquest material podra ser complementat
en alguns casos amb comentaris del professor/a en forma d'anotacions, locucions dins de |es presentacions
0 bé videos explicatius.

-Teoria les classes presencials podran ser substituides per sessions de videoconferencia sincronaBBC en
I'horari original previst per ales classes presencials.

-Practiques: les sessions presencials de practiques podran ser substituides per una combinacié de
videoconferéncies BBC, videos explicatiusi resolucio d'exercicis proposats en forma de tasques al'aula
virtual en I'horari establit per ales sessions presencials.

-Tutories: Les sessions presencials podran ser substituides per exercicis plantgjats al'aula virtual
(questionaris, forum de preguntes i respostes). L es solucions a aquests exercicis tambeé seran facilitades
as estudiants através de I'Aulavirtual segons |'activitat plantejada en cada grup, aixi com mitjancant
sessions de videoconferéncia BBC en I'horari previst per ales sessions presencials.

D'dtrabanda, es manté el programa de tutories virtuals (consultes per correu electronic o mitjancant el

forum de tutories de l'aula virtual). Tambe, es podran realitzar prévia cita, videoconferencies BBC o xats
mitjancant les eines de |'aula virtual .

-Seminaris: Les activitats plantejades es podran substituir per sessions de videoconferenciaBBC i/o
videos. Aquestes activitats podran ser avaluades mitjancant tasques programades a l'aula virtual.
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Avaluacio

Savaluaran el's conel xements teoric-practics d'acord amb el seglient barem:

La puntuacié maxima és de 10 punts, que es desglossa com segueix:

Avaluaci6 continua de classes tedriques: finsa 2 punts
Examen de classes tedriques: finsa 5,5 punts
Examen de classes practiques:. finsa 1,5 punts

Seminaris: finsa 1 punt

Les proves d'avaluacié continua consistiran en guestionaris de preguntes de resposta multiple i/o
preguntes de resposta curta. Aquests questionaris estaran en forma de tasca programada a l'aula virtual i
tindran un horari limitat per a contestar a cadascuna de les preguntes. Es programaran després d'haver
sigut impartit el tema o temes corresponents en les classes tedriques.

Si lasituacio no permeteralarealitzacié d'examens presencials, els examens de classes tedriques i
practiques es realitzaran mitjancant la modalitat de qliestionaris de preguntes de resposta multiplei/o
preguntes de desenvolupament o de resultats experimentals. Aquests questionaris estaran en forma de
tasca programada al'aula virtual, al'hora prevista per al'inici de I'examen i tindran un horari limitat per a
contestar a cadascuna de les preguntes.

Notafina: Lanotafina sobtindrade la sumade I'avaluacié continua, els examens de teoriai practiquesi
lanotadel seminari. Aquesta notadel seminari sol se sumaraalanotafina si lasumadeles
qualificacions d'avaluaci6 continuai examens de teoriai practiquesiguala o superael valor de4.5. (ésa
dir, el 50% del valor maxim per a aguesta suma d'avaluacié continuai examens de teoriai practiques, que
€s 9 punts). Per aaprovar |'assignatura sha d'obtindre com aminim 5 punts.

Es mantenen els criteris de la guia docent quant a primerai segona convocatoria.

Si algun alumne/a no disposa dels mitjans per a establir aguesta connexioé i accedir al'aula
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virtual, haura de contactar amb el professorat per correu electronic en el moment de publicacié d'aquest
annex alaguia docent.
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