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RESUMEN

La asignatura Turismo y Medio Ambiente permite a los alumnos de 4º curso del Grado en Geografía y 
Medio Ambiente profundizar sobre los siguientes temas:

- Interrelaciones entre turismo y medio ambiente, atendiendo tanto a los componentes naturales como 
humanos y sociales

- Estudio de los conceptos básicos medioambientales: ecología, desarrollo sostenible, sostenibilidad 
ambiental, huella ecológica

- Trascendencia de los recursos ambientales en las actividades turísticas

- Identificación de los principales efectos de la actividad turística sobre el medio natural
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- Turismo sostenible

- Procedimientos de prevención y corrección: la auditoría ambiental,  la Agenda 21 Local y la evaluación 
de impacto ambiental de los proyectos turísticos.

 El objetivo general de la asignatura es reflexionar sobre la relación entre el turismo y la cuestión 
ambiental, y sensibilizar a los alumnos sobre los problemas ambientales ocasionados por la actividad 
turística. Asimismo, se pretende concienciar a los alumnos sobre la importancia del turismo sostenible 
como forma de hacer compatibles la actividad económica turística y la protección del medio natural.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relación con otras asignaturas de la misma titulación

No se han especificado restricciones de matrícula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No existen requisitos previos. No obstante, se recomienda a los alumnos revisar los conceptos básicos 
medioambientales y repasar los contenidos de las asignaturas sobre medio ambiente y desarrollo 
sostenible impartidas en los cursos anteriores.

COMPETENCIAS

1318 - Grado de Geografía y Medio Ambiente 

- Capacidad de análisis y síntesis.

- Capacidad de organización, planificación, gestión y evaluación.

- Comunicación oral y escrita en la lengua propia y conocimiento de una lengua extranjera.

- Resolución de problemas y toma de decisiones. Diseño y gestión de proyectos.

- Capacidad de trabajo individual.

- Capacidad de trabajo en equipos de carácter interdisciplinar.

- Habilidades en las relaciones interpersonales y adaptación a situaciones complejas.

- Compromiso con valores de igualdad de género, interculturalidad, igualdad de oportunidades y 
accesibilidad universal de las personas con discapacidad, cultura de la paz y valores democráticos, y 
solidaridad.

- Aprendizaje autónomo, creatividad, capacidad de iniciativa y espíritu emprendedor. Capacidad de 
resolver situaciones imprevistas.

- Motivación por la calidad en el trabajo, responsabilidad, honestidad intelectual.

- Habilidades de investigación.
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- Capacidad de comunicarse de manera efectiva con no expertos en el tema.

- Metodología y trabajo de campo.

- Técnicas de información geográfica como instrumento de conocimiento e interpretación del territorio 
y del medio ambiente.

- Dimensiones temporal y espacial en la explicación de los procesos sociales y territoriales y 
medioambientales.

- Gestión territorial y medioambiental. Integración de las esferas social, económica y ambiental bajo el 
enfoque del desarrollo sostenible.

- Participación en el diseño e implantación de políticas ambientales, así como en la evaluación del 
impacto ambiental de proyectos, planes y programas.

- Adquirir los conocimientos básicos para el análisis e interpretación de los riesgos ambientales y para 
la participación en los planes de prevención de riesgos.

- Adquirir los conocimientos básicos para el análisis y diagnóstico de las políticas públicas 
relacionadas con los aspectos geográficos del el medioambiente.

- Relación del medio natural con la esfera social y humana.

- Análisis y valoración de los paisajes desde una perspectiva espacio temporal.

- Adquirir las técnicas básicas para el trabajo de campo en Geografía y de modo singular la lectura e 
interpretación geográfica del paisaje.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conocer la complejidad de relaciones entre la actividad turística y el medio ambiente, atendiendo a sus 
mutuas influencias tanto positivas como negativas

- Analizar los fenómenos que intervienen en el diseño de los distintos tipos de turismo y valorar 
adecuadamente su impacto ambiental

- Dominar la terminología y conceptos básicos medioambientales

- Comprender la noción de turismo sostenible

- Desarrollar la capacidad de proponer estrategias que permitan armonizar turismo y medio ambiente

- Adquirir habilidades relacionadas con el diagnóstico y la evaluación del impacto ambiental de los 
proyectos turístico.

DESCRIPCIÓN DE CONTENIDOS
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1. Introducción: turismo y medio ambiente

- Aproximación general a la complejidad de interrelaciones entre turismo y medio ambiente 
- Introducción al concepto de turismo y principales elementos 
- Agentes de la actividad turística: el turista, empresas e industrias turísticas, administración pública y 
comunidad local

2. La actividad turística: evolución, factores, tipología

- Desarrollo del turismo: precedentes, desencadenantes y evolución histórica 
- La masificación del turismo: causas 
- Los recursos turísticos: definición y clasificaciones 
- El producto turístico 
- Tipos de turismo: turismo en espacios litorales, turismo en espacios rurales, turismo en áreas urbanas 
y metropolitanas, turismo en áreas de montaña, turismo en espacios naturales protegidos y turismo en 
espacios corporativos de ocio

3.  Impacto territorial del turismo: medio ambiente, economía y sociedad

Examen del impacto de la actividad turística sobre el territorio, especialmente sobre el medio natural, la 
economía y la sociedad, componentes básicos del medio ambiente: 
- Consecuencias del turismo sobre el medio natural: impactos y problemas ambientales

4.  El turismo sostenible

Introducción del concepto de turismo sostenible como fórmula para integrar la promoción turística con la 
protección ambiental: 
- ¿Sostenibilidad ambiental o desarrollo sostenible? Dos visiones de la problemática ecológica 
- La idea de responsabilidad ambiental aplicada al turismo: el turista como ciudadano ecológico 
- Antecedentes del turismo sostenible 
- Concepto, elementos y modalidades de turismo sostenible 
- Instrumentos para medir la sostenibilidad del turismo y estrategias a nivel estatal, comunitario e 
internacional 
- Ejemplos y estudios de caso

5.  Procedimientos de diagnóstico, planificación y evaluación

Estudio de los principales instrumentos de diagnóstico, planificación y evaluación de los efectos 
medioambientales de la actividad turística: 
- Planificación y gestión del turismo sostenible: principios 
- Instrumentos de gestión ambiental 
a) Las políticas ambientales: análisis económico de la contaminación del turismo, normas, impuestos y 
subvenciones a la actividad turística. Estudios de caso: las ecotasas 
b) La ecoauditoría en los municipios turísticos 
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c) La Agenda 21 Local

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoría 30,00 100

Otras actividades 15,00 100

Prácticas en aula 15,00 100

Asistencia a eventos y actividades externas 5,00 0

Elaboración de trabajos en grupo 10,00 0

Elaboración de trabajos individuales 20,00 0

Estudio y trabajo autónomo 20,00 0

Lecturas de material complementario 10,00 0

Preparación de actividades de evaluación 10,00 0

Preparación de clases de teoría 5,00 0

Preparación de clases prácticas y de problemas 5,00 0

Resolución de casos prácticos 5,00 0

TOTAL 150,00

METODOLOGÍA DOCENTE

ACTIVIDADES PRESENCIALES: 

- Clases teóricas: se explicarán los aspectos básicos de cada tema, de manera que con el trabajo personal y 
la participación activa, el estudiante consolide el aprendizaje autónomo. 

- Clases prácticas: se dedicarán al análisis de casos prácticos y a la realización de ejercicios individuales y 
en grupo.

- Seminarios monográficos: destinados al debate y la reflexión sobre la base de lecturas de artículos 
científicos, noticias de actualidad o documentales.

- Tutorías individuales y colectivas: para resolver dudas referentes tanto a los contenidos conceptuales de 
la asignatura como a cuestiones prácticas.

- Actividades complementarias.

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES:

- Preparación de clases teóricas: supone el trabajo diario del estudiante para ampliar la información a 
través de la bibliografía básica y las lecturas complementarias.
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- Trabajos prácticos: ejercicios individuales y en grupo, que podrán consistir en la resolución de casos 
prácticos, el diseño de proyectos, la búsqueda de información en distintas fuentes (web, prensa, etc.) o la 
redacción de informes y memorias.

- Preparación de seminarios: lectura y análisis de artículos académicos o textos que serán comentados en 
clase y preparación de exposiciones orales.

EVALUACIÓN

La nota final se calculará atendiendo al trabajo individual y en grupo del alumno, la asistencia a clase y la 
participación activa, según el siguiente criterio:

50% Examen escrito en la fecha que determine la Facultad. Además de los conocimientos específicos de 
la asignatura, se valorará la expresión escrita.

30% Ejercicios prácticos. Se realizarán principalmente en clase pero en ocasiones deberán terminarse en 
casa.

20% Altres.

Será necesario obtener un 2,5 (sobre 5) en el examen escrito para que se puedan sumar las otras notas.

REFERENCIAS

Básicas

- VERA, F. (coord.) (2011): Análisis territorial del turismo y planificación de destinos turísticos. Valencia: 
Tirant lo Blanch.

- Simancas, M. (ed.) (2016). La planificación y gestión territorial del turismo. Ed. Síntesis.

- VV.AA. (2001). Planificación y gestión del desarrollo turístico sostenible: propuestas para la creación de un sistema 
d e  i n d i c a d o r e s .  E n :  
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/20506/1/Planificacion_gestion_sostenible_desarrollo_turistico_sostenible.pdf

- UN-World Tourism Organization (2014). Panorama OMT del turismo internacional-2014.

- BOSCH, R. (2001): Turismo y medio ambiente. Madrid: Centro de Estudios R. Areces.

- BUENDIA, J.D. y COLINO, J (2001): Turismo y medio ambiente. Madrid: Cívitas.

- ALONSO FERNÁNDEZ, J (2008) Geografía de los recursos y actividades turísticas. Madrid. Centro de 
estudios Ramón Areces.

- Pardo, C. J. (2013). Territorio y recursos turísticos: análisis geográfico del turismo en España. Ed. 
Ramón Areces, Madrid.
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- UN-World Tourism Organization (2015). Annual Report 2014. WTO. 
http://www2.unwto.org/annualreport2014

- BENGOCHEA, A. et al. (2006): Actividad turística y medio ambiente. Oviedo: Septem.

- EUROPEAN UNION (2013). Herramienta del Sistema Europeo de Indicadores Turísticos para 
Destinos Sostenibles. Luxemburgo: Oficina de Publicaciones de la Unión Europea. 
http://www.pallarsjussa.cat/imatges/2014/etis.pdf

Complementarias

- BRUNET ESTARELLAS, P.J. et al. (2005): Agenda 21: subsidiariedad y cooperación a favor del 
desarrollo territorial sostenible, Boletín de la A.G.E., n39, p. 423-446.

- ESTEBAN, J. de (2007): La demanda del turismo cultural y su vinculación con el medio ambiente 
urbano, Madrid, Univ. Complutense.

- FURIÓ, E. (1996), Economía, turismo y medio ambiente, Valencia, Tirant lo Blanch.

- LOPEZ-GUZMAN, T. J. y LARA, F. (2005), Turismo sostenible: un enfoque multidisciplinar e 
internacional, Córdoba, Univ. de Córdoba.

- SANCHO PÉREZ, A. (2005): Impactos del turismo sostenible sobre la población local, Anuario 
Turismo y Sociedad, No. 4 http://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=1512600

- SANCHO PÉREZ, A. et al. (2002): Auditoría de sostenibilidad en los destinos turísticos. Instituto de 
Economía Internacional, Valencia.

- Surya, P., Nyaupane, G. P., & Megha, B. (2016). Stakeholders' perspectives of sustainable tourism 
development. Journal of Travel Research, 55(4), 465-480.

- Ruhanen, L. (2013). Local government: facilitator or inhibitor of sustainable tourism development?. 
Journal of Sustainable Tourism, 21(1), 80-98.

- Briassoulis, H., & Van der Straaten, J. (Eds.). (2013). Tourism and the environment: regional, 
economic, cultural and policy issues (Vol. 6). Springer Science & Business Media.

- Tang, Z. (2015). An integrated approach to evaluating the coupling coordination between tourism and 
the environment. Tourism Management, 46, 11-19.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activará si la situación sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de 
Gobierno


